MINISTERIO DO ESPORTE
SECRETARIA NACIONAL DE
ESPORTE, EDUCACAO, LAZER E
INCLUSAO SOCIAL

PROGRAMA ESPORTE E LAZER DA CIDADE - PELC

FORMAGAO DE AGENTES SOCIAIS DE ESPORTE E LAZER

PROGRAMACAO
1 - IDENTIFICACAO:
FORMADOR: André Capi
ENTIDADE: INSTITUTO FEDERAL SUL DE MINAS
MUNICIPIO: MUZAMBINHO
UF: MG

NUMERO DO CONVENIO:

45/2013 — Termo de cooperagéo

PROJETO:

( ) PELC TODAS AS IDADES
( X)) PELC VIDA SAUDAVEL
( ) PELC PRONASCI
CONSIDERACOES:
(INDIGENA, RIBEIRINHOS, QUILOMBOLAS, PRESIDIOS, ETC.)

( ) INTRODUTORIO

MODULO: ( ) AVALIACAO |
(X)) AVALIACAO Il
PERIODO: 30 e 31 de outubro de 2015
LOCAL: Rua Dinah, 75 — Jd. Canad. Muzambinho/MG
TOTAL DE 10

PARTICIPANTES:

REPRESENTANTES DA
ENTIDADE DE CONTROLE
SOCIAL:

NOME DA ENTIDADE: Associacéo de Pais e Amigos dos Excepcionais —
APAE de Muzambinho
NOME(s) do(s) REPRESENTANTE(S): Sergio da Silva Martins

2 -OBJETIVOS:

v' Acompanhar o evento do convénio e os relatos de experiéncias dos gestores,

coordenadores, agentes sociais.

v Discutir o processo de planejamento, execucdo e avaliacdo das acbes de




esporte e lazer no ndcleo e subnucleo e as aproximacdes com os debates e
encaminhamentos do maédulo AV1.

v Discutir as possibilidades da constru¢do da proposta de continuidade da politica
publica de esporte e lazer em parceria com 0 municipio a partir das experiéncias
do PELC/ Vida Saudavel: intersetorialidade

3 - METODOLOGIA:

Acompanhamento do evento, apresentacao expositiva das acdes por parte dos agentes
sociais, gestores e controle social, debate, filme/ documentario, dindmicas de grupo,

observacéo.

4 - PROGRAMACAO:

1° DIA: sexta-feira (30/10/2015)

MANHA (8h30 as 12h30)

1° Momento: Dialogando com a entidade de controle social, representantes da
comunidade, agentes sociais, coordenadores e gestores do programa: PELC/Vida
Saudavel IFSULDEMINAS? Limites, avancos e possibilidades.

12h30 as 13h30 (ALMOCO)

TARDE (13h30 - 17h30)

2° Momento: Evento com as turmas da tarde

15h30 as 15h50 — INTERVALO (Lanche e apresentacéo cultural)

3° Momento: A proposta do evento de encerramento: planejamento, execucao,

avaliacao e suas relagcdes com a auto-organizacéo e o planejamento participativo.

NOITE (18h30 — 20h30)

4° Momento: Evento com as turmas da noite



2° DIA: SABADO (31/10/2015)
MANHA (8h — 12h30)
8h as 8h30 - Café da Manha

5° Momento: O cenario das a¢des dos nucleos no convénio (quadro de atividades,
formacdo em servico, mobilizacdo da comunidade, avaliacdo e monitoramento) e as
possiveis relacdes com o0s principios, diretrizes do programa e projeto pedagodgico do
convénio: relatos de experiéncias das oficinas, eventos, formacdo em servico, reunioes
grupo gestor e comunidade (videos, fotos, entrevistas, sistema de divulgacédo).
v" A histéria de construcdo do nucleo e do subnucleo e os contetudos do
lazer.

v" O processo de planejamento, execu¢ao, monitoramento e avaliacado.

6° Momento: Videos - O Lugar do ldoso na Sociedade; Experiéncias de convénios
PELC/ Vida Saudavel

12h30 as 13h30 (ALMOCO)

TARDE (13h30 - 15h30)

7° Momento: Possibilidades para a construcdo coletiva da proposta de continuidade da
politica publica de esporte e lazer no municipio a partir das experiéncias com o PELC/

Vida Saudavel: acdes intersetoriais em didlogo com a prefeitura e o Asilo.

8° Momento: Avaliacdo da formacéo e entrega dos certificados.



5 - BIBLIOGRAFIA:

BRASIL. Lei 8 842, de 04 de janeiro de 1994. Direitos da Terceira Idade, Rio de
Janeiro: Auriverde, 1996.

. Estatuto do Idoso, Lei 10741, Brasilia: DF, 2003.

. Ministério do Esporte — Secretaria Nacional de Esporte, Educacéo, Lazer e
Inclusdo Social/Departamento de Formulacdo de Politicas e Estratégias. Esporte e
Lazer da Cidade - PELC. Diretrizes. Edital, 2012. Disponivel em:
http://www.esporte.gov.br/arquivos/snelis/PELC2012/diretrizesEdital2012V4.pdf Acesso
em: 20 jan. 2014.

. Ministério do Esporte — Secretaria Nacional de Esporte, Educacao, Lazer e
Inclusdo Social/Departamento de Formulacdo de Politicas e Estratégias. Programa

Vida Saudavel. Diretrizes. Edital, 2013. Disponivel em:
http://www.esporte.gov.br/arquivos/snelis/esporteLazer/diretrizesVidaSaudavelEdital201
3.pdf

Acesso em: 27 fev. 2015.

DRUMOND, Edmundo Alves Junior. Envelhecimento e vida saudavel. Rio de Janeiro,
Apicuri, 2009.

MARCELLINO, N. C. (Org.). Politicas publicas setoriais de lazer: o papel das
prefeituras. Campinas: Autores Associados, 1996a.

OLIVEIRA, R. M. Integracdo social e idosos: analise de uma politica publica. In
ISAYAMA, H. F.; LINHALES, M (org.). A. Avaliacdo de politicas e politicas de avaliacao:
guestdes para o esporte e o lazer. Belo Horizonte: Editora UFMG, 2008, p.135-178.
WOLF, S.H. (org). Vivendo e envelhecendo. Sao Leopoldo: Editora Unisinos, 2009.

SOARES, M. M; CUNHA, E. P. Ensino a Distancia (EAD) Md&dulo Obrigatorio:
Avaliacdo, PELC/VS. Mimeo.

6 - MATERIAIS NECESSARIOS:

1- Computador com drive de cd, caixa de som amplificadora, microfone, projetor
multimidia e DVD

2- Canetas e bloco de anotac&o para os participantes
3 - Caneta piloto (5 preta e 5 vermelha);

4 — Trés folhas de papel cartdo (uma vermelha, uma verde e uma laranja): cinco

cartolinas brancas


http://www.esporte.gov.br/arquivos/snelis/PELC2012/diretrizesEdital2012V4.pdf
http://www.esporte.gov.br/arquivos/snelis/esporteLazer/diretrizesVidaSaudavelEdital2013.pdf
http://www.esporte.gov.br/arquivos/snelis/esporteLazer/diretrizesVidaSaudavelEdital2013.pdf

5 — Auditério ou sala para formacdo que permita a organizacdo do grupo em roda e

subgrupos.

7 — ORIENTAGCOES PREVIAS AO CONVENIO PARA A ORGANIZACAO DO
MODULO AV2:

v' Enviei a gestora e a coordenadora do convénio o roteiro abaixo com o objetivo

de orientar o processo elaboracdo da programacdo da formacdo e da

organizacao das atividades para este modulo de formacao (AV2).

Roteiro

PELC/ VIDA SAUDAVEL
MODULO DE AVALIACAO 2 (AV-2)

e Se no periodo da formacao estiver previsto um evento no ndcleo comunicar
o formador (até 26/10/2015 as 12h) sobre o periodo, o horario, a
programacao e a estratégia utilizada pelo convénio no processo de
organizacado, execucao e avaliacdo dessa atividade.

e Coordenadora (técnica) deve organizar juntamente com o grupo de agentes
uma apresentacdo em power point ou um filme, relatando as acdes
realizadas no ndcleo e subndcleo com os seguintes conteudos:

v" Imagens (fotos ou videos) das atividades, encontros e/ ou reunides
realizadas com a comunidade.

v Depoimentos dos participantes.

v Relato dos agentes apontando experiéncias de atividades, pontos
positivos e negativos observados no desenvolvimento das acgdes.

v Gréficos com os dados quantitativos do publico atendido (idade,
homens e mulheres, deficientes fisicos ou pessoas com necessidades
especiais).

v' Apresentacao dos instrumentos de avaliacdo (questionarios,
reunides, depoimentos) utilizados para analisar a situacao dos nucleos
e o0 desenvolvimento dos eventos, pois esse processo € fundamental



para identificar as barreiras encontradas e orientar as consequentes
intervencgoes.

v' Apresentacao dos registros das experiéncias (videos, fotos,
recortes de reportagens ou outro meio que estao utilizados para
registrar as acoes).

Apresentar os encaminhamentos para as situacfes apontadas no parecer técnico —
pedagdgico n° 52/2015 referente ao observado no médulo de avaliagdo 1.

Apontar o processo de monitoramento das acfes dos agentes (oficinas e eventos)
e 0 impacto na comunidade atendida (resultados).

Apresentar do planejamento das ac¢des dos nucleos.

Apresentar do cronograma de atividades desenvolvidas com os temas abordados
na formacéo em servico.

Convidar representantes da comunidade (membros do grupo gestor e de entidades
parceiras) para a formacao.

Convocar a instancia de controle social (representante da entidade) para
apresentar um relato de experiéncia (pode seguir o roteiro acima).

Essa formacdo também é o momento para o convénio (coordenadores, agentes,
representantes da comunidade) apresentarem as dificuldades encontradas no
desenvolvimento das ac¢des do PELC/VS. Portanto caso tenham alguma tematica
especifica que sentem necessidade de aprofundamento para essa formacdo me
encaminhem até amanha.



