Curso de Formacdo de Agentes Sociais do Programa Vida Saudavel (PELC/PVS)

Moddulo Avaliacdo

e Entidade: Associacdo de Idosos da Ceilandia
e Local: Ceilandia
e Representante da Entidade: Francisca Almeida

e Datas de realizacao: 18/10 a 21/10/10
e Formador responsavel: Pedro Osmar Flores de Noronha Figueiredo

e Carga horaria: 32 horas

PROGRAMACAO

Objetivos:

Visitar os espacos e equipamentos de lazer dos nucleos, realizar observacao participante nas oficinas
dos nucleos, bem como aplicar instrumentos de avaliacdo de impacto na comunidade atendida pelo
programa;

Re (discutir) os contetidos, conceitos, principios e diretrizes do PELC/PVS (limites e avanc¢os), de
acordo com a demanda apresentada, envolvendo a participacdo ativa dos agentes sociais, possibilitando
a socializacdo e intercambio dos nucleos;

Construir coletivamente e apresentar a sintese das atividades sistematicas e assistematicas realizadas
pela Entidade, durante o convénio;

Apresentar a sintese da instancia de controle social e da atuacéo do conselho gestor;

Realizar furdunco (evento de lazer dentro da formacéo), fruto do planejamento participativo;

Aplicar instrumentos de avaliacdo: de processo, de resultado e de impacto;

Discutir o papel e o perfil dos agentes sociais na mediacdo das atividades culturais nos espacos de

intervencdo no &mbito do lazer, contextualizando com as a¢des desenvolvidas nos nucleos.

Segunda- feira, 18 de outubro de 2010

8h as 12h - Visita aos espacos e equipamentos de lazer dos nucleos, realizar observacgdo participante nas

oficinas dos nucleos, bem como aplicar instrumentos de avaliacdo de impacto na comunidade atendida pelo

programa;

12h - almoco

13h - Introducéo ao Mddulo de Avaliacéo

Ementa: Discutir a metodologia, objetivos e a concepcao da formacao, bem como os seus objetivos e resgatar

retrospectivamente os Modulos Introdutorio e de Aprofundamento, bem como situar o Médulo de Avaliagdo na

formagéo.

Temas:

Formacéao
Modulo Introdutério, Aprofundamento e Avaliacdo



15h- intervalo
15h15 - Oficina de Avaliacdo Diagnostica

Ementa: Identificar limites e avancos na apropriacao dos conceitos fundantes, das diretrizes, dos principios, da
pratica pedagogica, da organizacdo do trabalho pedagdgico e da formacéo em servico a partir da ética da
avaliacdo pautada no conceito de qualidade social.

Metodologia:

Divisdo em pequenos grupos

Discussédo no grande grupo.

Exposigéo oral do formador.

17h — Término da oficina.

Terca- feira, 19 de outubro de 2010
8h30 café cultural

9h: Oficina: Principios, diretrizes e conceitos do PELC/PVS

Ementa: A partir das demandas dos agentes sociais (resultado da avaliacdo diagnostica — oficina da manha),
(re) discutir e aprofundar a compreensdo dos conceitos, principios e diretrizes do PELC, referenciando-se na
pratica pedagdgica dos Agentes Sociais.

e Conceitos: Lazer, esporte recreativo, cultura popular, cultura erudita e cultura de massa (demanda dos
agentes sociais)

e Principios e diretrizes do PELC/PVS.

e Discussédo do resultado da avaliagédo de impacto do Pelc na comunidade atendida, tendo como base os
principios, diretrizes e conceitos fundantes do programa, andlise de instrumentos e mecanismos de
avaliacdo (questionario respondido pela comunidade atendida pelo Pelc no dia da visita do formador aos
ndcleos).

Metodologia: Expositiva e trabalho em grupo.
e Power Point;
e Videos (recortes de situacdes da vida cotidiana, objetivando revisar os conceitos de lazer, esporte de
rendimento (trabalho) x esporte recreativo (lazer) e cultura)
e Préticas corporais;
12h30 — Almoco.
13h30 - 8h45 - Oficina de Audio-visual: Mostras de videos e documentarios

Metodologia;

Entre uma exposicdo e outra, debater os conteldos dos filmes visando rediscutir os conceitos fundantes,
principios e diretrizes do PELC; contextualizar as discussdes com a préatica pedagdgica dos agentes sociais, bem
como estimular a utilizacdo de videos e fotos na construgéo dos relatorios finais dos agentes sociais.

17h30 — Encerramento do dia

Quarta-feira, dia 20 de outubro de 2010
8h30 — Café da manha

9h - Oficina Tematica - Construcéo de Relato de Experiéncia e Furdunco




Ementa: Construcéo de relatos de experiéncia e sistematizacdo da pratica social dos agentes sociais e das agdes
dos nucleos de esporte e lazer do PELC (construcdo coletiva do relatério final) e construgdo coletiva do
furdunco (programacéo e cronograma das atividades culturais para serem apresentadas nas ultimas 16 horas do
Maodulo de Avaliacdo);

Metodologia:

e Exposicdo oral;

e Debate coletivo;
Trabalho em grupo;

12h30 — Término da oficina.

14h — Construcéo de oficina tematica

Ementa: Possibilitar que os agentes de esporte e lazer construam e executem uma oficina cultural com o
restante do grupo, em tema a ser sugerido e debatido coletivamente.

15h — Oficina tematica

Ementa: Tema e ementa a ser decidida e planejada no momento anterior

Quinta-feira, 21 de outubro de 2010
8h30 — Café Cultural

8h45 - Organizacéo e preparacdo do material para apresentacio dos Relatos de Experiéncia

(Fotos, Videos, Power Point, etc.)

9h45 - Relatos de Experiéncia

Ementa: Verificacdo e analise a promocdo do esporte e lazer como direito social: identificar e problematizar
como se deu a intervencdo, considerando o impacto social na comunidade, reafirmando a importancia do relato
de experiéncia como instrumento de avaliagao.

Metodologia:

e Comunicagdo Oral;
e Poster.

12h30 — Almoco
13h30 - GT de Avaliagdo

e Breve discusséo sobre os temas;

e Avaliacdo individual sobre a formacdo (modulo de aprofundamento e médulo de avaliacéo);

e Discussdo em grupo (tendo como base as avaliagdes individuais, identificar os pontos positivos e
negativos da formacdo e do Pelc); pontuar o que faltou ou o0 que poderia se fazer para melhorar) -
construcdo de um relatorio sintese.

15h Organizacéo do Furdunco
15h45 — Furduncgo
Ementa: Socializacdo dos bens culturais produzidos ao longo do convénio, nas oficinas do PELC.

17h30 - Encerramento das atividades



