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Resumo

Este trabalho discute aspectos da sensibilizacdo dos cinco sentidos com destaque
inverso a sua presenca: a partir da sua falta. A pesquisa questiona por que na vida social
as auséncias ou decréscimos de aptiddo na visdo e na audi¢cdo sdo mais notados ou
enfatizados, propondo o livro artistico como sendo acessivel para puablicos com alguma
deficiéncia sensoria. A problematizacdo se pauta em como mostrar as artes visuais para
uma pessoa cega ou privada de visdo, indagando sobre sua condicéo e a centralizagéo da
imagem na arte. Sugere-se a possibilidade de exploracao do livro através de estimulos
diversos, utilizando o método multissensorial proposto por Miquel-Albert Soler. Séo
apontados exemplos de producfes que abordem a temética do sensorio, servindo como
suporte tedrico para a construcdo de livros sensoriais e sinestésicos que possam ser
explorados por todos os tipos de usuario, ou seja, com intencionalidade de acesso
universal, diferentemente dos livros em tinta ou em braile. Em ambito escolar, foi testada
a aceitacédo de atividades voltadas para sensibilizagao dos sentidos e apreciacdo dos livros
confeccionados com duas turmas regulares do sexto ano, incluindo um aluno cego e dois

com baixa-visao.

Palavras-chave
Livros sensoriais. Deficiéncias sensoriais. Multissensorialismo. Sensibilizag&o.
Acessibilidade.
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Introducéo

No segundo semestre de 2013 decidi fazer a disciplina sobre a Lingua Brasileira
de Sinais (Libras), que é obrigatoria na Universidade Federal do Rio Grande do Sul, assim
como em outras instituicdes, sendo a Ultima que ainda precisava para concluir meus
créditos da terceira etapa® do curso de Licenciatura em Artes Visuais. Desde entéo, passei
a ampliar meu conhecimento especifico da linguagem de sinais, tendo cursado
posteriormente a disciplina Libras Il e trabalhado como monitora de Libras na
Universidade. Tais estudos me levaram a questionar mais profundamente sobre a
importancia dos sentidos na sociedade, da falta deles ou néo.

Escolhi cursar também outras disciplinas, a maioria da licenciatura, que, mesmo
ndo sendo do mesmo assunto, acabaram se interligando no meu desenvolvimento. Além
da disciplina de Libras, ficaram encadeadas ao longo do semestre mais quatro disciplinas:
Intervencdo pedagdgica e necessidades educativas especiais, que trata da tematica das
deficiéncias fisicas, mentais e sensorias, além de outras necessidades educativas
vinculadas a déficits de atencdo e dificuldades de aprendizagem, analisando a
historicidade das escolas especiais brasileiras e a tematica da inclusdo escolar; Psicologia
da educacdo - Jogo I, disciplina com foco no uso do ludico no meio escolar, aimportancia
de jogos e brincadeiras no desenvolvimento cognitivo e como eles podem ser aplicados
em sala de aula, de forma integrada ao contetdo; Oficina de arte e processos educativos
| que trds a tematica da primeira infancia, e os artificios pedagdgicos e artisticos
desenvolvidos para estas criancas pequenas como as brincadeiras, jogos e livros ; e Tépico
especial - a imagem fotogréafica na gravura, disciplina de gravura em metal com o foco
na transferéncia da imagem fotografica para a matriz em metal (trata-se de duas técnicas
pictoricas com autonomia propria que se unem para formar uma terceira possibilidade
artistica). Destas, apenas as duas Ultimas sdo oferecidas pelo Departamento de Artes
Visuais, sendo a penultima uma disciplina voltada apenas para os alunos da Licenciatura
das Artes Visuais. Assim pelo titulo pode ser dificil interligar todas estas disciplinas
distintas, a ndo ser a conexao obvia entre necessidades educativas especiais e Libras, por
Libras ser uma destas necessidades. Mas ao meu ver, esta € a menor das ligagdes.

Todas estas disciplinas voltadas para a licenciatura acabaram por me proporcionar

uma imersdo no mundo infantil, focalizando a arte, 0 jogo e as necessidades educativas

1 A quarta e quinta etapas sdo destinadas apenas as disciplinas obrigatorias para a conclusdo do curso, sendo
a quarta etapa referente a Semindrio de Projeto | e Estagio I, e a quinta etapa a parte 11 destas disciplinas.



especiais. A contribuicdo da arte foi em relagdo a hibridizacdo de metodos artisticos,
incluindo a producdo de mdltiplos, o que acabou por referenciar o livro. Ademais das
disciplinas, um outro evento foi determinante para a escolha do assunto para 0 meu
trabalho de conclusao de curso, o chamado TCC: a 92 edi¢cdo da Tracando Historias —
Mostra de ilustracdes de literatura infantil e juvenil, na 60? Feira do Livro de Porto
Alegre. Além da exposicdo, aconteceram eventos paralelos que proporcionaram mais de
20 horas de oficinas, palestras e debates entre oito dos artistas participantes da mostra, do
qual participei como monitora pelo programa de extensao da UFRGS.

Comecei a pensar nas dificuldades que criangas surdas em fase de alfabetizacéo
tém em entender um livro, pois a Libras (a lingua de sinais oficial do pais) é a sua lingua-
mde e a grande maioria dos livros é produzida apenas para a leitura do portugués. Um
livro ilustrado seria para essas criancas apenas parcialmente acessivel, pois sé teriam
autonomia em ler as imagens. Questionei-me também como poderia esse livro ser escrito
em Libras, que afinal é uma lingua visual-gestual, e, mesmo tendo um sistema de escrita,
o0 Sign Writing, este ndo € oficializado, portanto nem sempre utilizado e ensinado. Estes
pensamentos me levaram para outro questionamento: se para um surdo um livro ilustrado
seria apenas 50% acessivel (apenas as imagens), como seria acessivel entdo este mesmo
livro para um cego? O livro teria que ser adaptado para escrita em baile, entdo o texto lhe
seria acessivel, mas ndo as imagens, e continuariamos nos 50% de acessibilidade, porém
a metade inversa, pois um entenderia apenas imagens e outro apenas texto. Afinal quando
ou como se chega a integralidade dessa leitura? As acessibilidades de um livro para um
cego e para um surdo sdo inversas, pois suas comunicagdes sao baseadas em sentidos
inversos: o cego utiliza-se dos sons e do tato, enquanto um surdo utiliza-se da visdo. Como
poderia ser a conversa entre um surdo e um cego? Se esta comunicacao € inviavel ou
inexistente, entdo como uma pessoa surdo-cega se comunica? E quanto ao ensino? Nao
conseguia me decidir qual tarefa era mais complexa: aprender ou ensinar sem 0S recursos
da visdo e da audicdo concomitantemente.

Percebi que minha logica de pensamento era direcionada as deficiéncias sensorias,
mas s6 dois dos nossos sentidos, junto ou separadamente, eram considerados em sua falta.
Mas e 0s outros trés sentidos, ndo nos faltam, ndo se distorcem ou nos afetam? Comecei
a me questionar como seria chamada a pessoa que ndo sente cheiro (e 0 mesmo
pensamento se repete para a degustacéo e o tato). “Cego ou surdo do nariz” traduziram o
queria dizer, mas deveria ter um termo apropriado. E, principalmente, pessoas que

sofressem dessa disfuncdo, entdo por que nunca se ouve falar delas?



O meu interesse pelos pormenores, necessidades e sensibilidades geradas pelas
deficiéncias ndo comegou por causa destas disciplinas, elas apenas acordaram
questionamentos j& adormecidos por falta de respostas. Desde nova me questiono sobre
as diferencas, deficiéncias e inclusdo. A Unica diferenca é que agora, prestes a me tornar
professora, interessa-me também saber como elas seriam abordadas na escola. Muitas
pessoas que nao tem relacdo direta com a deficiéncia, por experiéncia propria ou de
familiares e amigos préximos, ndo se pdem a pensar mais profundamente sobre a
perspectiva da deficiéncia, das consequéncias e singularidades de cada uma delas. Eu,
porque na infancia estive numa situacdo em que me enquadravam como deficiente, passei
a me questionar sobre essas condigdes da deficiéncia desde cedo, pois conviver com este
estigma leva a muitas indagagdes e questionamentos profundos sobre o assunto. E
perceber a falta de questionamento e conhecimento geral, ou seja, o tabu que envolve a
condicdo ou mesmo a palavra deficiéncia, ja me incomodava e foi um fator motivador
para me questionar gradualmente mais sobre o0 assunto: passei a questionar ndo sé a
deficiéncia que me encontrava, no caso a fisica, mas também as outras tantas deficiéncias.

Ainda crianga, entre nove e dez anos, passei a fazer nata¢io na piscina da ESEF?
e, no caminho, na esquina entre as ruas Salvador Franca e a Tibirica, encontrava-se (e
continua l4) uma escola para surdos.® Me chamava a atencéo aquela bagunca e profuséo
de méos e sons frenéticos que eu chamava de “barulho silencioso™* e comecei a me
perguntar porque eu nao conhecia nenhum surdo. Talvez fosse por termos técnicas
diferenciadas de comunicacdo. Mas 0 que mais me instigava era como aquilo podia ser
invisivel as outras pessoas. Por que, afinal de contas, eu e todo mundo ndo sabiamos falar
daquela maneira? A comunicacdo gestual (claro que na época nao tinha todo o
entendimento que era uma outra lingua, e a mim era mais préxima a mimica e pantomima)
era algo que me parecia divertido e préatico. Percebi que havia certa clandestinidade na
lingua dos surdos e, consequentemente, uma certa exclusdo social dos surdos. Tais
questionamentos iniciais me levavam a outros: como seria, de repente, ndo ouvir? Ou
nunca ter ouvido nada e nem ao mesmo saber o que é 0 som? E ndo enxergar, como seria?
Entre a cegueira e surdez, qual dos dois seria mais grave ou mais dificil de conviver? Se

eu ndo consigo falar com um surdo porque existe uma barreira linguistica: ele com sua

2 A ESEF, Escola Superior de Educacéo Fisica da UFRGS, oferece atividades fisicas para a comunidade.
Atualmente se chama ESEFID - Escola Superior de Educacéo Fisica, Fisioterapia e Danca.

3 O local que chamava de escola na verdade é a Sociedade dos Surdos do Rio Grande do Sul, SSRS.

4 Mesmo ndo falando nada verbalmente, eles faziam muito barulho. E aqueles movimentos todos me
pareciam barulhentos, como se o som que fizessem fossem das méos e ndo das bocas.
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lingua visual que ndo compreendo e eu com minha lingua oral que ele ndo ouve, como
poderia este mesmo surdo conversar com um cego? No primeiro caso, na conversa minha
com um surdo, eu ainda poderia me adaptar a linguagem visual, mas o cego nao tem esta
possibilidade, assim como o surdo também néo poderia se adaptar para a linguagem oral
do cego. Como entdo seria possivel existir esta conversa entre surdo e cego? Mas se
existem pessoas surdo-cegas, como entdo elas se comunicam? Se o cego também tem a
mesma lingua que eu, porque entdo também ndo conhe¢o nenhum cego?

Conclui que seria mais facil fazer amizade com um cego: era sO0 ajuda-lo a
atravessar a rua e puxar conversa, mas o que eu perguntaria? N&o poderia ser inquisitiva
e invasiva demais, e ndo poderia perguntar: “como ¢ a tua vida de cego? ” Porque sabia
que seria a mesma coisa se ele me perguntasse: “como ¢ a tua vida de manca? ” E eu ja
sabia a resposta: “igual a de todo mundo da minha idade: eu tenho uma familia, vou na
escola todo dia, vou ao banco quando meus pais pedem, no restaurante quando nao tem
almocgo pronto em casa... tudo igual, nada mais que o cotidiano”. Logo desisti da ideia,
pois, além de ndo ser promissora, era também ofensiva. E existia um outro porém: eu
nunca havia visto criangas cegas, apenas adultos. Sera que existem tdo poucos cegos no
mundo? Neste intervalo, do colégio até a faculdade, nunca cheguei a fazer amizade com
um cego ou um surdo, mas sempre procurei respeitar as suas diferengas, mesmo nunca as
compreendendo de um todo. E nédo voltei a pensar no assunto das deficiéncias sensorias
até comecar a aprender Libras.

A unido das ideias das disciplinas e do livro veio em 2014, quando participei das
palestras do Tracando histérias, evento sobre ilustracdo infanto-juvenil que acontece na
Feira do Livro de Porto Alegre de dois em dois anos. Foram dois dias inteiros de muitas
informacBes sobre o tema. Uma palestra ou oficina a cada turno, mais conversas e
atividades com os palestrantes, ilustradores e professores envolvidos no evento, que
abordou temas referentes a arte e a literatura, tanto relativas a pratica artistica e a
construgdes das ideias e dos livros em si. Outro topico tratado foi sobre a mediacdo dos
ilustradores, escritores ou escritor-ilustrador (como muitos ali 0 eram) com o seu publico
e como muitas vezes assumiam caracteristica de professores quando ministravam suas
oficinas, cursos ou atividades de contacdo de historias. As tematicas, portanto,
perpassaram a esfera da préatica-artistica, como a apuracao das ideias e suas realizagdes e
construcdes para o plano fisico, as capacidades criativas, artisticas e poéticas do livro,
assim como a interacdo entre este artista-escritor e seu leitor. Ao final desses dois dias,

tive uma profusao de ideias, “insOnias criativas” como costumo chamar, que sdo periodos
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de tempo em que, por mais que meu corpo esteja cansado, a minha mente continua
borbulhando e trabalhando a mil. Em noites ou dias como estes, o unico modo de acalmar
a mente é eliminar todos estes pensamentos. E as Unicas maneiras de expulsa-los séo
através da escrita e/ou da fala. Minha méde me ouviu falar por horas e no final a epifania
foi dela: “Por que tu ndo fazes o teu TCC como livro ilustrado? ” Gostei da ideia, pois 0
livro era 0 meio material e artistico perfeito para unir as minhas ideias até entdo soltas.

E, ao longo da construgéo deste trabalho, fui percebendo que para chegar nos livros,
antes teria uma série de conceitos e situacdo para desmistificar em torno das deficiéncias
sensodrias. Mas nédo so, também em relacéo a deficiéncia em si, a acessibilidade, a inclusdo
escolar e alguns outros conceitos no meio do caminho. E n&o poderia tratar
superficialmente e cruamente destes conceitos, mas sim que deveria mergulhar nesta nova
perspectiva, este modo ver, ouvir e sentir o mundo. E para isso utilizo da minha
sensibilidade, adquirida na minha trajetoria pessoal sobre a deficiéncia, e também busco
auxilio nas experiéncias de outras pessoas, coletadas por meio de entrevistas e em
referéncias bibliogréficas e artisticas que possam referenciar o tema. Deste modo, este
trabalho ficou dividido em trés partes.

A parte inicial, intitulada como “ConceituacGes”, busca explicar os termos
deficiéncia, acessibilidade e incluséo, que séo transversais a este trabalho. Os mesmos
sdo abordados rapidamente e direcionados para esta pesquisa, por motivos de tempo, e
também para ndo estender demais o trabalho.

A segunda parte, intitulada “Valoracdo e dominancia dos sentidos”, é referente aos
sentidos e as deficiéncias sensorias, pois foi necessario pesquisar e explorar as questdes
culturais e sociais referente a estes, para compreender e se apropriar das possiblidades e
diferencas que os sentidos nos permitem, mesmo através da sua falta. E um capitulo de
carga tedrica extensa, por acreditar que as diferencas tém pouca visibilidade social. E que,
para este estudo, € um enfoque indispensavel, pois intenciono discutir a maior
acessibilidade e as possibilidades oferecidas aos que tém dificuldades sensorias, assim
como para aqueles que ndo tém. Para isso, tenho que explorar as possibilidades culturais
de cada uma destas situagdes.

A terceira parte, intitulada “Producdes e atividades sensoriais”, destina-se a pesquisa
de ordem pratica, que se subdivide em trés: (1) explicacdo da metodologia utilizada,
através da explanacdo dos conceitos de sinestesia e multissensorialissimo; (2) pesquisa e
elaboragdo dos livros sensorios, com a busca de um caminho que permita uma

acessibilidade ilustrativa atraves dos sentidos, possibilitando assim a exploracdo dos
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livros aos leitores com deficiéncias sensorias, bem como aos leitores sem deficiéncias
desta ordem; e (3) na atividade de estagio, contextualizando a prética e explorando as
atividades sensoriais que se propdem a sensibilizar os alunos a cada um dos sentidos suas
possibilidades de apreciacdo de informacdes.

A bibliografia do presente trabalho é extensa pois uni aqui temas que geralmente sdo
abordados separadamente: a falta dos sentidos, atividades sensoriais, livros acessiveis,
assim como este trabalho tém tanto parte de pesquisa, de produgdo, como de docéncia,
entdo foi um desafio tentar unir os temas e abordagem para que o trabalho tivesse uma
unidade. as referéncias serdo apresentadas ao longo do texto, mas destaco aqui as
principais referéncias utilizadas: Miquel-Albert Soler com o livro Did4ctica
multissensorial de las ciencias: un nuevo método para alumnos ciegos, deficientes
visuales, y también sin problemas de vision; Evgen Bavcar com Memdria do Brasil;
Oliver Sacks com Vendo Vozes: Uma viagem ao mundo dos surdos; Karin Strobel com
As imagens do outro sobre a cultura surda, livros fundamentais para o entendimento das
diferencas culturais dos cegos e surdos, nos quais acredito que a veracidade deste livros
¢ ainda mais relevante pois tanto Soler como Bavcar sdo cegos, Strobel é surda, e Sacks
é um importante neurologista e pesquisador da area, e apresentou deficiéncias sensoriais
na velhice, portanto suponho que assim muito das subjetividades e particularidades destas
diferencas sdo muito bem exploradas. Para falar sobre as diferencas sensoriais e
supervalorizacdo da visdo e da audicdo, utilizei do Artigo No Reino dos Sentidos: uma
introducdo, de Martin Jay e do livro Suspensdes da percepcao de Jonathan Crary. Mais
direcionada a pesquisa do livro sensorial utilizei também do livro Das coisas nascem
coisas, de Bruno Munari, e da tese de mestrado Ver com as mdos: A ilustracdo téatil para
criancas cegas, de Marcia Cardeal. Além destas referencias principais, tiverem outras
menores e de diferentes formatos e midias, mas que também foram bastante relevantes,
tais como leis, reportagens, filmes e videos documentarios, livros literarios, artigos, teses,

sites de artistas (como o da Lygia Clark).
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1 Conceituacdes

Este primeiro capitulo é destinado a breves explicacfes e conceituagdes dos
termos deficiéncia, acessibilidade e inclusdo. Tais conceitos ndo sdo o foco desta
pesquisa, porém sdo temas transversais, e, portanto, algumas vezes referidos no corpo do
texto. A fim de ndo gerar confusdo quanto a minha utilizagdo de tais termos, resolvi fazer
uma breve apresentacdo de cada um dos conceitos, destacando os pontos que sdo mais
importantes para esta pesquisa. Posso, assim, ndo traduzir seu significado em toda sua
profundidade, pois sdo conceitos complexos, em constante mudanca, pela referéncia a
questdes sociais e envolvimento com preconceitos e mistificagdes.

No Congresso Internacional da APPOA 2015 Corpo: Ficcéo, Saber, Verdade, da
Associacdo Psicanalitica de Porto Alegre, em que participei como ouvinte, Isidoro Vegh,
psicanalista e escritor do livro ¢Qué lee un psicoanalista?, de 2006, fez uma conferéncia
intitulada de El semblante y la letra en la direcion de la cura, na qual citou Lacan quando
afirma que “a letra define o semblante” e que o significante, ou seja, o que esta sendo
referido, € moldado pelo significado da palavra que o define. Romeu Kasumi Sassaki,
consultor de inclusdo social e autor de dois livros e diversos artigos sobre o assunto,
também afirma a importancia da palavra e como isso pode implicar na transposicdo de
sentido junto a pessoa que € referida. Para tal Sassaki ndo se refere a teorias lacanianas,
como Vegh, mas sim a questdes sociais e antropoldgicas referentes especificamente ao

tema da deficiéncia e os termos empregados para referencia-la.

Os termos sdo considerados corretos em funcéo de certos valores e conceitos
vigentes em cada sociedade e em cada época. Assim, eles passam a ser
incorretos quando estes valores e conceitos vao sendo substituido por outros,
0 que exige o uso de outras palavras. Estas outras palavras podem ja existir na
lingua falada e escrita, mas neste caso, passam a ter novos significados. Ou
entdo sdo construidas especificamente para designar conceitos novos. O maior
problema decorrente do uso de termos incorretos reside no fato de os conceitos
obsoletos, as ideias equivocadas e as informacdes inexatas serem
inadvertidamente reforcadas e perpetuados. (SASSAKI, 2002, p.1).

1.1 Imagens da deficiéncia

O censo demogréafico de 2010, realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica, IBGE, calcula qual a quantidade populacional nacional que apresenta
deficiéncias visual, auditiva e motora, mental ou intelectual, sendo estas divididas por
grau de severidade indicados pelo préprio entrevistado através das seguintes opcdes: 1,

tem alguma dificuldade em realizar; 2, tem grande dificuldade; e 3, ndo consegue realizar
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de modo algum. Foi declarado entdo que 23,9% da populacdo total, 45.606.048 de
brasileiros, ttm ao menos um tipo de deficiéncia — visual, auditiva, motora e mental ou
intelectual. Sendo que a deficiéncia que apresentou maior ocorréncia foi a visual, com 18,
6% da populacdo, seguido da deficiéncia motora, representada por 7% da populacéo,
deficiéncia auditiva, com 5,10%, e da deficiéncia mental ou intelectual, com 1,40%. E
deste total de pessoas com deficiéncia, 8,3% apresentam deficiéncias severas, sendo que
7,6% sdo totalmente surdas, 1,62% n&o conseguem se locomover e 1,6% sao totalmente
cegas; ndo foi determinado um numero de deficiéncia mental ou intelectual severa
(Cartilha censo, 2012)°.

O IBGE determina que praticamente um quarto da populacdo brasileira apresenta
alguma deficiéncia, e o Decreto n° 3.298, de 20 de dezembro de 1999, regulamenta a Lei
n® 7.853, de 24 de outubro de 1989, que “dispde sobre a Politica Nacional para a
Integracdo da Pessoa Portadora de Deficiéncia, e consolida as normas de protecdo, e da

outras providéncias”, define como deficiéncia:

| - deficiéncia — toda perda ou anormalidade de uma estrutura ou funcéo
psicoldgica, fisiolégica ou anatbmica que gere incapacidade para o
desempenho de atividade, dentro do padrdo considerado normal para o ser
humano;

Il - deficiéncia permanente — aquela que ocorreu ou se estabilizou durante um
periodo de tempo suficiente para ndo permitir recuperacgao ou ter probabilidade
de que se altere, apesar de novos tratamentos;

I11 - incapacidade — uma reducéo efetiva e acentuada de integracéo social, com
necessidade de equipamentos, adaptagGes, meios Ou recursos especiais para
que a pessoa portadora de deficiéncia possa receber ou transmiti informaces
necessarias a seu bem-esta pessoal e ao desempenho da fungdo ou atividade a
ser exercida. (BRASIL, 1999)

Esta é a definicdo, por lei, mais explicita do conceito de deficiéncia, poréem
existem leis, congressos e convencdes que as corrigem, como no “Preambulo” do Decreto
n° 6.949, de 25 de agosto de 2009, que promulga a Convencdo Internacional sobre 0s
Direitos das Pessoas com Deficiéncia e seu Protocolo Facultativo, assinados em Nova
York, em 30 de mar¢o de 2007, ha o reconhecimento de que a “deficiéncia é um conceito
em evolugdo e que a deficiéncia resulta da interagdo entre pessoas com deficiéncia e as
barreiras devidas as atitudes e ao ambiente que impedem a plena e efetiva participacao
dessas pessoas na sociedade em igualdade de oportunidades com as demais pessoas”

(BRASIL, 2009)°. Também nesta Convencéo ficou determinado que o termo correto a ser

> Disponivel em: <http://www.pessoacomdeficiencia.gov.br/app/publicacoes/cartilha-do-censo-2010-
pessoas-com-deficiencia>.
® Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2009/decreto/d6949.htm>.
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utilizado seria “pessoa com deficiéncia” ao invés da utilizagdo da palavra “portador (a)

de deficiéncia”, ou “pessoa deficiente” como dzi Sassaki:

A tendéncia é no sentido de parar de dizer ou escrever a palavra “portadora”
(como substantivo e como adjetivos). A condicdo de ter uma deficiéncia faz
parte da pessoa e esta pessoa ndo porta sua deficiéncia. Ela tem uma
deficiéncia. Tanto o verbo “portar” como o substantivo ou o adjetivo
“portadora” ndo se aplicam a uma condi¢do inata ou adquirida que faz parte da
pessoa. Por exemplo ndo dizemos e nem escrevemos que uma certa pessoa é
portadora de olhos verdes ou pele morena. (SASSAKI,2003, p. 16).

O termo “pessoa deficiente”, por sua vez, é considerado inadequado pois refere-
se a uma pessoa ineficiente, enquanto “pessoa com deficiéncia” remete a deficiéncia que
se tem, pois assim refere-se ao sujeito primeiramente como pessoa, diferentemente do
primeiro caso que o qualifica pela deficiéncia. Desta forma o termo “pessoa com
deficiéncia” é considerado adequado, pois mostra com dignidade e valoriza as diferencas
e necessidades decorrentes da deficiéncia ao ndo tentar esconder ou camufla-las. O autor
também chama atencédo, em seu artigo Terminologia sobre deficiéncia na era da incluséo,
para combater neologismos que tentam diluir as diferengas tais como “pessoas especiais”
ou “pessoas com eficiéncias diferentes”. Tais designacdes ndo seriam adequados para
designar a pessoa, porém sao utilizados, sem problemas, termos proximos referentes a
educacdo: “a escola ou classe especial” e “necessidades de recursos educacionais
especiais”. Esta nomenclatura enquadra-se num movimento para valorizar as
caracteristicas socio antropoldgicas das minorias sociais e 0s tragos identitarios destas, ao
invés da representacdo clinico-terapéutica, que ainda é a mais comum em relacdo a
deficiéncia, sendo vista muitas vezes como doenca, e para a qual se busca uma cura.
Porém este € um pensamento erréneo, pois mesmo que tenha sido causado por doenca, a
deficiéncia ndo pode ser considerada doenca, ela é uma consequéncia, uma cicatriz e,
portanto, ndo se fala em cura, mas sim métodos e/ou aparelhos para melhor adaptar-se a
ela.

Mesmo com estes e outros documentos regulamentando e analisando a populacéo
deficiente ha ainda hoje um desconhecimento generalizado sobre o tema, que por estar
envolto de preconceitos, estigmas e estereotipos gera o que eu chamo aqui de “imagens
da deficiéncia”. Marcia Cardeal traz em sua tese de mestrado (utilizada em capitulo mais
adiante) uma definicdo de imagem que acho pertinente para o entendimento, tanto que

chamo de imagem da deficiéncia quando me refiro a imagem ao longo do texto:

Para Marilena Chaui (1997), quando falamos em imagens, podemos estar nos
referindo a pinturas, fotografias, filmes, reflexos na agua ou espelho, ficcbes
literérias, contos, lendas e mitos, figuras de linguagem, sonhos, alucinacdes,
imitacGes pela mimica, pela danca, sons musicais ou poesia. Algumas destas
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imagens sdo exteriores a nossa consciéncia, como as pinturas, esculturas,
filmes; outras sdo internas ou mentais, como os sonhos, devaneios, etc. Ha as
imagens que podem ser internas e externas a0 mesmo tempo, como as
literarias, que estdo nos livros e provocam as imagens mentais quando lemos.
O ponto comum entre elas é que todas sdo representacdes das coisas. Sejam
elas simbolos, metaforas, ilustracfes, esquemas, signos, sentimentos ou
substitutos, quase nunca a imagem corresponde a coisa imaginada: como a
bandeira ndo é a nacéo, a fotografia ndo € a pessoa fotografada, a pintura da
paisagem nao é a paisagem. (CARDEAL, 2009, p.19).

Trago, entéo, o termo “imagens da deficiéncia” como representa¢es imaginadas
e pré-estipuladas que o inconsciente coletivo mantém ao ndo as verificar com a realidade.
Para explicar esta ideia, utilizo como referéncia o filme Sourds ef Malentendeus,
traduzido no Brasil com Sou surda e ndo sabia, um documentério dirigido por Sandrine
Herman e Igor Ochronwicz, em que a prépria Sandrine conta sua historia de como se
descobriu surda, entre outras tematicas importantes para a cultura surda, tais como lingua
de sinais, educacdo bilingue, implante coclear, etc. O teaser, cena inicial de abertura que
precede os créditos iniciais, mostra uma cena de uma sala de aula, que pode ser
identificada como uma aula referente aos estudos surdos, pois as alunas estéo escrevendo
no quadro termos como “linguagem de sinais, siléncio, deficiente, surdo-mudo,
isolamento, aparelhos, oralizagao, bilinguismo, surdo”. Nesta Gltima palavra temos a

intervencdo do professor, que em resposta ao temo surdo responde:

E isso mesmo. Quem usa “deficiente auditivo”? (pergunta as alunas, algumas
levantam a m&o) Quando falam “deficiente auditivo” ¢ alguém que ouve mal,
que ouve parcialmente como eu, que pela velhice ouco menos, ou alguém que
¢ surdo, mas que ndo se atreve a dizer “surdo” e por isso dizem, de modo
politicamente correto, o eufemismo “deficiente auditivo”. Pensem por 30
segundos. Ser deficiente como identidade. Vocés seriam “deficientes
masculinas” e eu “ deficiente feminino “digamos, ou “deficiente loiro”,
“deficiente moreno”, etc. Imagine passar a vida sendo definido assim porque a
maioria enxerga vocés em termos de deficiéncia.” (SOUNDS ef Malentendeus,
2009).8

Este trecho do filme fala de forma bastante clara que a deficiéncia sé é definida
em comparacdo ao outro e, deste modo, sempre poderemos ser considerados como
deficientes em alguma coisa. Porém esta caracteristica ndo precisa ser elevada como
principal definicdo da pessoa, ela é muito mais que isso. As palavras citadas pelas alunas
(retomaremos a algumas destas no proximo capitulo) também s&o importantes para
compreender a imagem que se forma ao redor da figura da deficiéncia, neste caso

especificamente a surdez, porém o processo de aglutinagdo de significados nem sempre

" Texto referenciado de acordo com a legenda do filme.
8 Disponivel em: < https://www.youtube.com/watch?v=VVw364_Oi4xc>.
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verdadeiros € comum a todas as deficiéncias, e a meu ver isso se da por falta de
informacgdes e conscientizagédo a respeito das deficiéncias. Por exemplo, elas falam em
aparelho, que pode ser tanto o aparelho auditivo, implante coclear; e, saindo da esfera da
audicdo, temos também os oculos de grau ou de sol, que identificam a deficiéncia visual
Ou a cegueira, e tantos outros, como a muleta, implantes, proteses, bengalas, etc. Mas ao
falar apenas “aparelhos” de forma tdo generalizado, a meu ver isso se remete mais a
marcas e estigmas da deficiéncia, do aparelho como algo que deve ser utilizado para cura
ou correcdo, ao invés do que o que realmente sdo, aparelhos ou utensilios utilizados como
facilitadores, como recurso auxiliar, pois um oOculos ou muletas ndo tem a
intencionalidade de curar aquela pessoa.

O filme, mesmo que totalmente direcionado a desmistificar preconceitos
intrinsecos a surdez, fala em conceitos que sao relativos a deficiéncia de modo geral, pois
ao tencionar demonstrar a diferenca entre surdez e deficiéncia auditiva é necessario
apresentar o conceito de deficiéncia para contrapor-se a ele. Dentre as questfes que acho
pertinente ao tema deficiéncia, uma é a identificacdo cultural através da diferenca, pois
no ambito geral ndo é usual se falar em orgulho, aceitacdo e incorporacdo da deficiéncia
na construcdo da identidade pessoal e cultural. Isto se d& no sentido ndo de deficiéncia,
restricdes e limitagdes, mas de caracteristicas que os diferem de uma maioria, mas que 0s
unem a outros que também possuem uma determinada caracteristica em comum, e por
isso se identificam como um grupo cultural; por exemplo a cultura surda se identifica e
une as pessoas que dividem uma comunicacao viso-gestual, a lingua de sinais, e nao pelo
fato de ndo ouvirem (esta tematica sera aprofundada posteriormente). Outro ponto
pertinente € a descoberta, que vem ja enfatizada na versdo traduzida do titulo, o fato de
se descobrir como diferentes, quando e como isso acontece e que consequéncias iSso nos
causa, pois essa diferenca é enfatizada pelos outros. Pois devemos lembrar que a diferenca
sO existe em comparacdo. E se ndo tivermos o parametro normatizador podemos nao
perceber o que nos difere, apenas percebendo e, 0 que € pior, muitas vezes aceitando que
destoamos do resto, e atrelados a ideia que ha algo de errado conosco. Por exemplo
Sandrine relata que por ter nascido surda ela ndo podia sentir falta do som, mas a medida
que ficava mais velha percebia que algo a diferenciava das outras pessoas, pois nédo
conseguia se comunicar ou mesmo compreender como funcionava a comunicagao.
Compreendeu que era surda apenas aos nove anos, quando conheceu outros surdos e pode
se comunicar através da lingua de sinais. Sandrine também fala de como se sentia julgada

e vista pelos outros apenas pela condi¢do da deficiéncia, comentando que muitas vezes
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se sentia uma grande orelha, pois parecia que era apenas isso que interessavam aos outros,
pois s6 conseguiam pensar nela com relacéo a deficiéncia, deixando de enxerga-la como
ela realmente €, em que a imagem da deficiéncia era superior a sua imagem de individuo.
E agregada a esta superposicdo de imagens estava a piedade, a comiseracao.

Pensando na minha experiéncia pessoal percebo que criei uma especie de dupla
imagem a respeito de mim mesma, pois 0 que o0 eu percebia de mim era diferente do que
os outros demonstravam perceber, era “a imagem da deficiéncia”. Como observamos um
mesmo fato de perspectivas diferentes, estas afetavam a mim e aos outros de maneiras
diferentes e influenciavam diretamente no modo em que as pessoas interagiam comigo.
Assim como Sandrine, que se sentia um grande ouvido, eu me sentia um gigantesco pé,
ou uma cicatriz ambulante. Era como se as pessoas sé conseguissem ver isso em mim e
me faziam acreditar que era algo que deveria me envergonhar ou esconder. Recebi a
piedade e comiseracdo e também a superestima e glorificacdo, tendo muitas vezes ouvido
a frase “tu és uma vencedora”, em que o interlocutor achava que estava me elogiando,
mas eu apenas nao compreendia aquele ponto de vista: “sou uma vencedora porque tive
uma doenca, fiquei com uma sequela e consigo viver com ela? ” E sendo assim, ficava
pensando o que eles esperavam que eu fizesse além de ser “uma vencedora”. Esta
perspectiva parece estar ligada a ideia predeterminada de que uma pessoa com deficiéncia
¢ apética, isolada e incapaz. Também percebi a impossibilidade e incompatibilidade de
deficiéncia e beleza reproduzida em discursos pessoais e muito bem representada no livro
Memorias pdstumas de Bras Cubas, de Machado de Assis, através da descricdo que o
protagonista faz da personagem Eugenia, menina de dezesseis anos que encantou Bras
Cubas com sua beleza e por isso cogitou se casar com a moga, mas desistiu. Pois a menina

era, como esta mesma disse, “coxa de nascenga”, e ao referir-se a ela completa:

O pior é que era coxa. Uns olhos tdo ldcidos, uma boca tdo fresca, uma
compostura tdo senhoril; e coxal Esse contraste faria suspeitar que a natureza
é as vezes um imenso escarnio. Por que bonita, se coxa? Por que coxa, se
bonita? (ASSIS, 1888, pag. 31).

Impressiona o fato de que o livro tenha sido escrito em 1880 e este tipo de
pensamento continue sendo reproduzido ainda hoje, o que também é comentado por um
dos entrevistados, Euclides Shedler, no documentério Olhares, de Felipe Mianes e
Mariana Baierle, que fala de uma ocasido em que enfatizaram a beleza de uma amiga
apenas por ela ser cega, observacdo que demonstra se manter numa linha de pensamento
de oposicao entre beleza e deficiéncia igual & que Machado de Assis nos apresenta no

personagem Bréas Cubas, em que uma quase anula a outra. Estas sdo as questfes que,
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resumidamente, destaco como importantes a serem pensadas para que a constru¢do do
significado do termo “deficiéncia” seja diferente da imagem preestabelecida de
deficiéncia, e que que pretendo combater ao retomar e aprofundar posteriormente, nesta

pesquisa, alguns dos questionamentos destacados aqui.

1.2 Possibilidades da acessibilidade

Em um comercial de 2011,° a EDF, Electricité de France, empresa nacional francesa de
energia elétrica, inverte a perspectiva normatizadora e consequentemente as estruturas de
acessibilidade. O anuncio joga com as inversdes para que as pessoas que nao necessitam
de adaptac6es de acesso (fisico, linguistico, sensorial, etc.) consigam se colocar no lugar
das pessoas que 0s necessitam e compreendam, mesmo que minimamente, como € estar
num local que ndo é adaptado para 0 seu uso, mesmo que este devesse ser acessivel para
todos. O comercial € uma compilacéo de acdes simples do dia a dia, mas com as realidades
invertidas: uma rua onde os pedestres sdo em sua maioria cadeirantes e uma Unica pessoa
que caminha entre eles se encontra deslocada, pois os cadeirantes passam, em velocidade
diferente, sem lhe dar atencdo e espago diferenciado; uma outra moca que pede
informacBes em francés (oralmente), mas a resposta € em lingua de sinais (langue des
signes francaise ou LSF), e ela ndo compreende a resposta por ndo ser sua lingua materna,
consequentemente continuando com a ddvida inicial; rampas de acesso a cadeirantes, que
em dias de chuva se tornam inacessiveis a pedestres andantes, pois resvalam devido a
inclinacdo e a agua que escorre por ela; orelhes que sdo baixos demais para pessoas ndo
cadeirantes, e ai tem um ponto interessante: o bullying, um menino cadeirante que aponta
e ri do homem que tem que se curvar para adaptar-se a situacdo que nao € feita para ele,
pois ele ndo é o padrdo, o pdster publicitario no fundo da cena reforca essa representacao
ao mostra um modelo cadeirante; uma biblioteca em braile, onde videntes néo
compreendem a sua leitura. A mensagem gue aparece no final do video é: “O mundo fica
mais dificil quando ndo esta projetado para vocé. Por isso a EDF proporciona

acessibilidade em todos seus espagos”.1°

® Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=EVV_I-FHNTg> Acesso em: 20 Jun. 2015
10 “Le monde est plus dur quand il n'est pas congu pour vous. C est pourquoi les espaces EDF sont acessibles
a tous.” Tradug@o nossa.


https://www.youtube.com/watch?v=EVV_I-FHNTg
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Figura 1. Cena bullying do comercial EDF Fonte: <https://www.youtube.com/watch?v=EVV_I-FHNTg>

O objetivo da inverséo ficcional das minorias é chocar o expectador para que
assim ele consiga se p6r no local do outro e perceber como sdo importantes pequenas
adaptac0es para os diversos tipos de acessibilidade. Diariamente me deparo com pessoas
que ndo sabem nem que existem diferenca entre os tipos de acessibilidade e pensam que
acessibilidade se limita a rampas, assentos reservados e acesso a cadeirante no onibus.
Ou seja, s6 enxergam a acessibilidade para a deficiéncia que veem: a fisica. Mas assim
como existem outras deficiéncias, existem outros modos de acessibilidades. Assim como
podemos notar no Artigo 2 — Definicles, do “Preambulo” do Decreto n° 6.949, de 2009,
que promulga a Convencéo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e seu Protocolo

Facultativo:


https://www.youtube.com/watch?v=EVV_I-FHNTg
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“Comunica¢do” abrange as linguas, a visualizagdo de textos, o braille, a
comunicacdo tatil, os caracteres ampliados, os dispositivos de multimidia
acessivel, assim como a linguagem simples, escrita e oral, os sistemas
auditivos e os meios de voz digitalizada e os modos, meios e formatos
aumentativos e alternativos de comunicacdo, inclusive a tecnologia da
informacgdo e comunicacio acessiveis; “Lingua” abrange as linguas faladas e
de sinais e outras formas de comunicagdo ndo-falada; [...] “Adaptacdo
razoavel” significa as modifica¢des e os ajustes necessarios ¢ adequados que
ndo acarretem énus desproporcional ou indevido, quando requeridos em cada
caso, a fim de assegurar que as pessoas com deficiéncia possam gozar ou
exercer, em igualdade de oportunidades com as demais pessoas, todos 0s
direitos humanos e liberdades fundamentais; “Desenho universal” significa a
concepcdo de produtos, ambientes, programas e servigcos a serem usados, na
maior medida possivel, por todas as pessoas, sem necessidade de adaptacdo ou
projeto especifico. O “desenho universal” ndo excluira as ajudas técnicas para
grupos especificos de pessoas com deficiéncia, quando necessarias. (BRASIL,
2009).1

Quando pensamos na nocdo de acessibilidade ja direcionamos seu uso para
deficientes, principalmente os fisicos. Justamente este direcionamento para a
acessibilidade fisica ndo nos deixa perceber os outros tipos de acessibilidade (s vemos
uma dificuldade, portanto apenas uma solucdo). Mas modificacdes destinadas para a
acessibilidade para um publico especifico, também beneficia a outros pablicos. Pois ndo
sO os deficientes fisicos precisam de acesso arquitetdnico, mobiliario e de transportes
facilitados, mas também os idosos, que séo cada vez mais numerosos em nosso pais, assim
como gestantes, obesos ou pessoas com membros temporariamente imobilizados. Do
mesmo modo, a acessibilidade comunicacional e de sinalizacdo, destinada as pessoas com
deficiéncias sensdrias, pode servir, por exemplo, a um estrangeiro, ou mesmo para alguém
de outra cidade se localizar mais facilmente.

Acredito que seja necessaria uma maior sensibilizacdo em relacdo as deficiéncias, na
intencionalidade de a compreender melhor, para consecutivamente permitir uma melhor
abordagem e mecanismos de acessibilidade, por exemplo. Através de minha trajetéria
pessoal, notei que a maioria das pessoas ndo percebe que uma pessoa que anda de muleta,
ndo tem apenas incapacitada uma das pernas, mas também as maos, pois, ja estando
ocupadas com as muletas, ndo consegue carregar ou segurar mais nada. Desta maneira
ndo percebiam que eu precisava de ajuda para coisas banais como entrar num elevador
com porta. Mesmo que conseguisse largar uma muleta para abrir a porta, como
geralmente sdo pesadas eu ndo conseguiria manté-la aberta, pois para entrar tinha que
usar as duas muletas para poder me locomover e, consequentemente, teria que soltar a

porta. Do mesmo modo que este elevador dificultava 0 meu acesso, era tambem dificil

11 Disponivel em< http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2009/decreto/d6949.htm>.
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para idosos, por motivos diversos, como falta de forca, dificuldade de locomocéo, entre
outros.

A medida que as pessoas VAo se tornando mais velhas, vdo somando restricdes das
mais diversas e por isso necessitam cada vez mais de medidas de acessibilidade. As
restricdes podem ser de locomocéo, de diminui¢do ou perda da visdo ou audicdo. Essas
pessoas, que antes ndo precisavam destas acessibilidades, passam automaticamente a
utiliza-las, ou seja, uma cidade acessivel a um cego, torna-se também acessivel a idosos,
gestantes ou pessoas que eventualmente necessitem destes recursos (como quando se tem
a imobilizacdo temporaria de um membro por fratura ou outro motivo pontual). A
acessibilidade se torna, assim, em facilidade para todos, uma segunda op¢do, um segundo
acesso ou novo modo de aproveitamento, incorporada as caracteristicas da cidade, sendo
um critério de promocao, por exemplo, do turismo, como citado na reportagem de Paloma
Suertegaray, intitulada “Por falta de acessibilidade Brasilia atrai poucos turistas da 3°

idade”, veiculada no Correio Brasiliense:!?

Dados do Ministério do Turismo (MTur) mostram que a populacéo acima de
60 anos j& responde por quase 18 milhGes de viagens ao ano no Brasil, o0 que
representa uma fatia de 8,9% do mercado nacional. A tendéncia é que essa
quantidade aumente a cada ano, devido ao envelhecimento da populagdo. A
projecdo do IBGE é de que, em 10 anos, os idosos representardo 16% dos
brasileiros e, em 2060, 34%. Hoje, o nimero de pessoas idosas no Brasil
(acima de 60 anos) ja chega a 26,1 milhdes, segundo o IBGE — o0 equivalente
a 13% da populacdo. Além disso, segundo dados do Banco Mundial, os idosos
representam 20% do poder de compra do pais e 70% deles tém independéncia
financeira, o que os tornam um mercado frutifero para o turismo.
(SUERTEGARAY, 2015).

A acessibilidade é regulamentada por lei para facilitar o acesso dos menos
privilegiados e assim dar a eles oportunidade de interagir igualmente ou satisfatoriamente,
com chances de igualizar oportunidades. Mas ndo serve apenas a estas pessoas. Muitos
dos mecanismos de acessibilidade podem ser utilizados por todas as pessoas. Um
exemplo simples e préatico é o transporte pablico. Muitos metrds de grandes cidades tém
sistemas de letreiro e audio atualizando constantemente a localizacdo referenciando a
estacdo em que se encontram, assim como ha informacdes e mapas especialmente
desenvolvidos para informar o trajeto e horarios das linhas em vérios locais: dentro do
trem, nas estacOes, distribuido em panfletos. Estes mecanismos de informacéo auxiliam

a todos os passageiros, pois todos conseguem ter autonomia no deslocamento: pessoas

2Disponivel em:
<http://www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/cidades/2015/08/15/interna_cidadesdf,494724/por-
falta-de-acessibilidade-brasilia-atrai-poucos-turistas-da-3-idade.shtml>
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com dificuldades auditivas utilizam-se dos letreiros; deficientes visuais, por sua vez,
utilizam-se dos mecanismos sonoros; e um estrangeiro, alguém que pega o transporte pela
primeira vez, se beneficia, pois fica facilitado o reconhecimento do trajeto. Os oOnibus,
diferentemente, ndo oferecem, em sua maioria, esses mecanismos e, nesse caso, 0s Unicos
passageiros que dispdem da autonomia de deslocamento sdo os passageiros diarios; 0s
outros tém de recorrer a informacgdes de terceiros (cobrador, motorista ou outros
passageiros), que nem sempre estdo instrumentalizados ou tém as informacgOes e

condicdes de desempenhar tal tarefa.
E também definido no Decreto n® 6.949, de 2009, Artigo 9 — Acessibilidade:

A fim de possibilitar as pessoas com deficiéncia viver de forma independente
e participar plenamente de todos os aspectos da vida, serdo tomadas as medidas
apropriadas para assegurar as pessoas com deficiéncia o acesso, em igualdade
de oportunidades com as demais pessoas [...]. (BRASIL, 2009).

Faco um adendo, a parte que diz “serdo tomadas as medidas apropriadas para
assegurar as pessoas com deficiéncia o acesso”, pois me preocupa quem sao 0s sujeitos
gue tomaram estas atitudes e como julgaram quais sdo as medidas necessarias, pois
acredito que para isso seja indispensavel a opinido e perspectivas das pessoas para as
quais as medidas sdo direcionadas, neste caso as pessoas com deficiéncia. Este
posicionamento se pauta pelo motivo de que alguém exterior a deficiéncia pode nédo
perceber pormenores do cotidiano, assim como ndo conseguiria avaliar a minha
dificuldade em lidar com a porta do elevador. Ou, para utilizar um exemplo emblematico,
recorro ao episédio do Congresso Internacional de Educadores Surdos, realizado em
1880, em que foi vetado a participacdo de professores surdos para definir a educagéo
surda, para assim predominar a perspectiva oralista que foi determinada como método e
suprimiu a lingua de sinais, acarretando consequéncias graves no aproveitamento
educacionais das criangas surdas e instituigdes dos surdos em geral, pois muitos surdos
alfabetizados por este método eram analfabetos funcionais, como aponta estudos de 1972,
e privados de informacdes (SACKS, 2002).

1.3 Inclusao

A convencédo da ONU (Projeto de Decreto Legislativo n° 563, de 2008) sobre os
direitos da pessoa com deficiéncia é um tratado internacional de direitos humanos que
ndo cria direitos novos, mas é tida como um facilitador dos direitos universais, pois

reconhece 0 segmento marginalizado que as pessoas com deficiéncia representam e
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assegura base juridica para o conjunto de direitos civis, politicos, econdémicos, sociais e
culturais. Considera os principios da ndo discriminacgdo, da afirmacdo do modelo de
sociedade inclusiva, a afirmacdo da acessibilidade e da autonomia das pessoas com

deficiéncia. E reconhece como sociedade inclusiva aquela que

[...] é definida pelo respeito e valorizacdo das diferencas; reconhece a
igualdade do valor das pessoas; considera que a diferenca € um principio
basico, o que torna intolerdvel qualquer tipo de discriminacédo; afirma que a
existéncia de pessoas com deficiéncia faz parte da diversidade humana.
(BRASIL, 2008).

Um dos pontos principais que considero na discussdo sobre inclusdo é: incluir
quem e onde. Pois quando se fala em inclusdo, comumente fala-se apenas em incluir o
aluno com deficiéncias e dificuldades de ensino, e métodos de adapta-lo a aula e a turma.
Porém, o movimento contrario, a meu ver, também deve acontecer, pois “incluir” ¢ um
verbo que passa uma ideia de pertencimento, de uma integracdo e movimento bilateral
articulado, e para isso é necessario que a integracdo venha dos dois lados: do que entra e
do que recebe alguém ao grupo, se ndo se torna mais um “colocar”, que néo passa a ideia
de interacdo, apenas localizacdo: “coloquei, esta ali”. Marcia Cardeal também fala sobre
1SSO:

Parece oportuno observar, no entanto, se 0 que queremos é que o cego se adapte
as condicbes da visualidade ou que a sociedade se esforce para se adaptar as
diferencas, adequando conteldos de nossa cultura visual para uma real
acessibilidade destas pessoas. N&o raras vezes estas duas intengbes se
confundem, sem que percebamos, tdo condicionados estamos a visualidade.
(CARDEAL, 2009, p.119).

No estagio, tinhamos que preparar uma aula para apresentar aos colegas, que se
tornariam entdo nossos alunos. Os assuntos foram sorteados e a colega Amarilis pegou o
tema “aula de inclusdo” e, na aula dela, ela ficcionou que tinha um aluno cego em classe
e nos trouxe uma atividade em que teriamos que utilizar vendas. No final, sempre
faziamos uma discussdo sobre os trabalhos apresentados. Nesta aula, uma das discussdes
geradas foi se a aula era inclusiva ou ndo, e para minha surpresa a turma dividiu-se
praticamente ao meio para defender um dos posicionamentos: 1, ndo é um método valido
de inclus&o pois ndo se poderia suprimir sempre a capacidade de visdo dos outros alunos
em detrimento de um; e 2, sim, é um método valido, pois unifica os alunos e os inclui a
perspectiva do aluno cego, levando-0s a questionar criticamente sobre esta vivéncia.
Acredito que é, sim, uma aula inclusiva, pois for¢ca a mudanca de perspectiva o colocar-

se no lugar do outro, fazendo com que hajam questionamentos criticos a questdo e um
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maior entendimento e compreensao do outro. Para isso ndo é necessario que todas as aulas
sejam neste formato. O que me impressionou foi que as pessoas que ndo consideraram a
aula inclusiva fizeram esse questionamento da dificuldade de se enxergar tatilmente,
porém consideraram a aula construtiva.

Na préatica de estagio observei que as atividades eram voltadas a colorir, recortar
e colar. O aluno Eduardo, que ndo enxerga, mesmo estando presente ndo participava, visto
que a aula ndo era adaptada para ele, tornando-o invisivel para aquela didatica. Muitas
vezes Eduardo saia da sala para ir fazer atividades de outras matérias na sala de recursos,
sendo esta uma sala voltada as deficiéncias visuais e tem diversos materiais voltados a
essa tematica: livros em braile e em &udio, jogos para o0 ensino do braile e para
desenvolvimento tatil. Percebi que mesmo sendo destinado também a recursos
multifuncionais, este era um espaco da escola invisivel aos outros 29 alunos da turma de
Eduardo e, assim como ele era invidvel em aula, esta sala era inviavel a seus colegas. Esta
falta de articulacdo entre a sala de aula e sala de recursos, a meu ver, demonstram a falta
de pertencimento do aluno cego. Ele esté na escola, mas néo incluso a ela.

Atualmente se fala muito na escola inclusiva, e, com ela, o fim da escola especial,
acusada de ser uma escola segregadora, porém ndo basta apenas receber o aluno, tem que
ter condicGes de desenvolver um trabalho eficiente, de realmente incluir esse aluno. Para
tal, sdo necessarios mudancas adaptativas nos materiais, no plano de aula, na abordagem
do professor e da escola, que devem ser preparados para receber o aluno, através de
atividades formadoras, dando-lhe, assim, subsidios para construir atividades inclusivas e
para informar a respeito da(s) deficiéncia(s). Se ndo ha todo esse envolvimento, o aluno
é apenas integrado, mas ndo incluido, esta aceito dentro do corpo da escola, mas mantém-
se afastado dos demais, como demostra a figura abaixo, apresentada no trabalho
Metodologia de la Investigacidn Artistica, ainda em construcdo, da professora Marisa

Fantauzzi, que investiga métodos para se utilizar em livros de historia da arte a invidentes.

EXCLUSAO SEGREGACAO INTEGRACAO INCLUSAO

Figura 2. Esquema demonstrativo sobre inclusdo Fonte: FANTAUZZI, 2015
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Considero que as principais dificuldades de incluséo social de pessoas com
deficiéncia se ddo mais em funcgéo da falta de acessibilidade estruturais arquitetonicas,
sociais, educacionais, etc., e pela falta de conhecimento generalizado, do que pela
diferenca em si. Quando estruturas sdo projetadas pensando unicamente na perspectiva
das pessoas que tém a totalidade de suas fungdes motoras, sensoriais e intelectuais elas
inviabilizam uma acessibilidade facilitada, e consequentemente excluem e segregam. Do
mesmo modo, a falta de informacéao a respeito das deficiéncias permite que se formem
ideias errdneas e preconceituosas nestas lacunas, que dificultam a inclusdo, por ser uma

acao que necessita da compreenséao do outro.
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2 Valoragdo e dominancia dos sentidos.

O critico de arte e professor de arte moderna e teoria na Universidade de
Columbia, EUA, Jonathan Crary tem como tema principal de suas pesquisas a origem e
formacéo da cultura visual moderna e contemporanea. Este tedrico demonstra através do
livro Técnicas do observador: visdo e modernidade no século XIX (2012), que “as
transformagOes das nossas ideias sobre a visdo ndo podem ser desvinculadas de um
processo mais amplo de reconstrucdo da subjetividade que estava associado ndo a
experiéncias pticas, mas a processos da modernizacao e racionalizacdo” (CRARY, 2013,
p.27). E seu livro Suspensdes da percepc¢do: atencdo, espetaculo e cultura moderna
(2013) tem como um dos objetivos

[...] demonstrar como na modernidade a visdo é apenas uma das camadas de
um corpo que pode ser capturado, modelado ou controlado por uma série de
técnicas externas. Ao mesmo tempo, a visdo é apenas uma das partes de um
corpo capaz de esquivar-se da captura institucional e de inventar novas formas,
afetos e intensidades. (CRARY, 2013, p.27-28).

Crary nos mostra que a maneira com que lidamos com os sentidos € uma
construcdo histdrica, que afirma a dominancia da viséo, e que se perpetua principalmente
na arte. Este império da visdo ndo é apenas uma teorizacao, e sim facilmente observéavel
quando pensamos nos meios de transmissdo da informacdo: jornais, revistas, paginas web,
televisdo sdo meios midiaticos que se utilizam principalmente ou exclusivamente da
visdo. Nesta pesquisa temos trés eixos tematicos centrais pelos quais pensamos 0s
sentidos: a arte, a educacdo e o livro artistico. Se analisarmos cada um destes seguimentos
percebemos também que todos utilizam-se principalmente da visdo como método de
observacdo, tendo praticamente s6 a audicdo como outro que recurso viavel. Na arte
temos a pintura, a escultura, a fotografia, a gravura, que sdo em sua maioria
bidimensionais e todas voltadas para apreciacdo através do olhar; a escultura, por mais
que seja tridimensional, em sua maioria ndo é destinada ao toque. A educacdo escolar
utiliza-se dos recursos principalmente visuais e sonoros, como o quadro negro, 0 projetor,
0 video, o radio e a propria voz ou discurso do professor ministrante. Os livros, apesar da
grande gama de utilizacbes, podendo ser utilizados como recursos didaticos e

pedagdgicos, sendo tedricos ou literarios, sua grande maioria é composta por partes


http://editora.cosacnaify.com.br/ObraSinopse/1453/Suspens%C3%B5es-da-percep%C3%A7%C3%A3o-aten%C3%A7%C3%A3o,-espet%C3%A1culo-e-cultura-moderna.aspx
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escritas e ilustrages feitas em tintas,™® destinadas também & visdo. Atualmente, com a
disponibilizagdo de audiobooks ou audio-livros na internet, ha a divulgacéo desta versdo
de estrutura de livro, recurso ja bastante utilizado pelos cegos, como uma outra
possibilidade de leitura além do braile.

Martin Jay é professor de historia na Universidade Berkeley, na Califérnia, sendo
uma de suas principais linhas de pesquisa a cultura visual. Com diversas publicacgdes, a
maioria sem traducdo para o portugués, entre elas destaco o livro Downcast Eyes: The
Denigration of Vision in Twentieth-Century French Thought (1993) e o artigo No reino
do sentido: uma introducdo (2011), que foram utilizados como referéncias. Martin Jay
questiona a si e a nds, leitores, sobre as classificagdes e hierarquiza¢des dos sentidos em
diferentes culturas e historias, e aponta a centralizacdo do olhar, seguida sempre pela

audicdo como alternativa:

Todas as culturas classificaram os sentidos de forma hierarquica - da maneira
como a maior parte dos autores ocidentais fez desde os gregos - com 0s
sentidos da visdo e da audicdo supostamente “mais nobres” que os outros trés?
Outras culturas desenvolveram diferentes hierarquias, talvez experimentais
assim como discursivas, e foram elas historicamente modificadas? A
diferenciagdo e o desenvolvimento desigual dos sentidos, ndo importa como
postulados, sdo dados pela natureza ou o produto das forgas histéricas?
Quando, se é que ocorre, o prevalente “ocularcentrismo” de tantas culturas vai
ceder privilégio e espaco aos outros sentidos? E possivel localizar culturas
“audiocéntricas” ou “tatocéntricas”, ou mesmo “gastrocéntricas” ou
“olfatocéntricas”? Alguma vez o processo de diferenciacdo e classificagéo foi
revertido para que uma diferenciagdo intersensorial pudesse ocorrer? A
sinestesia - a integracdo harménica dos sentidos — é um paraiso real ou uma
mera fantasia da imaginacao poética? (JAY, 2011,p.8).

Essa exaltagéo de valores também é facilmente demonstrada quando pensamos
nas deficiéncias sensorias, onde a cegueira (ou deficiéncia visual) e a surdez (ou
deficiéncia auditiva),’* totais ou parciais, ganham destaque em relacdo as outras
deficiéncias sensoriais referentes aos sentidos do tato, olfato e paladar, por estes trés
sentidos ter pouco destaque ou relevancia historica e social. E, portanto, ndo sabemos a
respeito de suas caréncias, ou mesmo da existéncia de supressées. Nem sempre tomamos
conhecimento de tal ordem de valoragéo, pois ndo necessitamos nos contrapor a ela, como
0S Cegos ou surdos, e por isso ndo pensamos a respeito. Mas esta elevacdo da visdo e da
audicdo em detrimento dos outros trés sentidos nos tornaram dependentes de ambos, e
por isso sua falta ou diminuig&o € vista como uma perda grave. Para demonstrar tal ponto

de vista, trago um recorte do discurso de Martin Jay:

13 Termo bastante utilizado para referenciar o modo de escrita quando comparado com o braile.
14 Mais adiantes (no capitulo 2.2) falaremos das diferencas de nomenclatura.


https://en.wikipedia.org/wiki/University_of_California,_Berkeley
http://www.sinonimos.com.br/carencia/
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Na medida em que todos os humanos chegam ao mundo sem as orientacdes ou
inclinacbes comportamentais que sdo dadas aos outros animais pelo instinto
inato, necessitamos de algo que veio a ser chamado de “cultura” para
compensar nossa insuficiéncia inerente. E o lado genial— e algumas vezes a
maldicdo — da nossa espécie que tenhamos inventado e continuemos a inventar
uma miriade de respostas para aquela demanda, uma montanha de artificios
historicamente variaveis que compensem nossa auséncia de padrles de
comportamento automaticos. O misto entre natureza e invengdo que
precisamente produz estes resultados é, evidentemente, uma fonte de disputa
perene e sem fim. No caso dos sentidos, distinguir o que é dado pela natureza
e 0 que ¢ enfatizado — ou abrandado — pela cultura é especialmente desafiador.
E bem provavel que a relativa lentiddo com a qual desenvolvemos as historias
dos sentidos ndo se deva apenas a natureza “escandalosa” da proposta, mas
também a sua dificuldade genuina, especialmente se reconhecermos que a
evidéncia para a mudanca é geralmente enganosa, contraditoria e de
representatividade dibia. Mas, por razBes que sdo sem davida historicas,
tornamo-nos cada vez mais dispostos a encarar este desafio. (JAY, 2011, p.4).

Bruno Munari foi um artista e designer italiano, com grande influéncia no
movimento futurista e da arte concreta. Dedicou-se a atividades didaticas, produziu livros
de artista voltados para o publico infantil, tais como os pré-livros, e publicou diversos
ensaios, como Artista e designer (1971), Design e comunicacéo visual (1968) e Das
coisas nascem as coisas (1981), do qual me utilizo neste texto e que seréa referéncia para
a construcdo dos livros sensoriais (no capitulo 3). No livro Das coisas nascem coisas,
Munari reclama que os designers, ao projetar um objeto, tém uma preocupacdo apenas
com o belo e se esquecem de adaptacdes sensoriais necessarias para um maior conforto,
tais como a texturas de materiais, de cheiros, de temperaturas, citando como exemplo a
sensacdo indesejadamente gelada de um braco de metal em uma poltrona, ou mdveis
acolchoados ou mesmo roupas feitas com tecidos que ndo permitem a transpiracdo, de
espacos interiores que ndo consideram no projeto a acustica ou circulagdo de ar, e que na
tentativa de amenizar estas falhas no projeto arquitetdnico ou de design de objeto, pedem
medidas reparadoras, como a utilizacdo de desodorizadores, capas ou outros acessorios
na tentativa de desfazer o desconforto sensorial gerado. Ele ironiza caracterizando o
homem do futuro como ndo tendo nariz ou orelhas, baseado no argumento de que “se,
como parece, a funcdo desenvolve o 6érgdo, a ndo-funcdo o atrofia” (MUNARI, 2008,
p.374). E finaliza:

Quando projetamos algo, precisamos nos recordar de que 0s seres humanos
tém ainda todos os sentidos, mesmo que alguns estejam ja em parte atrofiados
em comparagdo como o0s dos chamados animais inferiores. Se projetarmos algo
que tenha também um bom sentido tatil, as pessoas sem perceber voltardo a
usar aquele que é um dos sentidos mais acurados. Se além disso levarmos em
conta 0s outros sentidos, as pessoas pouco a pouco irdo se habituar a
experiéncia de que existem muitos receptores sensoriais para conhecer o
mundo em que vivemos. As criangas sabem disso bem e seu conhecimento
inicial do mundo é sensorial global. Também por essa razdo projetei os pré-
livros, para as criancas que ainda ndo sabem ler mas que estdo conhecendo o
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mundo com todos os sentidos, enquanto os adultos esqueceram para que
servem. (MUNARI, 2008, p. 374-375).

Neste trabalho evidencio a mesma reclamacao, que ndo se destina apenas aos que
projetam, como designers ou artistas, mas também aos consumidores destes objetos,
livros, artes, etc., que ndo os exigem baseados em suas percepcOes sensorias. Nao
havendo oferta ou busca de artigos que evidenciam estes aspectos sensoriais, se fortalece
0 esquecimento culturalmente aceito destes sentidos menos favorecidos e
consequentemente esquecemos que somos dotados de cinco sentidos. Ao pensar em como
incluir alunos com deficiéncias sensoriais em classes regulares, percebo que a dificuldade
se da por esse distanciamento do sensério como um todo, e, como 0s recursos didaticos,
também acabam se centrando na visdo, onde a maior parte suporta apenas imagens e
textos, a exemplo do quadro-negro, dos livros didaticos, do lapis e papel, que sdo
utilizados tanto nas aulas de artes como em outras matérias. Sendo que o momento em
que a exploracdo sensoria tem maior relevancia no ensino ¢ durante a primeira infancia,*®
ou seja, no ensino pré-escolar e no primeiro ciclo do ensino fundamental, em que as
criancas ainda estdo descobrindo estes estimulos e por isso s@o curiosas e receptivas em
relagdo a sua exploragdo, Bruno Munari, que sabia disso, procurou dar subsidios e

materiais para elas aprofundarem estas experiéncias:

Sabemos também que nos primeiros anos de vida criancas conhecem o
ambiente que as rodeia por meio todos 0s seus receptores sensoriais, e ndo
apenas através da visdo ou da audicao, percebendo sensacdes tateis, térmicas,
sonoras, olfativas... podia-se projetar um conjunto de objetos parecidos com
livros, mas todos diferentes, para informacao visual, tatil, material, sonora,
térmica; todos do mesmo formato, como os volumes de uma enciclopédia que
contém todo o saber ou, pelo menos, muitas e diferentes informacdes.
(MUNARI, 2008, p. 223 -224).

Soler também evidencia esse carater curioso das criangas que se centra no proprio
corpo e em seguida ao que o rodeia, e 0 modo como estes descobrimentos sdo feitos por
todos os canais sensoérios, ou seja, de modo multissensorial. E afirma que é a falta dessa
exploracdo sensorial livre que faz com que criancas cegas e descapacitadas visuais se
tornem apaticas, e ndo propriamente a falta da visdo. Estimulos tateis, auditivos, olfativos
e gustativos podem suprimir a falta dos estimulos visuais na aprendizagem, pois estas
percepcdes sensoriais permitem chegar as mesmas conclusfes de alguém que utilize a
Vis&o.

NOs ndo podemos observar a natureza ou, em geral, 0 que ocorre em nosso
entorno utilizando apenas o sentido da viséo; para que o cérebro possa elaborar

15 A primeira infancia corresponde ao periodo de gestagdo e os primeiros anos da crianga até o inicio da
educagdo formal, que muda de acordo com o pais, mas no Brasil comega em média aos seis anos.
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conceitos de significagdo mais completa e amplas é imprescindivel utilizar os
cinco sentidos. E se tivermos em conta que as pessoas, além de processar e
elaborar a informagdo, somos capazes de sentir todas as vivencias que a
natureza nos comunica, imagine vocé leitor a grande riqueza e valor do
resultado final. (SOLER,1999, p.19).%

Os animais (incluindo os humanos) exploram seus sentidos desde o nascimento
até a vida adulta. Nos primeiros anos se da a aprendizagem e reconhecimento de cada
sentido, o que nos leva a explord-los mais nesta fase. Os animais o fazem como
treinamento das suas faculdades para atividades posteriores como a caga ou localizacéo,
e ai 0 humano se distingue, pois tem uma tendéncia a racionalizacéo e a separa¢do dos
sentidos, apoiando-se sobre 0 que € mais facil e direto, a visdo. Desta forma separa a
exploracdo dos sentidos para a fase da infancia, quando nos outros animais nao se da essa

diferenga.

Ao mesmo tempo em que os sentidos nos humilham em comparag¢do com os
animais, cuja visdo é mais aguda, a audi¢cdo mais poderosa e o olfato mais
desenvolvido, eles nos engrandecem ao demonstrar que somos a Unica espécie
que de forma deliberada pode desenvolver e ampliar 0s potenciais que nos
foram dados pela natureza. [...] Entendidos de forma experimental, os sentidos
possuem qualidades que exigem todos os recursos da linguagem para
comunicar o0 seu poder, e mesmo assim geralmente permanecem
indescritivelmente pessoais. Quem, afinal, se lancaria a descrever o perfume
de uma rosa em vez de a rosa em si? (JAY, 2011, p.6-7).

Para perceber esta relacdo € interessante observar as distin¢cdes sensoriais dos
animais, sendo que alguns possuem outros sentidos agregados, como localizacdo por
ondas sonoras, semelhantes a radares, a exemplo dos morcegos e muitos animais
marinhos. H& também os animais que possuem 0s mesmos sentidos que nds humanos,
mas estes séo estruturados fisicamente de formas diferentes, a exemplo de muitas cobras
gue sdo em sua maioria surdas e tem pouquissima visao e se guiam atraves de estimulos
tateis e particulas de odor no ar captadas pela sua lingua; ou o bagre, que tem o corpo
totalmente coberto de células gustativas, sendo capaz de sentir sabores deixados na agua
através de todo o corpo. E por ultimo, destaco 0s animais que possuem 0Ss mesmos cinco
sentidos que nds, com estruturas fisicamente compativeis, ou seja, os sentidos sdo
explorados pelos mesmos 6rgdos receptores, mas sdo utilizados de formas e em

predominancias diferentes, a exemplo dos cachorros que utilizam principalmente o olfato,

16 No original: Nosotros no podemos observar la naturaleza o, en general, lo que ocorre a nuestros
alrededor utilizando solamente el sentido de la vista; para que el cerebro pueda elaborar conceptos de
significacion mas completa y amplia es imprescindible utilizar los cinco sentidos. Y si tenemos em cuenta
que las personas, ademas de procesar y elaborar la informacion, somos capaces de sentir todas las
vivencias que la naturaleza nos comunica, imaginese el lector la gran riqueza y valor del resultado final.
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diferente de nds que utilizamos predominantemente a visdo. Soler também nos fala sobre

disting&o sonora dos animais para fungdes de reconhecimento:

Grande quantidade de animais como mamiferos, anfibios, insetos e, inclusive,
alguns repteis, emitem som caracteristicos que permitem distingui-los pelo
ouvido. Em muitas ocasides estes animais estdo escondidos ou sao dificeis de
Ver, por isso sua deteccdo em um ecossistema se realiza de forma mais auditiva
do que visual.'” (SOLER, 1999, p.102).

Desta maneira podemos perceber por que Crary afirma que a modernidade
significou o triunfo do visual, e frisa que Sigmund Freud também argumentou em uma
nota de rodapé de Civilizagdo e seus descontentes que através da adocdo da postura ereta
0s hominideos abandonaram a prioridade da estimulacdo olfativa em beneficio da visual,
sendo perceptivel que a visdo humana é amplamente explorada, com grande
desenvolvimento na comunicacdo e na arte (e suas sobreposic¢des). E deste modo néo
conseguimos dissociar a visao do nosso cotidiano, pois tudo que fazemos depende ou esta
ligada a ela. As imagens sdo amplamente reproduziveis. Por suas caracteristicas ela tem
autonomia em seus recursos linguisticos e comunicativos, propiciando leitura especifica,
participacdo na cultura visual e, também, fatalmente, na poluicdo visual. Assim como
Crary, Martin Jay também apresenta a ideia de modificacdo dos sentidos na construgéo

historica e cultural:

A ideia escandalosa de que os sentidos tém uma histéria, como Karl Marx uma
vez observou, é um dos marcos de nossa historicidade”. Assim escreveu o
eminente critico literario americano Fredric Jameson em 1981. Nos anos que
se seguiram, talvez ndo tenhamos passado a ler a histéria em termos marxistas
tal como Jameson gostaria, mas o escandalo hd muito j& se dissipou. Pelo
contrério, explorar a infinita variedade de experiéncias sensérias tornou-se
matéria-prima da analise histérica contemporénea, assim como dos estudos
culturais e das ciéncias sociais de forma mais ampla. “Sentido”, como cada vez
mais o0 compreendemos, se refere ndo apenas aos dotes corporeos naturais que
nos permitem acessar 0 mundo, mas também aos significados que atribuimos
aos resultados deste contato.[...] O significado chega em grande medida por
meio dos sentidos, enquanto os sentidos filtram o mundo através de
significados culturais adquiridos, dentro dos quais estamos imersos. Nao por
outra razdo os gregos podiam usar “senso comum” (koina aisthetika, que em
latim tornou-se sensus communis) como um sindnimo ao mesmo tempo para a
doxa, a opinido comum, e para a faculdade que permite que diferentes sentidos
classifiguem um objeto singular segundo categorias universais. (JAY, 2011,
p.3-4).

17 Gran cantidad de animales tales como aves, mamiferos, anfibios, insectos e, incluso, algunos reptiles,
emiten sonidos caracteristicos que permiten distinguirlos unicamente por el oido. En muchas ocasiones
estos animales estan escondidos o son dificiles de ver, por lo que su deteccion em um ecossistema se realiza
mas de forma auditiva que visual.
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2.1. Os sentidos atraveés da falta

Hé& diversas formas de abordagem aos sentidos, porém a mais usual ¢é falar das
especificidades de cada um em separado, especificando quais 0s 6rgaos envolvidos e sua
funcionalidade, assim como Soler faz em seu livro Didactica multissensorial de las
ciéncias. Para este trabalho, porém, escolhi outro modo, pois acredito que esta abordagem
dos sentidos, falando de cada um sem separado e seus mecanismos, estenderia demais o
trabalho. Por isso decidi fazer o contrario: caracterizar cada sentido pelas faltas totais,
diminuicdes e distorcbes, enfatizando, assim, as sensibilidades e especificidades que
caracterizam estas deficiéncias, 0s sujeitos e seus modos de interacdo com o0 mundo. Pois
0s sentidos e os 6rgdo de percep¢do dos mesmos nos permitem experienciar o mundo de
diferentes formas, e esses estimulos sdo mediados pelo cérebro, que os caracteriza como
experiéncia valida ou ndo (FILHO, 2007).1¢ O fato de abordar os sentidos atraves da falta
também é uma forma de afirmacéo do ponto de observacdo que proponho aqui: a falta
sensorial marcada apenas como uma outra perspectiva de se observar o mundo, sem
qualificar como pior ou melhor, apenas diferente, cada qual com suas particularidades, na
tentativa de elevar as caracteristicas socio antropoldgicas em detrimento das clinico-
terapéuticas. Por exemplo, os cegos percebem o mundo através dos seus sentidos
remanescentes e 0 mesmo ocorre com 0s surdos, que para a comunicagdo desenvolvem
uma lingua propria que utiliza o visual ao invés do sonoro, fatos que por si s6 ndo 0s
tornam menos capacitados intelectualmente.

As deficiéncias sensoérias a quais estamos mais familiarizados sdo a cegueira e a
surdez e por isso me direciono mais a estas. Porém ressalto o fato de que elas ndo séo as
unicas. Referente a visdo, ha diferentes graus de visualidade e tipos de baixa-visdo,
caracterizacdo pela diminuicdo e impedimentos de percepcdo visual, assim como também
existem diferentes graus de daltonismo, que é a perda da percepcdo das cores,
ocasionando a impossibilidade de diferencia-las. A audi¢do também apresenta diferentes
graus de deficiéncia auditiva, que se caracteriza pela diminuicdo do sentido, diferente de
surdez, que é a falta total. A falta da percepcdo do tato se da pela somestesia, comum a
alguns diabéticos, e importantissima no estudo sobre dor, pois sem a percepcao tatil a dor
muitas vezes ndo é percebida e pode possibilitar lesdes graves, levando inclusive a

necrose dos tecidos e consequente perda de membros. E o tato, juntamente com o sistema

18 Disponivel em: <http://revistaplaneta.terra.com.br/secao/grandes-reportagens-planeta/a-construcao-do-
mundo-atraves-dos-cinco-sentidos>. Acesso em: 05 jun. 2015.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Sistema_vestibular
http://revistaplaneta.terra.com.br/secao/grandes-reportagens-planeta/a-construcao-do-mundo-atraves-dos-cinco-sentidos
http://revistaplaneta.terra.com.br/secao/grandes-reportagens-planeta/a-construcao-do-mundo-atraves-dos-cinco-sentidos
http://revistaplaneta.terra.com.br/secao/grandes-reportagens-planeta/a-construcao-do-mundo-atraves-dos-cinco-sentidos
http://revistaplaneta.terra.com.br/secao/grandes-reportagens-planeta/a-construcao-do-mundo-atraves-dos-cinco-sentidos
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vestibular (labirinto), localizado no ouvido junto a céclea, também € responsavel pela
percepcdo corporal e espacial necessaria para exercer o controle da motricidade.
Referente aos disturbios de olfacdo ha a anosmia, caracterizada pela perda total do olfato,
que, ao retirar a capacidade de sentir odores, pode prejudicar também o paladar. A perda
parcial de olfato é chamada de hiposmia; e a disosmia € caracterizada pela percepcao
distorcida do olfato. E as disfuncdes referentes ao paladar, ha a ageusia, caracterizada
pela falta total do sentido; e a disgeusia € a distor¢do ou diminuigdo do senso do paladar.
Ha também possibilidade de apresentacdo de mais de uma deficiéncia sensoria. A mais
comumente referida € a surdo-cegueira, que pode apresentar diferentes graus em cada um
dos sentidos e até falta total deles. Neste trabalho ndo conseguirei aprofundar questdes
referentes a estas deficiéncias citadas, pois sdo pouco referenciadas e hd pouco material
bibliografico ou senso demografico que as enfatizem; e também, por apresentarem
parcialidades, distor¢fes e cruzamentos, se tornam mais complexas de serem abordadas,
pois se tornam mais subjetivas e individualizadas. Esta constatacdo que foi muito citada
no documentario Olhares, em que os entrevistados falam em diversos momentos que a
baixa-visdo tem um conceito fronteirico, pois se encontra entre o visual e invisual; gera
uma dificuldade de compreensdo da deficiéncia e suas necessidades especificas. Desta
maneira apresentarei topicos tematicos como origem dos termos, representacdo, historia,
cultura e bilinguismo, enfatizando as caracteristicas apenas da cegueira e surdez, que por

vezes sdo comparadas em determinados pontos.

2.1.1 Origem etimoldgica

Ao nos referirmos a um sujeito com falta de visdo, podemos utilizar os termos
nédo-vidente ou cego, sem perda de significado, pois ndo possui carga indenitaria, como
acontece no caso dos surdos (veremos isso mais adiante). O sujeito visual ou vidente €
aquele que vé; em consequéncia, o cego, ndo vidente ou (0 menos incomum) invisual,
aquele que ndo vé. O termo vidente é utilizado principalmente para referir aos que veem,
em oposicao aos que ndo veem. Ao se referir a um individuo com auséncia da visdo o
termo cego é o mais utilizado. Vidente e (in)visual sdo derivados do termo latino visio,
ato de ver, objeto visto, e vedere, ver, enxergar, com raiz indo-européia Weid, conhecer,
ver. Em contrapartida, as palavras cego e cegueira derivam do termo latim caecus e
caecatio, cujas definicdes sdo menos definidas, porém cruzando informacdes de quatro

dicionarios de etimologia (Etymological Dicionary of the Latin Language, The latin


https://pt.wikipedia.org/wiki/Sistema_vestibular
https://pt.wikipedia.org/wiki/Labirinto_(ouvido)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ouvido
https://pt.wikipedia.org/wiki/C%C3%B3clea
https://pt.wikipedia.org/wiki/Olfato
https://pt.wikipedia.org/wiki/Paladar
https://pt.wikipedia.org/wiki/Olfacto
https://pt.wikipedia.org/wiki/Paladar
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dicionary, Online etymology dicionary e o site etimoldgico Origem da palavra) e as
definigdes ficam: aquele que ndo enxerga, escuro, espesso, lugar sem saida, escondido.
O site portugués sobre a deficiéncia visual, que aborda a invisualidade referente a
diversos assuntos como saude, literatura, cinema, arte, legislacédo e noticias, e publica um
trecho da dissertacdo de mestrado em estética e filosofia da arte de Sofia Carvalho, que

no texto A cegueira em Almada Negreiros, define que

[...] a origem etimoldgica da palavra cegueira vem do latim caecatio, onis cujo
significado gravita em torno de obsessdo, perturbacdo e ignorancia. Note-se,
igualmente, que o adjectivo (caecus, a, um) adensa essas no¢oes pois remete
para o significado de escuro e tenebroso apontando em paralelo tudo aquilo
que jaz nas antecamaras do misterioso, encoberto e inescrutavel.
(CARVALHO, 2008)*

Para perceber as diferencas de significado do termo, confrontei a origem etimolégica
com a defini¢do atual de cego e cegueira e os dicionarios Houaiss e Aurélio, assim como
o0 Priberam, que apresentam as mesmas defini¢cbes, porém o Priberam estd mais

completo, pois traz alguns exemplos junto as acepcdes, que cito:?°

ce-go é|

(latim caecus, -a, -um)

adjectivo e substantivo masculino

1. Que ou quem esta privado do sentido de visdo ou tem uma visdo muito
reduzida. = INVISUAL

2. Que ou quem ndo percebe o que é perceptivel para quase todos.
Adjectivo

3. Que tem a visdo perturbada.

4. [Figurado] Que tem o raciocinio perturbado (ex.: cego de raiva). =
ALUCINADO, DESVAIRADO

5. Deslumbrado.

6. Que ndo tem em conta todas as circunstancias ou consequéncias (ex.:
medidas cegas).

7. Que ndo sabe discernir o bem do mal; 8. Estupido, ignorante; 9. Que ndo
tem limites ou restri¢fes (ex.: obediéncia cega). = ABSOLUTO,
INCONDICIONAL

10. Que esta tapado, entupido ou entulhado (ex.: cano cego).

11.Que ndo se conhece bem.

12. Que ndo recebe luz.

13. Em ha escuridao (ex.: noite cega). = ESCURO, TENEBROSO

14. Diz-se do alambique que tem s6 um cano.

15. [Néutica] Diz-se do baixio ou escolho que esta sempre debaixo de agua.
substantivo masculino

16. [Anatomia] O mesmo que ceco.

ce-guei-ra

substantivo feminino

1. Estado da pessoa cega.

2.[Figurado] Extrema afeigdo por alguém ou alguma coisa.
3. Boa-fé.

4. Ignorancia.

19 Disponivel em: <http://www.deficienciavisual.pt/r-Almada_Negreiros_e_a_Cegueira.htm>
20 Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa. Disponivel em: www.priberam.pt/DLPO/Default.aspx.
Consultado em: 6 dez. 2015.
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5. Desvairamento.
6. Alucinacéo.

O pré-julgamento de valores intelectuais referentes ao sujeito apenas pelo fato de ter
ou nao a visdo, ndo mudaria apenas com a troca do termo, pois o problema se encontra
no critério de avaliacdo das suas capacidades e ndo na troca do vocébulo, que permanece
com a mesma ideia de falta de sentido: cego aquele que ndo enxerga, do mesmo modo
que invidente ou invisual se tem a falta da visé&o.

O que tem que ser mudado € o julgamento de valores quanto as capacidades, pois 0
termo por si s6 ndo consegue mudar esta carga pejorativa. A carga historia impregnada
no termo, pode ser importante para a constru¢do de uma nova perspectiva indenitéria,
como é o caso dos surdos, pois traz a negacdo de um pensamento preconceituoso que
aconteceu anteriormente (mas que a carga pejorativa se tornou ou esta se tornando
ultrapassada, o0 que serve como argumento para a luta dos direitos deste grupo). Quem
tem que terminar a assertividade do termo sdo as pessoas que sdo designadas por eles,
julgando se sentem a vontade com ele ou ndo. Porém, os cegos nao tém uma representacédo
social tdo fortemente articulada como a dos surdos e ndo ha um consenso pela preferéncia
de um dos termos. Alguns acham ndo-videntes uma nomenclatura mais respeitosa, outros,
porém, como Evgen Bavcar, fotdgrafo e filésofo cego (de quem falaremos mais adiante),
demonstra ser uma polidez forcada “cegos que chamam, por uma preocupacdo moral
cosmética, ‘ndo-videntes’ ou ‘deficientes visuais’ ” (BAVCAR, 2003, p.96).

As palavras surdez e surdo também tem origem no latim, especificamente do
termo latino surdus, que significa “o que ndo ouve, pouco inteligente, surdo, surdez”, que
passou a significar também “mudo, abafado”. Surdus foi utilizado também para referir
em latim o termo grego alogos, em que o prefixo a significa “fora”, e logos, “palavra,
raza0”; justapostos, alogos significa irracional. Desta forma, o termo latino surdus, com
o0 acréscimo do prefixo ab, um intensificador, mais, origina o termo latino absurdus, que
significa “desafinado, fora do tom, dissonante, absurdo, desagradavel de ouvir”. O sentido
atual da palavra absurdo, vem da nocao de que uma masica ou som com esta condi¢éo €
“sem sentido, tolo, incongruente”, ligado a ideia de irracionalidade advinda do termo
alogos, em oposicdo ao termo oboediere, “prestar atengdo, escutar com seriedade”, que
advém da juncdo do prefico ob, “a”, mais audire, “escutar”. Atualmente, segundo o

Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa, o termo surdo significa:

sur-do (latim surdus, -a, -um)
adjectivo e substantivo masculino]
1. Que ou quem néo ouve ou ouve mal.
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adjectivo

2. Que se ouve mal (ex.: som surdo). = SILENCIOSO # SONORO

3. Que se faz sem ruido ou com muito pouco ruido. # SONORO

4. Que ndo se manifesta abertamente. = OCULTO, SECRETO

5. Sem ressonancia.

6. Que ndo quer ouvir ou ndo quer saber de algo. = INDIFERENTE
7. [Fonética] Que é produzido sem vibracéo das cordas vocais (ex.: as
consoantes [p], [t], [K], [f], [s] sdo surdas). = NAO-VOZEADO #
SONORO,

VOZEADO

Podemos perceber que ja na raiz das palavras, tanto referentes a cegueira quanto a
surdez, elas estdo impregnadas de preconceitos e relacionam a falta do sentido
diretamente ligado a falta de capacidade mental. Também se utiliza o termo deficiente
auditivo e deficiente visual para referir a falta destes sentidos, porém tais termos referem-
se apenas a quem tem a parcialidade da audicdo e da visdo, de modo que surdez é diferente
de deficiéncia auditiva e cegueira diferente de deficiéncia visual. Deficiéncia é um termo
de origem médico-clinico, que evidencia uma condicdo de supressdo; ja as palavras
cegueira e surdez, através da identificacdo sociocultural tentam redefinir as expressoes de
acordo com suas capacidades, por mais que evidenciem a supressao de sentidos.

Por exemplo, nos surdos, muito chamados de surdos-mudos, mesmo que a surdez
ndo afete a fala de modo anatdémico, a ndo escuta dificulta a compreensédo do que é dito,
do som de cada fonema e por isso dificulta a construcdo da fala. No movimento surdo
teve algumas tentativas de se referir aos surdos como pessoas visuais, pois consideram
gue sua comunicacao se da através da visualidade e ndo através da falta da audicdo. Esta
classificacdo pelo que ela ndo é (ndo é oral), é uma perspectiva de anélise etnocentrista e
normatizadora que toma como principio de analise o seu préprio ponto de vista, ao invés
de analisar 0 modo que a outra cultura se organiza com relacdo a si mesma, e desta
maneira impde a sua cultura como correta e superior. Desta forma, os surdos consideram
que o olho e a méo sdo mais representativos da sua comunicagdo do que ouvido e boca,
utilizados tanto no termo surdo-mudo em portugués e no termo surdo em Libras, que é
referido através da indicacdo, com o indicador, do ouvido e boca. Porém esta sugestdo é
de dificil assimilagdo; incorporar um termo a uma lingua é um processo complicado que

nem sempre tem aceitacdo pelos falantes dela.



38

Figura 3. Sinal surdez Fonte: < http://www.ip.usp.br/lance/Livros/novo_deit.html>

O termo sugerido (referenciando olho e méo) ndo foi incorporado pela Libras, pois
ela tem muito fortemente marcada a tentativa de simplificacdo dos sinais, utilizando
menos gestos, menos configuracbes de mao e espacgo de sinalizagdo. Por isso 0 termo néo
teve aceitacdo, pois a proposta era trocar um sinal simples, indicado com uma Unica méo,
em um Unico espaco de sinalizacdo que € o rosto, para um sinal mais amplo, em que sdo
necessarias as duas maos, e dois espacos de sinalizacéo, o rosto e mdo, do mesmo modo
que em portugués ndo se trocaria “surdo” por “pessoa visual”. De tal forma que a cultura
surda se apropriou do termo surdo como representagdo de sua condigdo, mas que
inicialmente foi referido como Surdo, com letra maidscula, para diferenciar o
posicionamento cultural afirmativo. Acredito que 0 mesmo pode ser feito com os cegos,

porém estes ndo tém um grupo tdo representativo e coeso perante as lutas culturas.

2.1.2 Cultura

O sujeito surdo desenvolveu um modo de linguagem especifica, a lingua de sinais,
que diferente do senso comum, ndo € universal. Assim como a linguagem oral modifica-
se de acordo com a localidade e a cultura, a LS segue a mesma Idgica. No Brasil, como
ja visto, temos a Libras, que significa Lingua Brasileira de Sinais, derivada da Langue
des Signes Francaise (LSF) da Franca, também importada para Estados Unidos, onde
uniu-se com os gestos locais, originando a American Sign Language (ASL); na Gra-
Bretanha, a lingua de sinais teve origens locais e denomina-se British Sign Language
(BSL); e assim por diante. Por causa da aquisi¢do da lingua de sinais, e pelo modo
diferenciado de comunicacao, o surdo desenvolve uma cultura especifica que o engloba,
a cultura surda. Strobel faz a diferenciacdo entre povo e comunidade surda, onde
determina que comunidade surda refere-se ao conjunto de pessoas em uma determinada

localidade que tenham um legado cultural e historico semelhante, que partilhem
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interesses; tais locais podem ser associagdes, escolas, ou outros grupos de surdos. A
comunidade surda pode incluir tanto surdos como ouvintes, como membros de familias,

interpretes, professores amigos e outros. Ja a defini¢do de povo é um pouco diferente:

Quando falamos “povo surdo”, estamos nos referindo aos sujeitos surdos que
n&o habitam no mesmo local, mas que estdo ligados por uma origem, por um
cédigo ético de formacédo visual, independente do grau de evolucéo linguistica,
tais como a lingua de sinais, a cultura surda e quaisquer outros lacos.
(STROBEL, 2009, p.33).

No livro Vendo vozes, Oliver Sacks se questiona sobre umas das perguntas
iniciais que moveu o seu interesse pelo tema e que, ja percebi, muitas pessoas também se
fazem, que é tentar qualificar entre a cegueira e a surdez qual € a mais ou menos
preferivel:

Pode-se debater se a surdez é ou ndo “preferivel” a cegueira quando adquirida
ndo muito cedo na vida; mas nascer surdo € infinitamente mais grave do que
nascer cego pelo menos de forma potencial. 1sso porque os que tém surdez pré-
linguistica®, incapazes de ouvir seus pais, correm o risco de ficar seriamente
atrasados, quando ndo permanentemente deficientes, na compreensdo da
lingua, a menos que que se tomem providéncias eficazes com toda a presteza.
E ser deficiente na linguagem, para um ser humano, é uma das calamidades
mais terriveis, porque é apenas por meio da lingua que entramos plenamente
em nosso estado e cultura humanos, que nos comunicamos livremente com
nossos semelhantes, adquirimos e compartilhamos informagdes. Se ndo
pudermos fazer isso, ficariamos incapacitados e isolados, de um modo bizarro
— sejam quais forem nossos desejos, esforcos e capacidades inatas. E, de fato,

podemos ser tdo pouco capazes de realiza nossas capacidades intelectuais que
parecemos deficiente mentais. (SACKS, 2002, p.22).

2.1.3 Histéria

As linguas de sinais (LS) sofreram diversas represalias e por séculos os surdos
tiveram que se submeter aos métodos de ensino oralizado? e de leitura labial, pois na
educacdo as estratégias eram reparadoras e corretivas e visavam uma normatizacao do
surdo. A tradicéo oralista foi determinada no congresso de Mil&o, ocorrido em 1880, uma
conferéncia internacional de educadores de surdos, em que todos os educadores surdos
foram proibidos de participar. A concluséo foi a declaracdo de superioridade da educacéo
oralista a lingua de sinais, a proibindo, pois afirmavam que sua aprendizagem deixava o

surdo preguicgoso para aprender a lingua oral, que era defendida como o Unico modo de

21 Antes da alfabetizagao.

22O ensino oralizado exigia que os surdos aprendessem a lingua oral através de exaustivas sessGes em
fonoaudiologos para aprender a pronunciar 0s sons corretamente, assim como aprender a leitura labial. Esta
pratica excluia a lingua de sinais com a desculpa de que ela deixava o aluno preguigoso para aprender a
lingua oral.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Surdez
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inclusdo deles na sociedade, ja que a maioria ndo fala a de sinais. No Brasil, a Lingua
Brasileira de Sinais, foi reconhecida somente em 2002, sendo exigido por lei o
reconhecimento e acesso em instituicGes publicas e nos sistemas educacionais federais,
estaduais e municipais (Lei n° 10.436).

A historia de repressdo e as constantes tentativas normalizadoras sobre a condicdo da
surdez fez com que os surdos se organizassem em uma comunidade bastante articulada
socialmente para exigirem seus direitos e representacdes de sua cultura. Adriana Thoma
afirma “ser surdo significa ter um tragco indenitario que se hibridiza com outros na
constituicdo de um sujeito, constituicdo esta que ndo pode ser reduzida a condigdo
biologica de ndo ouvir” (THOMA, 2012).

Entre os pontos que marcam as conquistas da comunidade surda estdo o
reconhecimento da lingua, a obrigatoriedade do ensino da Libras para alunos da
licenciatura e o reconhecimento do dia do surdo, que pretende dar reconhecimento da
surdez como um traco indenitario, das suas lutas e conquistas culturais. Para simbolizar
a luta dos direitos dos surdos e 0 acesso a lingua de sinais € comemorado no dia 30 de
setembro o Dia Internacional dos Surdos. A data foi escolhida por ser, infelizmente, um
marco histdrico na cultura surda, o Congresso de Miléo, determinador da tradicéo oralista.
De acordo com a Lei n® 11.796, de 29 de outubro de 2008, no Brasil o Dia do Surdo é 26
de setembro. A data foi escolhida em referéncia a fundacgao da primeira escola de surdos
no Brasil, o Instituto Imperial de Surdos-Mudos, situado na cidade do Rio de Janeiro e
datado no ano de 1857, em funcionamento até hoje. Atualmente se chama INES, Instituto

Nacional de Educacéo de Surdos.

Na época, o Imperador Dom Pedro Il convidou o professor Surdo Huet, da
Franca para vir ao Brasil para lecionar aulas com criangas [...] onde os Surdos
foram internados para ser educados, o professor lecionava em Lingua de Sinais
Francesa que influenciou diretamente na construcdo da Lingua Brasileira de
Sinais. O INES atualmente é uma Escola Bilingue para Surdos com apoio do
Governo Federal e também tem Ensino Superior onde Surdos e ouvintes
podem estudar em cursos bilingues.? (ZOVICO, 2013).

O dia do surdo € comumente comemorado com palestras, debates e divulgacdo de
informacBes sobre a cultura surda e sua lingua. O més de setembro é chamado de
setembro azul por ser marcado por estas datas politicas, consideradas marcos da historica
das lutas e conquistas. A cor azul foi escolhida, pois, no periodo da Segunda Guerra

Mundial, onde as pessoas em campos de concentracdo eram identificadas com faixas

23 Disponivel em: <http://www.revistareacao.com.br/website/Edicoes.php?e=94&c=9417&d=0> Acesso
em: 06 jun. 2015


http://www.revistareacao.com.br/website/Edicoes.php?e=94&c=9417&d=0
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coloridas no brago, a cor que identificava os surdos era o azul. A referéncia a esta
identificagcdo marca o orgulho em ser surdo, de ser identificado como tal. Marcando a
surdez apenas como um traco indenitario e ndo como uma definicdo de carater ou

capacidades.

2.1.4 Representacoes

Em uma passagem do livro Ensaio sobre a cegueira, 1995, escrito por José
Saramago, a mulher do médico,?* Ginica na camarata que ainda enxerga, observa os cegos
e chama sua atencdo que a mocga dos 6culos escuros tem a sua cegueira quase escondida
pelos dculos, pois ndo € tdo evidente o desvio da posicdo do olhar para aquilo que deveria
ser visto, assim como o vaguear dos olhos que acusa a cegueira. No filme Imagine, 2012,
dirigido por Andrzej Jakimowski, os déculos também escondem a cegueira de Eva
(Alexandra Maria Lara), que se passa por uma turista comum aos olhos dos senhores
portugueses do bar. O vaguear, a demora e falta de precisdo da locomogdo também
poderiam denunciar a cegueira devido aos trejeitos desenvolvidos e a ndo precisao dos
passos. Em outras palavras, apenas por estimulo visual percebemos a cegueira do outro,
pois ele consegue se comunicar com outros sujeitos sem prejuizo, 0 mesmo nao se
passando com o sujeito surdo.

N&o identificamos visualmente um surdo, a ndo ser quando este se comunica através
da lingua de sinais. Diferentemente do cego, reconhecemos os surdos pela nédo
reciprocidade da comunicacdo. Um surdo s6 consegue acompanhar com o olhar a lingua
falada quando domina a leitura de labios e, mesmo néo ouvindo, consegue deduzir o que
esta sendo dito. Para isso € necessario o contato visual; ele ndo consegue responder um
chamado ou guiar seu direcionamento de acordo com um som, direcionando-se a ele e,
portanto, ndo consegue responder. Ha, porém, os surdos oralizados, aqueles que falam
(muitas vezes com dificuldades) e leem labios, mas eles conseguem se comunicar apenas
mediante interacdo visual, mantendo contato visual direto, sendo entdo esta “audi¢do”
uma construcdo da visao. Se houver algum impedimento visual do outro a comunicagéo
é interrompida, pois ele ndo o “ouve”. E a sua comunicagio que evidencia a condicdo de

falta de audicao.

24 No livro, os personagens ndo tém nomes, apenas sdo reconhecidos por algumas caracteristicas, que
passam a ser seus nomes, como a mulher do médico e a mocga dos 6culos escuros.


http://www.imdb.com/name/nm1435889/?ref_=tt_ov_dr
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O sujeito cego ndo tem supressdes de comunicagdo pois se comunica atraveés da fala
e tem o sistema de escrita em tinta adaptado para a escrita em braile, através do tato.
Possui dificuldades de locomocgéo, ndo em nivel motor, mas em nivel de dominio e
percepcao espacial. Sem o auxilio da viséo, utiliza-se dos outros sentidos para situar-se
no espaco em que esta inserido; através da audicdo, presta atencdo na acustica, na
reverberacdo do som, na sua origem e posicionamento; o olfato ajuda a reconhecer
lugares, como uma padaria ou determinada planta que podem ser utilizados para demarcar
o trajeto. No dia a dia, os videntes ndao ignoram estes estimulos, mas nds também néo
damos tanta relevancia a eles, pois sdo tidos como “recursos secundarios”, pelo menos no
que diz a respeito a locomocdo. Tais observacfes nos ajudariam a medir a distancia de
um carro, o ritmo dos passos das pessoas nas calgcadas; conjuntamente com estas imagens
sonoras sdo também acrescentados 0s aromas, que também servem de indicacao, e o tato,
para medir as distancias, relevos, pressdes, temperatura. Geralmente 0s cegos se guiam
com o auxilio de uma bengala, que funciona como alongamento da sua capacidade tatil e
sonora (de reprodutibilidade de som), de um cdo-guia ou uma outra pessoa que o auxilia
em degraus, elevacdes, buracos e desnivelamentos em geral. Para a maioria da populagédo
mundial a locomocéo ¢ sintetizada, simplificada, dirigida pela visdo, que sé a torna mais
precisa e rapida, e pelo sistema motor, que a desempenha do mesmo modo, mas através
de recursos diferentes, consequentemente por partir de outras percepgoes.

Um surdo necessita intérpretes para conversar com ouvintes, o que pode ser feito
por pessoas letradas na lingua de sinais ou através de manuscritos da lingua oral da
comunidade ouvinte majoritaria. O surdo, por ter uma lingua diferenciada, torna-se um
estrangeiro em seu proprio pais e a baixa difusdo das linguas gestuais acaba por 0s
segregar entre comunicagdo ouvinte ou comunicacdo gestual. A arte nos oferece um
exemplo, Joseph Grigely, um artista americano, professor de literatura e escritor dos
livros Textualterity: Art, Theory, and Textual Criticism de 1995, e Conversation Pieces
em 1998. Suas obras falam sobre comunicagdo, em como o discurso falado e o escrito se
diferenciam, e as narrativas criadas a partir disso, entre as barreiras comunicativas entre
a cultura oral e a cultura surda. Grigely é surdo desde os dez anos de idade e a escrita
acabou se tornando uma outra maneira de se comunicar com pessoas que ndo dominam
as linguas de sinais ou quando a leitura labial ndo é possivel. A partir de 1994 comegou a
reunir os bilhetes das conversacdes para criar uma série de trabalhos artisticos que falam
sobre os limites da comunicacdo humana, pois por mais que estejam estruturados na

escrita, falam muito menos da escrita em si, mas sobre encontrar um novo modo de falar.
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Explora a escolha de escrever coisas banais, e as diversas formas de fazé-lo, ao invés de
gesticular, a exemplo da palavra bye.
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Figura 4. People Are Overhearing Us de Joseph Grigely - Exposition Air de Paris, Paris - 2012

Fonte <http://www.airdeparis.com/artists.htm>
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3 Producdo de livros e atividades sensoriais

Esta terceira parte da pesquisa é destinada a reflexdo sobre a pratica, onde tento
buscar uma forma de solucionar o problema proposto: o desenvolvimento de livros e
atividades que possam ser validas tanto para pessoas com deficiéncias sensoriais leves ou
profundas assim como para pessoas sem deficiéncias. Ou seja, livros e atividades que
possam valer-se de recursos sensoriais para a apreensdo da informacéo. Para tal proposta,
aproprio-me do método de didatica multissensorial proposto por Soler, que faz questéo
em afirmar, ja no préprio subtitulo de seu livro, que se trata de “um método inclusivo e
transdisciplinar para alunos cegos, descapacitados visuais e, também, sem problemas de
visd0”, um método que pode ser aplicado a todos os alunos, independente das suas
capacidades sensorias. Aproprio-me igualmente do conceito de sinestesia para compor a
metodologia da pesquisa. Desta forma, este terceiro capitulo divide-se em trés segmentos.
O primeiro segmento busca explicar os conceitos de sinestesia e multissensorialismo e
minha escolha metodoldgica. Em sequéncia, parto para a pesquisa a respeito de livros que
pudessem ser acessiveis a publicos cegos e surdos, e conjuntamente a pesquisa tento
desenvolver as possibilidades de livros que através da exploracdo do sensorio pudessem
ser acessiveis a estes publicos, mas também a qualquer publico; procuro ndo me basear
num modo de leitura com cédigos fixos, como a lingua, mas sim a imagem. E a Gltima
parte é destinada a experiéncia do estdgio, em que procurei aplicar atividades de
sensibilizacdo dos sentidos; a observacdo dessa interacdo sensorial das turmas serviu

como exercicio de analise para maior compreensao sobre o tema.

3.1 Sinestesia e multissensorialissimo: conceitos, ideias e praticas

Sinestesia é um fendmeno neuroldgico que permite que, através de um estimulo
sensorial Unico, seja percebido simultaneamente outro sentido associado ao primeiro, uma
interacdo sensorial involuntéaria. “A palavra ‘sinestesia’ ¢ de origem grega: ‘syn’
(simultanea) mais ‘aesthesis’ (sensacdo), significando ‘muitas sensagdes simultdneas’ —

a0 contrario de ‘anestesia’, ou ‘nenhuma sensagdo’.” 2° (BASBAUM, 2003, p.2). A

2 Disponivel em: < http://www.musicossonia.com.br/aulas/sinestesia_e_percepcao_digital.pdf>. Acesso
em: 06 jun. 2015.
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sinestesia ndo € uma doenca, como afirma o psicologo Jamie Ward, da Universidade de
Londres:
O que a distingue da maioria dos transtornos psiquiatricos ou neurolégicos é o
fato de os sinestésicos serem dotados de um sintoma positivo, isto é, de uma

caracteristica ausente na populacdo geral. Os distirbios geralmente se
caracterizam pela auséncia ou pelo comprometimento de uma funcdo, como a

afasia e a amnésia. (WARD in BARDIERI, 2007).2

Por mais que o neurologista e escritor americano Oliver Sacks afirme que “hoje
as técnicas de imageamento funcional do cérebro nos dao provas inequivocas da ativacdo
simultdnea ou coativacdo de duas ou mais &reas sensoriais no cortex cerebral nos
sinestetas” (SACKS, 2007, p. 178), ndo existe ainda um consenso sobre as causas que
permitem que este fendmeno aconteca. E existem diversas formas para esta afloracao
sensorial, que sdo diferentes para cada pessoa. Dentre os diversos tipos de sinestesias,
estes sdo exemplos recorrentes: sons coloridos, em que as notas musicais adquirem uma
determinada cor; letras ou nomes com personalidades, por exemplo o dia da semana pode
adquirir uma emocao; nuameros e letras com cor, em que 0 namero adquire uma cor
determinada imutavel; emocGes cheirosas, em que ha cruzamento entre os receptores
olfativos e sistema limbico, que regula as emocdes.

No livro Alucinagdes musicais: relatos sobre a mdsica e o cérebro, Oliver Sacks
apresenta dois capitulos que tém bastante relevancia para esta pesquisa: “Um mundo
auditivo: a mdsica e a cegueira”, utilizado anteriormente, e “O tom verde-claro: a
sinestesia e a musica”, que utilizo neste capitulo para identificar o conceito de sinestesia
(cruzo estas informacdes com reportagens de revistas e artigos cientificos).

O principio dos estudos referentes a sinestesia se difeririam bastante, visto que no
século XIX era utilizado com metaforas e imagens intersensoriais, de modo a aparentar
ser uma expressao poética e imaginativa. Somente nas décadas de 1860 e 1870 surgiram
estudos psicologicos que comprovavam e legitimavam o fendmeno que passou a ser
chamado desde entdo de “sinestesia”, 0 que ndo impediu que a sinestesia parasse de ser
vista de forma artistica (poetas simbolista se utilizaram desta condi¢do como se fosse um
conceito poético). Tinha-se a ideia de que a sinestesia fosse uma condicdo rara, afetando
uma em cada duas mil pessoas e que a incidéncia fosse maior em mulheres do que em
homens, numa razéo de seis mulheres para cada homem. Estudos recentes da psicologa

briténica Julia Simner, da Universidade de Edimburgo, na Escécia, questionam estes

2% Disponivel em: <http://wwwz2.uol.com.br/vivermente/reportagens/ouvindo_cores.html>. Acesso em:
jun. 2015.
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dados ao fazer testes objetivos para separar a sinestesia genuina de pseudo-sinestesia em
um grupo populacional aleatério de quase 1700 pessoas. Tal pesquisa demonstrou
resultados bem distintos: uma em cada 23 pessoas possuia algum tipo de sinestesia e ndo
houve diferenca significativa entre os sexos. Uma das causas de ndo saber aproximar o
numero verdadeiro de quantas pessoas sao portadoras de sinestesia, é o fato de que a
maioria das pessoas que a possui ndo a considera uma ‘“anormalidade”, e muitas vezes
nem o sabem que o sdo: “elas sempre foram assim, e supdem, até serem informadas do
contrario, que sua experiéncia é perfeitamente normal e corriqueira, que para todo mundo
também ocorrem fusdes de diferentes sentidos” (SACKS, 2007, p. 167).

Estudos sugerem que a sinestesia € mais comum em criancas e tende a desaparecer
na adolescéncia; “ndo se sabe se issO acompanha as mudangas hormonais ou
reorganizacOes cerebrais que ocorrem neste periodo ou se € concomitante a passagem
para formas de raciocinio mais abstratas” (SACKS, 2007, p. 180). Existem teorias que
sugerem que nascemos todos sinestetas até perdermos as devidas conexdes entre as areas,
por volta dos trés meses de vida, com a maturacdo cortical, dando uma distingéo
segregada de cada sentido; nos sinestetas supfe-se que uma anomalia genética impeca a
eliminacdo completa desta hiperconectividade dos sentidos no inicio da vida, e assim

vestigios dela permanecem durante a vida adulta, em maior ou menor grau.

Aparentemente a sinestesia acompanha um grau incomum de atividade cruzada
entre areas do cértex sensitivo que na maioria de nds, sdo funcionalmente
independentes. Essa ativagdo cruzada poderia basear-se em um excesso
anatémico de conexdes neurais entre diferentes areas do cérebro. H4 indicios
de que tal “hiperconectividade” realmente esta presente em primatas e outros
mamiferos durante o desenvolvimento fetal e a lactancia, mas se reduz ou é
“podada” em poucas semanas ou meses apds o nascimento. Ndo foram feitos
estudos anatémicos equivalentes com bebes humanos, mas segundo Daphne
Maurer, da McMaster University, observa¢ctes comportamentais de lactantes
sugerem que “os sentidos do recém-nascido ndo séo bem diferenciados, e sim
entremesclados em uma confusio sinestésica”. (SACKS, 2007, 179-180).

Alguns estudos pesquisam a possibilidade de a sinestesia ser uma habilidade que
possa ser adquirida através de treino, e pesquisadores sugerem gue o treinamento pode
potencialmente aumentar o QI. Como a causa da sinestesia ainda nao é determinada,
cientistas analisam a possibilidade desta condi¢cdo neuroldgica poder ser determinada por
influéncias ambientais através de artefatos culturais, como os brinquedos com letras
coloridas utilizados na infancia. Daniel Bor et alii escreveram o artigo Adults can be
trained to acquire synesthetic experiences, onde falam do desenvolvimento de seu
programa de treinamento para adultos sem sinestesia, no qual um dos resultados foi que

todos os participantes conseguiram desenvolver algumas das caracteristicas sinestésicas,
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mesmo nao sendo sinestésicos genuinos, e aumentaram doze pontos do QI; mas quando
submetidos a novos testes, trés meses apds o treinamento, haviam perdido ou diminuido
em muito as capacidades adquiridas; ou seja, esta habilidade sinestésica desenvolvida é
perdida sem o treino constante. A principal implicacdo do estudo é que formas
radicalmente novas de experimentar o mundo podem ser provocadas simplesmente
através de extenso treinamento perceptual e “o impulso cognitivo, embora provisorio,
pode eventualmente levar a ferramentas de treinamento cognitivo clinicos para apoiar a
funcdo mental em grupos vulneraveis, tais como déficit de atencdo e hiperatividade
(TDAH) em criancas ou adultos que sofrem de deméncia” ,>’ como explica Daniel Bor?®,
que dividiu a lideranca do estudo com Nicolas Rothen. Oliver Sacks também fala de

formas adquiridas de sinestesia, ndo através de treinamento, mas de mudancas sensoriais:

Embora geralmente apareca no inicio da vida, existem raras situagdes que
podem provocar seu surgimento mais tarde; por exemplo, ela pode ocorrer
transitoriamente durante convulsdes do lobo temporal ou sob a influéncia de
alucinégenos. Mas a Unica causa significativa de sinestesia adquirida
permanente é a cegueira. A perda da visdo, especialmente no comeco da vida,
pode, paradoxalmente, levar a imagens visuais intensificada e a todo tipo de
conexdes inter-sensoriais e sinestesias. (SACKS, 2007, p. 180-181).

Questiono-me se esta sinestesia induzida ndo poderia ser considerada
multissensorialismo, pois diferentemente da sinestesia genuina que é intrinseca ao
individuo e extremamente pessoal, 0 multissensorialismo é uma proposta didatica para
utilizacdo de todos os sentidos para a observacéo e aprendizagem, e que pode ser utilizada
por qualquer pessoa. Ndo ha uma resposta que comprove ou descarte 0 meu
guestionamento, porém o neurocientista David Brang, na Universidade da Califérnia, em

San Diego, observou que:

A sinestesia pode ser uma variante extrema de processamento multisensorial
- ou seja, a forma como o cérebro processa informacdes de varios sentidos ao
mesmo tempo. Entender as diferencas entre este tipo exagerado de
processamento multisensorial pode nos dizer sobre o funcionamento interno
de processos multissensoriais normais também [...] Os sinestetas também
podem nos ajudar a entender melhor a neurociéncia da criatividade.?® (BRANG
in CHOI, 2011).%°

2" Tradugdo nossa: The cognitive boost, although provisional, may eventually lead to clinical cognitive
training tools to support mental function in vulnerable groups, such as Attention Deficit Hyperactivity
(ADHD) children, or adults starting to suffer from dementia.

28 Disponivel em: <http://www.sussex.ac.uk/broadcast/read/27643>.

2 Traducéo nossa: Brang noted that synesthesia may be an extreme variant of multisensory processing —
that is, how the brain processes information from multiple senses at once. Understanding the differences
between this exaggerated type of multisensory processing can tell us about the inner workings of normal
multisensory processes as well,” Brang said. synesthetes might also help us better understand the
neuroscience of creativity.

ODisponivel em: <http://www.nbcnews.com/id/45408751/ns/technology_and_science-
science/#.VjfxjtwrJD9>.
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Michael-Albert Soler € PhD em Filosofia e Ciéncias da Educacdo, pedagogo e
professor de ciéncias. Trabalhou como professor do Centro de Recursos Educativos
(CRE) ONCE, que é uma rede espanhola de escolas para cegos. Seu livro Did4ctica
multissensorial de las ciencias: um método inclusivo y transdisciplinar para alumnos
ciegos, descapacitados visuales y, e también, sin problemas de vison € proveniente de sua
tese de doutorado e resultado de muitos anos de pesquisa na area de ensino de ciéncias
para alunos cegos ou com deficiéncia visual e de sua propria experiéncia como cego.
Recentemente foi traduzido para o braile e versdo audiolivro, e foi um livro base para esta

pesquisa. Segundo Soler a didatica multissensorial das ciéncias é:

E um método pedagdgico de interesse para o ensino e aprendizagem das
ciéncias experimentais e da natureza, que utiliza todos os sentidos humanos
possiveis para captar informagdes do meio que nos rodea e inter-relaciona estes
dados a fim de formar conhecimentos multissensoriais completos e
significativos.®! (SOLER, 1999, p.45).

Soler aplica a didatica multissensorial as ciéncias. Ao pesquisar 0
multissensorialismo, percebi uma forte tendéncia a relacionar este método didatico ao
ensino das ciéncias. Soler afirma que essa didatica pode ser aplicada a qualquer préatica
de observacdo e, portanto, qualquer disciplina pode se beneficiar desse método. O autor
afirma que o método é proprio tanto para alunos cegos, como com baixa-visao ou alunos
que ndo tenham problemas de visdo. Ao ndo ser algo unicamente visual, constitui um
grande interesse na integra¢io escolar’*? (SOLER, 1999, p.19), pois é igualmente valido
para todos os alunos presentes em classe, independentemente de sua capacidade visual.
Isto se da porque mesmo que a audicdo, o tato, a visdo, o paladar e olfato sejam canais
distintos, todos permitem a entrada da informacao que é processada pelo cérebro, que se
inter-relacionam formando um significado Unico, o aprendizado. Assim a observagdo

multissensorial propde uma observagéo por meio de todos os sentidos:

Quase sempre, quando falamos em de observar, nos aparece a imagem de ver
ou olhar, ou seja, uma observacdo basicamente visual. Mas isso ndo deve ser
necessariamente assim. Da perspectiva da didatica que expomos, a observagdo
tem que ser multissensorial, ou seja, a pessoa que observa deve captar do meio
0 maior nimero possivel de informages a través de todos os sentidos que pode
por em funcionamento. Deste modo, ndo existe um método de observacao para

31 Tradugdo nossa. Es um método pedagdgico de interés general para la ensefianza y aprendizage de las
ciéncias experimentales y de la naturaleza, que utiliza todos los sentidos humanos posibles para captar
informacion del médio que nos rodea e interrelaciona estos datos a fin de formar conoscimentos
multisensoriales completos y significativos.

32 Traduc&o nossa: Al no ser algo Unicamente visual, constituye un factor de gran inderés en la integracion
escolar.
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cegos e outro para videntes, e sim ha uma Unica forma maneira de observar
para todos.®® (SOLER, 1999, p.32).

Para enfatizar a persisténcia deste posicionamento trago uma citacdo do teorico
Jonathan Crary, ja citado anteriormente, que aponta para uma restruturacdo historica dos
significados das palavras olhar e contemplacéo, deslocando-os da perspectiva visual e 0s

analisando em relagdo a apreenséo sensorial:

Nio creio que conceitos exclusivamente visuais, como “o olhar” [the gaze] ou
contemplacdo (beholdinng], tenham em si valor como objetos de explicacdo
historica. O uso que faco do problematico termo de “percepgdo” ¢
primordialmente um modo de aludir a um sujeito que se define em termos que
véo além da modernidade do sentido Unico de visdo, mas que incluem também
a audicdo e o tato e, o que é mais importante, formas sensoriais
irredutivelmente heterogéneas que, de modo inevitavel, recebem pouca ou
nenhuma analise dentro dos “estudos visuais”. (CRARY, 2013, p.27-28)

A partir destas proposic@es da didatica multissensorial, poderiamos propor uma
aula realmente inclusiva para alunos com deficiéncias sensérias, e que poderia ser
enriquecedora também para os alunos que ndo apresentam essas deficiéncias. A proposta
deste método é condizente com o0 meu posicionamento de que a acessibilidade deve ser
pensada a partir da perspectiva da pessoa que tem a deficiéncia para que possa ter mais
facilmente as adaptacGes necessarias e especificas. Estas podem ser incorporados pelos
demais como método, ou outra possibilidade, sem que haja perdas no significado deste,
possibilitando, assim, a inclusdo das diferencas sem julgamento de valor, pois ao valorizar
todos os modos de percepcdo se permite que cada um escolha o que melhor se adapta a si
proprio.

Ao analisar conjuntamente os dois conceitos, podemos estabelecer que toda
experiéncia sinestésica € multissensorial, mas nem toda experiéncia multissensorial é
sinestésica. Podemos induzir uma pseudo-sinestesia temporaria através do
multissensorialismo. Utilizo a referéncia a sinestesia como alusdo ao extremo maximo do
método multissensorial, que de algum modo uniu as percepcdes sensoriais, tornando-as
Unicas. Soler ao relatar seu método multissensorial, fala de abordagens possiveis para
cada sentido e por isso também utilizo a sinestesia como possibilidade de cruzamento de

informac0des sensoriais. Nesta perspectiva quando se tem a perda de um ou mais sentidos,

33 Traduc&o nossa: Casi sempre, cuando se habla de observar, se nos aparece la imagen de ver o mirar, es
decir, uma observacion béasicamente visual. Pero esto no debe ser necessariamente asi. Desde la
perspectiva de la didactica que exponemos, la observacion tiene que ser multissensorial, es decir, la
persona que observa debe captar del médio el nimero maximo de informaciones a través de todos los
sentidos que pueda poner en funcionamento. De este modo, no existe un método de observacién para ciegos
y otro para videntes, sino que hay una Unica manera de observar para todos.
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esta abordagem da sinestesia consegue transferir ou traduzir de uma forma quase
metafdrica a ressignificacdo dos sentidos e dos verbos que os regem: olhar, ouvir, sentir,
tocar, saborear, cheirar, etc. Através do braile hé a possibilidade de se ler com as méo; a
lingua de sinais, por sua vez, permite ouvir com os olhos e falar com as méos; o método

Tadoma possibilita ouvir atraves do toque e da vibracao vocal.

3.2 Livros sensoriais: pesquisa e construcao

A medida que pesquisava sobre os sentidos, em suas faltas ou totalidades, passei
a reparar mais detalhadamente os lugares, objetos e artificios utilizados na arte, na escola
e no lazer infantil ou adulto. Ao observar os museus, 0s brinquedos, as aulas do estagio,
os livros nas livrarias e na feira do livro, questionava-me como 0s cinco sentidos séo
pouco explorados como um todo no cotidiano e percebia quanto era necessaria uma
sensibilizacdo, uma reintroducdo aos sentidos. Os objetos, mesmo que feitos para serem
manuseados, a exemplo dos brinquedos, em sua maioria tem pouco apelo sensorial. A
estética contida nestes € principalmente visual, com demonstra o dominio das cores
vibrantes, e ndo tateis, pois ndo se tem grande diferenciacdo de materiais; ou é o plastico
liso dos bonecos e carrinhos, ou a pellcia e enchimentos dos ursos; ndo sdo exploradas
as diferengas de temperaturas, de texturas como liso e rugoso, do macio e sedoso
contrastado com o duro, inflexivel e &spero. E isso sem esquecer que o objeto ndo é
unanimemente feito para o tato, pois alguns deles sdo feitos voltados apenas para o
recurso da viséo, a exemplo das producdes artisticas que sdo intocaveis, isoladas por uma
linha vermelha que as separam do seu espectador. Nas escolas os recursos de sala de aula
sdo geralmente limitados ao quadro-negro, o livro didatico, o projetor, o video, o radio e
o discurso do professor, ou seja, estimulos visuais e auditivos. Como, entdo, seria possivel
gue uma crianga cega ou surda pudesse acompanhar tais aulas?

Direcionei este estudo sensorial para o livro, pois este € um objeto culturalmente
aceito, tanto como suporte pedagogico como para fins de lazer, que tem grande amplitude,
podendo atingir todas as idades e que permite muitas varia¢des formais e artisticas. Dentre
os diversos tipos de livros artisticos, elenquei cinco tipos que sdo pertinentes a esta

pesquisa, determinando-os pelas suas dimensdes ilustrativas e interativas.
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3.2.1 Livros para bebés

A maioria dos objetos encontrados que exploram os cinco sentidos sdo voltados
para a primeira infancia e neste nicho encontramos brinquedos, objetos e livros com fins
exploratdrios que incorporam os sentidos de forma mais direcionada. Estes se utilizam do
apelo tatil, com suas diferentes texturas, que permitem serem colocados na boca, por mais
que ndo sejam necessariamente gustativos. Alguns tem aromas (geralmente doce), como
convite para serem cheirados, ou recursos sonoros, como brinquedos que imitam sons de
animais ou objetos que emitem som a medida que se interage com eles, como chocalhos,
assim como recursos visuais, em suas formas e cores chamativas e vibrantes. Como esses
livros sdo destinados a criangas muito pequenas, eles precisam ser desenvolvidos
pensando na seguranca da crianca, de modo que ela possa manusea-los de forma
autbnoma sem que apresentem risco de machuca-las. Também tem que ser pensados de
forma a serem durdveis ao manuseio experimental das criancas e, por isso, sao livros que
apresentam péginas grossas e resistentes, de papeldes grossos, ou flexiveis, como as de
pano, plastico e EVA. a exemplo do livro Animais selvagens, que é cartonado e tem
texturas para representar as pelagens dos animais, e do Soft shapes que é um livro de

EVA, com pecas que se destacam e encaixam na pagina.

care8tieme

Figura 5. Livro Animais selvagens Fonte: M.O.

Figura 6. Livro Soft shapes Fonte: M.O.
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Ha também os quiet books, também chamados de livros pedagdgicos ou

educativos, feitos para as criangas interagirem com as ilustragdes, geralmente de tecido,

voltados aos exercicios para desenvolvimento motor fino e cognitivos. Estes livros sdo

também destinados a criangas pequenas, propondo atividades interativas, todas pontuais,

como colocar um botdo em sua casa, amarar um corddo ou fechar um ziper, através de

um layout atraente, em que o botdo pode ser o miolo de uma flor, o cord&o pode ser o

cadarco de um ténis e o ziper, a boca de um jacaré. Outros propdem atividades e jogos de

relacionar, como colunas ou quebra-cabecas. Tais livros, de modo geral, ndo tém uma

preocupacao de continuidade entre as paginas ou de contar uma histoéria.

Figura 7. Quiet book Fonte: <http://meu-recreio.blogspot.com.br/>

N&o achei muitos estudos sobre a tematica de livros para bebés, mas na busca por

livros infantis achei um site que comercializa diversos tipos de livros, e classifica os livros

infantis por idade:

Livros Infantis de 0 a 2 Anos: Os bebés gostam de livros que estimulam sua
visdo, audicdo e tato, como os livros de pano e livros de banho, feitos com
figuras brilhantes e materiais diversos. Os bebés realmente vibram com o0s
livros infantis pequenos, pois podem segura-los sozinhos. A participacdo dos
pais nessa fase do desenvolvimento é fundamental para novas descobertas e
aprendizagens.

Livros Infantis de 3 a 5 Anos: A partir dos trés anos, a crianga passa a ter um
vocabulério mais amplo. Nesta fase as criancas devem ter contato com livros
de atividades e literatura. Recomenda-se ler historias e pedir a colaboragéo dela
para ajudar a reconta-las. A crianga esta consolidando a linguagem. Por isso, é
importante adequar o texto a imagem, ou seja, as palavras devem corresponder
as imagens.

Livros Infantis de 6 a 8 Anos: Aos seis anos, a crianga mostra interesse pelo
significado das coisas e quer escrever, além de ler. Comeca a se interessar por


http://www.todolivro.com.br/livros-infantis-por-formato/livros-de-pano.html
http://www.todolivro.com.br/livros-infantis-por-formato/livros-de-banho.html
http://www.todolivro.com.br/
http://www.todolivro.com.br/livros-infantis-por-tema/livro-de-atividades.html
http://www.todolivro.com.br/livros-infantis-por-tema/livro-de-atividades.html
http://www.todolivro.com.br/livros-infantis-por-tema/livros-de-literatura-e-paradidaticos.html
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operacOes de memoria e consumir literatura. Os tracos ja mostram objetos
visuais: desenha arvores, carros, figuras humanas etc. Epoca em que se acelera
a compreensao sobre o uso da linguagem.

Livros Infantis de 9 a 10 Anos: O pré-adolescente esta pronto para ser
estimulado a criticar, refletir, julgar, sintetizar, observar, analisar, enfim, a
fazer uso de habilidades operatorias. Para praticar estas atividades,
recomendamos os livros de ensino fundamental. Deve-se ensinar a consultar
dicionarios, realizar pesquisas, ir a bibliotecas, falar com entusiasmo dos livros
que ja leu, além de ser incentivado a escrever muito.®*

Esta ¢ uma classificacdo relacionada a publicidade, mas achei interessante
referencia-la, pois traduz como a oferta e procura por objetos sensoriais esta ligada a uma
ideia de adequacdo a idade. Esse apelo sensorial é focalizado nas primeiras etapas de
desenvolvimento da crianca por esta ser uma fase de descobertas e aprendizados de
desenvolvimento cognitivo e motor. Apds esse periodo, ndo ha muitos incentivos para
que esta exploracao continue, o que se da tanto pela falta de incentivo do cuidador como
pela escassez de brinquedos, jogos, livros e outros suportes educativos ou de lazer, com
as capacidades interativas com o mundo direcionando-se mais as questdes da linguagem.
Esses livros para bebés sdo apontados nesta pesquisa pois séo representativos de livros
que abrangem a interacdo tatil e sensorial de modo geral, porém limitados pelo apelo
etario a que se destinam. Penso que algumas destas caracteristicas sejam apropriadas para
a producéo de livros sensoriais, oportunizando a apreciacao da sua propriedade ilustrativa
a pessoas gque tenham deficiéncias de visdo. Muitos destes livros, presentes em todas as
salas de recursos visuais que visitei, poderiam ser melhor aproveitados se fossem

adaptados a outras faixas etarias.

3.2.2 O livro ilustrado adaptado para cegos

O livro ilustrado normalmente é direcionado a infancia e juventude, onde tem
grande aceitacdo e publico consumidor, porém pode ter temética adulta. Méarcia Cardeal,
em sua tese de mestrado Ver com as maos: a ilustracdo tatil em livros para criancas

cegas se refere aos livros infantis e como estes estdo diretamente ligados as ilustracdes.

E quase impossivel imaginarmos, hoje, um livro infantil que ndo contenha
ilustragdes. Inerente ao universo da literatura para criangas, a imagem parece
se espalhar, conversar, reverenciar o texto, ou até mesmo prescindir dele,
tomando para si a funcdo narrativa. Quase se pode dizer que a ilustragéo cria
um novo texto, abrindo a possibilidade para uma terceira leitura, dinamizando

34 Disponivel em: < http://www.todolivro.com.br/idade.html>. Acesso em: set. 2015


http://www.todolivro.com.br/livros-infantis-por-tema/livros-de-literatura-e-paradidaticos.html
http://www.todolivro.com.br/livros-infantis-por-tema/livros-de-ensino-fundamental.html
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as relagdes entre palavra, imagem e a imaginacdo do leitor: “uma espécie de
livro e imagem pessoais dentro do livro que estamos lendo”, como diz o
ilustrador Rui de Oliveira (OLIVEIRA, 2008) com muita propriedade.
(CARDEAL, 2009, p.16).

Pensando na adaptacdo dos livros ilustrados para criancas cegas, recentemente
comecou a se fazer uso de ilustracGes em relevo, através do recurso da escrita em braile
e nas imagens contornadas por um sistema de pontos tateis. Desta maneira, a escrita e
essa espécie de “desenho em braile” sdo colocados sobrepostos ao livro comumente
comercializado. Na maioria de livros adaptados para o braile que tive acesso em escolas
e palestras, percebi ndo haver uma preocupacao estética da utilizacdo do braile. Na sua
maioria acontece como que uma traducdo, uma legenda sobreposta. Este sdo considerados
livros inclusivos, pois sdo destinados a criangas cegas, com baixa visdo e criangas de
visdo normal.

Entre os livros observados, destaco os trabalhos da autora mineira Elizete Lisboa,
gue demonstra uma preocupacao latente com a aceitacdo das duas escritas, portugués e
braile, sendo defensora da escola inclusiva, pois, como afirma na entrevista®® Imagem da
palavra, se identifica com a leitura desde a infancia. Na condi¢do de cega congénita,
sofreu com a falta de recursos para leitura e necessitava da ajuda de colegas, que liam
para ela. Relata que aos nove anos aprendeu a ler em braile, mas tinha poucos livros com
este sistema de escrita a sua disposi¢do. Agora, como escritora e professora de portugués,
coopera para reverter este cenario.

Em seu livro Firirim Finfin é perceptivel que o trabalho tanto da diagramacéo
como o da ilustradora Ana Raquel foi pensado sabendo que haveria a adaptacdo para
braile: a imagem é localizada no meio da pagina, um pouco deslocada mais ao pé da
pagina, formando duas margem de tamanhos distintos que permitem que se tenha espaco
para os dois textos, 0 maior e superior para a escrita em braile, que ocupa mais espaco, e
a margem inferior e menor para a escrita em tinta, permitindo que o texto apresentado na
pagina seja 0 mesmo. Na transcri¢cdo para o braile, por esta ocupar mais espaco, nem
sempre € possivel manter a integralidade do texto por pagina, sendo necessaria sua
continuidade na pagina seguinte, o que pode atrapalhar a percepcdo da ilustracdo em
relevo, pois em muitos casos, como analisou Cardeal, o texto situa a crianca cega para a

ilustracdo da pagina, como um recurso codificador da imagem. Desta forma, é bastante

3 Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=nvnXCBIS4MA> Acesso em: 26 Maio 2015
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atil que o ilustrador ou designer conheca o braile, para assim melhor organizar e

diagramar as paginas, como Cardeal afirma:

O projeto grafico para esta espécie de publicacdo requer, portanto, atencao
especial neste sentido, para que as duas escritas e as duas formas de
apresentagdo das imagens possam estar integradas, sem que percam a
legibilidade nem se priorize uma em detrimento de outra. (CARDEAL, 2009,
p.120).

O relevo das imagens, nestes tipos de livros e materiais didaticos formulados para
cegos, utiliza-se, geralmente, de um destes trés recursos: 1, relevo interpontado, que é um
contorno de algumas linhas pontilhadas no mesmo estilo do braile, a exemplo do livor
Firinrin Finfim ; 2, relevo feito por termoformagem, que é feito sobre material plastico e
muito utilizado em geografia, para 0s mapas, ou ciéncias, como em imagens referentes
ao estudo corpo humano; e 3, o relevo feito em papel microcapsulado, em que “as
microcapsulas de alcool em sua superficie, ao serem expostas ao calor agem sobre a tinta
preta (impressa ou desenhada) formando a textura do relevo” (CARDEAL, 2009, p. 119).
No livro Firinrin Finfim pode ser observado que a ilustradora utilizou no desenho também
o0 recurso de pontilhados gue simulam o braile, na intencdo de dar uma unidade estética
as duas escritas, porém direcionada a crianca videntes, pois isso ndo € percebido na
invisualidade. Mas ndo vejo uma preocupacdo quanto ao entendimento das figuras através
do relevo, pois estas sdo muito estilizadas graficamente e complexas para sem
compreendidas apenas através de um contorno. Assim, publicacbes desta natureza me
trazem novos questionamentos. Qual a eficacia de tal ilustragdo? Qual a o grau de

legibilidade tatil que constitui? H&4 uma apropriagéo desta ilustragdo tatil?
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Figura 8. Tipos de relevo: interpontado, termoformagem e papel microcapsulado Fonte: M.O.

Estas sdo questbes pertinentes que todas as professoras das salas de recursos
visuais me apontaram e tema da tese de Marcia Cardeal, que para sua pesquisa de
mestrado observou um grupo de estudo que fez a leitura deste tipo de imagens em quatro
livro pré-definidos, sendo um deles Firirim Finfin, ja citado aqui. O grupo estudado era
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composto por treze criangas consideradas cegas congénitas, com idade entre oito e
dezesseis anos. Cardeal concluiu:

A primeira reacéo da maioria dos entrevistados, compartilhada inclusive pelas
pessoas de seu convivio, foi de que as ilustracbes em relevo pareciam
insignificantes, sem proposito. Ou seja, embora a maioria demonstrasse
curiosidade, para eles “tanto faz” ter ou ndo ilustragdes em relevo
acompanhando o texto em Braille em um livro infantil. Uma reacéo natural, ja
que nem sempre somos receptivos aquilo que pouco conhecemos ou que
demandara algum esforco extra de nossa parte até assimilarmos. O
desenvolvimento da pesquisa mostrou, porém, ndo se tratar apenas de simples
resisténcia a algo novo ou desconhecido e sim de uma questdo muito mais
complexa e ainda plena de interrogacdes.

Percebeu-se que a simples transcricdo para o relevo de uma imagem
originalmente concebida para a percepcao visual, sem adapta-la a realidade
perceptiva tatil, apenas corrobora a imposicédo de codigos visuais a quem a eles
ndo tem acesso, em nome de uma inclusdo, que, de fato, acaba se tornando
ineficaz. (CARDEAL, 2009, p.118-119).

E ressalta alguns pontos e questionamentos importantes que devem ser levados em
conta na hora da concepgdo de uma publicacdo com intuito de atingir pessoas que nao
enxergam: “Se para nos, habituados a visualidade, um cédigo tatil pode ser incompreensivel,
como serd a leitura de um cédigo visual, para alguém que nunca enxergou?” (p. 120). Faz a
observacdo da diferenca do entendimento da leitura em braile e do recurso da imagem em
relevo, por mais que seja o relevo interpontado, que € muito préximo ao braile (e que na
pesquisa de Cardeal se mostrou mais compreensivel a algumas criancas, talvez por esta
proximidade), pois o braile é um codigo regular e exato, diferente das imagens em relevo,
que geralmente, sdo concebidas de modo aleatorio. E que

[...] as observacdes recorrentes dos entrevistados sobre o reconhecimento tatil
estdo invariavelmente relacionadas a forma das imagens. Ou seja, além do
relevo, a legibilidade tatil de uma imagem esta principalmente relacionada a
configuracdo da forma. (CARDEAL, 2009, p. 120 -121).

Através das respostas coletadas pela pesquisa de campo Cardeal percebeu alguns
pontos que sdo facilitadores para a leitura tatil quando:
1) a linha de contorno é bem definida e continua e completa;
2) a forma é esquematica;
3) existe a repeticdo da forma ao longo da leitura;
4) a forma é simplificada, limpa, sem detalhes.

A exemplo das imagens:
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Figura 9. Exemplos de figuras simplificadas e claras Fonte: CARDEAL,2009

Em contraponto, Cardeal também demonstrou as imagens constadas como com
grande dificuldade de leitura, sendo que os pontos sugeridos como producentes desta
dificuldade, foram:

1) forma muito grande, que ndo cabe na mao (acredito referente a figuras fechadas);
2) linha de contorno incompleta;

3) forma complexa, com muitos detalhes;

4) forma em perspectiva;

5) linha de relevo em contorno irregular, com variagdes de espagos entre 0s pontos.
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Figura 10. Relevos ilegiveis Fonte: CARDEAL, 2009
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Transcrevo para ca a fala de Marcia Cardeal com relacdo as conclusdes observadas

em sua pesquisa, pois estas sdo pertinentes como um todo para o presente trabalho e

principalmente para a construgdo de livros sensoriais mais significativos, e que desta

maneira se empenhem em realmente incluir pessoas invidentes:

Em sintese, de acordo com este estudo, foram detectados dois elementos
basicos facilitadores para a legibilidade tatil das ilustracbes em relevo: a
esquematizacdo da forma e a experiéncia com desenho. E necessario, no
entanto, que se aprofundem as pesquisas sobre a configuracéo da forma para
a percepcao tatil, tanto para o reconhecimento, quanto para a sua representagao

gréfica.

Conforme resultados obtidos pela pesquisadora Susanna Millar (1991), citado
no Capitulo 3 (3.3), para formas geométricas como o circulo, o tridngulo, o
quadrado e a cruz, o reconhecimento tatil por criangas e adolescentes cegos foi
de 100%, 91%, 83% e 45%, respectivamente. Tais resultados demonstram que
formas geométricas simples e planas possuem maior legibilidade tatil, do que
representagdes tridimensionais ou em perspectiva, como também apontam as
respostas desta pesquisa. Usar estas formas como simbolos para a
representagdo gréafica de formas e espacos tridimensionais, portanto, pode ser
a resposta para um reconhecimento tatil eficaz. Reiterando esta afirmag&o,
Millar propde ainda o ensino do desenho para criangas cegas, como indicam
igualmente os estudos de Duarte (2003, 2004-a, 2004-b e 2009), relatados no

mesmo capitulo.

Parece acertado pontuar que o ensino do desenho, através de configuracdes
simples (esquemas), assume um papel fundamental no que se refere ao
reconhecimento de imagens tatil-visuais. Neste sentido, portanto, se o que se
busca é efetivamente a inclusdo da crianca cega no ensino regular, o ensino do
desenho pode representar uma importante conquista no ambito do seu
desenvolvimento cognitivo. Além disso, 0 contato com o desenho e as
ilustragdes em relevo nos livros infantis pode permitir que esta crianga se
aproprie de maneira lidica e prazerosa de codigos de representacdo das coisas
do mundo, que apesar de fazerem parte de um contexto dominado pela
visualidade, sempre estardo presentes em seu cotidiano. (CARDEAL,2009,

p.128).

E importante comentar, também, a importancia dos udio-livros, porém estes n&o

serdo aprofundados aqui, pois nesse tipo de publicacdo ndo ha presenca de ilustracGes.

Para ndo falar em completa inexisténcia de ilustragdes, o Unico trabalho que se faz sobre
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a imagem € a inclusdo de uma descricdo resumida da imagem, o0 que € um processo
bastante complexo, pois quais aspectos deve se eleger numa ilustracdo, sobre o que é
importante falar, a acdo pertinente a historia ou aspectos artisticos da ilustracdo, como as
cores utilizadas ou a técnica? Isso é significativo ou tem importancia? Varias sao as
questdes que surgem desta abordagem, porém as deixarei em aberto, trazendo-as apenas
a titulo de informacéo, ndo as aprofundando nesta pesquisa, pois elas sdo mais relativas a
processos de descricdo de imagem do que a ilustracdo em si.

3.2.3 Livro brinquedo e literatura surda

O chamado livro brinquedo é um livro ilustrado que se utiliza de layout
diferenciado, como a utiliza¢do de pop-ups, também chamadas animacdes ou engenharia
de papel. Refere-se a utilizacdo de um recurso de ilustracdo que privilegia uma interacdo
maior ao folhear o livro.

Utilizei o livro Advinha quanto eu te amo, de Sam McBratney e ilustracdes de
Anita Jeram, como exemplo no estagio, pois tenho a versdo com engenharia de papel de
Corina Fletcher e a escola tem na biblioteca a versdo simples. O livro e as ilustracdes sdo
0S Mesmos, mas 0s pop-up sao adicionais de movimento, o que instiga e prende a atencéo
do leitor. Nesta histria compGem as a¢bes dos personagens, nao sendo apenas um cenario
que salta os olhos, mas compbem e enriquecem a ilustracdo, relacionando-se

harmonicamente com a histéria.

Figura 11. Livro Advinha quanto eu te amo Fonte: M.O.

Este mecanismo que utiliza 0 movimento me inspirou a fazer um livro em lingua
de sinais. Pois a Libras, como foi dito anteriormente, € uma lingua que ndo tem uma

modalidade escrita oficializada, e a adaptacdo do livro para surdos ndo é se da na imagem,
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e sim no texto, inviabilizando a compreenséo geral do livro se este ndo tiver mecanismos
de traducdo. Os livros infantis adaptados para o publico surdo apresentam uma das
seguintes alternativas: (1) escrito em portugués e sign writing, como o livro Cinderela
surda, de Carolina Hessel, Lodenir Karnopp e Fabiano Rosa, que é um bom exemplo de
adaptacdo literaria surda, que modifica a histéria para incorporar elementos da cultura
surda: ao invés de ser um sapatinho de cristal, cinderela perde a luva, que por se reportar
a mao que faz os sinais torna-se um elemento mais emblemético e significativo, a
literatura surda, que é referente tanto a criacGes, traducGes e adaptacdes; (2) escrito em
portugués e sinalizado através de desenhos do alfabeto manual, a exemplo do Dicionario
trilingue sobre o corpo humano, porém é importante frisar que este modo ndo é
caracterizado como lingua de sinais pois ndo se refere as palavras e sim a sua soletracéo;
e (3) livro normal acompanhado de CD com traducdo em Libras, que pode diminuir a

interacdo do leitor com o livro fisico e consequentemente com a imagem.

Lodenir Karmopp ~ Fabian o Rosa

CINDERELA
SURDA

Figura 13. Meu Dicionario ilustrado em Libras e Braille - Corpo Humano Fonte: M.O.
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A imagem pode ser prejudicada ao ndo se conseguir transcrever o texto para o
livro, pois, ao separar ambos, corre-se o risco de sobreposigdo de um sobre o outro. Por
isso busquei alguma alternativa que pudesse integrar melhor imagem e lingua de sinais e
entdo tentei incorporar mecanismos dos livros brinquedos. Para demonstrar tal
pensamento, confeccionei um livro curto que se utiliza da Libras e do portugués e, como
a ideia era apenas apresentar a correspondéncia, assemelha-se muito mais a um dicionério
de termos, que no caso séo todos referentes a cumprimentos. Foi confeccionado com a
intencdo de demonstrar a potencialidade do recurso para apresentar, ilustrar e integrar
texto e imagem na adaptacéo de obras direcionada a surdos. A tematica foi escolhida mais
em funcdo de como seria a ilustracao e 0s recursos necessarios para representa-la do que
de sua significacdo, porém nao tive como escapar disto, pois, se tratando de uma lingua

visual, a imagem obrigatoriamente remetera a um significado.

Figura 14. Livro libras Fonte: M.O.

Ao se apresentar como um minidiciondrio, acaba por direcionar-se mais a um
publico que esteja buscando o estudo da lingua, como aconteceria com qualquer lingua,
porém o livro conseguiu alcancar carater promocional da lingua, como pude observar na

atividade que fiz com os livros nas aulas de estagio (como referenciado posteriormente).
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Pois ao apresentar um recurso diferenciado, deteve a curiosidade dos alunos, e que
poderia ser utilizado na introducéo da lingua a criangas que nao tenham sido alfabetizadas
desde cedo em Libras (ou mesmo a pais ouvintes que ndo tenham ainda uma boa interagéo
com ela). Por ser bilingue, o livro torna-se acessivel a surdos e ouvintes, mas, por mais
que tenha alguns relevos, estes ndo sdo significativos para serem utilizados por cegos; e
as linguas de sinais, por serem gesto-visuais, tém pouco sentido para um cego. Porém nao
devemos esquecer que na surdo-cegueira ela pode ser utilizada em uma variacéo junto ao
corpo para que possa ser sentida e permitir assim que o surdo-cego tenha uma

comunicacéo.

3.2.4 Livros de artistas

O conceito de livro de artista é bastante amplo, sendo inclusive utilizados diversos
termos diferentes para referencid-lo. Por isso, na tentativa de melhor identificar e
apresenta-lo, utilizo uma citagdo do livro A pégina violada: da ternura a injuria na

construcdo doo livro de artista, de Paulo Silveira, em que diz que o livro de artista é:

Compreendido como de atuagdo artistica (uma categoria) e, simultaneamente,
como o produto desse campo, um resultado especifico das artes visuais. Inclui-
se, aqui, o conceito de livro-objeto. Este exercicio de compensagdo tem como
eixo o problema plastico que a pagina oferece para a expressdo de sentimentos
de apreco as conformacdes consagradas, por um lado, por de violacéo de seus
principios (canones) pelo gesto reformador, transformador ou desconstrutor,
por outro. (SILVEIRA, 2008, p. 21) .

Tais caracteristicas, de ser tanto uma categoria como um produto, expressas
sobretudo através da utilizacdo da pagina como expressdo, séo facilmente perceptiveis
nos Livros ilegiveis de Bruno Munari, que pretendia evidenciar o livro como material
préprio para comunicacdo, independente do texto, mas também através do carater grafico,
utilizando como linguagem o material com que se faz o livro, evidenciando-o, assim,
como objeto. Permite, desta forma, uma experimentacao criativa do material, comumente
pensado somente em relacdo ao custo, propondo espaco para a variagao e criacdo de novos
modelos e formas, um livro que pretende comunicar através do visual e da tatilidade ao

invés do texto.

Procuram-se, entdo, todos os tipos de papéis possiveis [...]. Essa simples
pesquisa ja leva a descobertas, pois se um papel é transparente comunica
transparéncia, se é aspero comunica aspereza. [...] Em suma, cada papel
comunica sua qualidade, e isso é ja uma razdo para ser usado como
comunicante. Trata-se entdo de relacionar esse conhecimento com 0s outros
que vdo resultar da experimentagdo. Faz-se uma outra experiéncia sobre o
formato das paginas. Paginas iguais comunicam um efeito de monotonia;
paginas de diferentes formatos sdo mais comunicativas. Se formatos forem



63

organizados de modo crescente, decrescente, diagonal ou ritmado, pode-se
obter uma informacdo visual ritmica, dado que a acdo de virar a pagina realiza-
se no tempo e, portanto participa do ritmo visual-temporal. (MUNARI, 2008,
p. 213- 214).

Os Livros ilegiveis partem da problematizacdo de experimentacdo das
possibilidades de comunicacéo visual do livro como objeto, independente das palavras
impressas, ou seja, do material editorial, suas técnicas e todos os elementos constituintes.
E séo ditos ilegiveis pois em seu interior ndo existe palavra nem imagens impressas, ou
seja, € um livro agrafo, analfabeto. Ha apenas os formatos, as cores, as texturas, o ritmo

que as paginas sugerem e com que o leitor as conduz.

Libro illeggibile MN 1 di Bruno Munari

MUNAR|

edito da Maurizio Corraini - Mantova

\

Figura 15. Livro llegivel, n° 1 de Bruno Munari Fonte: <http://editora.cosacnaify.com.br/blog/?p=13372>

Bruno Munari publicou diversos livros, de tedricos a edi¢cdes para criancas, entre
eles livros ilustrados que ensinam a desenhar uma arvore ou o Sol, ou que contam uma
historia linear, a exemplo de Na noite escura, mas que utiliza-se dos recursos da prépria
pagina, como recortes ou folhas transparentes, e que nao deixam de ser também valores
préprios dos livros de artistas. Alguns destes livros destacam as caracteristicas sensoriais
e interativas, tal como acontece nos livros de bebés, e por vezes suas materialidades se
assemelham, a exemplo do livro-cama, que € feito de pano, cada pagina tem uma cor, mas
ndo tem encadernacdo, é dobravel como um cobertor, a palavra aparece brevemente nas
margens do tecido, e sdo frases poéticas, versos sem uma linearidade ou sucesséo entre
as péaginas, tais como “amanhd sera ainda hoje”, “o céu estd cinza e as nuvens
resmungam”, “ha um bom perfume de jasmim” (MARTI, 2012). Os pré-livros, outra série
de Munari, apresentam uma riqueza de materiais, cores e texturas, valorizando mais 0s
estimulos visuais, tateis, sonoros, térmicos e materiais do que as palavras, €, portanto,
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seguem a mesma ldgica dos livros ilegiveis de ndo ter textos, por isso acessiveis a criangas

pequenas:

Esses livrinhos, pequenos para que uma criancga de trés anos possa segura-los
facilmente, seriam construidos com materiais diversos, encadernagdes
diferentes e cores diferentes, naturalmente. Todos teriam o mesmo titulo —
LIVRO —, colocado de modo que seja qual for a posicdo do livro nas maos,
este fique direito. Assim, havera um titulo na capa e outro na contracapa.
Segue-se o projeto da “mensagem” no interior do livro, cuja colocacdo deve
ser simétrica, de forma que, seja qual for o lado por onde se inicie o livro, 0
conteido tenha um nexo ldgico. Essas mensagens ndo devem ser histérias
literarias acabadas, como as fabulas, pois isso condiciona muito a crianca, de
forma repetitiva e ndo criativa. Todos sabem que a crianca gosta de ouvir a
mesma historia varias vezes, e cada vez vai fixando-a na memédria até que,
quando adulta, pode chegar a decorar sua casa de campo com a Branca de Neve
e 0s Sete Andes em cimento colorido. Assim destrdi-se na crianga a
possibilidade de ter um pensamento eléstico, pronto a modificar-se segundo a
experiéncia e o conhecimento. E preciso, desde cedo, habituar o individuo a
pensa, imaginar, fantasiar, ser criativo. (MUNARI, 2008, p. 224-225).

Figura 16. Na noite escura e Livro-cama Fontes <http://www.revistaemilia.com.br/mostra.php?id=83> e

<http://www1.folha.uol.com.br/fsp/ilustrada/76424-livro-aberto.shtml>

Os pré-livros foram reeditados em conjunto de doze livros de 10x10, que sdo

diferentes entre si tanto no aspecto visual como tatil. Os materiais variam entre plasticos

transparentes, opacos, coloridos, couro, tecido, madeira, papeldo, cartdo, plumas, e cada

um tem um ndmero e uma cor que os difere. Um tem figuras impressas, como um homem

estilizado dando cambalhota a medida que as paginas séo folheadas; outro tem formigas

e buracos redondos no tecido; o livro de madeira tem ranhuras horizontais e verticais,

perceptiveis ao tato, tem apenas trés paginas e quando folhadas ou fechadas rapidamente

produzem som; o livro de pléasticos transparentes tem circulos amarelos que se somam,
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formando composicdes diferentes, em uma pagina é apenas um ou dois pontos, ao total
um circulo maior formado por varios circulos menores; e no com paginas coloridas, sdo
as cores que se somam e modificam, por suas sobreposi¢fes. Desta maneira, ha diversas

aproximacdes possiveis a estes livros, como diz Munari:

Pode-se dizer, de forma aproximada, que a crianca recebe diversas
informacdes através de todos os seus receptores sensoriais, e fica conhecendo
esses objetos que se chamam livros. Cada um deles tem uma informacéao
diferente: um de uma historia natural, outro de gindstica, outro de ficgdo
cientifica, outro de geometria dindmica, uma possivel histdria a inventar, um
truque de magica, um livro macio e quente como o cobertor do Linus.
(MUNARI, 2008, p.229).
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Figura 17. Alguns Pré-livros de Bruno Munari Fonte: M.O.

Lygia Clark foi uma artista brasileira com grande influéncia no neoconcretismo,
com trabalhos que se libertam da pintura e da moldura, tomando o espacgo fisico e
tridimensional. O espectador transforma-se em participador e é convidado a interagir com
suas obras. Lygia volta-se também para instalacdes e proposicdes em que 0 corpo e 0s

sentidos sdo o foco principal:

Em 1972, é convidada a ministrar um curso sobre comunicagdo gestual na
Sorbonne. Suas aulas eram verdadeiras experiéncias coletivas apoiadas na
manipulagdo dos sentidos, transformando estes jovens em objetos de suas
préprias sensagoes. [...] Em 1976, Lygia Clark volta definitivamente ao Rio de
Janeiro. Abandona, entdo, as experiéncias com grupos e inicia uma nova fase
com fins terapéuticos, com uma abordagem individual para cada pessoa,
usando os “Objetos Relacionais": na dualidade destes objetos (leves/pesados,
moles/duros, cheios/vazios), Lygia trabalha o “arquivo de memorias” dos seus
pacientes, os seus medos e fragilidades, através do sensorial. Ela ndo se limita
apenas ao campo estético, mas sobretudo ao atravessamento de territorios da
arte. Lygia Clark desloca-se para fora do sistema do qual a arte é parte
integrante, porque sua atitude incorpora, acima de tudo, um exercicio para a
vida.(MUNDO de Lygia Clark).

Acho importante destacar aqui o fato de que a fase sensorial de Lygia tenha
comegcado justamente com o curso de comunicagdo gestual, que foi a partir da falta dos
sentidos que comegou a questionar e propor obras sensoriais. Apesar da vastidao de obras
de Lygia que utilizam o sensorial, referencio aqui somente o livro sensorial, de 1966, que
é um livro em que as paginas sdo compostas por envelopes plasticos transparentes que
contem diferentes objetos em seu interior, entre eles conchas, agua, palha de ago, pedras,

36 Disponivel em: <http://www.lygiaclark.org.br/defaultpt.asp> Acesso em: 16 Ago 2015
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elasticos, etc.; também tem uma pagina que é feita por uma folha de aco, e na ultima
pagina vemos um espelho. Fernanda Silva, em sua tese de mestrado A convocacao do
corpo na arte reelaboracéo de subjetividades: Lygia Clark e os novos sentidos para a

vida cotidiana, o descreve:

E um livro sem palavras, sem um sentido a priori, pois aberto ao pensamento
estimulado pelo toque. Quem estiver disposto a assumir a responsabilidade de
criar um sentido para si, fruird a obra. Aquele que so6 encontrar o *“ vazio”,
esperando uma resposta da artista, ainda estara a procura de uma autoridade,
buscando o conforto. Os objetos podem ser movidos dentro do plastico; a
transparéncia permite inverter a “ leitura” e criar uma “narrativa” particulas.
Segundo a artista, 0 homem “ encontra sua realidade e a do muno” (CLARK,
1997, p. 206), quando chega a pagina em que se encontra o espelho: talvez
tudo fosse estranho e novo até ver o préprio rosto, sendo o espelho expressao
do reencontro consigo mesmo ap06s viver uma experiéncia tatil e visual.
(SILVA, 2008, p. 27).

Figura 18. Livro sensorial de Lygia Clarck Fonte:
<https://www.pinterest.com/pin/546272629777536467/>

3.2.5 Livros sensoriais

Através da pesquisa dos livros apresentados e das suas categorias como um todo,
me proponho a produzir livros que tenham a intencdo de serem lidos através das
capacidades sensoriais humanas, na tentativa de criar livros que tenham o carater
inclusivo, pois ao serem apreciados por mais de um sentido podem ser utilizados por
pessoas que tenham ou ndo deficiéncias sensdrias. A busca sensorial no suporte do livro
é intencionada, pois ja € um objeto culturalmente aceito, e por isso facilita a veiculacéo,
e como foi demonstrado pelos tipos de livros citados, € um objeto capaz de assumir
diversos formatos, sendo um suporte adaptavel e acessivel, que, diferentemente dos
paineis e brinquedos sensoriais, pode atingir todas as idades e ser facilmente transportado.
Um dos motivos, também, é o fato do livro possuir um forte carater educativo, por isso

podendo ser mais facilmente aceito nas escolas.
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Esta producao foi baseada na pesquisa inicial sobre as percep¢fes dos cegos, na
intencionalidade desta ser tomada como parametro de acessibilidade a todos, pois parto
do principio de que, se a exploracdo dos sentidos é significativa aos cegos, ela pode ser
do mesmo modo perceptivel a outras pessoas que tenham percepcdes sensoriais integrais.
Isto se daria, pois, partindo do principio de que as percepc0es tateis, auditivas, olfativas
e gustativas do cego podem se tornar mais ricas do que de pessoas com visdo, ndo como
consequéncia direta da condi¢do de invisibilidade, mas por treinamento de suas
capacidades sensoriais remanescentes, tanto involuntariamente (atraves da observacgédo
multissensorial do ambiente e objetos com o0s quais interage), como intencionalmente (a
exemplo do treinamento tatil necessario para a aprendizagem da leitura em braile, e no
treinamento proprioceptivo referente as localizagdes espaciais, de forma a se tornarem
mais sensiveis a elas). Deste modo, proponho que os sentidos sejam todos treinados por
todos, independentemente de sua capacidade visual, pois assim se tornam mais
funcionais, atentos e sensiveis a estes estimulos e informac6es independentemente do
6rgdo receptor responsavel por esta captacdo informacional. Também desta forma a
percepcdo sensorial se apresenta como o modo mais funcional de inclusdo. Este

posicionamento também é evidenciado por Marcia Cardeal:

Se ndo podemos pensar em inclusdo escolar sem pensar em qualidade de
ensino, como pensar na concep¢do de materiais para serem utilizados por
pessoas com algum tipo de defasagem sensorial, sem levar em conta como se
processam 0s outros sentidos, na auséncia de um deles? Como conceber um
“livro inclusivo” sem pensar em imagens tateis que de fato possam ser
identificadas pelas criangas cegas? Quais sdo os fatores implicados, os
elementos facilitadores para que o reconhecimento tatil destas imagens
realmente se processe? (CARDEAL,2009, p.119)

Mesmo nédo direcionando a um grupo etario estipulado, parti da problematica da
crianca em fase de alfabetizacdo e das dificuldades de leitura aumentadas em criancgas
com deficiéncias sensérias, pois, como dito na introducao, as criancas cegas e surdas s
teriam acesso a meia informacao: aos cegos apenas o texto lido ou transcrito em braile
seria acessivel, e as criancas surdas que ndo dominam o portugués e que so teriam acesso
a parte referente as imagens. A questdo sobre imagem e sinal serem integrados ja foi
referida na parte anterior em que falamos do livro brinquedo, sendo esta destinada apenas
a imagem, sem interferéncia da linguagem, de forma independente e autbnoma como
verificacdo de possibilidades sensoriais significativas. E ndo estipulo uma faixa etaria
para a qual é direcionada esses livros, a exemplo do livro e das obras de Lygia Clark, pois

acredito que possa ser acessivel a qualquer um que se proponha a interagir com eles.
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Porém, para sua apreciacdo tem que haver uma minima sensibilizacdo, que pode ser
estimulada pelo prdprio livro.

Mariana Baierle, um dos autores do ja mencionado video Olhares, e que tem baixa
visdo, orientou-me que deveria ser cautelosa e simples no que diz respeito as percepcoes
tateis, talvez por receio, por saber que, como discutido anteriormente, muitas ilustracdes
tateis ndo sdo compreensiveis, por mais que sejam bem-intencionadas. Considerei este
um conselho valioso e que procurei seguir, pois serviu para reforcar uma constatacao que
ja havia percebido por outras fontes, como no trabalho de Cardeal.

Os livros montados foram concebidos pensando em formatos, texturas, relevos,
cheiros, cores, sons. Os sabores foram excluidos pois encontrei dificuldade em reproduzi-
los de modo simples, mas entraram nas atividades sensoriais feitas no estagio. E também
encontrei dificuldade de reproduzir sons, mas tentei utilizar as taticas utilizar os materiais
e taticas usadas para construcdo dos objetos de sonoplastia. Foram construidos um total
de cinco pequenos livros, em que dois exploram unicamente as sensacOes através dos
materiais escolhidos, dois sdo construidos atraves do pensamento do desenho de relevo e
0 outro é feito baseado nas dobras dos pop-up utilizados em alguns livros brinquedos,
mas desenvolvido pensado na representacdo de alguns sinais de Libras.

Os dois livros que exploram os sentidos séo experimentagdes da possibilidade de
utilizar alguns materiais explorando suas texturas, cores, cheiros e sons. Dentre os
materiais utilizados estdo os com apelos tateis: linhas, usadas em costuras ordenadas ou
em excessos e emaranhados, EVA de cores e texturas diferentes, algoddo, papel de
gramaturas e texturas variadas utilizados de formas variadas, ora como plano ou montados
em figuras tridimensionais (como no trabalho com pirdmides roxas enfileiradas). O olfato
foi representado pela utilizacdo de grdos de café, cravo e canela em pau, com seu aroma
forte, e montados de forma que sua disposi¢do constitui uma textura. A audicdo foi
contemplada através do papel laminado e celofane que produzem sons, e que foram
utilizados como sonoplastia nas atividades do estagio. E a visao apreende a vibracdo das

cores e 0s desenhos gque esses materiais descrevem nas paginas.
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Figura 19. Livro sensorial 1 Fonte: M.O.

Figura 20. Livro sensorial 2 Fonte: M.O.
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O fato de me questionar quanto ao formato do livro e, paralelamente, a exploragéo
tatil, e seus relevos, levou-me a pensar em relevos geograficos e suas representacoes
graficas que sdo os desenhos topograficos. Estes desenhos sdo formados a partir da
marcacdo de linhas de altitude do relevo, que pode ser em elevacdo ou depresséo, que sdo
camadas de altitude que o formam. Comecei entdo a me questionar quanto a este desenho
topogréfico em relacéo ao livro, o livro que forma um relevo, um volume, porém este é
uniforme, pois suas paginas, que representam as linhas altimétricas, tém todas o mesmo
formato e tamanho. Mas se cortarmos cada pagina de um tamanho, entdo teriamos um

relevo de volumes variados.

Figura 21. Topografia: Relevos em depresséo e elevacdo Fonte:
<http://disciplinas.stoa.usp.br/pluginfile.php/212161/mod_resource/content/1/aula%2007%20PTR2201%
20-%20Desenh0%20Topografico%20v2013.pdf>

Desta forma me propus a fazer dois livros em relevos: um de depresséo e outro de
elevacdo. Para tal seria mais légico usar paginas com uma altura consideravel, para que
assim o relevo se forme em menos camadas. Escolhi utilizar placas de isopor, e forjei
entdo, em quatro placas de isopor com altura de 2 cm e formato 13x13, um relevo em
depressédo. Os relevos foram posteriormente forrados com papeis coloridos. Cada um dos
blocos é representante de uma altitude e tem uma cor diferente, em ordem da base ao
topo: amarelo, laranja, vermelho e azul. Por causa da fragilidade, ndo seria recomendado
pensar em pegas menores na utilizagdo do isopor e por isso recorri ao EVA. Por este ser
mais fino, foram necessarias mais camadas. Os livros de relevos foram 0s menos
significativos, porem constituem tentativas validas e esta ideia pode ser reaproveitada

posteriormente, se adaptada a outros materiais.
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Figura 22. Livro relevo elevagdo Fonte: M.O.

Figura 23. Livro relevo em depressdo Fonte: M.O.

3.3 Atividades sensoriais: aplicacdo no estagio

Para dar um carater pratico para minha pesquisa sobre a sensibilizacdo dos
sentidos e a utilizacdo de livros sensoriais, uni 0 tema da investigacéo para o trabalho de
conclusdo de curso ao tema do meu estagio obrigatorio. Para isso, procurei escolas que
tivessem alunos com algumas das deficiéncias sensdrias, pois acreditava ser necessario
este contato para ter respostas significativas. Dentre as deficiéncias sensorias, priorizei a
cegueira, visto que seria muito dificil encontrar uma classe que tivesse simultaneamente
uma variedade de alunos regulares, surdos e cegos. A escolha foi feita simultaneamente
ao direcionamento da pesquisa, para evidenciar a cegueira pela contraposicao da imagem
e da ndo-imagem em alunos que sdo, portanto, 0s que apresentam maior dificuldade em
relagdo a apreciacéo das artes e do livro artistico, por estes dois serem muito baseados no

visual.
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A busca por uma escola que tivesse as condi¢des que considerava ideal a minha
pesquisa foi mais dificil do que imaginava que seria. Encontrei dificuldades de encontrar
alunos cegos que participassem da disciplina de arte, visto que muitas escolas a oferecem
apenas um periodo semanal e muitas vezes nao esta presente em todos os anos escolares.
Os periodos de artes e os de educacdo fisica sdo 0os mais cotados para 0s alunos cegos e
com baixa visao utilizarem a sala de recursos com auxilio ao visual. Desta maneira, foi
comum encontrar escolas com alunos cegos, mas em anos escolares que ndo ofereciam
artes, ou que tinham artes no curriculo, mas que utilizavam esse tempo para auxilio
especializado, o que inviabilizava a minha observacéo de estagio. Acredito que esta busca
por escolas e alunos é um fator importante para a problematica desta pesquisa e por isso

a descrevo um pouco mais, no tépico seguinte.

3.3.1 A busca pela escola

Para atingir o publico escolhido por mim, estudantes com algum tipo de
deficiéncia sensoria, acreditei necessario achar uma escola que tivesse esses alunos, pois
a logica empregada era de mais alunos com variacGes sensoriais representavam mais
chances de éxito na minha observacdo e aplicacdo experimental dos livros e atividades
sensoriais, pois mais subjetividades e diferencas seriam relevadas. A procura por uma
escola que tivesse alunos com deficiéncias sensérias se mostrou complexa e ardua, o que
ja considero como um dado bastante significativo para a pesquisa, pois questionei-me
também se o aluno, ou a familia deste aluno, com essas diferencas, teria também a mesma
dificuldade em encontrar uma escola adequada a ele. E tendo encontrado esta escola,
como era significativo o desligamento das atividades de artes! Eram relegadas a segunda
instancia, demonstrando um preconceito referente a prépria disciplina quanto ao
aproveitamento que o aluno poderia fazer da aula de artes, o que parece contraditorio,
tendo em vista que 0s processos artisticos sao utilizados na sala de recursos.

A busca por escolas especiais se mostrou nao ser o indicado, pois a maioria delas
prioriza as deficiéncias intelectuais e mentais, sendo muitas vezes este um critério para
aceitacdo do aluno. Deste modo, eventualmente as escolas podem ter alunos com
deficiéncias sensorias, mas estes teriam também deficiéncias mentais. O fato de
deficiéncias mentais estarem atreladas as deficiéncias sensdrias complicaria a minha
pesquisa, pois ndo conseguiria observar isoladamente as dificuldades referentes aos

sentidos, mesmo que o aluno seja um potencial usuario dos livros sensoriais. Contudo,
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entre as escolas especiais existem aquelas direcionadas as deficiéncias sensorias. Em
Porto Alegre existem quatro escolas para surdos, sendo uma municipal 3’ uma estadual®®
e duas particulares,® e apenas uma para cegos®® (em entidade que assiste deficientes
visuais), que é particular.** Em 2014 entrei em contato com as quatro escolas direcionadas
aos surdos e tive resposta de duas, as particulares, que me possibilitaram observar uma
aula de artes em cada uma delas, o que possibilitou um conhecimento prévio do
funcionamento dessas aulas. E no presente ano, 2015, tentei contato com a escola para
cegos, explicando brevemente a intencionalidade da minha pesquisa e perguntando da
possibilidade de fazer meu estagio 14, mas ndo obtive respostas. Com esta falta de
possibilidades de atuagdo em escolas especiais, passei, portanto, a busca a escolares
regulares com turmas de incluséo.

A procura por escolas que tivessem atendimento diferenciado a alunos cegos foi,
assim, bastante lenta, ja que tal informacdo ndo se concentra em um determinado local.
Para me auxiliar nesta busca, busquei a SMED, Secretaria Municipal de Educagéo, que
me indicou duas escolas*? que tinham SIR*? visual e um centro educacional para jovens
e adultos,* o qual ndo permite atuac&o de estagio obrigatdrio. Visitei as duas escolas, mas
nenhuma tinha os alunos que necessitava. A escola EMEF Presidente Vargas, que fica no
bairro Passo das Pedras, possui uma sala de recursos bastante ampla, onde a responsavel
é a professora Denise Flores, que me recebeu muito bem e me mostrou os materiais e
conversou sobre os alunos que atendia pela SIR. Porém nenhum era aluno da escola, mas
sim de escolas distintas que se direcionavam a esta em turno oposto a seu horario de aula,
para trabalhar especificamente adaptabilidades de leitura em braile, locomogéo ou ensino
geral ou especifico de alguma atividade ou matéria. Na EMEF Séo Pedro aconteceu algo
diferente, porém com resultado semelhante. Fui bem recebida pela responsavel pela SIR,
a professora Bardira Barbosa, que me informou que a maioria dos alunos atendidos por
ela ndo eram da escola e a Unica aluna da escola ndo tinha condi¢fes de vir no turno

inverso, e, portanto, ocupava os periodos de artes e educacao fisica para este reforco. Nos

37 Escola Municipal de Ensino Fundamental de Surdos Bilingue Salom&o Watnick.

38 Escola Estadual para Surdos Professora Lilia Mazeron.

%9 Escola Especial para Surdos Frei Pacifico e o Colégio ULBRA Especial Concordia.

40 |nstituto Santa Luzia — Escola de 1° e 2° Graus para Cegos.

41 Entidade que assite deficientes visuais. Disponivel em: <http://www.sac.org.br/Mapa_Br.htm> Acesso
em: maio de 2015.

42 Escola Municipal de Ensino Fundamental Presidente Vargas e a Escola Municipal de Ensino
Fundamental Séo Pedro.

43 Sala de Integracdo e Recursos.

4 Centro Municipal de Educacdo dos Trabalhadores Paulo Freire.
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dois casos ndo haveria nenhum aluno com deficiéncia visual em sala de aula. Por isso
voltei a procurar outras escolas com os alunos que ansiava. Mas todas as buscas foram
validas, por conhecer as professoras da sala de recurso, que mostraram e falaram sobre 0s
materiais e métodos utilizados.

Através de procura pelo site da Faders (Fundacdo de Articulacdo e
Desenvolvimento de Politicas Publicas para Pessoas com Deficiéncia e com Altas
Habilidades no Rio Grande do Sul) e, seguindo indicag¢Ges, consegui encontrar a Escola
Estadual de Ensino Fundamental Goncalves Dias, que possui duas turmas de sexto ano,
que tém um periodo semanal de artes e alunos com deficiéncias visuais; na primeira turma
ha dois alunos com baixa-visdo e na segunda um aluno cego. Estas foram, entdo, as

minhas turmas de observacao e atuacao de estagio.

3.3.2 Observacéao da turma e projeto de ensino

O estagio exige quarenta horas de observacdo e quarenta de atuacdo como
professor, o que, em funcdo do tempo, obriga o estagiario a assumir no minimo duas
turmas de duas horas-aula por semana. Em muitas escolas a disciplina de artes dispde
apenas de um periodo por semana e para isso € necessario assumir mais uma turma. Por
ter dado preferéncia por turmas que tivesse alunos com algum tipo de deficiéncia visual,
e como fui direcionada a uma escola que tem apenas um periodo semanal de artes, fiquei
com duas turmas de sexto ano, uma com um aluno cego e a outra com dois alunos de
baixa-visdo. Para concluir as horas restantes, por dificuldades de conciliacdo de horario
com a mesma escola, assumi uma turma de segundo ano do segundo grau no Colégio de
Aplicacdo da UFRGS, sendo necessario apenas uma turma, pois esta escola tem no
horario dois periodos semanais de artes. Desta maneira, esta pesquisa foi aplicada apenas
na primeira escola, EEEF Gongalves Dias, por ter os alunos de inclusdo, mas
principalmente porque na segunda escola, o Colégio de Aplicacdo, ja havia sido
determinada a tematica das aulas do segundo semestre, fotografia, que eu teria que
incorporar ao meu plano de aula. Sendo assim, as aulas planejadas com ligacéo a esta
pesquisa foram excluidas, permanecendo neste planejamento apenas a referéncia ao
fotografo e filésofo cego Evgen Bavcar. Deste modo, as atividades de sala de aula
referidas aqui sdo aplicadas a E.E.E.F. Gongalves Dias.

Para melhor compreensdo da pratica docente, acredito que é necessario

contextualizar a realidade do local e as condi¢Bes em que a escola esta inserida. Para isso,
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tentarei fazer este relato brevemente. A Escola Estadual de Ensino Fundamental
Gongalves Dias funciona nos trés turnos, sendo na manha turmas de 6° a 9° ano, na tarde
as séries iniciais até 5° ano e no turno da noite turmas de EJA. E uma escola de bom
tamanho, com um quadro de 40 professores e funcionarios e um total de 525 alunos. Tem
apenas uma professora de artes, que atende apenas do 6° ao 9° ano, e dispde de uma sala
de artes equipada com classes normais de sala de aula, dispostas formando duas grandes
mesas, um armario com alguns materiais e duas pias. Possui uma biblioteca que néo fica
aberta por falta de bibliotecaria.

As turmas de 6° ano tém em média 30 alunos e apenas 1 hora-aula por semana,
com os alunos de idade entre 11 e 14 anos. Ha4 um aluno cego em uma turma e dois alunos
com baixa visdo na outra; para manter a privacidade destes alunos utilizarei nomes
ficticios. Ao longo da observacdo notei a pouquissima atuacdo destes alunos: os alunos
de visdo baixa eram alunos “bagunceiros”; um deles, Gabriel nega a condi¢do de
deficiéncia visual, inclusive recusando-se ao uso de oculos e a materiais com fontes
ampliadas; diz que isso atrapalha. Gabriel frequenta a sala de recursos e faz as atividades
de artes, mas colore a folha com uma distancia focal de cinco centimetros. Jodo, por sua
vez, tem, além da baixa-visdo, a mé construcao do bragco e méo esquerdos, que o0 impedem
de fazer algumas atividades motoras que precisem das duas maos, um impedimento para
gue escreva na maquina em braile; utiliza fontes ampliadas e escreve em letras grandes,
também em uma distancia focal proxima a cinco centimetros. Jodo € bagunceiro e
desmotivado, demonstrando muita resisténcia em fazer as atividades; e por vezes 0s
colegas fazem por ele.

Na outra turma, temos Eduardo que € cego congénito. Ao final do recreio todas as
turmas fazem fila no péatio para os alunos seguirem para suas salas. Neste trajeto, ou da
sala de aula a sala de arte, a professora sempre pede para que algum aluno va com ele, de
bracos dados, e ele ndo questiona; mas em outros momentos, em que ndo ha professores,
ele corre pelos patios do colégio sem impedimento algum; um dia, subi as escadas de
braco com ele e percebi que ele era mais agil que eu, comentei isso a ele, que riu. No
periodo em que estava fazendo minhas observacdes, ele ndo foi a praticamente nenhuma
aula, apenas nas duas Gltimas semanas. Quando perguntei sobre as faltas, me informaram
que eram decorrentes da licenca da professora da sala de recursos, que durou dois meses,
mas ndo sei se isso era apenas naquele dia da semana, por ter no horario periodos de artes
e educacdo fisica. Posteriormente ao regresso as aulas, ele continuou faltando bastante,

ou se encontrava na sala de recursos. Conversei diversas vezes com a professora Ana, da
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sala de recursos, que ofereceu 0s materiais que quisesse para utilizar em sala de aula, pois
minha ideia era disponibilizar estes materiais a todos os alunos, para que a metodologia

incluisse todos, com deficiéncias visuais ou nao.

3.3.3 Atividades sensoriais

Ao observar as turmas em aulas de artes, a ideia da centralizacdo da arte na viséo
se mostrou bastante clara. As atividades costumeiras eram desenhar, colorir, recortar e
colar, atividades que necessitam da visao para apreciacdo ou elaboracdo. Percebi entdo
que, para abordar os livros sensoriais e as potencialidades sensoriais, deveria
primeiramente sensibilizar os alunos quanto aos nossos cinco sentidos e como eles podem
ser explorados pedagOgica e artisticamente. Para tanto, desenvolvi atividades que
trabalhavam separadamente cada sentido e somente depois dessa reapresentacdo dos
sentidos € que ofereci os livros sensoriais a eles.

Em funcdo de dias sem aula e reducgdes de periodos em decorréncia de uma greve,
o planejamento das atividades foi adiado. A greve se sobrepds a minha atividade de
estagio e tive que diminuir meu plano, que passou de dez para seis aulas, pois nas
primeiras quatro, em que deveria aplicar meu plano, atuei como docente, inclusive
fazendo o planejamento da professora, pois era uma atividade que estava vinculada a
gincana da escola e era obrigatéria para todas as turmas. Desta forma, consegui concluir
as dez aulas necessarias para o0 estagio, mas o planejamento destas sofreu alteracdes,
diminuindo assim a quantidade de atividades relativas a minha pesquisa.

O objetivo do meu plano de ensino foi destinado a sensibilizacdo dos sentidos e,
para tanto, foi construido pensando a abordagem de atividades e exercicios que
enfatizavam a experiéncia e 0 processo, e ndo o resultado final. Inicialmente fiquei
receosa que tal abordagem da perspectiva da experimentacdo fosse estranha a eles. Por
isso, fui cautelosa ao abordar os sentidos, escolhendo o ordenamento mais comumente
utilizado culturalmente, como visto no capitulo anterior, ficando com a ordem: viséo,
audicéo, tato, olfato e paladar.

Gostaria de ter explorado algumas das obras sensoriais de Lygia Clark em sala de
aula, assim como levar meus alunos a visitar as obras dela e de outros que trabalham com
o sensorial, que se encontram na 10? Bienal do Mercosul, e também na exposicao

Sinestesia, na galeria Acervo Independente, que abordava os sentidos e permaneceu
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aberta em agosto e setembro. Porém ndo foi possivel, devido a esta diminuicdo do
planejamento e & ndo disponibilidade da escola, acredito que muito em funcao da greve,
e da disponibilidade dos professores.

Atividade 1 — Império da visdo: questionamentos

Sabendo que os alunos ndo tinham tantas referéncias artisticas, por ser seu
primeiro ano com matérias separadas, €, consequentemente, o primeiro com a disciplina
de artes, tentei me aproveitar deste fato para conseguir descentralizar a visao do plano
artistico, cultural e pedagégico, podendo assim dar maior visibilidade aos outros sentidos.
Para tal, organizei esta aula com uma série de questionamentos direcionados a utilizagdo
dos sentidos culturalmente e, principalmente, artisticamente.

A ideia era estabelecer uma conversa para descobrir mais a fundo (do que o
anteriormente observado nas aulas) o que os alunos conheciam e consideravam arte, assim
como as referéncias que possuiam. Fui questionando eles e utilizando as respostas para
dar seguimento no assunto. As perguntas eram simples, ao estilo: Vocés gostam de arte?
Por quais motivos? Que arte é esta que se referem? Onde encontrar estas obras? Ja
frequentaram museus, e quais museus sdo estes? etc. A resposta geral é de que arte é
desenhar e pintar, no infinitivo, considerando mais o ato de fazer do que o objeto em si,
desenho, pintura. Continuo instigando eles, referenciando as esculturas espalhadas pela
cidade, utilizando principalmente o centro como exemplo. Questiono sobre as
possibilidades de utilizacdo corporal para arte, saio da esfera das artes visuais, abrindo
possibilidades de se questionar o teatro, a danca, a musica e o cinema. Confronto eles
com ideias e ditos que lhes sdo comuns, como a expressdo “o cinema ¢ a sétima arte” e,
sendo assim, quais sdo as outras?

Posteriormente a estes questionamentos, direcionei os exemplos para as atividades
produzidas na propria turma, os trabalhos de artes que fizeram durante 0 ano com a
professora titular. Referenciando principalmente a atividade que tinham feito sobre
estudo da cor, falei como ela é importante na constru¢do da arte, da publicidade e
utilizadas nos sistemas de projecdo e impressdo (RGB e CMYK), e juntando os relatos
deles, mostrei que a maioria dos exemplos utilizados se destinavam a visao.

As referéncias que usei foram obras de arte que mostrassem a importancia das
cores, aproveitando que ja conheciam alguns conceitos. Como o trabalho ndo focava

exclusivamente na visao, considerei o fato de ndo terem muitos conhecimentos artisticos.
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Optei por trazer poucas imagens, entre elas um autorretrato de 1889, de Van Gogh; as
variagOes das cores da Catedral de Ruen, de Claude Monet entre 1892 e 1894, colocadas
lado a lado numa mesma péagina; as serigrafias coloridas de Marilyn Monroe, por Andy
Warhol, de 1967 (mencionei a blusa de uma aluna, que era uma releitura da obra com o
batman); levei dois circulos cromaticos e o sistema de cores RGB e CMYK, e, por ultimo,
um quadro que relaciona sentimentos e sensacdes com as cores utilizadas em alguns
logotipos, para demonstrar que estas utilizacbes ndo referem-se somente a arte, mas
também a outros ambitos e objetivos, como a publicidade. Todas as referéncias foram
impressas em cores e em folha de papel A4, sendo mostradas quando se relacionavam
com o andamento da conversa e posteriormente entregues para que circulassem entre os
alunos, para que pudessem ver mais detalhadamente as imagens.

Pela ordem cronoldgica dos periodos, a primeira turma, 6B, foi bem mais
receptiva a conversa, interagindo bastante e tendo muitos alunos respondendo as questdes
que eu trazia e fazendo muitas perguntas. Na segunda, 6A, a turma foi mais dificil e a
conversa ndo se desenvolveu tanto, por conta desta ser uma turma mais agitada. Porém,

de modo geral a atividade funcionou de forma proveitosa.

Atividade 2 — Sonoplastia

Esta aula foi dedicada a audi¢éo na qual tinha programado fazer um exercicio de
improvisacdo, mas, na divida se a proposta seria aceita pela turma, programei uma teérica
com pequenos trechos de videos para explicar o conceito de sonoplastia. Para tanto,
necessitaria de recursos audiovisuais e reservei a sala de video. Indo para escola, tive um
imprevisto: cai e machuquei minha perna muito proximo de onde tenho um procedimento
cirurgico. Fiquei com muita dor e tive que dar aula sentada, o que dificultaria para
controlar as turmas numa atividade mais dindmica, e, por isso, optei por fazer uma aula
completamente tedrica, com auxilio dos videos.

Utilizei trechos de videos tirados do YouTube. O primeiro mostrava como se fazia
as radios novelas,*® que se baseiam na narragdo e na sonoplastia, que pode ser tanto do
objeto em questdo, como quando na cena, por exemplo, em que a personagem tira a mesa
do jantar e vai para cozinha: 0s sons sdo de talheres raspando no prato; ou criados para

simular uma cena ou objeto com ruidos que seriam inviaveis de gravar dentro do estudio,

4 Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=xpAPjdLOT3c> Acesso em 09 Ago 2015
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como o som do carro, que é feito com o som da turbina de um ventilador potente. Ressaltei
também quando o personagem abafa a propria voz com uma caixa para parecer distante,
e comparei, brincando, os momentos em que alunos tém cartolinas enroladas, que
independente do uso final, sdo antes utilizadas para bater em algo ou alguém, luneta ou
corneta. Por mais que a radionovela fosse uma coisa antiga, e ndo € mais um programa
comum, 0s recursos de som ainda séo utilizados, como nos desenhos animados. Comecei
perguntado como era 0 som deles, se todos tinham falas, como era a musica de fundo, os
barulhos da acdo desses personagens, e se prestavam atencdo nesses sons. No inicio
ficaram receosos, mas comecei a citar desenhos como os do Pateta e Tom e Jerry, entdo
eles se lembraram e interagiram citando outros desenhos e seus sons. Passei trechos de
um video documentario*® sobre a sonoplastia de desenhos da Disney e da Pixar,
principalmente Wall-e, que mostrava como estes sons eram feitos. Depois emendei uns
poucos minutos de um video do sonoplasta*’ que fez o filme Robin Hood, de 2010, que o
mostra fazendo a captacdo de todos os sons das tomadas (trote do cavalo, barulhos da
cela, passos humanos, relinchos, vozes) e mixando numa Unica cena. Os alunos
interagiram bastante, muitas vezes tentando imita-los (principalmente os sons do cavalo).
Também foram geradas bastante perguntas sobre o cinema mudo, sobre seus sons e como
eram gravados. Uma aluna quis saber coisas muito técnicas de como o som era
transmitido e, na medida que ia respondendo, ela ia intensificando as perguntas querendo
saber coisas sobre o0 processo fisico da captacdo do som. Expliquei como as ondas sonoras
se propagavam (em forma de gestos e desenhos que vdo se ampliando e consequente
acabavam se dissipando), e o resto falei que ndo tinha condic¢des de responder, mas que
talvez de ciéncias soubesse.

Mostrei também uma cena do Errand Boy*® de Jerry Lewis em ele faz um discurso
em que a sua fala é dublada pela masica de instrumentos musicais. Os alunos riram
bastante da cena e depois perguntei o que eles entenderam dela. Grande parte entendeu e
alguns apenas acharam divertido, mas ndo perceberam a mensagem, entdo expliquei a
cena reencenando os gestos do ator, e entdo todos compreenderam. E finalizei com um
video do grupo teatral os improvaveis, ° fazendo o exercicio teatral que pediria para eles

refazerem (que tinha levado, caso eles ndo compreendessem a proposta ou ndo

4 Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=eySh8FOUphM> Acesso em 09 Ago 2015
47 Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=rpdNPsUnDgqU> Acesso em 09 Ago 2015
48 Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=Q4v8UdkTx30> Acesso em 09 Ago 2015
49 Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=VRInBS_4 00> Acesso em 09 Ago 2015
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conseguissem realiza-la), e com este ficaram realmente fascinados. Vendo aprovacédo
geral, eu aproveitei para passar os dois videos que tinha do grupo (com jogos de regras
diferentes). E importante ressaltar que houve um imprevisto com o projetor, que estava
com mal contato e por isso desligou no comeco do video. Enquanto eu tentava fazer
funcionar disse para eles prestarem atencdo porque 0 que interessava eram 0s sons. Eles
assentiram meio desconfiados e s6 quase no fim o projetor voltou a funcionar, o que nao
resultou em prejuizo de informagdes. Todos aproveitaram igualmente o video. Esta foi a
primeira oportunidade em que vi o aluno Eduardo, que é cego, interagir em aula, pois

comumente ele fica deitado sobre os bracos (de maneira que poderia estar dormindo).

Atividade 3 — Sons e improvisacao

Esta terceira atividade foi uma continuidade da segunda, em que ha uma maior
preocupacdo formal. Esta tem um carater completamente experimental. A ideia desta aula
era, a partir de técnicas de sonoplastia, fazer jogos de improvisagdo com recursos sonoros
e narrativos, com o objetivo de explorar as possibilidades sonoras.

Como o tempo do jogo depende muito do desenvolvimento do jogador, no sentido
de se soltar, ser criativo e ndo estar envergonhado, e também para ndo ficar muito
repetitivo, levei trés possibilidades de jogos.

1. Sonoplastia, em que eu farei sons com o aplicativo ou com materiais que levarei
para isso, e dois ou trés alunos tém de desenvolver uma cena dialogada para incorporar
estes sons. Em média trés sons por grupo.

2. VocalizagOes, em que quatro alunos participam da cena, dois dialogando e dois
produzindo com a boca o0s sons evidenciados pelo dialogo. O aluno que reproduzir o som,
o fara sempre para a mesma pessoa do inicio ao fim da cena.

3. Blablablando, jogo feito em duplas, onde um aluno fard um discurso em uma
lingua inventada e outro aluno tem que traduzir o que estd sendo dito. Poderdo ser
sugeridos temas pelos colegas ou por mim, caso aja necessidade.

Selecionei alguns materiais que produzem sons para serem utilizados como
sonoplastia: uma folha metalizada para representar o som do trovao; papel celofane para
representar braseiro ou fogo; um pau-de-chuva, confeccionado por mim a partir de um
cano PVC e gréos de arroz; o brinquedo popular “galinha choca”, bastante conhecido no

Nordeste do pais, também confeccionado por mim a partir de um copo plastico, barbante
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e um palito de fosforo. Além dos materiais fisicos para sonoplastia, levei também material
digital através de alguns aplicativos de celular que tivessem efeito sonoro.

Os trés jogos foram experimentados pelas duas turmas, porém os alunos se
sentiram mais a vontade com o jogo Blablabando, o que menos faz referéncia a
sonoplastia, mas ndo exclui os recursos sonoros, pois é através da entonacgédo, volume,
ritmo e cadéncia de voz do primeiro jogador que o segundo se baseia para fazer sua
dublagem. Houve diferencas significativa de desenvoltura do exercicio de uma turma para
outra, pois a primeira turma estava mais timida e demorou a se apropriar da proposta.
Mesmo assim, acredito que foi um exercicio proveitoso para todos, pois na semana
seguinte, quando cheguei na escola, as turmas estavam bastante empolgadas, pedindo
para continuar a atividade da aula passada, 0 que na primeira turma me surpreendeu um
pouco, pois julguei ndo haver tido tanta aprovacdo, por terem se mostrado bastante
timidos ao desempenhar a atividade. E destaco que o aluno Eduardo, mesmo nédo tendo
querido participar diretamente, demonstrou, através de expressdes faciais, assim como na

aula anterior, estar absorvendo e “interagindo” com a proposta.

Atividade 4 — Jogos através do tato.

Para esta aula separei alguns jogos e objetos, meus e da escola (na sala de recursos
pedagdgicos), que pudessem ser explorados tatilmente. Da sala de recursos peguei trés
jogos de memodria tatil: (1) jogo de memdria com texturas de materiais diversos; (2) jogo
de memoria tatil todo em madeira, em que a textura estava no recorte entalhado da
madeira; e (3) uma caixa com duas aberturas para as maos em lados opostos, onde dentro
estavam soltos cartGes com texturas diversas, para formacdo de pares. Organizei um em
cada mesa na frente da sala para serem jogados em dupla, sendo que para os dois
primeiros os alunos precisavam ser vendados para que ndo jogassem utilizando o recurso
da visdo. Na mesa dos professores, coloquei jogos diversos de montagem e encaixe ou
I6gica, como o cubo magico, onde o objetivo ndo era fazer o jogo, mas manusear o objeto
e prestar atencao nas capacidades tateis. Levei também origamis com movimento infinito,
como o caleidociclo, e 0s objetos utilizados para sonoplastia na aula anterior para que
pudessem manusear. Procurei trazer diferente materiais e esperei para eles expressarem
opinido sobre, e apenas apds isso chamei atencdo para estas diferencas de matérias, a

fragilidade, diferencas de manuseio destes.
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Figura 25. Jogos e origami utilizados em aula Fonte M.O.

Os alunos se entusiasmaram muito quando disse para formarem duplas para jogar.
Os origamis foram desmontados muito rapidamente. Na primeira turma foi bem mais
tranquilo, com poucas reclamacdes de colegas que nédo sabiam brincar. Tive muito tempo
para ajudar com os outros objetos que estavam na mesa. A segunda turma foi bastante
criativa com o0s objetos e remontaram as pecas da memoria de madeira como pegas de
domind com efeito continuo de queda; e surgiu nessa turma (ndo descobri de onde) um
jogo como formas geométricas em madeira que eles incorporaram nas atividades e
tateavam com as vendas, faziam torres.... Assim comecaram a tentar tatear tudo quando
estavam vendados. E no final da aula alguns alunos vieram me pedir para dar aula até o

final do ano.
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Atividade 5 - Experimentando o olfato e o paladar

Esta foi uma das atividades que sofreu dupla alteragéo de planejamento, primeiro
pelo atraso das atividades da escola e posteriormente pelo meu atraso, que, tendo
reprogramado uma para cada sentido e uma para o livro sensorial, ndo consegui me
manter no cronograma, pois levei duas aulas para audigéo, o que me obrigou, em funcao
do tempo, a integrar dois sentidos numa mesma aula. Pensando nisso, preferi unir paladar
e olfato, por ja serem naturalmente mais proximos.

Como estava com dificuldade em conter a exaltacdo das turmas, decidi dividir
cada uma em trés grandes grupos e propus um jogo ao molde do cara-a-cara, em que se
tem que adivinhar qual o personagem foi escolhido pelo time adversario atraves de
perguntas que tenham resposta de sim ou ndo. No caso desta proposta, cada grupo
experimentou uma prova degustativa, sem que a turma visse, e 0s instiguei a perceber
principalmente os aspectos relativos ao gosto e olfato, mas também referente aos outros
trés sentidos trabalhado anteriormente. O grupo que fez a degustagcdo respondia as
perguntas dos outros dois grupos, que sé poderiam formular perguntas relativas aos
sentidos, e que tivessem sim ou ndo como resposta. Desta maneira perguntas como “é
fruta?” ou “quantas cores tem” ndo eram Validas, pois a primeira ndo se referia aos
sentidos e a segunda ndo permitia uma resposta binaria de sim ou ndo. Levei como
degustacdo: macd, bergamota (tangerina) e amendoim com casca; a bergamota foi
facilmente identificada pelo olfato, porém as outras duas degustacfes tiveram que ser
questionadas e pensadas em relacdo aos sentidos para poderem ser descobertas. O jogo,
por mais que tenha sido pensado para acercar o olfato e o paladar, abordou todos os
sentidos, pois seria muito dificil para os alunos distinguir os alimentos através de
perguntas referentes apenas a estes dois sentidos, sem um trabalho prévio que facilitasse

a construcdo de questionamentos.

Atividade 6 — Livros e ilustracGes possiveis

Como os alunos se mostraram pouco sensibilizados & explora¢do sensorial,
programei apenas para o final a abordagem aos livros sensoriais, com medo que nédo
conseguissem compreender a proposta anterior, das atividades destinadas aos sentidos.
Para esta aula, decidi me deslocar da sala de arte, ou sala de aula comum, e leva-los a

biblioteca, onde busquei auxilio nos materiais disponiveis no local. Também escolhi este
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local para instigar os alunos a usa-lo, ja que a escola esta sem bibliotecaria neste ano e o
acesso a biblioteca é restrito para os alunos que sé a utilizam se for mediante aulas no
local, ou através de livros previamente escolhidos pelos professores e levados para sala
de aula.

Antes da aula escolhi alguns livros da biblioteca para demonstrar meu ponto de
vista, mostrando as possibilidades de leitura e ilustragdo. Comecei mostrando dois livros
de imagens, Truks e Abaré, sendo um de ilustracdes fotograficas e outro pintado,
posteriormente mostrei o livro Nada de presente que tem poucas mensagens escritas, em
média uma linha por pagina, e uma ilustracdo de desenhos simples e com pouca variacao
de cor. Mostrei também dois livros que tinham ilustracGes mais étnicas e tribais, Sikulume
e Foto de macaco valorizando contrastes nas figuras, e um com figuras bastante
estilizadas e muito grafismo, hachuras e cores vibrantes. Escolhi também alguns livros de
Ziraldo, Flicts, que foi lancado como livro de artista, que traz as cores como personagens,
descorporificando assim o personagem, e Os dez amigos, em que 0S personagens Sao 0s
dedos que utilizei para fazer uma ligagdo com meu livro em libras, e também mostrei o
Adivinha quanto te eu te amo, em duas versdes, a simples (da biblioteca) e a versdo
animada com pop-up (pag. 57). Mostrei os livros A lagoa Encantada em versdo traduzida
para braile, Soft shaps (pag. 49), Animais selvagens (pag. 57), e Meu dicionério ilustrado
em Libras e Braille —Corpo humano (pag 58), todos da sala de recursos. Demonstrei
através da rapida apresentagdo dos livros escolhidos as possibilidades de ilustracéo e

deixei que eles explorassem estes e outros livros que quisessem.
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Figura 26. Livros utilizados em aula Fonte: M.O.
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Os alunos fizeram perguntas e comentarios sobre os livros e ficaram muito
curiosos para Vvé-los, principalmente os da sala de recurso e 0s que eu havia
confeccionado. Ao final da aula, me despedi e perguntei se tinham gostado do formato
dos encontros, se sentiram falta de uma maior producao e de qual aula tinham gostado
mais. Para minha surpresa e felicidade alguns me falaram que tinha sido esta aula. Na
turma do Eduardo, os colegas sempre pediam para que mostrasse para ele, fato que
sempre acontecia quando ele estava presente em aula, mesmo sendo esta a Unica aula em
que falei abertamente em inclusdo. O que ao meu ver ja demonstra a veracidade da
capacidade integradora do método multissensorial. Muitos alunos também se mostraram
curiosos e instigados a fazer as gesticulag@es indicadas no dicionario e no meu livro, o
que também é um ponto positivo, pois demonstra que consegui alcancar meu objetivo,
pelo menos na confeccdo deste livro. Os alunos se mostraram igualmente curiosos e
instigados a interagir com os livros sensoriais, porém sentiram necessidade de um
contexto, de uma histéria. Mas acredito isso que possa ser solucionado de duas maneiras:
(1) através da leitura de imagens (visuais ou sensoriais), pois também ndo se sentiram
atraidos pelos livros de imagens, pois estes “ndo tinham historia”, como eles disseram; e
(2) a possibilidade de adaptar as ilustraces, principalmente tateis a histérias com

narrativa linear.
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4 Consideracdes Finais

A minha ideia inicial era falar sobre a falta dos sentidos, mas para tanto é
necessario falar sobre os sentidos, pois s6 se pode pensar a negacao a partir da presenca,
assim como Evgen Bavcar, entre muitos outros autores, constantemente assinala em seus
trabalhos. Que s é possivel a luz porque existem trevas. O objetivo de se falar dos
sentidos é imperioso para mim. Porque parti da premissa que se nos faltar algum dos cinco
sentidos, podemos aperfei¢oar 0s outros quatro para suprimir a sua falta, como se tenta
fazer na educacdo de surdos e cegos. Porém nem tudo depende somente da educacéo
sensorial pessoal. Existem diversos fatores que dificultam a supresséo do sentido faltante,
tais como a arquitetura ndo facilitada para acessibilidade e livre circulagdo de todos os
tipos de transeuntes, assim como a falta de oferta de objetos e atividades artisticas e
didaticas disponiveis para todas as idades, que se proponham a explorar todos os sentidos,
e a pouca divulgacéo e inclusdo da lingua e recursos de leitura, com a Libras e o braile.

Estando dentro de uma faculdade de licenciatura, automaticamente, ou
sintomaticamente, acabei me propondo a pensar o tema didaticamente. Uma das primeiras
questdes que me incitaram a fazer a pesquisa foi pensar como o acesso a livros e artefatos
assim especificos sdo importantes a educacéo e também ao lazer. Preocupou-me a busca
ndo ter tantos resultados, principalmente referentes aos materiais propostos em sua
invisibilidade, ou seja, uma enorme falta de exploracéo das possibilidades distintivas para
ilustracdes efetivas destinadas para o publico cego. E, consequentemente, a percepc¢éo de
tamanha dependéncia do artificio da visdo em detrimento dos outros sentidos, e
“dessensibilizagdo” dos fendmenos, como Soler chama atencéo.

A confeccéo de livros que se propusessem a explorar os sentidos, de forma a
incluir deficientes sensoriais, foi um tema complexo, pois precisei fazer uma busca tedrica
que incluia aspectos fisicos e culturais para poder me referir as estas deficiéncias com
mais propriedade. Para isso, mesmo tendo exposto na introducdo minhas ideias e davidas
iniciais que me motivaram a realizar este trabalho, achei necessario fazer uma primeira
parte como uma introducao conceitual de termos ou conceitos que aparecem paralela ou
transversalmente a pesquisa: deficiéncia, acessibilidade e inclusdo, temas que por mais
gue se tenha muito material sobre eles, ainda séo tabus, envoltos em preconceitos,
desconhecimento e desinteresse. Por isso considerei que a apresentacdo se tornou

necessaria para o debate.
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ApOls as primeiras aproximacdes, considerei a necessidade de se discutir as
deficiéncias sensoriais de forma mais abrangente, relatando pontos importantes como a
representacdo, a cultura, a historia social e a origem etimoldgica das palavras que se
referem a cegueira e a surdez, que sao as deficiéncias sensérias mais discutidas. Estas,
porém, sdo abordagens rapidas, com funcdo demonstrativa e de base de dados para a
pesquisa central: o desenvolvimento de livros e atividades sensoriais, que tivessem o
carater inclusivo. Destaco como aspecto principal a afirmagdo cultural destes grupos
minoritarios, que nem sempre séo reconhecidos como tal, como demonstra Strobel em
seu livro As imagens do outro sobre a cultura surda, em que tem que explicar a existéncia
da cultura surda e que esta ndo se da em relagdo a deficiéncia, mas a outro modo de
comunicacdo. E que este reconhecimento cultural é indispenséavel para o reconhecimento
e compreensdo do surdo e que a partir disto se da a aceitacao e introducgéo a sistemas de
comunicacdo gestual e tatil, como a Libras e o braile.

Como demonstrado no trabalho, alguns livros sdo adaptados especificamente para
0s cegos, partindo da estética visual para a sensacdo tatil; desta forma, ndo ha uma
preocupacdo da exploracdo dos recursos tateis em si mesmos, mas sim o tatil que é
pensado através do visual, de maneira que se tornam pouco significativos ou
incompreensiveis sem a visdo. Entendo que este geralmente € um trabalho de adaptacao
posterior, sem que haja um pensamento prévio de design das figuras ou diagramacao das
paginas para suportar a escrita em braile, que é maior e ndo pode ser escrita
simultaneamente em frente e verso. Uma das solugdes que levanto € a possibilidade de se
produzir livros ilustrados para cegos mais a maneira que livros para bebes e livros de
artistas muitas vezes se propBem: através da exploracdo sensorial dos materiais
apresentados. E para isso exploro materiais, texturas, cores, cheiros e sons que possam
construir livros sensoriais. Mas isso em si ndo é suficiente. E preciso verificar quais das
minhas tentativas sdo significativas para a exploracéo sensorial. E esta € uma averiguacao
complexa e lenta, pois precisa, para isso, que os livros sejam explorados por uma
quantidade significativa de pessoas e que estas descrevam suas percep¢des. Vejo o estagio
como uma averiguacdo curta da aceitabilidade dos livros, até porque tive poucos alunos
com deficiéncia visual que pudessem me dar uma resposta mais fechada sobre a
legibilidade de tais exploracGes sensoriais sem o auxilio da visdo. De modo geral, no
ambito do estagio, os livros sensoriais conseguiram despertar curiosidade e interesse, 0
que demonstra uma possivel aceitacdo de seus apelos. Porém, para fortalecimento desse

interesse os alunos mostraram uma necessidade maior de significado, como o atrelamento
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das ilustracdes sensoriais a uma histdria. Mas esta € uma outra proposta, que até pode ser
desenvolvida futuramente, pois entendo que este trabalho demonstrou a existéncia de
novas possibilidades de representacdes sensoriais para os fins buscados.

Mesmo ndo tendo descoberto tantos livros pensando numa adaptabilidade
sensorial, deparei-me com atividades culturais adaptadas, a exemplo de E proibido miar,
peca teatral destinada ao pablico infantil, falada em portugués e Libras, e com recursos
de audiodescricao inclusos no texto, ou seja, pensados tanto como acessibilidade como
estética; e também no grupo teatral Signatores, composto por atores surdos, que
apresentou nesta temporada a peca Alice, toda sinalizada, tendo o recurso da dublagem
dos personagens como acessibilidade a audicdo. Também neste ano, ao completar dez
anos do Decreto n° 5.626, de 22 de dezembro de 2005, que regulamenta as leis que
instituem a obrigatoriedade do ensino de Libras na formagao educacional, inicia-se 0 novo
curso de Letras-Libras da UFRGS, na modalidade bacharelado. Estas iniciativas culturais
e educacionais além da promocao de eventos e cursos, integram o assunto a vida cultural,
desmistificando temas como deficiéncia, acessibilidade e inclusdo, que foram explicados
inicialmente nesta pesquisa.

Um outro ponto positivo descoberto no desenvolvimento do trabalho foi a
aceitacdo da tematica sensoria pelos meus alunos do estagio, que demonstraram
claramente, em sua maioria, estar abertos a uma continuidade do exercicio desenvolvido
no estagio. Nas atividades desenvolvidas, os alunos mostraram também bastante interesse
e disponibilidade, aceitacdo, demonstrando inclusive vontade de aprender Libras, quando
apresentada através do livro dos cumprimentos, feito por mim, o Meu dicionario ilustrado
em Libras e Braille - Corpo humano. O que considero essencialmente positivo foi a forma
que demonstracdo de reconhecimento da Libras como uma lingua, sem demonstrar
preconceitos: se interessaram por ela do mesmo modo como poderiam fazer com outra
qualquer, porém contendo o carater acessivel que a diferenca modal de comunicacédo d4,
ou seja, a transicdo da oralidade para a gestualidade como um elemento instigador, que
aguca a curiosidade, interesse e vontade de aprendizado da lingua. Ao meu ver é
fundamental esta oferta da Libras, para que algum dia ela se torne mais aceita, pois a
medida que ela for sendo exigida e ensinada, mesmo que de modo inicial nas institui¢coes
de ensino, a medida que instituicdes culturais, como museus, treinam seus funcionarios
para receber surdos em Libras, a lingua vai sendo difundida. E nao falo em relagéo a

fluéncia, mas o reconhecimento e conhecimento basico da lingua e da cultura surda.
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Portanto, continuo acreditando que livros ilustrados sensorialmente poderiam ser
interessantes e significativos tanto para cegos como para videntes e desta maneira
poderiamos ter uma acessibilidade do livro artistico e a possibilidade de uma inclusédo
mais efetiva. Os livros sensoriais tém a possibilidade de serem acessiveis a todos os
publicos e neste aspecto constituindo acessibilidade universalizada, tanto para educacao
quanto para o lazer. Mas devo ressaltar que nem sempre cumprem sua funcdo. E penso
que tanto os livros sensoriais quantos as atividades sensoriais poderiam colaborar com o
material e a didatica para a construcdo de uma escola verdadeiramente inclusiva.

A atividade sensorial pode e deve ser integrada ao ensino, porém nao somente
para enfatizar o uso do sentido, como na minha pratica do estagio, mas também o
contrario: os sentidos utilizados para as atividades, ou seja, as matérias abordadas através
das perspectivas e possibilidades do método multissensorial, através da observacao de
todos os sentidos, e a unido destes conhecimentos, ou do sentido que melhor convier ao
exercicio proposto. Pois dessa maneira o objeto de estudo pode ser melhor compreendido
e posteriormente apropriado, também permitindo assim, na maioria dos casos, a
observacao de todos os alunos, independentemente de sua capacidade sensorial, tipo de
memoria ou aprendizado especifico. Da mesma maneira que Soler explicita, que o estudo
de rochas seria melhor ilustrado com o préprio objeto do que com imagens do objeto,
pois além da exploracdo visual tem-se também a exploracéo tatil da rocha, e aspectos
como densidade, textura, temperatura, poderiam ser mais perceptiveis. Sei que tal
incorporacéo da exploracédo sensorial na dindmica escolar, tal como esta consolidada hoje,
ndo se dard de forma plena, em funcdo do modo como o tempo é aproveitado, ja que a
exploracdo sensorial € mais detalhada e demorada, e a escola esta acostumada a aglutinar
mais e mais contetido, mas acredito que mesmo assim possa ser incorporada a algumas
aulas ou atividades.

Ao buscar alunos cegos intencionei observar suas necessidades adaptacionais em
sala de aula e a aceitacdo da proposta. Mas estas foram constatacdes dificeis e poucas,
por serem reduzidas a um unico aluno cego e dois alunos de baixa-visdo que interagiam
muito pouco em sala de aula, comumente excluidos das atividades. Porém, consegui
observar a aceitabilidade dos outros alunos, que me encorajaram a continuar com a ideia
de que os sentidos podem ser utilizados como método de inclusdo escolar para que o

aluno com deficiéncias sensorias possa ser incorporado as atividades praticas.
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Este trabalho ainda oferece importante possibilidade de desdobramentos futuros,
pois engloba uma temética muito rica e pouco explorada. A comprovacdo destes
dobramentos se d& pelo recebimento de dois convites para divulgar minha pesquisa. Uma
para apresentar minhas aulas como atividade formadora na Escola Municipal Especial
Tristdo Sucupira Vianna, localizada no bairro Restinga Nova, em Porto Alegre. O convite
veio porque o apelo sensorial procura ser amplamente explorado em escolas especiais e
os alunos demonstram, em geral, bastante aceitacdo da tematica. E o segundo convite é
para participar de um curso de extensdo na UFRGS, no proximo semestre, organizado

pela professora Claudia Freitas da Faculdade de Educacéo.
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