
Projeto Básico
Informação do Tipo de Núcleo
Núcleo Esporte Lazer Cidade (todas as faixas etárias)

Origem do Recurso
Emenda Parlamentar

Parlamentar
Nome do Parlamentar:
MAGELA

Identificação da Entidade
Esfera da Entidade: Federal
Entidade: Instituto Comunidade Participativa
CNPJ: 06271751000129 Data Emissão: 11/05/2004
UF: DF
Município: Brasília
Endereço: QNM 21 CONJUNTO D LOTE 03 SOBRE LOJA
Logradouro: RUA
Complemento: 03 CEP: 72221521
DDD(Telefone): 61 Telefone: 39639947
DDD(Fax): 61 Fax: 39639947
E-mail do dirigente:(Informe
apenas um)

ongicp@gmail.com

Dirigente: MARCO FERNANDES DIAS
CPF Dirigente: 50484397168
RG Dirigente: 05033

Coordenador Técnico do Projeto
Coordenador: LUCIANA FONTES VIEIRA
UF: DF
Município:
Endereço: QNL 05 BLOCO C APARTAMENTO 207
Logradouro: APARTAMENTO
Complemento: 207 CEP: 72000000
DDD(Telefone): 61 Telefone: 33366775
DDD(Fax): Fax
DDD(Cel): 61 Celular: 84784471
E-mail:(Informe apenas um) lucianafontesv@gmail.com

Entidade de Controle Social
Entidade ASSOCIAÇÃO DOS IDOSOS DE TAGUATINGA
UF: DF
Município: Brasília
Endereço: CNA A LOTA A AREA ESPECIAL PARADÃO
Logradouro: PUBLICO
Complemento: AREA ESPECIAL
DDD(Telefone): 61 Telefone: 33361960
DDD(Fax): 61 Fax 33361960
E-mail:(Informe apenas um) idososdetaguatinga@gmail.com



O Distrito Federal é uma unidade federativa atípica, sendo uma das 27 unidades federativas do Brasil,

coexistindo com a capital Brasília, cujos limites estão onde termina o Distrito Federal. A capital foi

fundada em 21 de Abril de 1960. Brasília é a única cidade brasileira cujo administrador não é

denominado prefeito e sim de governador.

 	Abriga uma população estimada em cerca de 2.455.903 habitantes (segundo o IBGE 2007), tendo

como área territorial total 5.822,1 km², o que representa em termos de densidade populacional de

aproximadamente 400 hab./km². O Distrito Federal subdivide-se atualmente em 29 regiões

administrativas, todas pertencendo à cidade de Brasília: RA I Brasília; RA II Gama; RA III Taguatinga;

RA IV Brazlândia; RA V Sobradinho; RA VI Planaltina; RA VII Paranoá; RA VIII Núcleo Bandeirante;

RA IX Ceilândia; RA X Guará; RA XI Cruzeiro; RA XII Samambaia; RA XIII Santa Maria; RA XIV São

Sebastião; RA XV Recanto das Emas; RA XVI Lago Sul; RA XVII Riacho Fundo; RA XVIII Lago Norte;

RA XIX Candangolândia; RA XX Águas Claras; RA XXI Riacho Fundo II; RA XXII Sudoeste e

Octogonal; RA XXIII Varjão; RA XXIV Park Way; RA XXV SCIA - Setor Complementar de Indústria e

Abastecimento; RA XXVI Sobradinho II; RA XXVII Jardim Botânico; RA XXVIII Itapoá e RA XXIX SIA -

Setor de Indústria e Abastecimento.

	No Distrito Federal 13,91% (68.105) das famílias encontram-se abaixo da linha de pobreza

(rendimentos inferiores a 2 salários mínimos/mês por família). Este é um dos principais indicadores

que denunciam a disparidade na distribuição da renda entre as Regiões Administrativas. No Paranoá

32,61% das famílias encontram-se nesta situação de pobreza. Logo a seguir encontram-se as cidades

de Samambaia (26,97%), Recanto das Emas (25,96%), Planaltina (25,39%), Santa Maria (23,46%) e

Brazlândia (24,63) das famílias com rendimento inferior a 2 SM/mês. Enquanto isto, nos Lagos Sul

(65,81%) e Norte (64,01%) têm rendimento superior a 40 salários mínimos, ao lado de cidades como

Recanto das Emas e Santa Maria onde o percentual com renda superior a 25 salários mínimos atinge

0,3 e 0,73%, respectivamente.

            Na  luz desta perspectiva, entendemos o Esporte e o Lazer como direitos sociais assentados

nos direitos fundamentais da pessoa humana e da coletividade. Esta compreensão supõe uma visão

da indivisibilidade dos direitos humanos que, por sua vez, assenta-se na integridade na sua

complexidade e suas potencialidades sociais que atingem, através do Esporte e do Lazer, espaços

propícios ao seu desenvolvimento saudável. Idosos, jovens, crianças e adolescentes constituem o

público alvo e diferenciado dos direitos sociais, necessitando, portanto, políticas públicas específicas

às faixas etárias correspondentes, e nesta visão que o Instituto Comunidade Participativa  ICP, vem

alguns anos desenvolvendo oficinas como entidade participe em Taguatinga e Recanto das Emas e

que tem em sua proposta Projeto Esporte e Lazer da Cidade como objetivo de atender as

comunidades em situação de vulnerabilidade social com atividades esportivas, culturais e recreativas

nas cidades de  Taguatinga, Ceilândia, Samambaia e Recanto das Emas, Brazlândia, Planaltina,

Gama, Riacho Fundo, Cidade Estrutural Sobradinho. Distrito Federal para crianças, jovens, adultos e

idosos, bem como pessoas portadoras de necessidade especiais.

O Projeto Esporte e Lazer da Cidade permitirão aos setores populares, excluídos, muitas vezes,

condições mínimas de orientação, motivação e informação, para que os mesmos venham a ter

garantido o direito de acesso a práticas socialmente saudáveis e fundamentais para saúde individual e
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pública. Além da sua comprovada importância na saúde pública o esporte e lazer é um elemento social

fundamental na agregação social e na constituição de uma conduta saudável e assim como em muitas

outras capitais do País, o Distrito Federal e possuem uma grande parcela de moradores vivendo em

condições sociais precárias, sem infra-estrutura, moradia, saúde, educação, emprego e renda. Os

principais problemas relacionados à moradia e infra-estrutura se referem a ocupações irregulares,

inadequação física etc. 	Diante deste diagnóstico, a população do Distrito Federal, que carece de

oportunidades e melhores condições sociais, será beneficiada com a implantação do Projeto Esporte e

Lazer da Cidade, um programa voltado para a cidadania e para a inclusão social, que certamente

ajudará a reduzir comportamentos de risco sociais, incidência de atitudes violentas no interior das

famílias, resgate a auto-estima dos participantes e a diminuição dos índices de exclusão social.  Em

síntese, o Projeto Esporte e Lazer da Cidade justifica-se por: i- Propiciar as comunidades atendidas

atividades de esporte, lazer e cultura, associada a um programa de conscientização, protagonismo e

mobilização social; ii- Promover a pesquisa e a descoberta de alternativas para a prática das

atividades propostas dentro das condições estruturais das comunidades assistidas; ii- Capacitar

agentes comunitários como multiplicadores das práticas de esporte e lazer, organização comunitária e

promoção da cidadania ativa; iv- Integrar as atividades base do projeto, inserções de conteúdo

formativo com temas transversais de importância para o público alvo e v- fortalecer as instituições

comunitárias de forma a garantir a sustentabilidade do projeto e sua capacidade de ampliação social.

Comunidade atendida por outro Projeto Social
Não Não tem Outros:

Cadastro de Cidades
Qtd Habitantes UF: Código Município Município:

1 2455903 DF 5300108 Brasília

Parcerias
Qtd Nome da Entidade Nome do

Responsável
Atribuições DDD Telefone:

1 Escola Classe 65 JOCELMA DIVULGAÇÃO 61 39017663
2 ASSOCIAÇÃO

DOS IDOSOS DE
CEILANDIA

FRANCISCA DE
SOUZA

DIVULGAÇÃO 61 3373-5059

3 PREFEITURA
COMUNITARIA DA
QUADRA 504
SAMAMBAIA SUL
DF

MARCIO VIEIRA
SILVA

DIVULGAÇÃO 61 84592201

4 SOCIEDADE
DESPORTIVA
ASTEKA

LUIZ CARLOS DE
OLIVEIRA

DIVULGAÇÃO 61 85395047

5 Prefeitura
Comunitária da QN
114

GILVAM SANTOS DIVULGAÇÃO 61 84845897

6 Liga de futebol
amador do Setor P.
Norte LIFAP

SIDNEY
RESENDE

DIVULGAÇÃO 61 91939516

7 Projeto Esporte e
Vida

Francisco Sales
Vieira Junior

DIVULGAÇÃO 61 92193246

8 Ajax Associação
recreativa e
Esportiva de São
Sebastião

Silvana Pereira
Santos

DIVULGAÇÃO 61 96532056

9 ESCOLA CLASSE
02 ESTRUTURAL

FATAMA
MUSTAFA

DIVULGAÇÃO 61 39013687

N° de Núcleos Valor Solicitado Valor da Contrapartida Total
15 R$ 1.500.000,00 R$ 166.950,00 R$ 1.666.950,00



4 - Metas
N° Crianças/Adolescentes
(até 14 anos):

2500 N° Jovens (15 a 24 anos): 2300

N° Adultos (25 a 59 anos): 800 N° Idosos (a partir de 60
anos):

400

N°Total de Inscritos: 6000
N° Portadores de
Necessidades Epeciais:

50 N° Municípios: 9

N° Núcleos: 15 N° Bairros Atendidos: 120
N° Eventos: 13 N° Pessoas Beneficiadas: 60000
N° Encontros de Formação: 3 N° Pessoas Beneficiadas

P/Encontro Formação:
120

Nº Pessoas Contratadas e
Contrapartida

111 N° Duração do Projeto
(meses):

14

5 - Atividades
5.1 Ações de Funcionamento dos Núcleos

Atividade Dia da Semana Período
Basquete Quarta-feira, Terça-feira,

Sábado
Manhã, Noite

Capoeira Quarta-feira, Sexta-feira Tarde
Futebol de areia Quarta-feira, Quinta-feira Noite, Tarde, Manhã
Futebol de Campo Terça-feira, Quarta-feira,

Sábado, Sexta-feira, Quinta-
feira, Segunda-feira

Noite, Tarde, Manhã

Futebol de Sete Sexta-feira, Sábado,
Segunda-feira, Quarta-feira

Tarde, Manhã

Futebol Sintético Segunda-feira, Terça-feira,
Sábado, Quinta-feira

Tarde, Manhã, Noite

Futsal Quarta-feira, Segunda-feira,
Terça-feira, Sábado, Quinta-
feira, Sexta-feira

Manhã, Tarde, Noite

Futvolei Sábado, Quinta-feira, Terça-
feira

Noite, Manhã

Ginástica Quinta-feira, Sexta-feira,
Quarta-feira, Terça-feira,
Segunda-feira

Manhã, Noite

Handebol Quarta-feira, Segunda-feira,
Sexta-feira

Tarde, Manhã

Handebol de areia Quinta-feira, Sábado,
Segunda-feira

Manhã, Noite

Lutas marciais Sábado, Quinta-feira, Terça-
feira

Tarde, Noite, Manhã

oficina com bola de pilates Sexta-feira, Sábado, Terça-
feira, Quarta-feira

Manhã, Tarde

Oficina de artesanato Segunda-feira, Sábado,
Quarta-feira

Tarde, Manhã

Oficina de axé Sábado, Sexta-feira,
Segunda-feira, Quarta-feira

Tarde, Manhã

oficina de cine club Quarta-feira, Quinta-feira,
Sexta-feira, Terça-feira,
Sábado

Noite

Oficina de damas Quinta-feira, Terça-feira Tarde, Manhã
Oficina de dança de salão Quarta-feira, Sábado, Sexta-

feira, Segunda-feira
Tarde, Noite

Oficina de dança do ventre Quinta-feira, Sábado, Quarta-
feira

Tarde, Manhã

oficina de dj Terça-feira, Quarta-feira,
Sábado, Sexta-feira

Noite, Manhã, Tarde

OFICINA DE FOTOGRAFIA E VIDEO Sexta-feira, Quarta-feira,
Sábado, Segunda-feira

Tarde, Manhã

Oficina de Graffite Segunda-feira, Quarta-feira,
Sábado

Tarde, Manhã

Oficina de hip-hop Sexta-feira, Sábado, Terça-
feira, Quarta-feira

Tarde, Manhã



Oficina de Jiu-jitsu Terça-feira, Sábado, Quinta-
feira

Tarde, Manhã

Oficina de Judo Segunda-feira, Sábado,
Sexta-feira, Quarta-feira

Manhã, Noite, Tarde

Oficina de Jump Segunda-feira, Quarta-feira,
Sábado, Quinta-feira

Manhã, Tarde, Noite

Oficina de skate Sábado, Segunda-feira,
Sexta-feira, Quarta-feira

Manhã, Tarde

Oficina de Spining Quinta-feira, Sexta-feira,
Sábado, Quarta-feira, Terça-
feira

Manhã, Tarde, Noite

Oficina de teclado Quinta-feira, Terça-feira Noite, Tarde, Manhã
OFICINA DE VIDEOS GAME Terça-feira, Quarta-feira,

Sexta-feira, Sábado, Quinta-
feira

Noite, Manhã, Tarde

Oficina de Violão Sábado, Sexta-feira, Quarta-
feira, Segunda-feira

Manhã, Tarde, Noite

Oficinas de Pintura Quinta-feira, Terça-feira,
Quarta-feira

Tarde, Manhã

Vôlei Terça-feira, Quinta-feira,
Domingo, Sábado

Manhã, Tarde, Noite

Vôlei de areia Terça-feira, Domingo,
Sábado, Quinta-feira

Tarde, Noite, Manhã

Xadrez Terça-feira, Segunda-feira,
Quinta-feira

Manhã, Noite

5.2 - Eventos de Esporte e Lazer
1. Seis grandes Ruas de Lazer: essas ações acontecerão em dois momentos, sendo que o primeiro momento é o
lançamento projeto, nessa oportunidade, a comunidade irá participar de diversas oficinas oferecida pelo projeto, bem
como se escrever para participar das oficinas com duração de doze meses. Já no segundo momento será realizado o
encerramento do projeto, nessa oportunidade serão apresentados todos os trabalhos realizados nos últimos doze meses.
	6. Três Passeios Ecológicos: considerado uma excelente opção de lazer os passeios ecológicos. Na oportunidade serão
realizadas quatro atividades, sendo: um para as crianças e adolescentes; um para os jovens; um para os adultos e um
para os idosos, os passeios serão no Parque Nacional de Brasília (Água Mineral), o parque oferece duas piscinas de água
mineral e corrente, espaço para piqueniques à sombra de árvores, além de passeios e trilhas nas matas.
	3. Três pequenos eventos das oficinas: os objetivos dessas apresentações, idealizada pelo ICP.
5.3 - Formação Continuada
capacitar 120 participantes
A formação Será realizado de forma modular, sendo que: (I) Módulo Introdutório (32 horas) organizado para acontecer no
período de preparação que antecede o início das atividades com os agentes sociais coordenadores professores
préselecionados
antes da contratação definitiva e também contara com a participação de outros profissionais que, de alguma
forma, estejam relacionados à política local de esporte e de lazer respeitando os limites deste convenio (II) Módulo de
Aprofundamento / Formação em serviço: deve ocorrer durante todo o período de duração do convênio com reuniões
semanais para estudo, troca de idéias, planejamento, palestras e oficinas, com todos os envolvidos com o Programa sob
responsabilidade de organização, financiamento e realização por conta da nossa instituição. (III) Módulo de Avaliação - 32
horas, realizado no decorrer do processo: 16h no sexto mês e nos dois últimos meses de execução do convênio as outras
16h.

6 - Divulgação e Inscrição
Inscrições: serão confeccionadas fichas de inscrição para serem preenchidos nos núcleos e em locais pré-determinados e
divulgados com antecedência em rádios comunitárias, jornais, escolas, igrejas. Divulgação: serão utilizados também para
divulgação, cartazes, panfletos e baners de identificação dos núcleos.

7 - Núcleos e Sub-Núcleos
Núcleo: Armilc QNM 05 Conjunto O casa 48
Inscritos: 400 Situação: Alugado
UF: DF Município: Brasília
Endereço: QNM 05 CONJUNTO O CASA 48
Logradouro: PUBLICO Complemento: RUA
Cep: 72000000
Núcleo: ASSOCIAÇÃO DE MORADORES DA ESTANCIA DE PLANALTINA DF
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: DF Município: Brasília
Endereço: Estância Planaltina modulo G casa 195
Logradouro: PUBLICO Complemento: RUA
Cep: 72000000
Núcleo: ASSOCIAÇÃO DOS IDOSOS DE CEILANDIA
Inscritos: 400 Situação: Cedido



UF: DF Município: Brasília
Endereço: QNM 05/07 AREA ESPECIAL
Logradouro: PUBLICO Complemento: RUA
Cep: 72000000
Núcleo: ASSOCIAÇÃO DOS MORADORES DA 504 DE SAMAMBAIA SUL
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: DF Município: Brasília
Endereço: QR 504 Conjunto 02 Casa 10
Logradouro: PUBLICO Complemento: RUA
Cep: 72000000
Núcleo: Associação Esportiva e Recreativa de são Sebastião
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: DF Município: Brasília
Endereço: Rua 76 casa 111 CENTRO
Logradouro: PUBLICO Complemento: RUA
Cep: 72000000
Núcleo: BRASIL ESPORTE CLUBE
Inscritos: 400 Situação: Alugado
UF: DF Município: Brasília
Endereço: Quadra 08 lote 38 Setor Norte
Logradouro: PUBLICO Complemento: RUA
Cep: 72000000
Núcleo: CAMPO SINTETICO
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: DF Município: Brasília
Endereço: Quadra 50 Setor Leste Campo Sintetico Gama
Logradouro: PUBLICO Complemento: RUA
Cep: 72000000
Núcleo: Escola Classe 02 estrutural
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: DF Município: Brasília
Endereço: Escola Classe 02 estrutural
Logradouro: PUBLICO Complemento: ESCOLA
Cep: 72000000
Núcleo: Escola Classe 65
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: DF Município: Brasília
Endereço: QNR 2 AREA ESPECIAL
Logradouro: PUBLICO Complemento: RUA
Cep: 72000000
Núcleo: IGPAS
Inscritos: 400 Situação: Alugado
UF: DF Município: Brasília
Endereço: QNL 09/11 BLOCO B SUB SOLO
Logradouro: PUBLICO Complemento: RUA
Cep: 72000000
Núcleo: JOFRED MOZAR PARADA PARADÃO
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: DF Município: Brasília
Endereço: AREA ESPECIA A QNL
Logradouro: PUBLICO Complemento: RUA
Cep: 72000000
Núcleo: Liga de esporte amador do Setor P. norte
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: DF Município: Brasília
Endereço: QNN 19 CJ 0 CASA A35



Logradouro: PUBLICO Complemento: RUA
Cep: 72000000
Núcleo: Prefeitura Comunitária da QN114 Gilvam Santos
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: DF Município: Brasília
Endereço: QN 114 AREA ESPECIAL
Logradouro: PUBLICO Complemento: RUA
Cep: 72000000
Núcleo: Quadra 12 CJ  I  QUADRA POLIESPORTIVA
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: DF Município: Brasília
Endereço: Quadra 12 CJ  I  QUADRA POLIESPORTIVA
Logradouro: PUBLICO Complemento: RUA
Cep: 72000000
Núcleo: SOCIEDADE DESPORTIVA ASTEKA
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: DF Município: Brasília
Endereço: Quadra 605 Conjunto 17C casa 03
Logradouro: PUBLICO Complemento: RUA
Cep: 72000000

8 - Programa Pintando a Liberdade
Itens do Pintando a Liberdade

Item Quantidade
BANDEIRA NACIONAL 2
BOLAS DE BASQUETE 300
BOLAS DE FUTEBOL DE CAMPO 300
BOLAS DE FUTEBOL INFANTIL 300
BOLAS DE HANDEBOL 300
BOLAS DE VÔLEI 300
BONÉS ESPORTIVOS 6000
JOGOS DE XADREZ 100
PARES DE REDES-FUTEBOL CAMPO 30
REDES -  VÔLEI 20
JOGOS DE DAMA 100
CAMISETAS 6000
PARES DE REDES-
FUTSAL/HANDEBOL

30

BOLAS DE FUTSAL 300
PARES DE REDES-BASQUETE 10

9 - Cadastro da Classificação
Nº Proposta SICONV 103332/2010

10 - Cadastro de Materiais
Nome Tipo Valor

Folder  explicativo do Programa Esporte
e Lazer da Cidade - policromi

Contrapartida R$ 0,00

IMPRESSÃO DE BANNERS (metro
quadrado): 90 banners 1,20 x 1,00 mts
e pa

Contrapartida R$ 0,00

Dois Assistente Adm com carga horária
de 20 horas semanais

Contrapartida R$ 0,00

IMPRESSÃO DE MATERIAL GRÁFICO
(6000 CARTAZES): formato A3, pap

Contrapartida R$ 0,00

IMPRESSÃO DE MATERIAL GRÁFICO
(45.000 FILIPETAS): formato 15 x 21
cm,

Contrapartida R$ 0,00

1 Pedagogacarga horária de 20 HORAS
SEMANANAIS

Contrapartida R$ 0,00

1 Assistente Social carga horária de 20
horas semanais

Contrapartida R$ 0,00



2 Professor de educação física carga
horária de 20 horas semanais

Contrapartida R$ 0,00

Total: R$ 0,00


