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Impulsividade, controle inibitdério e consumo de alcool
em alcoolistas, usuarios de crack e controles
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INTRODUCAO

* A dependéncia quimica (DQ) pode ser compreendida como um
disturbio que envolve elementos tanto da compulsao, como da
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Tabela 2. Comparacao dos grupos nos testes cognitivos, através
do teste de Kruskal-Wallis.
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Behavioural Assessment of the Dysexecutive Syndrome
(BADS), Escala de Impulsividade de Barratt (BIS 11), Five
Digits Task (5DT), Escala de Inteligéncia Wechsler Abreviada
(WASI) - Vocabulario e Raciocinio Matricial -, Formulario de
anamnese de novos pacientes (grupos clinicos) e Questionario
sobre uso de drogas (grupo controle)

Andlise de dados: analises descritivas e de comparacao de

CONCLUSAO

O grupo alcool (G3) apresentou pior desempenho nas tarefas

gue envolveram controle inibitério (5DT e BADS) comparado
aos demais grupos (Gl e G2). Ja o grupo crack (G2)
apresentou maior impulsividade motora e falta de planejamento
gue os demais (G1 e G3), apesar de nao ter sido um resultado

estatisticamente significativo (p=0,051; p=0,71).

« Esses resultados contribuem para a compreensao do uso de
alcool e crack e na sua relacao com a impulsividade e com o
controle Inibitorio. Tais achados podem contribuir para
estratégias de prevencao e intervencao, além de promover a
reflexao a respeito do alcool — droga licita que se mostrou mais
prejudicial do que o crack nas amostras investigadas.

grupos (Kruskall-Wallis) através do programa SPSS 22.0°€.

« (Os participantes também foram agrupados por frequéncia e
Intensidade de consumo de alcool. Intensidade: abstinente,
consumo leve, consumo moderado, consumo pesado e
consumo muito pesado. Frequéncia: abstinente, raro, frequente
e diario.

» Procedimentos éticos: estudo aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa da UFRGS.

Referéncias

1- Evenden, J. (1999). Impulsivity: a discussion of clinical and experimental findings. J Psychopharmacol, 13(2), 180-192; Fox, H. C., Bergquist, K. L., Peihua, G., & Rajita, S. (2010). Interactive effects of cumulative
stress and impulsivity on alcohol consumption. Alcohol Clin Exp Res, 34(8), 1376-1385; Sinha, R. (2008). Chronic stress, drug use, and vulnerability to addiction. Ann N Y Acad Sci, 1141, 105-130.

2- Moeller, F. G., Barratt, E. S., Dougherty, D. M., Schimitz, J. M., & Swann, A. C. (2001). Psychiatric aspects of impulsivity. American Journal of Psychiatry, 158(11), 17832-11793.
3- Miller, E. K. (2000). The prefrontal cortex and cognitive control. Nature Reviews Neuroscience, 1, 59-65.

/- o PIBIC
I QcnpPq

Apoio: Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior — CAPES.



