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O autorrelato é uma medida útil e comumente usada para avaliar
características, fatores de risco e doença nas populações. Em relação à
doença periodontal, alguns estudos têm avaliado o potencial de uso de
autorrelato no diagnóstico de doença periodontal.

O objetivo deste estudo é avaliar a correlação entre medidas clínicas 
periodontais e medidas de autorrelato relacionadas à presença desta doença 
em pacientes com  Síndrome metabólica.

OBJETIVOS

METODOLOGIA
Setenta indivíduos portadores de síndrome metabólica¹ e periodontite 
moderada/severa² responderam a um questionário contendo 8 questões 
avaliando a autopercepção de periodontite³ (tabela 1). 
Os pacientes receberam:
Exame periodontal completo de 6 sítios/ dente 
IPV (Índice de Placa Visível), 
ISG (Índice de Sangramento Gengival)
FR (Fatores Retentivos de Placa)
 PS (Profundidade de Sondagem)
SS (Sangramento Subgengival) 
 PI (Perda de Inserção)

RESULTADOS

CONCLUSÕES

A amostra contém pacientes com periodontite moderada e avançada que
percebem sua situação bucal como desfavorável, mas com pouco acesso a
tratamento periodontal e a informações sobre doenças periodontais. Apesar
disso, 78.6% dos pacientes relatou utilizar fio dental ao menos uma vez por

semana.
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