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Introducao Resultados

A doenca de Alzheimer (DA) € a desordem neurodegenerativa mais A B . c .
comum, com crescente taxa de incidéncia e afetando, principalmente, R =T, B = S =L
idosos.: Como caracteristica clinica, um individuo diagnosticado com DA 10
apresenta sinais de deméncia que iniciam com perda da memoria tendo
como regiao cerebral mais degenerada o hipocampo. A fisiopatologia € _ T i B i .
marcada por duas alteracdes no sistema nervoso central: alteracoes g i i 2 g
funcionais da proteina Tau e deposicao em placas do peptideo B- & & & .
amiloide (BA), levando a perda neuronal e a gliose.? Durante o D oo e E ooy mcorer F ﬁ» N+ e control
desenvolvimento da DA, alguns mecanismos celulares e moleculares, T 1 I / | X
como o dano neuronal, alteragbes do metabolismo energético e . . . s |
estresse oxidativo, parecem contribuir para as suas caracteristicas N
patoldgicas.3# A auséncia de um diagndstico clinico precoce e preciso, ' F
além de tratamento efetivo para a DA continuam um desafio. Muitas S , = o = ,
doencas estdo relacionadas a programacdo metabdlica durante o |
periodo de desenvolvimento fetal e a intervencao materna, bem como Figura 3. ParAmetros bioquimicos medidos por citometria de fluxo: (A)
a pratica de exercicio fisico durante a gestacdo, pode contribuir com Massa mitocondrial (MitoTracker Green); (B) Potencial de membrana

mitocondrial (MitoTracker CMX-H Red); (C) Superoxido mitocondrial
(MitoSox Red); (D) Concentracdo de espécies reativas (DCF); (E) Oxido
nitrico (DAF-FM; *p<0,05 comparado com o grupo controle); (F)
Histograma representativo da intensidade de fluorescéncia de células
positivas para DAF-FM.

mudancas favoraveis a saude do feto e prevenir o desenvolvimento de
doengas cronicas na infancia e na vida adulta.>®

Objetivo
Investigar o potencial do exercicio fisico materno durante a gestacao

na protecao de fatias hipocampais expostas ao peptideo BA contra Discussao e conclusao

mudancas neuroquimicas relacionadas aos niveis de espécies reativas e O exercicio fisico € uma estrategia nao farmacologica capaz
parametros mitocondriais. de atenuar as caracteristicas clinicas de doencas crdnicas,

incluindo as neurodegenerativas como a DA. 3 A producdo
Materiais e métodos aumentada de espécies reativas e a ativacdo de vias de

sinalizagao _relacionadas aos processos adaptativos sao
atribuidosy:'-*"aos efeitos benéficos do exercicio.” Os efeitos
adaptativos mediados’ pelo exercicio fisico sdo, parcialmente,

PBS

d Controle sedentario <
/" Ap

2 (fb mediados pela producao de oxido nl'tri,%o atraves da modulacao
U OA ) B
\ Y da homeostase redox.'° Sabe—se/qge‘-'a exposicao materna a
ercicio (natacio <I PBS condic;b’es“estresse durante @ gravidez pode afetar a resposta
AP da prole frente aestressores. ! ’

. _ | Marcelino et al., 2013° No presente do, demonstramos que o0s niveis
Figura 1. Grupo experimental. aumentados de éxido ni ico persistiram em fatids hipocampais
Protocolo natag¢do: 5x/semana — 30min/dia provenientes de filhotes de xercitadas durante o periodo
Agua: 37°C de prenhez, indicando uma progfamagdo metabdlica dixante o
*Protocolo aprovado pela comiss3o de ética no uso de animais (CEUA) sob o N2 27349. desenvolvimento fetal. >y b

-4 Periodo gestacional O tratamento com BA nao alterou nENdos parametros

A | | : mitocondriais avaliados 48 horas apos a incuba¢a®:™ Mais

protocolo de  Acasalamento  Ratas prenhas - Protocolo de festudos~ Sa0 nhecessarios .para avallz'avr um mallor periodo de
natagdo (2F:1M/48h) natacao incubacao e outros mecanismos de acao do peptideo BA.
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Figura 2. Desenho experimental. A = Protocolo de natacao materno; B = Linha do
tempo do experimento com filhotes.
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