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Introducdo: A fluoretacdo da agua de abastecimento publico € considerada uma variavel
importante no controle e progressdo da carie dentaria. Estudos tém demonstrado que a
prevaléncia da cérie e o nivel de CPOD médio aos 12 anos é menor em criangas de
municipios com agua fluoretada comparada com as de municipios sem agua fluoretada.
Obijetivo: Descrever a prevaléncia da carie e média de CPOD em escolares de 12 anos
residentes em cidades com e sem flGor na 4gua de abastecimento publico.

Meétodo: Estudo transversal de base escolar realizado com 1.760 adolescentes de 36
municipios com até 50.000 habitantes do RS. Os dados foram coletados nas escolas por
intermédio de um questiondrio estruturado e exame clinico, utilizando-se critérios da OMS e
do SB Brasil 2010. Para a anélise descritiva dos dados foi utilizado o SPSS 17.

Resultados: Dos adolescentes de 12 anos das cidades avaliadas com fluoretagéo nas aguas de
abastecimento publico, 51,3% apresentaram carie ao serem examinados, ja nas cidades sem
fluoretacdo, 64,3% apresentaram carie ao serem examinados. O CPOD das cidades com
fluoretacdo nas aguas de abastecimento publico foi de 1,42 e o das cidades sem fluoretacéo
foi de 1,9.

Conclusdo: Concluiu-se que nas cidades com fluoretacdo da agua de abastecimento publico os
escolares de 12 anos apresentaram menor prevaléncia de carie e CPOD médio, do que

aquelas sem fluor na agua.



