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Introducao

A prevaléncia de Diabetes mellitus vem aumentando no mundo. E estimado que a prevaléncia global esta
aumentando cerca de 2,2% ao ano; no entanto, nao ha dados disponiveis para avaliar as tendéncias no Brasil ao longo
do tempo.

Objetivos

Estimar a prevaléncia de Diabetes mellitus em adultos brasileiros ao longo de diferentes decadas.

Métodos

Estudos transversais e de coorte publicados entre 1980 e 2014 foram identificados de forma independente por
dois revisores, sem restricao de linguagem, em cinco bases de dados (PubMed, Cochrane, Embase, Lilacs e
Scielo). Modelos de efeitos aleatorios foram utilizados para estimar a prevaléncia de Diabetes mellitus para a
populacao em geral, bem como as tendéncias para as ultimas decadas. A heterogeneidade foi avaliada pelo I2.

Resultados
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Conclusao

Neste estudo, trés métodos foram utillizados para acessar a prevaléncia de Diabetes mellitus em analises

epidemioldgicas no Brasil. Apesar da alta heterogeneidade, os estudos baseados em diagndstico complexo mostram
uma alta prevaléncia de Diabetes mellitus em adultos brasileiros (11,9%), com aumento progressivo nos ultimos 35
anos. Esta tendéncia também foi observada em estudos com diagndstico auto-referido; entretanto, neste caso, 0
aumento pode estar associado a um melhor acesso aos servi¢cos de saude no periodo. Apoio: Capes, CNPq, FIPE



