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Irritabilidade cronica
e vieses na orientacao da atencao para ameacas
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Introducao: A irritabilidade cronica € uma queixa comum em Threat bias in attention orienting: evidence of
transtornos psiquiatricos na infancia e adolescéncia e pode ser specificity in a large community-based study
definida como uma predisposicao para experimentar raiva 5. OraelMarins . B. Yoo, . Polameeykio M. € do Rosiror B Letbeniatty
como resposta a frustracdo. No entanto, os processos S S O

cognitivos que dao suporte a irritabilidade crbnica ainda sao

pouco compreendidos. O objetivo desse estudo € investigar se
sintomas de irritabilidade em criancas estao associados a vieses
atencionais direcionados a estimulos de ameaca e recompensa.
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Método: Foram investigadas 1926 criancas (idades entre 6 e 14
anos), utilizando o Development and Well Being Assessment
(DAWBA) e o Childhood Behavioral Checklist (CBCL), assim
como o paradigma dot-probe. Irritabilidade cronica foi definida
como um traco de irritabilidade, humor instavel e crises de birra
avaliados através de questdoes do CBCL. O paradigma dot-probe
analisou o viés atencional para estimulos de recompensa (faces Congruent Tral

felizes) ou de ameaca (faces irritadas). Figure 1 — Exemplificagdo do paradigma de viés
atencional; modelo dot-probe.
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Resultados: A irritabilidade cronica esteve associada a vieses na

orientacao da atencao direcionados a ameacas. Uma analise

- 8 estratificada por faixa etaria revelou também vieses para
glg estimulos de recompensa em criang¢cas menores
§1é)- (aproximadamente 6-8 anos). A associacao entre o Viés
%qg ~ % atencional e a irritabilidade se mostrou independente da
,‘% 2 existéncia prévia de transtornos psiquiatricos ou de sintomas
22 , internalizantes

>, Conclusao: Os achados corroboram a hipotese de que a
irritabilidade cronica em criancas envolve um viés atencional
direcionado a estimulos ameacadores. A associacao entre o viés

0 para estimulos de recompensa e irritabilidade varia com o

F:gur_a 2 T In_tertac;;o entreflrrltal::cllllc_jade € idade em vies desenvolvimento e pode ser especificamente importante para a
atencional orientado para faces felizes. e . :
P irritabilidade em criancas mais novas.
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