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1. Introducao

O principio da demanda confere a parte autora a
prerrogativa de iniciar o processo e de delimitar seu conteudo.
Visa a garantir que a tutela do direito seja prestada segundo o
interesse da parte e também a imparcialidade do juiz. Dessa
forma, assume uma dimensdao negativa ao impedir que o
magistrado atue de oficio na iniciagao do processo, no aporte
de fundamentos de fato e, eventualmente, de direito, bem
como na delimitagdo dos pedidos. Assume, também, uma
dimensao positiva, ao garantir as partes que todas as
questoes suscitadas serao objeto de exame na sentenca.

Como concretizagdo do principio da demanda, surge a
regra da congruéncia (ou adstricao ou correla¢ao), prevista no
art. 492 do novo CPC, que estabelece o dever do juiz de
prolatar decisdao congruente a demanda posta, isto é, que nao
va aléem nem fique aquém do pedido de tutela jurisdicional
formulado, bem assim de seus fundamentos.

2. Objetivg

Para um embasamento pratico deste estudo objetivou-
se verificar, a luz do novo CPC, o que configura liberdade de
fundamentagao e decisao do juiz e o que configura violagao
ao principio da congruéncia e, uma vez caracterizada a
violagao, qual o destino pratico a ser dado ao processo.
Buscou-se analisar, ainda, as situagées para as quais a
ordem juridica brasileira flexibiliza essa regra, seja no plano
do direito material em face do bindmio tutela especifica -
tutela pelo resultado pratico equivalente, seja no plano
processual, diante possibilidade de variagdo da técnica
processual, nos termos dos arts. 139, VI, 497 e 499 do novo
CPC.

3. Metgdglggia

A pesquisa se dividiu em dois momentos: inicialmente
buscou-se um aprofundamento teérico-doutrinario do tema
para, entdo, em um segundo momento verificar a
aplicabilidade da matéria segundo a jurisprudéncia nacional
dominante.

4. Desenvolvimento

Uma decisdo que nao respeite a regra de adstricao
padece de vicio de incongruéncia objetiva externa entre a
demanda e a sentenga, que pode ser de carater positivo,
quando transborda (ultra causa petendi/petita) ou desvia
(extra causa petendi/petita) da causa de pedir e/ou do pedido
formulado pela parte, ou negativo, quando deixa de enfrentar
alguma postulagio de mérito suscitada (citra causa
petendi/petita).

A decisdo incongruente gera inseguranga juridica e, por
isso, toda decisao em dissonancia com o modelo legal, desde
que nao se trate de situacao expressamente excepcionada
pela lei, é considerada defeituosa, cabendo ao magistrado
ponderar, no caso concreto, ser situagao passivel de gerar
decretagao de nulidade absoluta do ato ou de reforma-lo em
grau recursal, fazendo as adaptagées necessarias para que
passe a se encaixar nos limites da demanda proposta.

A jurisprudéncia, nessas situagoes, costuma levar em
consideragdo a necessidade de sopesar a incidéncia de
principios como o do duplo grau de jurisdicido e o da
economia processual.

5. Conclusao

Analisando as decisoes proferidas pelos Tribunais no
sentido de reconhecer a existéncia de vicio de incongruéncia
nas sentengas de primeiro grau, observou-se que nao ha, de
um modo geral, uma unanimidade na conduta adotada diante
dos casos. Isso se deve, principalmente, a dificuldade dos
magistrados na identificagao do tipo de vicio incidente.

Entretanto, como a realidade pratica é sempre muito
mais complexa do que a teorizagao doutrinaria, o
procedimento adotado pelo magistrado deve sempre primar
pela maior efetividade do processo, buscando uma decisao
justa e dentro dos limites propostos pelas partes, a fim de
garantir os direitos fundamentais processuais tutelados pela
Constituigao.
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