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A faixa de idade situada entre os 20 €29 anos & ¢ siderada o periodo mais
propicio para a gesta do0 eevirtude de ja ter sido alcan,ada a maturfirade psicofi-
sioldgica. FEssa faixa etdria representa a *aior parcela da popula,do de gestantes.
Na presente analise, utilizando dados parciais derivados de 945 nascilentos consecu-
tivos ocorridos na rede hospitalar da cidade de Pelotas no periodo de janeiro-e fe-
vereiro de 1992, pretendelos descrever o colportalento do consumo de ledicamentos
por essas gestantes. Foram utilizados ee¢lédia de 3,4 principios ativos <PA> por
+de, sendo que 64,3X delas fizeraeuso de até 3 PA diferentes. Em rela,d0 ao periodo
gestacional, no lo. trilestre foraeutilizados 21,3X dos ledicamentos, no segundo
35.1X € no terceiro 43,6X. Esse aumento foi estatisticamente significativo, ndo fi-
cando a cargo de nenhut grupo terapéutico isoladalente. Os trés grupos terapéuticos
mais utilizados forae*os ledicamentos ativos no metabolismo (61X>, os analgésicos,
antiinflamatérios e antipiréticos <12,2X> e os antiinfeccio os sistémicos (7,bY.>, os
quais solados correspondet a aproximadamente 80X dos ledicaaentos por essas gestan-
tes.
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