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Uma vez que 90% da populacdo hospeda o virus da doenca, e
8endo as lesdes dolorosas ciclicas, visa este trabalho
testar a eficiéncia do aciclovir tépico como forma terapé
tica p ra atenuar as manif stacOes herp€ticas.

Foi reunido um grupo de doze pacientes herp€ticos, que res
ponderam a um levantamento anamn€tico-sobre a doenca. Doii
destes ci_e.ntes formavam um grupo controle,que recebeu
por tratamento &lcool metilico topico cinco vezes diéarias
o qual nao foi capaz de alterar o curso das lesbes herp€ti
cas quando comparado aos dados obtidona anamnese. 0s ou::
tros dez pacientes 1iveram no total doze lesbes tratadas
com aciclovir topico 5%, cinco vezes diarias. A medicacéo
fol capaz de reduzir o tempo para formacao de crosta em to
das as .lesbes. Em dois casos, o tratamento pelo aciclovir-
iniciou-se com a lesao estabelecida, quando entdo nao hou-
ve reducdo no tempo para cura. Quando o tratamento foi 1iIni
ciado no prodromo,houve reducdo no tempo para cura em SOI
das lesdes (cinco le es), conforme os dados comparativos

a anamnese.

Ao haver formacdo de crosta os sintomas sao reduzidos, O
que torna o uso do aciclovir recbmendavel.



