Documento Técnico do Projeto/Planejamento Pedagégico do Convénio

1 - Informacgéo do Tipo de Nucleo

|Z| Nucleos Todas as Idades

|:| Nucleos para os Povos e

Ribeirinhas, Populagdes Rurais, dentre outras — Todas as faixas etarias
[ ] Nucleos Vida Saudavel -

Comunidade Tradicionais — Povos Indigenas, Quilombolas, Populagdes

45 anos em diante

UF: | CEARA

2 - Informe a cidade onde o programa sera implementado

Municipio:

ARARENDA Habitantes: 10.491

Dirigente:

3 - Identificagdo da Entidade Proponente

FRANCISCA DAS CHAGAS DOMINGOS DA HORA

E-mail do dirigente:

ararendaprefeitura@yahoo.com.br

CPF Dirigente:

683.974.103-68

RG Dirigente: 2388259-92 Orgao Expedidor: SSP- CE
4 - Responsavel Técnico pelo Projeto

. DIEGO DE SOUSA PAIXAO
Responsavel:
UF: CE
Municipio: ARARENDA

RUA NILO DIAS,362

Endereco:
Complemento: CEP: 62.210-000
DDD (Telefone): 88 Telefone: 3633-2000
DDD (Fax): 88 Fax: 3633-2000
DDD (Cel): 88 Celular: 9262-6850
E-mail ararenda.smdca.ce@gmail.com

5 - Entidade de Controle Social

CONSELHO MUNICIPAL DE CULTURA, DESPORTO E TURISMO

Entidade:
UF: CE
L ARARENDA
Municipio:
) RUA ANTONIO SOARES MOURAO, S/N

Endereco:

Complemento: CEP: 62.210-000
DDD(Telefone): 88 Telefone: 3633-1188




DDD(Fax): 88 Fax: 3633-1188

DDD(Cel): 88 Celular: 9262-6850

. DIEGOPAIXAO1@HOTMAIL.COM
E-mail

DIEGO DE SOUSA PAIXAO

Dirigente/Representante

6 - Histdrico da Entidade Proponente ‘

O municipio de Ararenda chamava-se inicialmente Canabrava, criado pelo Decreto-
lei n° 448, de 20.12.1938, substituido o nome pelo atual no Decreto-lei n° 1114, de

30.12.1943, relembrando o nome de uma aldeia de indios Tabajaras, quase no pé da serra
de Ibiapaba, onde foram hospedados os jesuitas missionarios Francisco Pinto e Luis

Figueira.

Canabrava era o nome do sitio no sopé da Ibiapaba, comprado pelo Capitédo-mor
Antonio de Barros Galvdo, um dos potentados do Ipu na primeira decada do século passado.
Al situou-se seu genro Sebastido Ribeiro de Melo, filho de Jodo Ribeiro de Melo e Maria
Coelho Franco, origem da familia dos Mourdes e dos Melos, famosas na comarca criminal de

Crateus, Serra Grande e vizinhangas, no século passado.

Elevado a categoria de municipio com a denominagéo de Ararenda, pela lei estadual
n® 6525, de 05-09-1963, desmembrado de Nova Russas. Desde entdo esse municipio,
localizado a 332 km de Fortaleza, considerado de pequeno porte vém empreendendo luta
ardua pela melhoria da qualidade de vida de sua populagdo que segundo o IBGE (2010) é
de 10.491 habitantes, sendo que 54,33% residem na zona rural e 45,67% na zona urbana. O

municipio possui 02 (dois) distritos: Ramadinha e Santo Antdnio.

Ararenda possui IDH (2000): 0,626 e IDM (2002): 0,42 e tem sua economia em torno

da pecuéria e da agricultura, com carater marcadamente de subsisténcia.

A Prefeitura Municipal de Ararendd assiste a populacdo por meio das diversas
Politicas Publicas, como as de Saude, Educacdo e Assisténcia Social. Em relacdo ao
Esporte, Ararenda procura atender as criancas e adolescentes com atividades que
favorecam o pleno desenvolvimento fisico, emocional e intelectual. S&o realizados no
municipio Jogos escolares, grupos de capoeira, brinquedoteca, banda de mdsica, coral
infantil, forré da terceira idade, entre outros. No entanto, além dos escassos recursos para
desenvolver atividades esportivas, as criancas e os adolescentes estdo expostas a diversas
situacBes de risco, dentre as quais podem ser citadas: uso de drogas; trabalho infantil;

gravidez precoce; criangas nas ruas etc.




7 - Caracteristicas da Localidade

O municipio de Ararenda localiza-se no sertdo do Cratels a cerca de 332 Km de
Fortaleza, antigo distrito de Nova Russas e alcangou a sua autonomia politica no ano de
1990. Desde entdo esse municipio considerado de pequeno porte vém empreendendo luta
ardua pela melhoria da qualidade de vida de sua populagdo que segundo o IBGE (2010) é
de 10.491 habitantes, sendo que 54,33% residem na zona rural e 45,67% na zona urbana. O

municipio possui 02 (dois) distritos: Ramadinha e Santo Antdnio.

E importante ressaltar que Ararenda faz limites com os municipios de Ipueiras,
Iporanga, Poraga e Nova Russas. E possui como fonte de economia principal a pecuaria e a
agricultura e subsisténcia. Outra fonte de renda é o comércio e a redistribuicdo de recursos
publicos na forma de beneficio. Possui um clima tropical quente semi-arido com pluviometria
média de 697 mm com chuvas concentradas de janeiro a abril. O principal evento cultural

gue ocorre na cidade é a festa do padroeiro Sdo Vicente de Paula.

Atualmente o municipio vem realizando algumas atividades relacionadas ao esporte na
tentativa de melhorar a qualidade de vida de seus habitantes, além de ofertar opcbes de
lazer de forma democrética, uma vez que a populacdo mais pobre néo teria acesso a esse
tipo de atividade, tendo em vista que a incidéncia da pobreza, no ano de 2003 (IBGE), estava
em torno de 66,79%, o0 que corresponde a mais da metade da populacdo. As acles e
projetos em andamento no municipio sdo 0s seguintes: Jogos escolares, grupos de capoeira,

brinquedoteca, banda de musica, coral infantil, forré da terceira idade, entre outros.

8 — Objetivo Geral da Proposta para Implantagao de Nucleos de esporte recreativo e de lazer

Implanta¢cdo do Programa de esporte recreativo e de lazer - TODAS AS IDADES no municipio de

Ararenda - CE.

9 - Objetivos Especificos

Melhorar o convivio e a integracdo social dos participantes;

Melhorar as condi¢cdes de saude dos participantes;
Democratizar o acesso ao esporte recreativo e ao lazer;
Aumentar o numero de praticantes de atividades esportivas educacionais;

Diminuir a exposi¢ao dos participantes a riscos sociais;

Estruturar acdes de recreacdo e cultura,;




10 - Justificativa

O projeto aqui apresentado refere-se a implantacdo de 01 nucleo Programa Esporte e
Lazer da Cidade na Sede do municipio de Ararendd. O nudcleo funcionard no Ginasio
Municipal Antonio Carlos Mourdo as, e beneficiara 400 pessoas em situacdo de

vulnerabilidade social . O nucleo funcionara nos turnos da manha e noite.

O municipio de Ararenda localiza-se no sertdo do Crateus a cerca de 332 Km de
Fortaleza, antigo distrito de Nova Russas e alcangou a sua autonomia politica no ano de
1990. Desde entdo esse municipio considerado de pequeno porte vém empreendendo luta
ardua pela melhoria da qualidade de vida de sua populagdo que segundo o IBGE (2010) é
de 10.491 habitantes

Atualmente o municipio dispde de escolas com quadras poliesportivas e de um Ginasio,
possibilitando dessa forma a realizaco do referido projeto. E um municipio muito carente e
comumente ocorre a evasao escolar em virtude do ingresso desses jovens no mercado de

trabalho, como agricultores, pratica comum no municipio.

z

A prética do futebol e vblei € bastante comum no municipio, e englobar essas
modalidades esportivas em um projeto junto a comunidade, ir4 incrementar o ambiente
comunitario e familiar. O municipio de Ararenda tem se esforcado para garantir que as
criancas, adolescentes, adultos e idosos se desenvolvam e possam participar de atividades
esportivas, principalmente como forma de enfrentar as vulnerabilidades sociais, tais como o
trabalho infantil, uso de drogas, violacbes de direitos, falta de expectativa dos adolescentes,
além de promover a saude no combate ao sedentarismo e obesidade.

Entre as acdes podemos destacar: Jogos escolares, grupos de capoeira, brinquedoteca,
banda de musica, coral infantil, forr6 da terceira idade, entre outros. Entretanto, a Prefeitura
de Ararenda sempre busca apoio através de editais e financiamentos afim de fortalecer a
integracdo da comunidade com o esporte garantindo um desenvolvimento pleno e sadio dos

municipes.

11 - Cadastro de Entidade Parceiras

Secretaria de Assisténcia Social

1 - Entidade:
RAIMUNDO GEOVANE DA SILVA LEITAO
Responsavel:
o SECRETARIO MUNICIPAL
Atribuicdes:

88 Telefone:
DDD: 3633-1188




2 - Entidade- Secretaria de Educacao
TARCISO SOARES MOURAO
Responsavel:
SECRETARIO MUNICIPAL
Atribuigcdes:
88
DDD: Telefone: | 3633-1099

Secretaria de Saude

3 - Entidade:
. FRANCISCA ROBERTA LOPES ASSUNCAO
Responsavel:
o SECRETARIA MUNICIPAL
Atribuicdes:
88
DDD: Telefone: | 3633-1176

12 - Quadro Resumo do Pleito

N° de Nucleos: | 01
Valor Valor da
175.800,00 7.315,00 Total: 183.115,00
Solicitado: Contrapartida:
Numero de
meses para Numero de
estruturagao meses para
Vigéncia: 18 meses . 04 ) 14 meses
necessaria ao o efetivo
desenvolvimento atendimento:
do projeto:

13 - Metas — Publico Alvo

N° Criangas/Adolescentes (até 14 anos): 100
N° Jovens (15 a 24 anos): 100
N° Adultos (25 a 29 anos): 100
N° ldosos (acima de 60 anos) 100
N° Total de Inscritos: 400
N° de pessoas com Deficiéncia (limitagéo fisica, mental, 30
sensoriais ou multiplas - inseridas na distribuicao acima)

14 - Equipe de Trabalho

N° de Pessoas a serem Contratadas 08

N° de Pessoas da Contrapartida 00

Total de Pessoas na Equipe 08




15 — Processo Seletivo e Forma de Contratagéo
Coordenador Administrativo: Andlise curricular, observando a experiéncia e qualificagéo.

Coordenador de Nucleo: Andlise curricular, observando a experiéncia e qualificacdo.
Agente Social: Analise curricular, observando a experiéncia e qualificagao.

A equipe sera contratada através das normas trabalhistas previstas na CLT.

16 - Nucleos e Subnucleos

Gindsio Municipal Antonio Carlos Mourdo

1 — Nome do Nucleo

Numero de Inscritos (de

Espacos que

Quadra e salas

Sistematicas

acordo com o tipo de 400 poderao ser
nucleo PELC) utilizados:
Atividades Oficinas de atividades fisicas

(caminhada e alongamento);
oficinas de atividades esportivas

Municipio / UF: Ararenda - CE | (oficinas), que | (futebol, vblei, basquete e
serdo handebol,atletismo e recreacao)
e oficinas culturais e artisticas
desenV0|VidaS: (mﬂs|ca’ danga)
Endereco: Centro

Complemento

CEP 62.210-000

17 - Agdes de Funcionamento dos Nucleos

Atividades Sistematicas

1 - Atividade:

caminhada e alongamento

Turno:

D} Manha [ |Tarde [X]Noite

Dia da Semana:

X Segunda-Fe_ira |:| Terca-Feira |X| Quarta-Feira |:| Quinta-Feira |:|

Sexta-Feira

|:| Sabado |:| Domingo

Atividades
2 - Atividade:

futebol, volei, basquete e handebol

Turno:

|E Manha Tarde X Noite

Dia da Semana:

|:| Segunda-FeTa |Z| Terga-Feira |:| Quarta-Feira IE Quinta-Feira |:|

Sexta-Feira

|E Sabado |:| Domingo

Local:

Atividades
3 - Atividade: musica
Turno: |E Manha |:| Tarde |E Noite




|:| Segunda-Feira |:| Terga-Feira |Z| Quarta-Feira |:| Quinta-Feira |:|

Dia da Semana: Sexta-Feira

|:| Sabado |Z| Domingo

Local:
5 - Atividade: atletismo e recreagéo
Turno: |E Manha : Tarde X Noite
IE Segunda-Feira |:| Terca-Feira |Z| Quarta-Feira |:| Quinta-Feira IE
Dia da Semana: Sexta-Feira
|:| Sabado |:| Domingo
Local:
6 - Atividade: danca
Turno: |E Manha : Tarde X Noite
|:| Segunda-Feira |:| Terga-Feira |Z| Quarta-Feira |:| Quinta-Feira IE
Dia da Semana: Sexta-Feira
|E Sabado |:| Domingo
Local:

18- Agdes de Funcionamento dos Nucleos
2 - Atividades Assistematicas

Descricéo dos Eventos
1 — Lancamento do programa

2 — Semindrios com tematicas relacionadas a praticas esportivas

3 — Festival Cultural

4 — Gincanas

5 — Festival Artistico

6 — Caminhada pela paz

7 — Colbnia de férias

8 — Semana de combate ao bullying

9 — Festival Esportivo

10 — Realizacdo de Passeio Cultural

11 — Ruas de lazer

12 — Festival de quadrilha




13 —Semana de combate ao sedentarismo

14 — Semana do Idoso

19 - Inscrigéo dos participantes

A divulgacéo para inscricdo dos participantes no projeto se dard através de cartazes e

folders nas escolas das comunidades, chamadas na radio local e chamadas em carro de
som. A selecdo se dara com criancas e adolescentes estudantes de escolas da rede de
ensino publico, com prioridade para as beneficiadas com o Programa Bolsa Familia, que
tenham alguma deficiéncia, e que sejam acompanhadas pelo Conselho Tutelar. Terdo
prioridade, também, as criancas e adolescentes que ainda nao participem de nenhum
projeto social/educacional/esportivo. Participardo do programa os adultos e idosos
pertencentes as familias acompanhadas pelo Centro de Referéncia de Assisténcia Social do

municipio.

20 - Divulgacgdo do Programa
Cartazes nas escolas e nos locais publicos; Chamadas em som volante; Divulgacao nas

reunides dos Conselhos Setoriais; Garantir a identificacdo dos locais de funcionamento dos

ndcleos, por meio placas, de acordo com os padrdes orientados pelo Ministério do Esporte.

21 - Formagao Continuada
Médulo Introdutério : Terd a duracdo de 32 horas e ocorrerd no periodo que antecede o

inicio das atividades durante os quatro primeiros meses. Participara deste modulo os agentes
e coordenadores pré-selecionados. Além de gestores e entidade de controle social. A
participacdo deve ser superior a 70% que serd verificado através de frequéncia durante a
programacgdo. Este mddulo objetiva apresentar os principios, diretrizes, objetivos e
operacionalizagdo do PELC e socializar o Planejamento Pedagdgico do convénio e o Projeto
Técnico. Tera como concepg¢ao metodoldgica os pressupostos da Educacgéo Popular.

Moédulo de Formacgéo em Servigo : Ocorrera durante todo o periodo de duracédo do convénio
através de reunides semanais, no turno da tarde, com o objetivo de planejar, estudar e trocar
idéias sobre as atividades previstas. Serd formado um grupo de estudo afim de aprofundar
conceitos e conteudos acerca do esporte e lazer e abordar temas de interesse coletivo
(violéncia, inclusdo social, esporte, danca, politicas sociais, praticas corporais,

intergeracionalidade, etc)

Modulo de Avaliagdo | — Sera desenvolvido por Formadores PELC e ocorrera no 11° més
do convénio, 7° més de pleno desenvolvimento das atividades com duracdo de 16 horas.
Sera realizado visita ao nucleo onde funcionam as atividades e a comunidade avaliara as

atividades realizadas.




Modulo de Avaliacéo Il — Sera desenvolvido por Formadores PELC e ocorrerd no 17° més
do convénio, 13° més de pleno desenvolvimento das atividades com duracdo de 16 horas.
Sera realizado visita aos nucleos onde funcionam as atividades e a comunidade avaliara as

atividades realizadas.

22 - Acompanhamento do Projeto pela entidade proponente
O acompanhamento da execucdo e avaliagdo das acdes do Projeto tem como foco o

desempenho dos objetivos propostos, observando o alcance dos resultados esperados e da
utilizacdo adequada dos recursos financeiros alocadas. Os instrumentos utilizados no
acompanhamento das atividades e avaliacdo das acdes do Projeto serdo: reunides, visitas
técnicas, acompanhamento dos beneficiarios, diagnéstico, acbes de fortalecimento e
articulacbes com as parcerias. Todas essas acbes serdo registradas através de elaboracdo

de relatorios, lista de frequéncia e registro fotogréfico.

23 - Auto Gestao
A Prefeitura Municipal de Ararenda, com o intuito de fortalecer e ampliar os projetos e

programas voltados para as praticas esportivas, incentivando a educacéo e o lazer, propde
as seguintes estratégias de sustentabilidade: contratacdo de profissionais ou
remanejamento de profissionais de secretarias municipais que se adequem ao programa,
manutenc¢do dos equipamentos esportivos; disponibilizacdo do espaco fisico e continuidade
das parcerias e participacdo da comunidade no planejamento das agoes.

24 - Programa Pintando a Liberdade

Itens Quantidade
BANDEIRA NACIONAL 02
BOLAS DE BASQUETE 20
BOLAS DE FUTEBOL DE CAMPO 20
BOLAS DE FUTEBOL INFANTIL 20
BOLAS DE VOLEI 20
BONES ESPORTIVOS 408
JOGOS DE XADREZ 20
PARES DE REDES —FUTEBOL CAMPO 02




PARES DE REDES —FUTSAL

02

PARES DE REDES — HANDEBOL 02
PARES DE REDES - VOLEI 02
PARES DE REDES - BASQUETE 02
CAMISETAS DOS COORDENADORES E AGENTES 24
SOCIAIS

CAMISETAS DOS PARTICIPANTES 1.200
BERMUDAS 816




