
Projeto Básico
Informação do Tipo de Núcleo
Núcleo Esporte Lazer Cidade (todas as faixas etárias)

Origem do Recurso
Dotação Orçamentária Ministério do Esporte

Identificação da Entidade
Esfera da Entidade: Municipal
Entidade: SÃO JOÃO DO ORIENTE PREFEITURA
CNPJ: 18338848000190 Data Emissão: 17/12/1974
UF: MG
Município: São João do Oriente
Endereço: Praça 1º de março, 47
Logradouro: Centro
Complemento: Praça 1º de março, 47,

Centro
CEP: 35146000

DDD(Telefone): 33 Telefone: 33561159
DDD(Fax): 33 Fax: 33561159
E-mail do dirigente:(Informe
apenas um)

jorgebrum15@yahoo.com.br

Dirigente: JORGE ROMEL CUNHA
CPF Dirigente: 24821152649
RG Dirigente: M-31-136

Coordenador Técnico do Projeto
Coordenador: Nádia Meire Batista Andrade
UF: MG
Município:
Endereço: Rua Carmo Vigiano, 52
Logradouro: Centro
Complemento: Apartamento 02 CEP: 35330000
DDD(Telefone): 33 Telefone: 33152093
DDD(Fax): 33 Fax 33561159
DDD(Cel): 33 Celular: 88182468
E-mail:(Informe apenas um) nadiameire.andrade@hotmail.com

Entidade de Controle Social
Entidade APAE  ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEP SÃO. JOÃO DO ORIENTE
UF: MG
Município: Governador Valadares
Endereço: Rua Milton Antonio Siqueira, 45
Logradouro: Centro
Complemento:
DDD(Telefone): 33 Telefone: 33561454
DDD(Fax): 33 Fax 33561159
E-mail:(Informe apenas um) christinaaredes@hotmail.com
Dirigente/Representante: CHRISTINA ARÊDES MENDES

Apresentação(tendo como referência 20 linhas):



São João do Oriente esta localizado no anel metropolitano de Ipatinga, com População Total do

Município de 8.128 habitantes, de acordo com o Censo Demográfico do IBGE (2009). Sua Área é de

120 km². Seu IDH é de 0.679 segundo o Atlas de Desenvolvimento Humano/PNUD (2000), com PIB de

R$ 34.216 e PIB Per Capita de R$ 3.935 IBGE 2005. Área Territorial: 120 km². Ano de Instalação:

1962. Microrregião de Caratinga. Mesorregião do Vale do Rio Doce. Altitude da Sede: 240 m. Distância

à Capital: 270,00 Km. Tem sua população com quase 90% na zona urbana, situada em bairros

carentes e alguns até sem infra-estruturas adequadas para vivência humana. Cidade do interior com

poucas opções de lazer e cultura, tornando os jovens e crianças da cidade a mercê de drogas,

vandalismos e outras atividades que destroem as famílias e o ser humano. O município esta incluído

no Programa Travessia do Governo Estadual, que visa melhorar a qualidade de vida das famílias com

vulnerabilidade social.

Este projeto surgiu da necessidade de se investir no desenvolvimento integral de moradores da

periferia. Nessas localidades, é notório o alto índice de indivíduos envolvidos com drogas e com a

criminalidade. Outro problema é a falta de opções de lazer e de oportunidades para a prática de

esporte nos bairros periféricos de São João do Oriente. Sabemos que a prática esportiva estabelece a

disciplina e contribui positivamente para a construção do caráter dos indivíduos. Implica também na

integração da comunidade, ajuda na promoção da saúde e é uma opção de lazer. Assim, a atividade

física revela-se de extrema importância para o equilíbrio do indivíduo, em todos os aspectos: físico,

emocional, mental, espiritual. Atividade é movimento, ação, energia. Gera motivação e entusiasmo. O

ser humano em constante atividade conquista a estabilidade fisiológica, a alegria de viver; proporciona

a confraternização, o desenvolvimento de amizades. O interesse de se desenvolver o Programa em

São João do oriente é de promover, integrar e ampliar o acesso deste público - principalmente idosos -

na sociedade, na comunidade, bem como fortalecer os vínculos familiares. Na conjuntura atual,

percebemos uma mudança na pirâmide populacional, portanto é necessário que se desenvolva

projetos voltados para o atendimento de todas as idades. Passando estes grupos que atualmente tem

perfil depressivo, abandonado pela sociedade e famílias e entregues a própria sorte, para um grupo

cada vez mais reintegrado na sociedade da qual fazem parte. Na medida em que promovemos esta re-

inclusão social, poderemos tornar os grupos menos doentes, menos dependentes de cuidados

médicos, com mais saúde, envelhecendo de bem com a vida e promovendo um envelhecer com

dignidade. De acordo com a Declaração Universal dos Direitos Humanos, viver com dignidade é direito

de todo ser humano, já que significa a própria garantia do direito à vida, o estado precisa desenvolver

e disponibilizar as pessoas toda uma rede de serviços capaz de assegurar a todas essas pessoas os

seus direitos básicos, como por exemplo, saúde, transporte, lazer, ausência de violência tanto no

espaço familiar como no espaço público. É neste sentido que se dará o desenvolvimento do projeto.

Desenvolvendo oficinas com o intuito de socializar informações quanto aos direitos sociais vigente,

atividades de re-integração social (participação em festas e eventos comemorativos), dinâmicas de

grupos em parcerias com profissionais específicos, criar espaços de debates e troca de experiências e

estimular a prática supervisionada de atividades físicas.

Justificativa (tendo como referência 20 linhas):

Comunidade atendida por outro Projeto Social
Não Não tem Outros:



Cadastro de Cidades
Qtd Habitantes UF: Código Município Município:

1 7988 MG 3162609 São João do Oriente

Parcerias
Qtd Nome da Entidade Nome do

Responsável
Atribuições DDD Telefone:

1 Secretaria
Municipal de
Assistência Social

Christina Arêdes
Mendes

Inserir e integrar
indivíduos e
famílias nas ações
e praticas
desportiva

33 33561454

2 Secretaria
Municipal de
Esporte e lazer

Antônio Matias Monitorar as
atividades
esportivas e de
lazer

33 33561159

3 Secretaria
Municipal de
Educação

Lilian Maria da
Silva Lima

Parceria quanto ao
espaço físico para
realização das
práticas esportivas

33 33561159

4 Secretaria
Municipal de
Saúde

Margarete de
Sousa Silva

reuniões, palestras
e encontros com os
grupos voltados
para possíveis
patologias que
acom

33 33561149

N° de Núcleos Valor Solicitado Valor da Contrapartida Total
1 R$ 100.000,00 R$ 10.182,00 R$ 110.182,00

4 - Metas
N° Crianças/Adolescentes
(até 14 anos):

200 N° Jovens (15 a 24 anos): 40

N° Adultos (25 a 59 anos): 60 N° Idosos (a partir de 60
anos):

100

N°Total de Inscritos: 400
N° Portadores de
Necessidades Epeciais:

12 N° Municípios: 1

N° Núcleos: 1 N° Bairros Atendidos: 5
N° Eventos: 25 N° Pessoas Beneficiadas: 0
N° Encontros de Formação: 6 N° Pessoas Beneficiadas

P/Encontro Formação:
15

Nº Pessoas Contratadas e
Contrapartida

15 N° Duração do Projeto
(meses):

14

5 - Atividades
5.1 Ações de Funcionamento dos Núcleos

Atividade Dia da Semana Período
Aulas de Artesanato Sábado, Sexta-feira Tarde
Aulas de Basquete Terça-feira, Quinta-feira Tarde, Manhã
Aulas de capoeira Quarta-feira, Segunda-feira Tarde, Manhã
Aulas de Dança Sexta-feira, Quarta-feira Manhã, Noite
Aulas de Flauta Sexta-feira, Quarta-feira Tarde, Manhã
Aulas de Futebo de Salão Sexta-feira, Quinta-feira,

Sábado, Terça-feira, Quarta-
feira, Segunda-feira

Tarde, Manhã

Aulas de Futebol Segunda-feira, Sexta-feira,
Sábado, Quinta-feira, Terça-
feira, Quarta-feira

Tarde, Manhã

Aulas de ginástica Quinta-feira, Segunda-feira Tarde, Noite, Manhã
Aulas de Handebol Segunda-feira, Quarta-feira Manhã, Tarde
Aulas de Violão Sexta-feira, Quarta-feira Tarde, Manhã
Aulas de Volei Quarta-feira, Sexta-feira Tarde, Manhã
Cine Clube Sexta-feira, Quarta-feira Noite
5.2 - Eventos de Esporte e Lazer



                   Apresentação de rodas de capoeira em eventos comemorativos;
	Apresentação musical em eventos comemorativos;
	Festival de futebol;
	Festival Regional de futsal; basquetebol; voleibol e handebol
	Maratona de São João do Oriente;
	Passeio ciclístico.
	Atividades físicas em praça pública supervisionadas;
	Encontros com outros grupos de terceira idade;
	Festival de danças típicas;
	Exposição de Artesatos
5.3 - Formação Continuada
Cursos de capacitação e treinamentos com encontros de 15 em 15 dias durante o período de 06 meses. Procurar outros
cursos, como cursos on-line para melhor desenvolvimento. Troca de experiências com profissionais de outras cidades.

6 - Divulgação e Inscrição
A divulgação do projeto se dará por intermédio dos veículos de comunicação local existentes:
- Rádio comunitária, panfletagem, e fixação de faixas e baners em lugares estratégicos como em escolas estaduais e
municipais, Igrejas e por intermédio dos PSFs  Programa Saúde da Família. Fica sob a responsabilidade das Secretarias
de Esporte e lazer e Assistência Social, a realização das inscrições dos indivíduos a serem beneficiados com o Programa.

7 - Núcleos e Sub-Núcleos
Núcleo: Sede do Municipio
Inscritos: 400 Situação: Próprio
UF: MG Município: São João do Oriente
Endereço: Rua Milton Antunes de Siqueira, 45, Centro
Logradouro: São João do Oriente Complemento: Rua Milton Antunes de

Siqueira, 45, Centro
Cep: 35146000

8 - Programa Pintando a Liberdade
Itens do Pintando a Liberdade

Item Quantidade
BOLAS DE FUTEBOL DE CAMPO 20
BOLAS DE HANDEBOL 20
BOLAS DE VÔLEI 20
BOLAS DE VÔLEI 20
BONÉS ESPORTIVOS 400
JOGOS DE XADREZ 20
PARES DE REDES-FUTEBOL CAMPO 2
REDES -  VÔLEI 2
JOGOS DE DAMA 20
CAMISETAS 400
PARES DE REDES-
FUTSAL/HANDEBOL

2

BOLAS DE FUTSAL 20

9 - Cadastro da Classificação
Nº Proposta SICONV 059379/2010

10 - Cadastro de Materiais
Nome Tipo Valor

2 - Micro System c/ MP3, Conecção
USB

Permanente R$ 966,00

1 - Violão Elétrico Nylon Permanente R$ 249,00
DVD Player com karaoke Permanente R$ 196,00
10 - Violão Acustico Nylon Permanente R$ 1.890,00
Televisor LDC 32" Permanente R$ 1.699,00
Panfleto Contrapartida R$ 0,00
Faixa Contrapartida R$ 0,00
Banner Contrapartida R$ 0,00
Folder Contrapartida R$ 0,00
Radio Contrapartida R$ 0,00

Total: R$ 5.000,00


