Nucleo Ensino, Pesquisa e Extensdo em Clinica Interdisciplinar da Infancia

Ao longo de sua historia, a Clinica de Atendimento Psicolégico da UFRGS
sempre acolheu criangas e suas familias em atendimento clinico. Paralelamente, a
preocupacdo com a formacéo dos terapeutas que delas se ocupavam e com o estudo e
producdo teodricos acompanhavam o trabalho clinico. Em 2010, uma equipe de
profissionais da Clinica de Atendimento Psicolégico da UFRGS comecava a perceber
que, ainda que se atendessem muitas criangas na instituicdo, era preciso construir um
espaco sistematico de estudo e interlocugdo interdisciplinar que pudesse servir como
suporte as questdes que diziam da especificidade da clinica com criancas. A partir do
desejo dessa equipe de ajudar na sustentacdo dos atendimentos das criangas que
seguiam chegando a Clinica, de fomentar o interesse dos terapeutas pela clinica da
infancia e de armar espacos de discussdo tedrica e clinica que possibilitassem aos
terapeutas em formacdo se aproximar dessa pratica, foi criado o Ndcleo de Ensino,

Pesquisa e Extensdo em Clinica Interdisciplinar da Infancia.

O Nucleo da Infancia é composto atualmente por profissionais da psicologia,
psicopedagogia, fonoaudiologia, terapia ocupacional e servico social. E destinado aos
profissionais, alunos de graduacdo, especializacdo e extensdo das diversas
especificidades que compdem a Clinica. Caracteriza-se por ser um espago
interdisciplinar de discussao tedrica e clinica, e, como tal, conta com diferentes posi¢oes
tedricas e epistemologicas acerca da nocao de infancia e do desenvolvimento infantil.
Acreditamos que € nessa diversidade que se situa a poténcia da discussdo e do
conhecimento que é produzido ali. Entretanto, ha uma inegavel filiacdo a psicanalise, de

modo que as discussdes sdo sempre atravessadas pela ética psicanalitica.

N&o sdo somente as reunides semanais e os atendimentos clinicos oferecidos a
comunidade as atividades que compdem o Nucleo da Infancia. Os atendimentos as
criancas e suas familias também englobam supervisdes, bem como interconsultas com
os profissionais e instituicdes que as encaminham para a Clinica da UFRGS. Além
destes, ha também oficinas terapéuticas, cartéis e grupos de Estudo, e das atividades que
ali sdo realizadas nascem pesquisas, producgdes escritas e apresentacdes de trabalhos
académicos. Ademais, sdo ofertados cursos de extensdo a comunidade, como “Ciranda

da Infancia” que teve ja trés edigdes.



O Nucleo tem intensificado as atividades de pesquisa com a formacgdo de um

grupo que tem se dedicado & pesquisa “O impacto da metodologia IRDI na prevencao

de risco psiquico em criancas que frequentam creche no seu primeiro ano e meio de

vida”. Tal pesquisa é coordenada pelos docentes do Instituto de Psicologia Andrea
Gabriela Ferrari, Milena da Rosa Silva e Jefferson Lopes Cardoso, contando com a
participacdo das técnicas Mariana Kraemer Betts e Marcia Pedruzzi Reis, além da
importante colaboragdo de discentes de graduacdo, pos-graduacgdo e extensao.

A partir de todas estas préaticas, o Nlcleo da Infancia visa contribuir para a
producdo de conhecimento no campo da clinica interdisciplinar da inféancia,
incrementando assim também o trabalho da Clinica de Atendimento Psicologico da
UFRGS junto a populacdo, criando dispositivos terapéuticos pensados a partir desta
especificidade. Também € objetivo do Ndcleo fomentar o investimento na formacéo de
profissionais para atuarem no campo da infancia de forma comprometida com as
politicas publicas, criando espagos de ensino e pesquisa. Em se tratando de uma
instituicdo de formacdo ligada a Universidade, entendemos como fundamental seguir
fazendo dos dispositivos terapéuticos espacos de experiéncia clinica para alunos de
graduacdo em estagio curricular e alunos de po6s-graduacdo em préatica supervisionada,

bem como espacos de pesquisa para alunos de mestrado e doutorado.

Por fim, cabe destacarmos aqui a importancia deste espaco de interlocucédo
interdisciplinar dentro de uma clinica-escola. Para uma instituicdo que se ocupa da
formacdo de clinicos, sdo fundamentais 0s espacos de transmissdo, de construgdo de
caso, de trocas entre pares. Em se tratando da clinica psicanalitica com criancas,
também se faz necessarios espacos onde se divide o peso de uma pratica que ndo
envolve apenas o sujeito, mas todo o entorno no qual ele esta inserido: os pais, a

familia, a escola, entre outros.



