
O Centro pais-bebê como proposta de intervenção e capacitação em primeira infância 
 
O Centro Pais-bebê visa oferecer psicoterapia pais-bebê e assessoria técnica a profissionais 
da saúde e educação voltados à primeira infância. Várias atividades tem sido realizadas 
como capacitação do na avaliação do desenvolvimento infantil, capacitação a creches e 
escolinhas, consultoria a residentes de psiquiatria envolvidos no atendimento a famílias 
com crianças, grupo de discussão sobre o desenvolvimento infantil e a escolha da creche, 
grupo de discussão sobre psicoterapias conjuntas pais-bebê, além do atendimento ainda 
incipiente de famílias com bebês. Em breve o Centro disponibilizará também psicoterapia 
em grupo pais-bebê em grupo. O Centro buscará também examinar eficácia e efetividade de 
intervenções conjuntas pais-bebê, a fim de constituir-se em espaço de formação e 
aprimoramento do ensino, da pesquisa e da extensão no atendimento à primeira infância.  


