Vivéncias Fonoaudioldgicas Junto a Idosos Institucionalizados

O envelhecimento da populacdo abre espaco para a atua¢do no campo da salde e
constitui um excelente campo para o trabalho interdisciplinar, uma vez que diversas
areas da saude podem trabalhar juntas com o objetivo de proporcionar uma melhor
qualidade de vida ao idoso. A fonoaudiologia busca atuar de forma interdisciplinar com
0 intuito de gerar um impacto positivo na qualidade de vida do idoso, buscando nédo
apenas a reabilitacdo, mas também a promocdo e a prevengdo dos disturbios da
comunicacdo humana gque podem afetar esta populagéo.

A partir destas premissas 0 objetivo principal desta acdo de extensdo é
proporcionar aos alunos do Curso de Graduagdo em Fonoaudiologia uma vivéncia
pratica junto aos idosos institucionalizados, bem como oferecer ao idoso
institucionalizado assisténcia fonoaudiolodgica.

A extensdo é realizada semanalmente, os extensionistas tém a possibilidade de
realizar avaliacGes, orientacOes, desenvolver acdes de promogdo e prevencao em saude
além de terapia fonoaudiologica. Além destas atividades sdo realizadas discussfes de
referenciais tedricos relacionados a temética.

Espera-se que a partir desta vivéncia o aluno de Fonoaudiologia entenda a
importancia dos temas promoc¢do e prevencao em saude, tirando-se assim, o foco da
reabilitacdo. Esta acdo de extensdo busca também proporcionar aos extensionistas
vivéncias interdisciplinares e suscitar nos mesmos reflexdes sobre a importancia desta.



