
Projeto Básico
Informação do Tipo de Núcleo
Núcleo Esporte Lazer Cidade (todas as faixas etárias)

Origem do Recurso
Pronasci

Identificação da Entidade
Esfera da Entidade: Municipal
Entidade: PREFEITURA  DE ALVORADA
CNPJ: 88000906000157 Data Emissão: 24/04/1975
UF: RS
Município: Alvorada
Endereço: Avenida Getulio Vargas
Logradouro: 2266
Complemento: predio CEP: 94810001
DDD(Telefone): 51 Telefone: 30448500
DDD(Fax): 51 Fax: 30448500
E-mail do dirigente:(Informe
apenas um)

smjealvorada@gmail.com

Dirigente: João Carlos Brum
CPF Dirigente: 23888709091 RG Dirigente: 7007211101

Coordenador Técnico do Projeto
Coordenador: Marcelo Cardoso
Endereço: Avenida Tiradentes,
Logradouro: 1138
Complemento: Casa CEP: 94850000
DDD(Telefone): 51 Telefone: 34830127
DDD(Fax): Fax
DDD(Cel): 51 Celular: 93243212
E-mail:(Informe apenas um) marcelo.dcardoso@terra.com.br

Entidade de Controle Social
Entidade Conselho Municipal de Desporto , Lazer e Recreação
UF: RS
Município: Alvorada
Endereço: Avenida Getulio Vargas
Logradouro: 2779
Complemento: predio
DDD(Telefone): 51 Telefone: 34422039
DDD(Fax): 51 Fax 34422039
E-mail:(Informe apenas um) ismair.rodrigues@hotmail.com
Dirigente/Representante: Ismair Joel Alves Rodrigues
Apresentação(tendo como referência 20 linhas):
Neste começo de século ,quando as transformações em ritmo acelerado exigem a saída da inércia por parte da
sociedade, o apoio do município em parceria com a sociedade civil é necessário e recompesadora para o futuro local algo
que diz respeito principalmente aos jovens, cuja a preocupação com o futuro mais do que incessante é inerente.
Dentro desse cenário surge o esporte, que visa contribuir para o fortalecimento das ações voltadas para o
desenvolvimento dos jovens nos planos, politicos, sociais e culturais. Para tal o apoio do municpio tanto no fomento,
quanto em iniciativas práticas em praças, escolas, instituições entre outras além dos mais diversos espaços públicos e
necessários.
Todos sabemos que a educação, o esporte e o lazer são fundamentais para o desenvolvimento dos nossos jovens e da
sociedade em geral .Somente através da democratização do esporte como direito de cada um, que poderemos romper
com a exclusão social.
O projeto deve ser compreendido como uma forma de inclusão social pois o esporte e o lazer é um direito de todo cidadão
e assim deve ser tratado.
Justificativa (tendo como referência 20 linhas):



Em consonâcia com os princípios do Governo Federal de "inclusão social" e redução das desigualdades construídas a
partir da democracia e participação popular, o projeto propõe-se a trabalhar junto com as comunidades carentes do
município de Alvorada, são elas: Jardim Porto Alegre, Santa Barbara, Americana e Umbu;  procurando envolver 1.600
pessoas na prática do esporte, lazer , cultura , recreação e educação. Sabemos que atualmente as oportunidades são
escassas para a população carente e marginalizada , principalmente as residentes na periferia do municipio. A miséria e a
falta de perspectiva levam muitos jovens e cidadãos para o caminho das drogas lícitas e ilicitas e da criminalização, porém
alternativas devem ser pensadas e colocadas em prática. A prática do esporte e do lazer nas comunidades objeta a
capacidade de integrar e socialzar os individuos e suas famílias levando a superação da reestruturação social.
Na Formação não será necessário passagem e hospedagem de palestrantes , visto que o município fica próximo da
Capital Porto Alegre, logo a Prefeitura fará o transporte do professor, e a alimentação dos palestrantes  entá incluída
juntamente com a alimentação dos participantes.

Comunidade atendida por outro Projeto Social
Sim Bolsa Família Outros:

Cadastro de Cidades
Qtd Habitantes UF: Código Município Município:

1 207142 RS 4300604 Alvorada
N° de Núcleos Valor Solicitado Valor da Contrapartida Total

4 R$ 277.925,84 R$ 30.624,00 R$ 308.549,84
Qtd Nome da Entidade Nome do

Responsável
Atribuições DDD Telefone:

1 Ong Embrião Josué Aguiar Contribuir com
atividades de
educação
ambiental no
projeto

51 99867734

4 - Metas
N° Crianças/Adolescentes
(até 14 anos):

400 N° Jovens (15 a 24 anos): 800

N° Adultos (25 a 59 anos): 400 N° Idosos (a partir de 60
anos):

0

N°Total de Inscritos: 1600
N° Portadores de
Necessidades Epeciais:

80 N° Municípios: 1

N° Núcleos: 4 N° Bairros Atendidos: 4
N° Eventos: 12 N° Pessoas Beneficiadas: 20800
N° Encontros de Formação: 12 N° Pessoas Beneficiadas

P/Encontro Formação:
40

N° Pessoas Contratadas e
de Contrapartida:

33 N° Duração do Projeto
(meses):

12

5 - Atividades
5.1 Ações de Funcionamento dos Núcleos

Atividade Dia da Semana Período
BASQUETE Quinta-feira, Terça-feira Tarde, Manhã
CAPOEIRA Quinta-feira, Quarta-feira,

Sábado
Manhã, Tarde

DANÇA Sexta-feira, Terça-feira,
Quinta-feira

Manhã, Tarde, Noite

DISCOTECAGEM Quarta-feira, Sexta-feira,
Segunda-feira

Tarde, Noite, Manhã

FUTEBOL Quarta-feira, Segunda-feira Tarde, Manhã
FUTSAL Terça-feira, Sexta-feira Tarde, Manhã
GINÁSTICA Quinta-feira, Segunda-feira,

Terça-feira
Manhã, Noite, Tarde

GRAFITI Terça-feira, Sexta-feira Tarde, Manhã
HANDEBOL Terça-feira Tarde, Manhã
PAPIETAGEM Quarta-feira Manhã, Tarde
RITMO E POESIA Sábado Tarde
TEATRO Domingo, Quinta-feira,

Quarta-feira
Tarde, Manhã

TÊNIS DE MESA Segunda-feira, Quinta-feira Tarde, Manhã
VOLEI Segunda-feira Manhã, Tarde
XADREZ Quinta-feira, Segunda-feira Tarde, Manhã
5.2 - Eventos de Esporte e Lazer



-Torneio de xadrez (macro)
- Torneio de futebol (macro)
- Rap da paz (macro)
- Grafitagem (micro)
- Rua de Lazer (micro)
- Gincana (macro)
- Torneio de Basquete (macro)
- Mostra de teatro e dança (macro)
- Mostra de Artes (macro)
- Torneio de Vôlei/ handebol (macro)
- Eco passeio ciclístico (macro)
- Jogos Adaptados (macro)
5.3 - Formação Continuada
MÓDULO I- INTRODUTÓRIO 32 h - Será ministrado por professores credenciados pelo Ministério do Esporte

MÓDULO DE APROFUNDAMENTO
- Oficina de xadrez - mensal
- Oficina de papietagem - mensal
- Palestra  A juventude e o esporte - anual
- Oficina de Grafiti - mensal
- Palestra  Jogos adaptados para Terceira Idade - anual
- Palestra  Jogos para portadores de necessidades especiais - anual
- Oficina de Dança e Teatro - mensal
- Palestra  O Esporte como instrumento de inclusão social - anual
- Palestra  Conseqüências do Uso de Drogas - anual
- Debate  Experiências do PELC - mensal

MÓDULO III -  AVALIAÇÃO32 h - Será ministrado por professores credenciados pelo Ministério do Esporte

6 - Divulgação e Inscrição
Divulgação: A divulgação do programa será feito de forma ampla , ou seja , para todos
Habitantes do município, através de matérias em jornais, colocação de faixas e cartazes , distribuição de panfletos .
Também serão realizadas reuniões com lideranças comunitárias para divulgar o programa.

Inscrições: As inscrições serão realizadas nos núcleos e também na prefeitura. Serão priorizadas famílias com renda
abaixo de dois salários mínimos e /ou que recebam o Bolsa Família. Serão priorizados também jovens em conflito com a
lei e/ou (ex-) usuários de drogas.

7 - Núcleos e Sub-Núcleos
Núcleo: Associação Esportiva e Cultural Estrela do Umbu
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: RS Município: Alvorada
Endereço: Rua Umbu
Logradouro: s/n Complemento: casa
Cep: 94800000
Núcleo: Associação de Moradores Bairro Torotama
Inscritos: 400 Situação: Próprio
UF: RS Município: Alvorada
Endereço: Rua Stela Maris
Logradouro: 240 Complemento: casa
Cep: 94800000
Núcleo: Centro de Cultura , Lazer e Arte . CEAPAZ
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: RS Município: Alvorada
Endereço: Avenida Tiradentes
Logradouro: 1138 Complemento: casa
Cep: 94850000
Núcleo: ONG Embrião
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: RS Município: Alvorada
Endereço: Avenida Getulio Vargas,
Logradouro: 2779 Complemento: casa
Cep: 94800000

8 - Programa Pintando a Liberdade
Itens do Pintando a Liberdade

Item Quantidade
BOLAS DE BASQUETE 80



BOLAS DE FUTEBOL DE CAMPO 80
BOLAS DE HANDEBOL 80
BOLAS DE VÔLEI 80
JOGOS DE XADREZ 100
PARES DE REDES-FUTEBOL CAMPO 8
REDES -  VÔLEI 8
CAMISETAS 1650
PARES DE REDES-
FUTSAL/HANDEBOL

8

BOLAS DE FUTSAL 80
PARES DE REDES-BASQUETE 8

Detalhamento das Ações
Ação - PróLabore de Recursos Humanos

Descrição Quantidade Valor Unitário Duração-Meses Valor Total Concedente Proponente
Coordenador
Geral

1 1.000,00 12 12.000,00 12.000,00 0,00

Coordenador de
Núcleo

4 900,00 12 43.200,00 43.200,00 0,00

Bolsista 24 450,00 12 129.600,00 129.600,00 0,00
Professores 4 613,00 12 29.424,00 0,00 29.424,00

Total: 184.800,00 29.424,00

Ação - Aquisição de Material de Consumo
Item Unidade Quantidade Valor Unitário Valor Total Total

Concedente
Total

Proponente
CONE MÉDIO UN. 160 9,00 1.440,00 1.440,00 0,00
BOMBA PARA
ENCHER BOLA

UN 12 14,00 168,00 168,00 0,00

BICO DE
ENCHER BOLA

UN 12 2,50 30,00 30,00 0,00

BOLA DE
BORRACHA N
8

UN 40 14,00 560,00 560,00 0,00

COLETES DE
IDENTIFICAÇÃ
O

UN 80 7,40 592,00 592,00 0,00

MASCARA
PARA
PROTEÇÃO
FACIAL

UN 300 1,00 300,00 300,00 0,00

LUVAS DE
GOLEIRO

UN 40 34,90 1.396,00 1.396,00 0,00

APITOS UN 20 4,50 90,00 90,00 0,00
CRONOMETRO
S

UN 8 30,00 240,00 240,00 0,00

BASTÕES UN 40 8,90 356,00 356,00 0,00
BOLA DE
TENIS DE
MESA

UN 40 0,90 36,00 36,00 0,00

RAQUETE DE
TENIS

PAR 40 4,90 196,00 196,00 0,00

SUPORTE DE
REDE TENIS
DE MESA

PAR 40 6,90 276,00 276,00 0,00

BERIMBAU UN 80 35,00 2.800,00 2.800,00 0,00
AGOGO UN 16 40,00 640,00 640,00 0,00
SACO PARA
TRANSPORTE
DE MATERIAL

UN 8 132,48 1.059,84 1.059,84 0,00

SPRAY UN 500 16,00 8.000,00 8.000,00 0,00
TINTA LATEX UN 25 70,00 1.750,00 1.750,00 0,00
ROLOS PARA
PINTURA

UN 400 2,50 1.000,00 1.000,00 0,00



CORANTES
PARA
PIGMENTOS

UN 400 1,95 780,00 780,00 0,00

CAIXA LAPIS
DE COR

UN 300 4,60 1.380,00 1.380,00 0,00

FOLHAS A4
(PACOTE 500)

UN 80 11,90 952,00 952,00 0,00

BANDEJAS
PARA PINTURA

UN 40 3,80 152,00 152,00 0,00

FITAS MINI DV UN 80 15,00 1.200,00 1.200,00 0,00
PINCEIS UN 100 4,50 450,00 450,00 0,00
DVDs DE HIP
HOP

UN 40 20,00 800,00 800,00 0,00

VINIL UN 20 30,00 600,00 600,00 0,00
AGULHAS
PARA TOCA
DISCOS

UN 10 60,00 600,00 600,00 0,00

GIZ DE CERA UN 300 1,80 540,00 540,00 0,00
ESTILETE UN 100 0,60 60,00 60,00 0,00
PISO DE VINIL
PARA DANÇA
2,00 X 10,00

UN 4 85,00 340,00 340,00 0,00

LAMPADAS
PARA CAMERA
ILUMINA

UN 6 25,00 150,00 150,00 0,00

CABO APP 1U
CONVERSOR

UN 1 230,00 230,00 230,00 0,00

LAMPADA
PALITO PARA
REFLETOR

UN 16 27,90 446,40 446,40 0,00

TOMADA
QUINTUPLA T5
CZ

UN 3 13,30 39,90 39,90 0,00

BASTÃO PARA
MACULELE

UN 400 2,00 800,00 800,00 0,00

RÉCO RÉCO UN 8 35,00 280,00 280,00 0,00
BAQUETA UN 80 2,00 160,00 160,00 0,00
CAXIXI UN 80 15,00 1.200,00 1.200,00 0,00
ABADÁS UN 40 40,00 1.600,00 1.600,00 0,00
CONE DE CD
VIRGEM 100
UNID

UN 4 60,00 240,00 240,00 0,00

FONE DE
OUVIDO

UN 2 14,50 29,00 29,00 0,00

LIQUIDO PARA
MAQUINA DE
FUMAÇA 5L

UN 6 29,70 178,20 178,20 0,00

TUMBADORA
GRANDE

UN 8 350,00 2.800,00 2.800,00 0,00

PANDEIRO UN 12 45,00 540,00 540,00 0,00
CONE DVD
VIRGEM 100
UNI.

UN 2 56,00 112,00 112,00 0,00

Total: 37.589,34 0,00

Ação - Aquisição de Material de Permanente
Item Unidade Quantidade Valor Unitário Valor Total Total

Concedente
Total

Proponente
SEQUENCIAL
DE LUZ 10
CANAIS

UN 1 289,00 289,00 289,00 0,00

TOCA DISCOS UN 2 1.300,00 2.600,00 2.600,00 0,00
RETORNOS DE
15
POLEGADAS

UN 2 775,00 1.550,00 1.550,00 0,00



ILUMINADOR
VL E 300 S/
LAMPADA

UN 1 120,00 120,00 120,00 0,00

TATAME EM
EVA COM ENC.
20MM

UN 50 58,40 2.920,00 2.920,00 0,00

REFLETOR
ILUMINAÇÃO

UN 8 38,90 311,20 311,20 0,00

CABO PP 2X2
50MM

UN 50 3,12 156,00 156,00 0,00

CARTÃO DE
MEMORIA 1G

UN 2 39,90 79,80 79,80 0,00

CROSSFADER UN 4 80,00 320,00 320,00 0,00
APARELHO DE
LUZ STROBO

UN 1 159,00 159,00 159,00 0,00

CAMERA
DIGITAL

UN 1 318,00 318,00 318,00 0,00

MIXER UN 1 695,00 695,00 695,00 0,00
MICRO
SYSTEM

UN 4 239,00 956,00 956,00 0,00

MICROFONES UN 12 129,00 1.548,00 1.548,00 0,00
MESA DE SOM
12 CANAIS

UN 1 980,00 980,00 980,00 0,00

CAIXA DE SOM
15 POL

UN 4 800,00 3.200,00 3.200,00 0,00

FILMADORAS
DIGITAIS

UN 1 799,00 799,00 799,00 0,00

RETROPROJET
OR

UN 1 3.000,00 3.000,00 3.000,00 0,00

TRIPES PARA
CAMERA DE
VIDEO

UN 1 200,00 200,00 200,00 0,00

JOGOS DE
ILUMINAÇÃO

UN 2 250,00 500,00 500,00 0,00

APARELHO DE
DVD

UN 4 200,00 800,00 800,00 0,00

CD J PARA
DISCOTECAGE
M C/USB

UN 1 1.710,00 1.710,00 1.710,00 0,00

MODULO 800
RMS

UN 1 985,00 985,00 985,00 0,00

MESA DE SOM
AMPLIFICADA

UN 1 269,00 269,00 269,00 0,00

PEDESTAIS
PARA
MICROFONE

UN 10 43,90 439,00 439,00 0,00

SUPORTE
TRIPE

UN 4 89,90 359,60 359,60 0,00

PLUG P 10 UN 8 4,50 36,00 36,00 0,00
CABO PP UN 20 2,00 40,00 40,00 0,00
MAQUINA DE
FUMAÇA 700 W

UN 1 249,00 249,00 249,00 0,00

APARELHO DE
ILUMI
CENTOPEIA

UN 1 465,00 465,00 465,00 0,00

BOLSA CASE
P/ FILMADORA

UN 1 110,00 110,00 110,00 0,00

MANOPLA
DOBRAVEL
VIDEO

UN 2 55,00 110,00 110,00 0,00

TRIPE
ILUNINAÇÃO
2,70M

UN 1 145,00 145,00 145,00 0,00

Total: 26.418,60 0,00

Ação - Formação



Item Unidade Quantidade Valor Unitário Valor Total Total
Concedente

Total
Proponente

Pró-Labore de
Palestrante

hora aula 128 100,00 12.800,00 12.800,00 0,00

Passagem de
Palestrante

passagem 0 0,00 0,00 0,00 0,00

Alimentação dos
Participantes

refeição 320 10,00 3.200,00 3.200,00 0,00

Hospedagem e
Alimentação de
Palestrantes

diária 0 0,00 0,00 0,00 0,00

Total: 16.000,00 0,00

Ação - Eventos
Item Unidade Quantidade Valor Unitário Valor Total Total

Concedente
Total

Proponente
LOCAÇAO DE
PALCO

UN 10 200,00 2.000,00 2.000,00 0,00

SONORIZAÇÃO UN 10 600,00 6.000,00 6.000,00 0,00
Total: 8.000,00 0,00

Ação - Divulgação
Item Unidade Quantidade Valor Unitário Total Proponente

Banners UN 4 50,00 200,00
Cartazes UN 200 1,50 300,00
Faixas UN 6 50,00 300,00
Placas UN 4 100,00 400,00

Total: 1.200,00

Ação - Transporte
Item - Unidade Unidade Quantidade Valor Unitário Valor Total Total

Concedente
Total

Proponente
Locação de
Ônibus

locação 6 200,00 1.200,00 1.200,00 0,00

Total: 0,00 1.200,00

Quadro Geral dos Custos
Ação Concedente Proponente Total

PróLabore de Recursos
Humanos

184.800,00 29.424,00 214.224,00

Aquisição de Material de
Consumo

37.589,34 0,00 37.589,00

Aquisição de Material
Permanente

26.418,60 0,00 26.418,00

Formação 16.000,00 0,00 16.000,00
Eventos 8.000,00 0,00 8.000,00
Divulgação 0,00 1.200,00 1.200,00
Transporte 1.200,00 0,00 1.200,00
Totais 274.007,94 30.624,00 304.631,00


