
Projeto Básico
Informação do Tipo de Núcleo
Núcleo Esporte Lazer Cidade (todas as faixas etárias)

Origem do Recurso
Emenda Parlamentar

Parlamentar
Nome do Parlamentar:
CIDA DIOGO

Identificação da Entidade
Esfera da Entidade: Entidade Privada sem Fins Lucrativos
Entidade: ASSOCIACAO DOS SERTANEJOS DE BARRA MANSA E REGIAO (Emenda: R$

1.200.000,00)
CNPJ: 04726438000102 Data Emissão: 23/08/2001
UF: RJ
Município: Barra Mansa
Endereço: RUA JOSÉ JORGE DOS REIS MEIRELES, Nº 253, BAIRRO:VISTA ALEGRE
Logradouro: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
Complemento: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX CEP: 27320000
DDD(Telefone): 24 Telefone: 33243910
DDD(Fax): 00 Fax: 0000000000
E-mail do dirigente:(Informe
apenas um)

asbmr@ig.com.br

Dirigente: LUIZ CARLOS LIBERATO
CPF Dirigente: 61749230615 RG Dirigente: 07975225-6

Coordenador Técnico do Projeto
Coordenador: LUIZ MARQUES ROSA FILHO
Endereço: RUA: OSCAR DA SILVA MARINS, Nº159, BAIRRO: CENTRO CIDADE:BARRA MANSA -

RJ
Logradouro: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
Complemento: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXX
CEP: 27310200

DDD(Telefone): 24 Telefone: 33233695
DDD(Fax): 00 Fax 0000000000
DDD(Cel): 24 Celular: 88184330
E-mail:(Informe apenas um) lmrf18@ig.com.br

Entidade de Controle Social
Entidade ASSOCIAÇÃO DE MORADORES DE VISTA ALEGRE
UF: RJ
Município: Barra Mansa
Endereço: RUA: JOSÉ FERNADES VIANA S/Nº BAIRRO:VISTA ALEGRE CIDADE: BARRA MANSA -

RJ
Logradouro: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
Complemento: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
DDD(Telefone): 24 Telefone: 33243956
DDD(Fax): 00 Fax 0000000000
E-mail:(Informe apenas um) chicofoa.edfisica@gmail.com
Dirigente/Representante: LUIS CARLOS MARQUES MAIA
Apresentação(tendo como referência 20 linhas):



A Associação de Sertanejos de Barra Mansa e Região  ASBMR é uma instituição da sociedade civil, sem fins lucrativos,
com certificado de Utilidade Pública Municipal  nº 3.286 de 04/03/2002 e com registro no Conselho Municipal de
Assistência Social de Barra Mansa, sob o número 025 desde 17/12/2002.
	Tem como um dos seus objetivos, definido no Estatuto: congregar esforços e promover atividades culturais,
profissionalizantes, educacionais, esportivas, artísticas e recreativas (art.4 letra e). O Estatuto da entidade foi registrado no
Cartório do 1º Ofício de Barra Mansa em 2001 e averbado em 16/03/2007  Livro A17 nº1121. De acordo com este estatuto
pode-se firmar convênios e parcerias com instâncias públicas e privadas que visem à realização de seus objetivos. Assim
sendo, a ASBMR apresenta este projeto para desenvolver o Programa de Esporte e lazer da Cidade, do Ministério dos
Esportes, através de recursos de Emenda Parlamentar cuja funcional programática é 278122502667 que define a
formação de núcleos para a prática de esporte e para o lazer, no Estado do Rio de Janeiro.
	A mesoregião Sul Fluminense corresponde à área do Estado do Rio de Janeiro fronteiriça aos estados de São Paulo e
Minas Gerais, subdividida nas regiões da Bacia da Ilha Grande, Centro Sul Fluminense e do Médio Vale do Paraíba
Fluminense, sendo estas duas últimas cortadas do Oeste para Leste pelo rio Paraíba do Sul.
	Dentro do Estado do Rio de Janeiro, esta região faz divisa com a Baixada Fluminense, sendo banhada pelo Oceano
Atlântico nas Cidades de Angra dos Reis e Paraty. Constitui-se uma região de razoável densidade populacional, com
cerca de 1.200.000 habitantes de acordo com o IBGE.
	Sua economia é baseada na indústria metal mecânica, automotiva, metalúrgica, siderúrgica, cimenteira, alimentícia e
energética (usinas termoelétricas).
	A ASBMR ciente de sua responsabilidade, procura democratizar o acesso ás políticas públicas de esporte e lazer
celebrando este convênio através do PELC que abrange todas as faixas etárias, respeitando a identidade esportiva e
cultural regional, cujo maior desafio (como diz Marcelino) é o duplo aspecto educativo pelo e para o lazer. Assim sendo,
acredita-se que irá contribuir para a superação de dificuldades e para a construção de uma sociedade mais justa e
igualitária.
	A ASBMR vem ao longo dos seus sete anos de existência implementando programas e projetos de caráter intersetoriais
na perspectiva de promoção de oportunidades para a população. Um amplo processo de rearticulação da sociedade civil
leva novos atores à cena, lutando e garantindo direitos sociais básicos e elementares. O acesso real a recursos, á de
incorporação á estes direitos de cidadania aponta para uma nova vivência e um questionamento onde relações
respeitosas e humanizadas ocuparão lugar de destaque no cotidiano das pessoas.
Justificativa (tendo como referência 20 linhas):
O usufruto das riquezas produzidas não região não é universalizado. uma considerável parcela da população sofre
grandes e significativas conseqüências do modelo econômico então vigente no país. As sete cidades beneficiadas pelo
projeto são: Volta Redonda, Barra Mansa, Resende, Quatis, Piraí, Barra do Piraí e Pinheiral e pelos altos índices de
criminalidade e violência, envolvendo crianças e jovens, que usurpadas de seus direitos fundamentais são levadas para a
marginalidade e o mundo das drogas. Outro dado importante é o aumento da expectativa de vida da população, o que tem
gerado um grande número de pessoas idosas e aposentadas que sem desenvolverem atividades lúdicas e físicas,
acabam evoluindo para um processo de adoecimento físico e mental. Com este projeto espera-se contribuir para a
reversão deste quadro e, sobretudo atender as crescentes necessidades e demandas da população por esportes
recreativos e lazer.
	Grandes benefícios serão gerados com este projeto: aumento da auto-estima e de esperança: promoção das pessoas com
mais saúde, momento de lazer e experiências sociais diferenciadas.
	Ao priorizar a inclusão social, despertar-se nas pessoas um sentido de pertencimento, um sentimento de responsabilidade
universal, uma noção ampla sobre bem comum.
	Percebe-se que mesmo com pouco recurso financeiro consegue-se alto retorno na promoção da qualidade de vida das
pessoas, pois o investimento, no período de 12 meses para cada pessoa beneficiada do projeto será de R$ 3,12 (três
reais e doze centavos) por mês.
	Deve-se destacar ainda que estaremos desenvolvendo um trabalho que pretende destacar as manifestações culturais das
comunidades, fomento de atividades sócio-educativos, promoção de atividades esportivas, atividades que visem a
promoção de saúde, que garanta o direito ao lazer, e promova para as comunidades atendidas transformações das
realidades sociais existentes e  busquem promover a melhora da qualidade de vida das pessoas e o bem comum.

Comunidade atendida por outro Projeto Social
Sim Pontos de Cultura Outros:

Cadastro de Cidades
Qtd Habitantes UF: Código Município Município:

1 96282 RJ 3300308 Barra do Piraí
2 175315 RJ 3300407 Barra Mansa
3 20885 RJ 3303955 Pinheiral
4 24170 RJ 3304003 Piraí
5 12031 RJ 3304128 Quatis
6 118547 RJ 3304201 Resende
7 255653 RJ 3306305 Volta Redonda

N° de Núcleos Valor Solicitado Valor da Contrapartida Total
19 R$ 1.200.000,00 R$ 37.113,40 R$ 1.237.113,40

Qtd Nome da Entidade Nome do
Responsável

Atribuições DDD Telefone:

1 ASSOCIAÇÃO DE
MORADORES DA
VISTA ALEGRE

LUIZ CARLOS
MARQUES MAIA

CESSÃO DE
ESPAÇO FÍSICO E
MOBILIZAÇÃO DA
COMUNIDADE

24 33243956



2 ASSOCIAÇÃO DE
MORADORES E
AMIGOS DO
CAJUEIRO

ELIAS ROSA DE
SOUZA

DIVULGAÇÃO,
ARTICULAÇÃO
DO ESPAÇO
FÍSICO E
MOBILIZAÇÃO DA
COMUNIDADE

24 99577701

3 CIEP BRIZOLÃO
342 - GERALDO
CUNHA
RODRIGUES

ANA PAULA DOS
SANTOS

CESSÃO DE
INFRA-
ESTRUTURA E
DIVULGAÇÃO

24 81155926

4 COMUNIDADE DE
EMAÚS
ESPERANÇA E
VIDA DE
RESENDE

ABELARDO
VIEIRA DE MELO

CESSÃO DE
ESPAÇO FÍSICO,
DIVULGAÇÃO E
MOBILIZAÇÃO DA
COMUNIDADE

24 33590142

5 PREFEITURA
MUNICIPAL DE
QUATIS -
SECRETARIA
MUNICIPAL DE
ESPORTE,
CULTURA, LAZER
E TURISMO

LUÍZ HENRIQUE
COSTA
GONÇALVEZ

INFRA-
ESTRUTURA,
MOBILIZAÇÃO E
DIVULGAÇÃO

24 33536455

6 CIEP BRIZOLÃO
291 - DOM
MARTINHO
SCHLUDE DE
PINHEIRAL

MARIA HELENA
DOS SANTOS

CESSÃO DE
INFRA-
ESTRUTURA E
DIVULGAÇÃO

24 33563092

7 CIEP BRIZOLÃO
295 -
PROFESSORA
GLÓRIA ROUSSIN

ROSELI DE
SOUZA ALVES

CESSÃO DE
INFRA-
ESTRUTURA E
DIVULGAÇÃO

24 33388434

8 PREFEITURA
MUNICIPAL DE
BARRA DO PIRAÍ -
SECRETARIA
MUNICIPAL DE
EDUCAÇÃO E
EDUCAÇÃO

ANNA MARIA DE
AZEVEDO SILVA
ROTHE

CESSÃO INFRA-
ESTRUTRA E
DIVULGAÇÃO

24 24421302

9 INSTITUIÇÃO DE
RESGATE A
CIDADANIA

SEMILTON ALVES
BOHECCHIA

ARTICULA DE
CESSÃO ESPAÇO
FÍSICO ,
DIVULGAÇÃO E
MOBILIZAÇÃO DA
COMUNIDADE.

24 24311194

10 COLÉGIO
ESTADUAL
OCTÁVIO
TEIXIERA
CAMPOS

ALOLIDES SILVA
BOHECCHIA

CESSÃO DE
INFRA-
ESTRUTURA E
DIVULGAÇÃO

24 33331972

11 ASSOCIAÇÃO DE
MORADORES E
AMIGOS DO
BAIRRO AÇUDE

ODORVAL DIAS
BATALHA

ARTICULAÇÃO
DE CESSÃO DO
ESPAÇO FÍSICO,
DIVULGAÇÃO E
MOBILIZAÇÃO DA
COMUNIDADE

24 33387702

12 ASSOCIAÇÃO DE
MORADORES
PONTE ALTA

GERALDO
ANTONIO DA
SILVA

CESSÃO DE
ESPAÇO FÍSICO,
DIVULGAÇÃO E
MOBILIZAÇÃO DA
COMUNIDADE

24 33429325

13 ASSOCIAÇÃO
ESPORTIVA E
SOCIAL JARDIM
TIRADENTES

HONI LUIZ
CAMARGO

CESSÃO DE
INFRA-
ESTRTURA,
DIVULGAÇÃO E
MOBILIZAÇÃO DA
COMUNIDADE

24 33485621

14 CENTRO DE
CONVIVÊNCIA
DOS
APOSENTADOS E
PENSIONISTAS
DE SANTA CRUZ

JOSÉ
GUILHERME DE
CARVALHOVIEIR
A

CESSÃO DE
INFRA-
ESTRUTURA,
DIVULGAÇÃO E
MOBILIZAÇÃO DA
COMUNIDADE

24 99746042



15 ASSOCIAÇÃO
UNIÃO JARDIM
BELMONTE

JOSÉ LUIZ
BIANCHINI

MOBILIZAÇÃO DA
COMUNIDADE,
DIVULGAÇÃO E
CESSÃO DO
ESPAÇO

24 33458871

16 CONSELHO
PAROQUIAL
NOSSA SENHORA
MÃE DE DEUS

EDSON DE
SOUZA BASTOS

CESSÃO INFRA-
ESTRTURA,
DIVULGAÇÃO E
MOBILIZAÇÃO DA
COMUNIDADE

24 33362346

17 ASSOCIAÇÃO
DOS
MORADORES
ROMA I I

MÁRCIA PEREIRA
BRANDÃO

ARTICULAÇÃO
DA CESSÃO DO
ESPORTE,
DIVULGAÇÃO E
MOBILIZAÇÃO DA
COMUNIDADE

24 99797650

18 ASSOCIAÇÃO DE
MORADORES E
AMIGOS DO
BAIRRO
CANDELÁRIA

JULIO CÉSAR
AMBRÓSIO

CESSÃO DE
ESPAÇO FÍSICO E
MOBILIZAÇÃO DA
COMUNIDADE

24 33380472

19 IGREJA
PREBISTERIANA
CASA DE PEDRA

FERNANDO LUIZ
FERNANDES
REIS

DIVULGAÇÃO E
CESSÃO DE
INFRA-
ESTRUTURA

24 3497633

20 COOPERATIVA
DE MULHERES,
TRABALHO,
UNIÃO E
CIDADANIA

MARIA JOSE
SIQUEIRA RAMOS

DIVULGAÇÃO E
ARTICULAÇÃO
DA COMUNIDADE

24 33229203

4 - Metas
N° Crianças/Adolescentes
(até 14 anos):

4000 N° Jovens (15 a 24 anos): 1400

N° Adultos (25 a 59 anos): 2000 N° Idosos (a partir de 60
anos):

600

N°Total de Inscritos: 8000
N° Portadores de
Necessidades Epeciais:

200 N° Municípios: 7

N° Núcleos: 19 N° Bairros Atendidos: 80
N° Eventos: 181 N° Pessoas Beneficiadas: 152000
N° Encontros de Formação: 2 N° Pessoas Beneficiadas

P/Encontro Formação:
160

N° Pessoas Contratadas e
de Contrapartida:

141 N° Duração do Projeto
(meses):

12

5 - Atividades
5.1 Ações de Funcionamento dos Núcleos

Atividade Dia da Semana Período
ARTESANATO Quinta-feira, Terça-feira,

Quarta-feira
Tarde

BASQUETEBOL Quinta-feira, Terça-feira,
Quarta-feira

Noite

CAMINHADA Segunda-feira, Quarta-feira,
Quinta-feira

Manhã

CAPOEIRA Quinta-feira, Terça-feira,
Segunda-feira

Manhã

DANÇA Segunda-feira, Quarta-feira,
Quinta-feira

Tarde

FUTEBOL Segunda-feira, Terça-feira,
Quarta-feira

Noite

FUTSAL Quinta-feira, Terça-feira,
Quarta-feira

Noite, Manhã

GINÁSTICA Quinta-feira, Quarta-feira,
Segunda-feira

Manhã

HANDEBOL Quarta-feira, Segunda-feira,
Quinta-feira

Noite

JUDÕ Terça-feira, Quarta-feira,
Segunda-feira

Manhã



RECREAÇÃO Segunda-feira, Quarta-feira,
Quinta-feira

Manhã

TEATRO Quinta-feira, Segunda-feira,
Quarta-feira

Tarde

VOLEIBOL Terça-feira, Segunda-feira,
Quarta-feira

Manhã

5.2 - Eventos de Esporte e Lazer
1-Realizaremos um grande evento geral. Neste evento teremos lanches, a contratação de transporte para os participantes
dos núcleos das 7 cidades e brinquedos. 2-Serão realizados 9 eventos em cada núcleo. Serão 180 eventos realizados nos
19 núcleos e sub-núcleo. Estes eventos serão realizados com materiais adquiridos pelos núcleos (totalmente compatíveis
para realização dos mesmos), e quando necessário com a parceria entre o núcleo, comunidade em geral, empresas,
fábricas, comércio e etc. São eles: 1-VEM BRINCAR COM A GENTE  1 EVENTO GERAL / 2- SHOW DE CALOUROS  20
EVENTOS DE NÚCLEO / 3-FESTIVAL DE DANÇA  20 EVENTOS DE NÚCLEO / 4-DIA DAS CRIANÇAS  20 EVENTOS
DE NÚCLEO / 5-RUA DE LAZER  20 EVENTOS DE NÚCLEO / 6- FESTIVAL DE FUTSAL  20 EVENTOS DE NÚCLEO / 7
-FESTIVAL DE HANDEBOL  20 EVENTOS DE NÚCLEO / 8-FESTIVAL DE BASQUETEBOL  20 EVENTOS DE NÚCLEO /
9-FESTIVAL DE FUTEBOL  20 EVENTOS DE NÚCLEO / 10-PROMOÇÃO DE SAÚDE  20 EVENTOS DE NÚCLEO.
5.3 - Formação Continuada
FORMAÇÃO MODULO I  INTRODUTÓRIO - Acontecerá no início do projeto com carga horária de 32 horas, ou seja, em
04 dias com 03 formadores credenciados pelo Ministério do Esporte. FORMAÇÃO CONTINUADA II  FORMAÇÃO EM
SERVIÇO - Ocorrerá na forma de encontros quinzenais por núcleo. Nestes encontros cada coordenador geral será
responsável por um nº de Núcleos. Esses encontros não afetarão as visitas que o coordenador geral realizará, durante o
período de vigência do projeto, com o objetivo de acompanhar o funcionamento dos núcleos, fornecerem orientações
gerais, participar de eventos, dentre outras funções relacionadas ao seu trabalho. Ainda na formação continuada,
acontecerão as sextas-feiras um encontro da equipe do núcleo para discussão, organização e planejamento das
atividades do núcleo (não haverá atendimento ao público externo). FORMAÇÃO MODULO III  AVALIAÇÃO - Acontecerá
no final do projeto, com carga horária de 32 horas, ou seja, em 04 dias com 03 formadores credenciados pelo Ministério do
Esporte.

6 - Divulgação e Inscrição
A divulgação será realizada através de visitas dos agentes sociais a vários segmentos da comunidade. Dentre elas
destacamos: escolas, instituições religiosas, áreas públicos e etc. Pretende-se ainda firmar parcerias com instituições
diversas (ex: comércio, fábricas, empresas) da comunidade para assegurar a produção de  materiais, tais como: cartazes,
folders e  faixas). Serão articuladas, também, parcerias para a viabilização da divulgação em anúncios em rádios
comunitárias, jornais comunitários e divulgação em carro de som.
A inscrição é aberta para todas as faixas etárias e será realizada nos próprios núcleos. A ficha de inscrição encontra-se
disponibilizada no projeto básico que enviaremos. Para a reprodução da ficha de inscrição serão utilizados os recursos de
parcerias.

7 - Núcleos e Sub-Núcleos
Núcleo: BAIRRO AÇUDE
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: RJ Município: Volta Redonda
Endereço: RUA: O N°:01 BAIRRO:AÇUDE I
Logradouro: XXXXXXXXXXXX Complemento: XXXXXXXXXXXXX
Cep: 27215630
Núcleo: BARRA DO PIRAÍ`
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: RJ Município: Barra do Piraí
Endereço: RUA: FRANÇA JUNIOR  -  N°287  -  BAIRRO:CENTRO  -
Logradouro: xxxxxxxxxxxxxxxxxxxx Complemento: xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

xxxxxxxxxxxxxxxxxxx
Cep: 27113150
Núcleo: CANDELÁRIA / PINTO DA SERRA / VOLDAC
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: RJ Município: Volta Redonda
Endereço: RUA: K,  N°91 , BAIRRO CANDELÁRIA
Logradouro: XXXXXXXXXXXX Complemento: XXXXXXXXXXXXXXXXXX
Cep: 27286720
Núcleo: CASA DE PEDRA - MONTE CASTELO - SIDERÓPOLIS - 60
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: RJ Município: Volta Redonda
Endereço: RUA: 758 N:900 - CASA DE PEDRA
Logradouro: XXXXXXXXXXX Complemento: XXXXXXXXXXXXXX
Cep: 27256330
Núcleo: CIDADE ALEGRIA
Inscritos: 400 Situação: Cedido



UF: RJ Município: Resende
Endereço: RUA: EXISTENTE  -  N°:385  -  BAIRRO: BAIXADA DA OLARIA
Logradouro: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX Complemento: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXX
Cep: 27500000
Núcleo: JARDIM BELMONTE
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: RJ Município: Volta Redonda
Endereço: AVENIDA: SANTA ROSA  -  S/N°  -  BAIRRO: JARDIM BELMONTE
Logradouro: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

X
Complemento: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXX
Cep: 27273650
Núcleo: PERIFIRIA LESTE: MANGUEIRA, CAJUEIRO, PARAÍSO, BOA VISTA, ETC.
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: RJ Município: Barra Mansa
Endereço: RUA: JOÃO ALVARENGA  -  N°:526  -  BAIRRO: CAJUEIRO
Logradouro: XXXXXXXXXXXXXXX Complemento: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
Cep: 27333261
Núcleo: PINHEIRAL
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: RJ Município: Pinheiral
Endereço: RUA: BENEDITO HONORATO  -  N°147  -  BAIRRO: CENTRO
Logradouro: XXXXXXXXXXXXXXXXXXX Complemento: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXX
Cep: 27197000
Núcleo: QUATIS
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: RJ Município: Quatis
Endereço: AVENIDA AUGUSTO SVERBERI, S/N°  BAIRRO: NOSSA SENHORA DO ROSÁRIO

CIDADE: QUATIS - RJ
Logradouro: XXXXXXX Complemento: XXXXXXXXXXXXXXX
Cep: 27400040
Núcleo: RETIRO
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: RJ Município: Volta Redonda
Endereço: AVENIDA JARAGUÁ, N°800 BAIRRO: RETIRO
Logradouro: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

X
Complemento: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXX27.275570
Cep: 27275570
Núcleo: ROMA II
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: RJ Município: Volta Redonda
Endereço: RUA:D - Nº 67 - BAIRRO ROMA II
Logradouro: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXX
Complemento: LOTEAMENTO SÃO

FRANCISCO
Cep: 27180000
Núcleo: SANTA CRUZ / SANTA RITA
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: RJ Município: Volta Redonda
Endereço: RUA: NÉLSON MANDELA, N°61, BAIRRO: SANTA CRUZ
Logradouro: XXXXXXXXXXXXXX Complemento: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXX
Cep: 27286000
Núcleo: SÃO CAETANEO
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: RJ Município: Resende
Endereço: RUA: A  -  S/N°  -  BAIRRO: SÃO CAETANEO
Logradouro: XXXXXXXXXXXXXXX Complemento: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXX



Cep: 27532200
Núcleo: SÃO LUCAS / 249 / SANTA INÊS /SÃO CRISTOVÃO
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: RJ Município: Volta Redonda
Endereço: RUA; DOM PEDRO I Nº100, BAIRRO: PONTE ALTA
Logradouro: XXXXXXXXXXXXXX Complemento: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXX
Cep: 27270520
Núcleo: TRÊS POÇOS
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: RJ Município: Volta Redonda
Endereço: RUA:2 N°:71 - VLIA RICA/TRÊS POÇOS
Logradouro: XXXXXXXXXXX Complemento: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXX
Cep: 27240180
Núcleo: VARJÃO
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: RJ Município: Piraí
Endereço: RUA: SÃO FRANCISCO N°288 - BAIRRO: VARJÃO
Logradouro: XXXXXXXXXX Complemento: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXX
Cep: 27175000
Sub-Núcleo: ARROZAL
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: RJ Município: Piraí
Endereço: RUA: VALDEMIRO GONÇALVES,  N°61  BAIRRO: ARROZAL
Logradouro: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXX
Complemento: XXXXXXXXXXXX

Cep: 27185000
Núcleo: VILA NOVA
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: RJ Município: Barra Mansa
Endereço: AVENIDA EMANOEL WAISMAN - DEP - N°381 - VISTA ALEGRE - VILA NOVA
Logradouro: XXXXXXXXXXXXXXXX Complemento: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXX
Cep: 27345330
Núcleo: VILA RICA TIRADENTES / SESSENTA / SIDERÓPOLIS / CASA DE PEDRA
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: RJ Município: Volta Redonda
Endereço: RUA:02  -  N°185  -  BAIRRO: VILA RICA  -  CIDADE: VOLTA REDONDA - RJ
Logradouro: XXXXXXXXXXXXX Complemento: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXX
Cep: 27180000
Núcleo: VISTA ALEGRE
Inscritos: 400 Situação: Cedido
UF: RJ Município: Barra Mansa
Endereço: RUA: JOSÉ FERNANDES VIANA S/N° - BAIRRO VISTA ALEGRE
Logradouro: XXXXXXXXXX Complemento: XXXXXXXXXXXXXXXX
Cep: 27320350

8 - Programa Pintando a Liberdade
Itens do Pintando a Liberdade

Item Quantidade
BOLAS DE BASQUETE 400
BOLAS DE FUTEBOL DE CAMPO 400
BOLAS DE FUTEBOL INFANTIL 400
BOLAS DE FUTSAL COM GUIZO 40
BOLAS DE HANDEBOL 400
BOLAS DE VÔLEI 400



PARES DE REDES-FUTEBOL CAMPO 40
REDES -  VÔLEI 40
CAMISETAS 7600
PARES DE REDES-
FUTSAL/HANDEBOL

40

BOLAS DE FUTSAL 400
PARES DE REDES-BASQUETE 40

Detalhamento das Ações
Ação - PróLabore de Recursos Humanos

Descrição Quantidade Valor Unitário Duração-Meses Valor Total Concedente Proponente
Coordenador
Geral

2 1.000,00 12 24.000,00 24.000,00 0,00

Coordenador de
Núcleo

19 900,00 12 205.200,00 205.200,00 0,00

Bolsista 120 450,00 12 648.000,00 648.000,00 0,00
Professores 0 0,00 12 0,00 0,00 0,00

Total: 877.200,00 0,00

Ação - Aquisição de Material de Consumo
Item Unidade Quantidade Valor Unitário Valor Total Total

Concedente
Total

Proponente
PANDEIRO UNIDADE 60 45,00 2.700,00 2.700,00 0,00
VIOLA CAIPIRA UNIDADE 20 273,40 5.468,00 5.468,00 0,00
VIOLÃO UNIDADE 20 242,10 4.842,00 4.842,00 0,00
CD DE
MÚSICAS

UNIDADES 400 9,90 3.960,00 3.960,00 0,00

AGULHA DE
CROCHÊ -
TAMANHOS
VARIADOS

UNIDADE 60 1,50 90,00 90,00 0,00

AGULHA PARA
BORDAR

UNIDADE 60 0,45 27,00 27,00 0,00

BANDEIRINHA PCT/100 60 2,40 144,00 144,00 0,00
BOLA (BEXIGA)
DE ASSOPRAR
PROFISSIONAL

PCT/50 40 3,89 155,60 155,60 0,00

CORDA
P/VIOLÃO DE
NYLON

PCT/6 200 10,00 2.000,00 2.000,00 0,00

ELÁSTICO
(2CM DE
LARGURA)

METRO 400 0,15 60,00 60,00 0,00

JOGO DA
MEMÓRIA

UNIDADE 100 21,42 2.142,00 2.142,00 0,00

JOGO DE
BARALHO

UNIDADE 100 4,00 400,00 400,00 0,00

JOGO DE
DAMA

UNIDADE 100 15,00 1.500,00 1.500,00 0,00

JOGO DE
DOMINÓ

UNIDADE 100 10,00 1.000,00 1.000,00 0,00

JOGO DE
FUTEBOL DE
BOTÃO

UNIDADE 200 4,00 800,00 800,00 0,00

JOGO DE
PEGA VARETA

UNIDADE 100 2,76 276,00 276,00 0,00

JOGO DE
XADREZ

UNIDADE 100 23,00 2.300,00 2.300,00 0,00

JOGO QUEBRA
CABEÇA

UNIDADE 80 15,16 1.212,80 1.212,80 0,00

ALTERES DE
1KG

UNIDADE 300 12,00 3.600,00 3.600,00 0,00

LINHA
P/BORDAR
CORES
DIVERSAS

MEADA 200 0,75 150,00 150,00 0,00



PETECA UNIDADE 200 6,90 1.380,00 1.380,00 0,00
SACO
ALVEJADO
BRANCO
P/PANO DE
PRATO

UNIDADE 50 1,70 85,00 85,00 0,00

TECIDO
ITAMINE
P/BORDAR

METRO 50 13,00 650,00 650,00 0,00

TNT CORES
VARIADAS

ROLO C/100
METROS

5 110,00 550,00 550,00 0,00

ALTERES DE
2KG

UNIDADE 300 15,00 4.500,00 4.500,00 0,00

APITO
ESPORTIVO

UNIDADE 120 2,00 240,00 240,00 0,00

ARCO
(BAMBOLÊ) DE
PLÁSTICO

UNIDADE 1.000 2,50 2.500,00 2.500,00 0,00

BADMIGTON
KIT(COM
RAQUETE E
BOLA)

KIT 100 10,00 1.000,00 1.000,00 0,00

BASTÃO DE
GINÁSTICA
(PVC)

UNIDADE 800 1,90 1.520,00 1.520,00 0,00

BOLA DE
BASQUETE -
1°LINHA

UNIDADE 100 24,90 2.490,00 2.490,00 0,00

BOLA DE
BORRACHA
N°08

UNIDADE 400 13,80 5.520,00 5.520,00 0,00

BOLA DE
BORRACHA
N°10

UNIDADE 400 13,80 5.520,00 5.520,00 0,00

BOLA DE
BORRACHA
N°12

UNIDADE 400 13,80 5.520,00 5.520,00 0,00

BOLA DE
FRESCOBOL

CX/C3 200 12,68 2.536,00 2.536,00 0,00

BOLA DE
FUTEBOL DE
CAMPO
1ªLINHA

UNIDADE 100 34,90 3.490,00 3.490,00 0,00

BOLA DE
FUTSAL
ADULTO
1ªLINHA

UNIDADE 100 42,67 4.267,00 4.267,00 0,00

BOLA DE
FUTSAL
INFANTIL1ªLIN
HA

UNIDADE 100 25,00 2.500,00 2.500,00 0,00

BOLA DE
FUTSAL MIRIM
1ªLINHA

UNIDADE 100 40,00 4.000,00 4.000,00 0,00

BOLA DE
HANDEBOL
H1L 1ªLINHA

UNIDADE 90 39,90 3.591,00 3.591,00 0,00

BOLA DE
HANDEBOL
H2L 1ªLINHA

UNIDADE 90 39,90 3.591,00 3.591,00 0,00

BOLA DE
TÊNIS DE
MESA

UNIDADE 1.000 0,90 900,00 900,00 0,00

BOLA DE
VOLÊI 1ª LINHA

UNIDADE 100 25,00 2.500,00 2.500,00 0,00

BOMBA DE
ENCHER BOLA

UNIDADE 80 14,00 1.120,00 1.120,00 0,00

CANELEIRA
EMBORRACHA
DA 1KG / PAR

PAR 300 12,00 3.600,00 3.600,00 0,00



CANELEIRA
EMBORRACHA
DA 2KG / PAR

PAR 300 15,00 4.500,00 4.500,00 0,00

COLCHONETE UNIDADE 800 16,00 12.800,00 12.800,00 0,00
COLETES
TAMANHO G
(15 CADA COR)

UNIDADE 600 4,00 2.400,00 2.400,00 0,00

COLETES
TAMANHO M
(15 DE CADA
COR)

UNIDADE 600 4,00 2.400,00 2.400,00 0,00

CONES
GRANDES

UNIDADE 300 5,00 1.500,00 1.500,00 0,00

CONES
MÉDIOS

UNIDADE 300 5,00 1.500,00 1.500,00 0,00

CORDA DE
CABO GUERRA

METRO 40 20,00 800,00 800,00 0,00

CORDA DE
PULAR

UNIDADE 400 5,00 2.000,00 2.000,00 0,00

CRONÔMETRO UNIDADE 22 15,50 341,00 341,00 0,00
KIT DE REDE E
SUPORTE DE
TÊNIS DE
MESA

KIT 60 20,00 1.200,00 1.200,00 0,00

RAQUETE DE
FRESCOBOL

PAR 100 20,00 2.000,00 2.000,00 0,00

RAQUETE DE
TÊNIS DE
MESA

PAR 120 4,90 588,00 588,00 0,00

SACO
P/CARREGAR
MATERIAL
ESPORTIVO

UNIDADE 60 132,48 7.948,80 7.948,80 0,00

APONTADOR
DE LÁPIS

UNIDADE 80 0,20 16,00 16,00 0,00

APONTADOR
DE LÁPIS DE
MESA

UNIDADE 5 17,84 89,20 89,20 0,00

BARBANTE ROLO C/300 40 2,79 111,60 111,60 0,00
BORRACHA
TAMANHO
MÉDIO

CX/40 20 2,99 59,80 59,80 0,00

CADERNO
ESPIRAL
GRANDE -
CAPA DURA /
96FLS

UNIDADE 25 10,65 266,25 266,25 0,00

CAIXA BOX EM
MATERIAL
PLÁSTICO

UNIDADE 50 2,20 110,00 110,00 0,00

CANETA
ESFEROGRÁFI
CA AZUL

UNIDADE 1.000 0,36 360,00 360,00 0,00

CARTOLINA
CORES
VARIADAS

UNIDADE 100 0,30 30,00 30,00 0,00

CDS PARA
GRAVAÇÃO

CX C/50 5 29,39 146,95 146,95 0,00

CLIPES
GRANDES

CX C/500 30 6,81 204,30 204,30 0,00

CLIPES MÉDIO CX C/500G 30 6,81 204,30 204,30 0,00
COLA BRANCA
1LITRO

UNIDADE 22 8,50 187,00 187,00 0,00

COLA DE
ISOPOR 40gr

UNIDADE 220 0,80 176,00 176,00 0,00

COLA QUENTE
- REFIL FINO

UNIDADE 1.000 0,20 200,00 200,00 0,00



CORRETIVO
LÍQUIDO

UNIDADE 50 1,49 74,50 74,50 0,00

ESTILETE
PEQUENO

UNIDADE 30 0,48 14,40 14,40 0,00

FITA ADESIVA -
TIPO DURÉX -
12X40 -
TRANSPARENT
E

ROLO 100 0,70 70,00 70,00 0,00

FITA CREPE
19X50

ROLO 80 1,84 147,20 147,20 0,00

GIZ DE CERA CX C/12
CORES

100 2,20 220,00 220,00 0,00

GRAMPO PARA
GRAMPEADOR
23/13 (100FLS)

CX C/5.000 5 11,34 56,70 56,70 0,00

GRAMPO
P/GRAMPEADO
R 26X6

CX  C/5.000 7 4,00 28,00 28,00 0,00

ISOPOR
FOLHA

UNIDADE 51 1,00 51,00 51,00 0,00

LÁPIS PRETO
N°2

UNIDADE 1.400 0,20 280,00 280,00 0,00

MASSA DE
MODELAR

CX C/12
CORES

207 1,80 372,60 372,60 0,00

PAPEL
BRANCO
FORMATO A4

RESMA 58 10,50 609,00 609,00 0,00

PAPEL
CARTÃO -
CORES
VARIADAS

UNIDADE 80 0,65 52,00 52,00 0,00

PAPEL
CELOFANE

UNIDADE 80 1,35 108,00 108,00 0,00

PAPEL JORNAL RESMA 100 9,40 940,00 940,00 0,00
PASTA C/ABA
ELÁSTICO -
PLÁSTICA

UNIDADE 237 1,00 237,00 237,00 0,00

PINCEL
ATÔMICO

UNIDADE 200 1,35 270,00 270,00 0,00

PINCEL N°2 UNIDADE 400 0,88 352,00 352,00 0,00
PINCEL N°10 UNIDADE 400 1,27 508,00 508,00 0,00
PINCEL N°16 UNIDADE 400 1,90 760,00 760,00 0,00
PINTURA DE
ROSTO
(FACIAL)

UNIDADE 1.000 1,04 1.040,00 1.040,00 0,00

PISTOLA PARA
COLA QUENTE
- REFIL FINO

UNIDADE 400 5,90 2.360,00 2.360,00 0,00

PRANCHETA
DE MÃO

UNIDADE 40 1,36 54,40 54,40 0,00

TESOURA DE
PICOTAR  AÇO
INOX

UNIDADE 22 29,55 650,10 650,10 0,00

TESOURA
PEQUENA AÇO
INOX (COM
CORTE)

UNIDADE 600 0,90 540,00 540,00 0,00

TESOURA
PROFISSIONAL
/ AÇO INOX

UNIDADE 22 14,10 310,20 310,20 0,00

TINTA GUACHE
- VÁRIAS
CORES

POTE C/250Gr 800 2,50 2.000,00 2.000,00 0,00

FITA ADESIVA -
TIPO DURÉX -
LARGA - 50X50

ROLO 80 1,26 100,80 100,80 0,00



ACORDEON
INFANTIL

UNIDADE 15 194,70 2.920,50 2.920,50 0,00

ATABAQUE UNIDADE 60 120,00 7.200,00 7.200,00 0,00
BERIMBAU UNIDAE 60 35,00 2.100,00 2.100,00 0,00
PANDEIRO
1220 ABS 10

UNIDADE 3 26,39 79,17 0,00 79,17

TAMBORIM 120
ABSG

UNIDADE 3 17,70 53,10 0,00 53,10

ACORDEON 80
BAIXOS
MICHAEL

UNIDADE 1 1.550,00 1.550,00 0,00 1.550,00

AFOCHE IZZO UNIDADE 2 37,00 74,00 0,00 74,00
BOMBO
DIAMETRO DE
22

UNIDADE 1 190,00 190,00 0,00 190,00

VIOLA COM
CORDAS DE
AÇO ROZINI

UNIDADE 10 273,00 2.730,00 0,00 2.730,00

VIOLÃO COM
CORDAS DE
NYLON ROZINI

UNIDADE 5 280,00 1.400,00 0,00 1.400,00

VIOLÃO
ELÉTRICO
GIANINI

UNIDADE 2 340,00 680,00 0,00 680,00

CAVAQUINHO
ACUSTICO
ROZINI

UNIDADE 1 186,00 186,00 0,00 186,00

VIOLÃO DE
AÇO GIANNINI

UNIADE 5 291,00 1.455,00 0,00 1.455,00

TABULEIRO DE
FUTEBOL DE
BOTÃO

UNIDADE 41 30,00 1.230,00 1.230,00 0,00

Total: 164.193,00 8.397,27

Ação - Aquisição de Material de Permanente
Item Unidade Quantidade Valor Unitário Valor Total Total

Concedente
Total

Proponente
APARELHO DE
DVD

UNIDADE 20 279,00 5.580,00 5.580,00 0,00

APARELHO DE
PROJEÇÃO
(DATA SHOW)

UNIDADE 2 1.678,90 3.357,80 3.357,80 0,00

CAIXA
AMPLIFICADA
GRANDE

UNIDADE 20 460,00 9.200,00 9.200,00 0,00

FILMADORA
DIGITAL

UNIDADE 2 1.500,00 3.000,00 3.000,00 0,00

GRAMPEADOR
DE MESA
GRANDE P/100
FOLHAS

UNIDADE 3 39,15 117,45 117,45 0,00

MICRO
SYSTEM

UNIDADE 20 250,00 5.000,00 5.000,00 0,00

MICROFONE
C/FIO

UNIDADE 21 149,00 3.129,00 3.129,00 0,00

MICROFONE
S/FIO

UNIDADE 20 168,00 3.360,00 3.360,00 0,00

TELA DE
PROJEÇÃO
COM TRIPÉ

UNIDADE 2 420,00 840,00 840,00 0,00

TELEVISÃO 29` UNIDADE 20 749,00 14.980,00 14.980,00 0,00
MÁQUINA
FOTOGRÁFICA
DIGITAL

UNIDADE 7 599,00 4.193,00 4.193,00 0,00

GRAMPEADOR
MÉDIO PARA
GRAMPO 26X6

UNIDADE 5 7,95 39,75 39,75 0,00



COMPUTADOR
C/
IMPRESSORA

UNIDADE 1 1.435,00 1.435,00 0,00 1.435,00

COMPUTADOR UNIDADE 1 1.385,00 1.385,00 0,00 1.385,00
APARELHO DE
FAX

UNIDADE 1 735,00 735,00 0,00 735,00

MICRO
SYSTEM
2.500W

UNIDADE 1 650,00 650,00 0,00 650,00

BEBEDOURO UNIDADE 1 255,00 255,00 0,00 255,00
VENTILADOR UNIDADE 3 171,00 513,00 0,00 513,00
CÂMERA
DIGITAL
MIRAGE

UNIDADE 1 379,00 379,00 0,00 379,00

RECARREGAD
OR
LEADERSHIP I
70

UNIDADE 1 100,00 100,00 0,00 100,00

REFRIGERADO
R

UNIDADE 1 1.499,00 1.499,00 0,00 1.499,00

FREEZER
METAL

UNIDADE 1 1.342,00 1.342,00 0,00 1.342,00

RACKER DE
COMPUTADOR

UNIDADE 2 185,00 370,00 0,00 370,00

ARMÁRIO UNIDADE 1 270,00 270,00 0,00 270,00
MESA
REDONDA

UNIDADE 1 172,00 172,00 0,00 172,00

ARQUIVO DE
AÇO

UNIDADE 1 219,00 219,00 0,00 219,00

Total: 52.797,00 9.324,00

Ação - Formação
Item Unidade Quantidade Valor Unitário Valor Total Total

Concedente
Total

Proponente
Pró-Labore de
Palestrante

hora aula 192 120,00 23.040,00 23.040,00 0,00

Passagem de
Palestrante

passagem 0 0,00 0,00 0,00 0,00

Alimentação dos
Participantes

refeição 1.280 8,00 10.240,00 10.240,00 0,00

Hospedagem e
Alimentação de
Palestrantes

diária 18 125,00 2.250,00 0,00 2.250,00

XERÓX UNIDADE 17.700 0,10 1.770,00 0,00 1.770,00
Total: 33.280,00 4.020,00

Ação - Eventos
Item Unidade Quantidade Valor Unitário Valor Total Total

Concedente
Total

Proponente
ALIMENTAÇÃO
DOS
PARTICIPANTE
S NO EVENTO -
LANCHE

AQUISIÇÃO 16.000 2,00 32.000,00 32.000,00 0,00

ALUGUEL DO
IMÓVEL DA
SEDE

LOCAÇÃO 12 250,00 3.000,00 0,00 3.000,00

DESPESA DE
ÁGUA, LUZ E
TELEFONE

MÊS 12 365,00 4.380,00 0,00 4.380,00

EQUIPAMENTO
DE SOM

LOCAÇÃO 1 2.250,00 2.250,00 2.250,00 0,00

PULA-PULA
INFLÁVEL

ALUGUEL 2 90,00 180,00 180,00 0,00

CAMA
ELÁSTICA

ALUGUEL 3 100,00 300,00 300,00 0,00

PISCINA DE
BOLA

ALUGUEL 2 90,00 180,00 180,00 0,00



TOBOGÃ
GIGANTE

ALUGUEL 1 900,00 900,00 900,00 0,00

PULA-PULA
BOLHA

ALUGUEL 1 250,00 250,00 250,00 0,00

ESCORREGAD
OR GRANDE

ALUGUEL 2 60,00 120,00 120,00 0,00

TOURO
MECÂNICO

ALUGUEL 1 350,00 350,00 350,00 0,00

ÔNIBUS =
BARRA DO
PIRAÍ X VOLTA
REDONDA

FRETAMENTO 5 600,00 3.000,00 3.000,00 0,00

ÔNIBUS =
PIRAÍ X VOLTA
REDONDA

FRETAMENTO 10 600,00 6.000,00 6.000,00 0,00

ÔNIBUS =
QUATIS X
VOLTA
REDONDA

FRETAMENTO 5 500,00 2.500,00 2.500,00 0,00

ÔNIBUS =
PINHEIRAL X
VOLTA
REDONDA

FRETAMENTO 5 500,00 2.500,00 2.500,00 0,00

ÔNIBUS =
BARRA MANSA
X VOLTA
REDONDA

FRETAMENTO 10 400,00 4.000,00 4.000,00 0,00

ÔNIBUS =
TRÊS POÇOS
X VOLTA
REDONDA

FRETAMENTO 21 400,00 8.400,00 8.400,00 0,00

ÔNIBUS =
RESENDE X
VOLTA
REDONA

FRETAMENTO 16 600,00 9.600,00 9.600,00 0,00

Total: 72.530,00 7.380,00

Ação - Divulgação
Item Unidade Quantidade Valor Unitário Total Proponente

Banners UNIDADE 20 160,00 3.200,00
Faixas UNIDADE 20 240,00 4.800,00

Total: 8.000,00

Quadro Geral dos Custos
Ação Concedente Proponente Total

PróLabore de Recursos
Humanos

877.200,00 0,00 877.200,00

Aquisição de Material de
Consumo

164.193,00 8.397,27 172.590,00

Aquisição de Material
Permanente

52.797,00 9.324,00 62.121,00

Formação 33.280,00 4.020,00 37.300,00
Eventos 72.530,00 7.380,00 79.910,00
Divulgação 0,00 8.000,00 8.000,00
Totais 1.200.000,00 37.121,27 1.237.121,00


