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Este artigo apresenta os resultados de uma pesquisa de opinido realizada com
os adolescentes de uma escola particular e de escolas oficiais de Porto Alegre,
sobre o tema "sexo na TV". Sao discutidas as questdes apresentadas por 16
adolescentes, focalizando, principalmente, suas opinides, preocupagoes e su-
gestdes sobre o assunto.

INTRODUGAO

Ligar a televis@o, pelo menos no Brasil, significa a iminéncia de ter
o lar invadido por cenas as vezes inacreditaveis, quer pelo mau gosto,
quer pelo seu carater indutor de alienagéo, quer pelo apelo ao consu-
mismo desenfreado, quer por tratar com desfagatez o telespectador,
pondo-o como um idiota desprovido da capacidade de pensar. Progra-
mas infantis, absolutamente deseducativos, ao contrario do que dizem
Seé propor; programas de auditdrio que tratam as pessoas como nao
gente; desenhos animados centrados na violéncia; novelas que mos-
tram uma nao realidade, uma nao vida; filmes que apresentam verda-
deiro circo de horrores, mostrando o ex-campeao de basquete tomado
pela leucemia, a vidiva com a filha adolescente gravida, o negro drogado
e homossexual, o alcdlatra gago na cadeira-de-rodas, o deputado
corrupto, o policial venal e racista, a mulher loira sedutora, adultera
transando (como é moderno que se diga) com o noruegués dono da
transnacional que fabrica cataventos, poltronas reclinveis para 6nibus
e aparelhos de anestesia, segao de fluxo continuo e muito mais.., Claro,
entre tudo isso, ha os comerciais, sempre sensacionais, recheados com
forte apelo erético.

* Trabalho elaborado como concluséo da disciplina de Televisdo e Sociedade do Curso
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O componente sexual na televiséo, hoje, esta consignado como
essencial, tanto na programacdo como nos comerciais. Isto parece
incontestavel.

No que diz respeito a sexo, a nogao do "proibido" e do "permitido",
desde tempos imemoriais, esta vinculada as praticas sexuais que obe-
decem a regras, a exigéncias naturais e a ceriménias humanas. Elas
sao interiorizadas pela consciéncia individual, através de inGmeros
componentes sociais, como por exemplo, a educacgéo, e refutadas ou
reprimidas quando transgredidas, porque neste caso, conforme Chauf
(1984), trazem sentimentos negativos que se deseja ocultar. Desta
forma, algo suposto meramente como biolégico e ligado a natureza
humana pode sofrer modificagdes quanto ao sentido social e cultural ao
longo da histéria.

Estudos realizados por antropdlogos permitem verificar que as
formas de exercicio da sexualidade, assim como as formas de repressao
sexual, nao sao universais e iguais em todas as sociedades. Pesquisas
feitas por Margaret Mead (apud Chaui, 1984 p. 24) por exemplo,
mostram a realidade de trés diferentes sociedades. Em uma delas,
mulheres e homens séo educados para serem carinhosos, pacificos,
compreensivos, verbalizadores dos sentimentos, isto &, forma-se neles
um temperamento do tipo que aqui se julga como préprio do sexo
feminino; noutra, ambos sdo educados para serem agressivos, violen-
tos, pouco falantes, ou seja, um temperamento como tipo préprio do
sexo masculino; na terceira, as mulheres sao educadas para o poder e
0 mando enquanto os homens o sdo para a subservéncia, para a
lavoura, o artesanato e o cuidado das criangas, padroes opostos ao que
entre nds se imagina serem naturais e universais.

Esses estudos indicam que valores e normas comportamentais,
vinculados ao sexo, podem ser estimulados, e a propria sociedade, em
face de tais normas e valores, passa a dizer o que é ou ndo é "natural"
no exercicio da-sexualidade humana. Poder-se-ia indagar por que as
proibigoes e permissoes aparecem sob diferentes formas em socieda-
des diferentes? Certamente, a resposta estara vinculada a aspectos da
historia religiosa, a moral a politica, as artes e a ciéncia de cada uma
delas.

Com o advento da televisdo na década de 1950, alcanga-se o
processo de universalizagao da cultura, tao almejada, que teve seu inicio
nos seculos anteriores com a imprensa, como salienta Soifer (1991). A
televisao torna-se uma variavel ativa na relagéo entre a cultura e a
sociedade, e conforme Morin et al., (1972, p. 70-71), "modificando sem
parar essa relagéo, sendo concebida como um agente cultural ativo,
abalando as estruturas culturais existentes".
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Na perspectiva do Brasil, a dita "tropicalia”, como algo cultural, de
certa forma leva & "banalizagao" e vulgarizagao da sexualidade. Nas
nossas praias, 0 moderno € expor o corpo quase em sua totalidade,
transparecendo auséncia de pudor somada a excessivo ingrediente de
malicia. Mostrar-se tudo, ao mesmo tempo em que se faz de conta que
se usa traje de banho (fio dental).

A cada ano, mais um passo é dado na tentativa de ultrapassar o
limite dos valores morais da nossa sociedade, quer seja pelas roupas
produzidas e oferecidas no comércio, que na programacao apresentada
na TV em que o sexual privado torna-se publico.

Os meios de comunicagao refletem a ordem social. Conlflitos, pro-
blemas e atitudes sao geralmente mostrados em relagao a normas e
valores dessa sociedade, e isso ocorre, segundo Marcondes (1988, p.
94), "porque existe um tipo de controle: a censura externa — de governos,
proprietarios, e superiores hierarquicos, e a interna — autocensura”. Esta
autocensura e pela interiorizagao de normas, valores, e padrdes cultu-
rais de cada individuc. A censura externa apresenta-se de varios modos:
moral, religiosa, ideoldgica, disciplinar, burocratica, econdmica e estéti-
ca.

Na esfera publica, a censura moral se revela pela proibi¢ao do uso
de palavras obscenas e terminologia chula, na proibicio de cenas de
nudismo ou de sexo como sendo um "atentado a moral e aos bons
costumes." (Marcondes, 1988 p. 97)

A Carta Constitucional brasileira, promulgada em 1988, reza no Art.
220: "¢ vedada toda e qualquer censura de natureza politica, ideolégica
e artistica". Assim, a midia eletrénica esta isenta de submeter suas
programagoes a censura federal. Entretanto, neste mesmo artigo, esta
escrito que compete a lei federal,

“estabelecer os meios que garantam & pessoa e a familia a possibili-
dade de se defenderem dos programas ou programacdes de radio e
televisao que contrariem o dispositivo do Artigo 221, bem como da
propaganda de produtos, praticas e servigos que possam ser nocivos
a salde e ao meio ambiente."

Este Artigo 221 prevé para os programas de TV "as finalidades
educativas, artisticas, culturais e informativas respeitando os valores
éticos e sociais da pessoa e da familia” (p. 144-1 45).

Como o Congresso Nacional n&o criou a lei federal para regulamen-
tar o assunto, o Ministro da Justica baixou a Portaria de nimero 733, de
19 de outubro de 1990, que atribui ao Ministério da Justica a fungao de
analisar previamente a sintese dos programas de TV e, a partir dessa
andlise, fazer a classificagdo indicativa de horario adequado desses
programas de acordo com a faixa etéria apropriada.
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O tema sexualidade pertence a todos nés, mas o assunto da
banalizagéo do sexo na TV requer uma atengao especial por parte das
pessoas que lidam com esses individuos em desenvolvimento.

Na verdade, na reflexdo dos adolescentes, misturam-se os ingre-
dientes de uma sociedade hoje saturada pelo apelo sexual, com sua
propria incapacidade de entender o seu corpo, que esta em pleno
desenvolvimento, e a pedagogia do terror no que diz respeito a Aids, ao
homossexualismo e a gravidez na adolescéncia. Como na luta entre o
mar e o rochedo, o adolescente € semelhante ao fragil marisco, entre
duas forgas potentes nao sabe em que agarrar-se ou em como resistir-
lhes.

Cabe indagar, como tudo isso, em especial as cenas de cunho
sexual, como s&o percebidas e, depois, influenciam o comportamento
dos jovens adolescentes de diferentes idades que, muitas vezes, per-
manecem horas diarias diante do aparelho de televisdo. Esta é a
questéo central deste trabalho, que versara sobre "O sexo na TV na
otica dos adolescentes".

No desenvolvimento do estudo, a partir da opiniao expressa pelos
adolescentes sobre as cenas de sexo na TV, s&o tratados alguns
elementos emergentes das suas falas, apresentadas em quatro tépicos
principais, a saber: censura proposta; efeitos das cenas de sexo; apren-
dendo sobre sexo na TV; educagéo sexual.

ENTFIEVISTANDO OS ADOLESCENTES

As informagoes foram obtidas por uma investigagao realizada atra-
vés de pesquisa de opinido (Polit e Hungler, 1987 p. 168) com uma
populagao de adolescentes, de ambos os sexos, estudantes em escolas
de Porto Alegre.

A amostragem foi do tipo "acidental", no horario de saida escolar de
uma escola particular, localizada na area central, e duas escolas esta-
duais com localizagdo na periferia da cidade. As entrevistas foram
realizadas e gravadas em videocassete com os adolescentes que se
dispuseram a responder as perguntas.

O grupo de estudo é constituido por 16 adolescentes, sendo nove
do sexo masculino (masc) e sete do feminino (fem). Do grupo, sete (trés
homens e quatro mulheres) estao, aparentemente, na fase inicial da
adolescéncia, entre 12 e 15 anos, e nove (seis homens e trés mulheres)
estdo nafase final, entre 16 e 19 anos. O dado exato a respeito da idade
nao foi solicitado diretamente, mas foi obtido pelas imagens do video,
de acordo com as caracteristicas das fases de desenvolvimento fisico
que estes apresentavam.



No Art. 29, da Portaria Ministerial, os programas para veiculagéo em
televis&o, inclusive "trailers", tém a seguinte classificagao:

“a) veiculagdo em qualquer horario — livre; b) programagao nao

recomendada para menores de 12 anos — inadequado para antes das

20 horas; c¢) programa nao recomendado para menores de 14 anos —

inadequado para antes de 21 horas; d) programa n&o recomendado

para menores de 18 anos — inadequado para antes das 23 horas."
(Diério Oficial, 22-10-1990, p. 20046)

Na primeira metade de 1991, criou-se uma polémica acerca da
incidéncia abusiva de cenas de sexo na televisdo, especialmente nas
novelas de produgao brasileira. Tal abuso visava & consecugéo de bons
niveis de audiéncia por parte das estagoes envolvidas: constatava-se,
assim, o chamamento a audiéncia através do nu (quase sempre o
feminino) e de cenas eréticas. O cunho era meramente comercial; isto
foi sentido por parte da sociedade e a questdao veio & discussao.
Entretanto, mesmo existindo uma espécie de escala que permite reco-
mendar a programagao de TV para tal e qual horario, cabe sublinhar que
a censura é realizada, também, através de critério subjetivo da pessoa
que executa esta censura. Assim, a televisao pode apresentar progra-
mas com dangas erdticas ou publicidade com nitido apelo sexual,
mencionando-se, como exemplos atuais, o programa "Coktail", abertura
da novela "Pedra sobre pedra" e o comercial "Toalhas Artex" e, em
outros momentos, nao maostrar corpos nus e suas partes erdticas para
nao ser deseducativa. Por outro lado, mostra muito mais a nudez
feminina, reproduzindo os valores sociais de dominagao e controle do
sexo masculino sobre o feminino.

Nao obstante a Portaria Ministerial, continuam a ser mostradas
essas cenas de sexo e de violéncia na programagao diaria da televisao.
Soifer (1991) enfatiza que, no ambito familiar, a presenga constante do
aparelho de televisdo funcionando, faz com que as criangas se tornem
convidados passivos desta atividade que possui uma programacéo farta
de temas de violéncia em que nao faltam delingliéncia, sexo e porno-
grafia. Mas este nao € um privilégio sé dos filmes do horario dos jovens;
as telenovelas, via de regra, também apresentam um mundo irreal, no
qual as fantasias eréticas sao estimuladas a cada capitulo.

Para Lagda (1991, p. 14), "no senso comum, a TV costuma ser
apontada como a grande vila que incita a sexualidade dos jovens".
Considera essa acusagao simplista. A ignorancia, que esta na base de
tudo, € a falta do entendimento da informagao. O adolescente ouve falar
de sexo e vé sexo na TV, mas nao entende muito o que vé.




Quanto a escola de origem, cinco adolescentes estudam em escola
estadual, cinco em escola municipal e os demais, estudam em escola
particular.

Apesar das limitagdes da pesquisa de opinido — frente a frente —
como a possivel superficialidade das respostas em detrimento do apro-
fundamento, decidiu-se por sua utilizag&o para dispor da espontanieda-
de dos adolescentes quando de suas respostas, uma vez que seriam
gravadas ao vivo em videocassete. A entrevista foi semi-estruturada,
seguindo o roteiro da pergunta basica:

— O que tu achas do sexo na TV?

A partir da resposta a esta indagagéo, seguiram-se as demais
perguntas que variavam conforme o contetido desta primeira resposta.

Analise dos dados foi realizada pela anélise simples do contetido do
discurso, conforme proposta de Holsti (apud Polit e Hungler, 1987 p.
318-319), em trés fases.

A primeira fase foi a definigao da unidade de analise que se utilizou
para classificar as expressées verbais, tendo se optado pelas frases que
incluiam idéias ou afirmacées sobre o tema (sexo na TV).

A segunda fase foi através de repetidas leituras do material da
transcricao do video. Criou-se um sistema de categorias emergentes
dos discursos dos respondentes, que permitisse classificar as mensa-
gens enquanto dimensao importante do contetido.

A terceira fase — a quantificacdo do material de comunicacao foi
relacionada com o sistema de categorias, a partir da enumeracgao dos
acontecimentos registrados em cada categoria.

ELEMENTOS EMERGENTES DAS ENTREVISTAS

Os resultados apresentados, como se deseja notar, sdo produto da
pesquisa de opinido realizada com adolescentes escolarizados, e nao
teve por objetivo estabelecer generalizagGes. A proposta é a de exprimir
€ comentar a opinido destes adolescentes sobre a presenca de cenas
de cunho erético na midia eletrénica, ou seja, o "sexo na TV".

Apesar das semelhangas das respostas dos jovens das trés esco-
las, encontram-se distingdes, principalmente na caracteristica da ex-
pressao verbal. Nos estudantes oriundos de escola estadual, constatou-
Se que era mais acentuada a expresséo corporal como recurso auxiliar
da expressao oral.
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Opiniao dos adolescentes sobre o sexo na TV

A fim de verificar "o que pensam os adolescentes sobre o sexo na
TV", a primeira opinido que na pesquisa se tentou obter foi em relagao
as cenas de sexo exibidas na televisio. Pode-se constatar que apesar
de alguns deles terem uma opiniao positiva a esse respeito, a maioria
expds suas criticas & forma como o sexo vem sendo explorado na TV.

Houve, ainda, casos de entrevistados que manifestaram a opiniao
que deveria haver maior liberdade, com maior veiculagido do "sexo"
através das diferentes estagaes.

'O sexo na TV ta tri. Deveria mostrar mais, bem mais. Tem que
aparecer mais" (fem).

"As pessoas tao falando que a televisdo é muita taradice mas, nao
sei nao. A TV ensina muita coisa de sexo pra o jovem" (masc).

Alguns adolescentes acreditam que aumentou a programacao da
TV, mostrando cenas de sexo, e atingindo a um ponto de exagero, as
vezes chegando a imoralidade. Entretanto, apesar disso, disseram que
é vélido mostrar cenas de sexo na Programagao da televisao para que
as pessoas fiquem sabendo do que se trata; salientam que isso deveria
ser feito de maneira correta, transformando-se numa divulgagdo que
instrua e nao prejudique. Para que isso ocorra, sugerem que devem ser
diminuidos os exageros na utilizagao de cenas de sexo na TV que sao,
muitas vezes, mais valorizadas que o préprio enredo e constituem mais
produto de lucro do que para mostrar uma coisa bonita como acham que
0 sexo realmente é.

"0 sexo na TV é valido. Instrui e ao mesmo tempo, porém, pode
estragar um pouco. Na televisao ele é mostrado assim com muita forga"
(masc).

Tem muito sexo na TV. Tem que diminuir mesmo, é muitas coisa,
€ assim, muito, muito putedo sabe, Muita baixaria, demais, porque nao
deveria ter acontecido isso dai" (masc).

“Acho que tem que ser divulgado mesmo, porque, para as pessoas
ficarem mais cultas, sabendo do que se trata tudo, de uma maneira
correta a divulgagao, apenas isto. Ndo convém exagerar" (masc).

Ao serem questionados quanto aos tipos de programas nos quais
cenas de sexo sdo mais mostradas, a resposta obtida, em grande
maioria, apontava para as novelas. Sao elas as responsaveis pela maior
critica por parte dos adolescentes, pois consideram as cenas de sexo
apresentadas em seus capitulos muito pesadas e liberadas, principal-
mente para o telespectador infantil que as assiste. Eles justificam suas
respostas pelas consequientes deturpagoes de entendimento, e conduta
futura que possam gerar nas criangas e adolescentes em fase inicial.
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Apesar de a novela ser "a grande vild" da televisdo, os filmes
nacionais, as minisséries, programas humoristicos, como Déris, progra-
ma Cocktail, e algumas propagandas foram apontados, embora com
menor énfase,

Censura proposta pelos adolescentes

Os adolescentes acreditam que deveria haver uma determinagao
de horéarios para mostrar cenas de sexo, pois reconhecem que ha um
certo exagero, principalmente, nas novelas, Embora reconhegam que o
sexo, apesar de liberal, as vezes é mostrado de maneira certa, pensam
que ha exagero e que este é mais das pessoas que véem este tipo de
programacao, entre elas as criangas e os adolescentes jovens, que
podem deturpar o que esta sendo mostrado. Desta forma, o sexo na TV
torna-se prejudicial na medida em que pode ser um mau exemplo, néo
respeitando o ritmo préprio da idade do jovem telespectador, uma vez
que ainda nao estao preparados para ver estas cenas nessa etapa de
suas vidas.

E no entender dos adolescentes entrevistados, o sexo na TV deve
ser mostrado, de forma progressiva, de acordo com a faixa etaria do
telespectador e sem exageros. Para isso, sugerem a censura de horério
de programagao como sendo a forma viavel e nao proibitiva. Justificam
este posicionamento pelo fato de o publico infantil normalmente dormir
depois do horario nobre, podendo, entao, serem apresentadas cenas de
sexo para espectadores mais velhos.

Salientam, também, a censura que pode ser realizada no ambiente
familiar pelos pais. Citam como exemplo maes que nao permitem que
os filhos assistam as novelas. Contudo, é interessante apontar que
muitos desses jovens reconhecem que a proibigao nao resolve, pois eles
encontram uma forma de assistir porque a curiosidade os leva a isto.

Sugerem, ainda, que no lugar de censura ou de proibicdo em
qualquer ambito, a TV exerca sua fungéo educativa, por exemplo, com
novelas como veiculos de elementos culturais.

"Eu acho que o proprio pai da crianga, o préprio ensino deve
mostrar o que ¢ certo e errado. Acho que ndo tem um programa que

aborde o sexo de maneira melhor. Todos mostram, todo o mundo faz
0 sexo na moeda. E cara ou coroa vira e mexe ta 13" (fem).

"Acho que tem sexo demais na televiséo. A televiséo nao deveria
ensinar nada errado pra quem esta assistindo, tem que ensinar as
coisas porque tem crianga assistindo de noite, entao fica meio... chato"
(fem).
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Pelas falas percebe-se que eles julgam que o sexo na televisao nao
deveria ser proibido, mas ser limitado: justificam sua opiniao por reco-
nhecerem na televisao um meio de comunicagao de massa, assistido
por todos.

Para Tavola (1984, p. 31), a televisao, como meio de comunicagao
em massa, € sintética, "contém o radio, o cinema, formas de teatro,
jornalismo... e sua principal caracteristica é a instantaneidade". Entre-
tanto, por esta razao, € alto o seu poder de absorgao, as imagens estao
dentro da casa do telespectador sem que ele faca escolha prévia do que
deseja assistir, diferente do cinema ou teatro em que a pessoa tem de
se deslocar desde a sua casa para assistir o espetaculo.

Efeitos das cenas de sexo segundo os adolescentes

O problema colocado é que tipo de repercussao pode ter sobre os
jovens os sexo na TV da maneira como vem sendo mostrado. Nas
respostas dadas pelos adolescentes, parece haver uma repercussao
diferenciada, de acordo com a etapa de desenvolvimento da adolescén-
cia, sexo e nivel socioecondmico do respondente (representada pela
escola de origem). A repercussao do sexo na TV, segundo os adoles-
centes, pode ser tanto positiva, no caso dos mais velhos, em final da
adolescéncia, como negativa em relagéo as criangas ou na fase inicial
da adolescéncia.

O sentido positivo dado ao sexo na TV foi indicado pelos adolescen-
tes mais velhos e esta relacionado ao erotismo que pode provocar e pela
oportunidade que os jovens tém, hoje em dia, de aprender sobre o sexo
como uma coisa normal e bonita e que pode ser mostrado abertamente.
Contrariamente, da forma fechada como era tratado antigamente, cria-
va-se um tabu em torno do assunto.

O sentido negativo dado ao sexo na TV é considerado, principal-
mente, pela fungao de estimulagao que produz entre os jovens do sexo
masculino. Este fato € percebido como negativo, na medida em que
estimula precocemente o jovem que ainda nao esta preparado para a
atividade sexual.

"Acho que 0 sexo ta um exagero, né. Que nem pra vocés que sao
assim grande, até pode mas essas criancinhas de 5, 5 a 10 anos né,
ja comegam a fazer desde cedo, né. Comegam a pensar, a fazer essas
coisas: Até quem nao tem... nem pra come, tem sé a TV, vai fazer isso
dai. Vai estupra uma guria, que tem de monte nesses lugar ai. Antes
era proibido assim para menores de tal idade. Agora nao tem mais
entao tudo que é crianga fica vendo" (fem).

"Tem muitas diferentes idades que assistem televisao e entio as
vezes, pode ser prejudicial porque tudo tem seu tempo. Tem o tempo
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da brincadeira e tem o tempo da hora do sexo. As vezes a pessoa
perde ja o tempo da brincadeira para comegar a praticar o sexo"
(masc).

Analisando estas falas, percebem-se algumas variaveis. No primei-
ro caso, a questao da violéncia sexual exercida principalmente sobre
criangas do sexo feminino em comunidades de nivel socioecondmico
menos favorecido. O segundo aspecto, o efeito a longo prazo que 0 sexo
na TV poderia causar naquelas criangas que tém o ritmo de seu
desenvolvimento normal antecipado pela estimulagao de cenas de sexo
assistidas.

Para Giovannini (1991), a televisdo antecipa na vida das criangas
as questoes que antes s6 surgiam na adolescéncia, sobretudo na esfera
sexual e no conhecimento das regras de comportamento adulto. Estas
questoes eram colocadas pela familia ou amigos, de forma gradual, de
acordo com a idade e capacidade de entendimento de cada individuo.

A preocupagéo quanto aos aspectos de incapacidade de entendi-
mento pelos mais jovens das cenas de sexo, exibidas na programacéao
televisiva, estava presente, na maioria das falas dos adolescentes. Em
determinado momento, é colocado como a possivel causa responsével
pela crescente ocorréncia de gravidez na adolescéncia.

A vulgarizagéo do relacionamento sexual na programacao da TV
pode levar o jovem ao entendimento de que todos "transam", a qualquer
momento, com qualquer um, e que geralmente n&o existem preocupa-
goes com os riscos, tanto de repercusséo fisica como psicossocial deste
relacionamento. -

"Acho que deveria ter uma nova educagao sexual. Este negocio
de gravidez na adolescéncia esta grave, sabe. T4 um lance que ta se
agravando cada vez mais. De repente até por causa das novelas. Que
o jovem fica super influenciado e chega la nao sabe nem como
prevenir. Até sabe, mas tem muito medo também, né" (fem).

Os argumentos também devem ser analisados nos filmes para os
jovens. O irracional governa as agdes, monstros com poderes sobrena-
turais, mortes com ressuscitagdes, condutas anti-sociais e imorais uni-
das ao erotismo e a pornografia. Estas sdo cenas comuns de se assistir,
em que tudo € possivel, o que reforga e estimula o pensamento magico
da crianca e do adolescente (Soifer, 1991).

Importante salientar as caracteristicas do processo de comunica-
gao. Segundo Penteado (1983), enquanto as expressdes faciais e
posturais diluem-se no radio ou no jornal nos quais ha valorizagio da
palavra, na TV se da praticamente o inverso, porque a imagem &
privilegiada.

Penteado diz que o contetdo transmitido pela TV, através dos
personagens, € desvinculado do préprio meio ambiente do expectador. :{p .
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Para a autora, esse distanciamento existente entre o conteldo transmi-
tido pela TV e o meio ambiente do telespectador, a pouca idade dos
adolescentes e a fase de operagdo mental em que se encontram
"permitem pensar ou numa possivel apreenséo simbélica da linguagem
televisiva ou numa possivel generalizagao distorcida da realidade re-
presentada" (1983, p. 20)

Apesar disso, 0s jovens véem na televisdo um meio capaz de Ihes
ensinar sobre o sexo, se esta realmente desempenhasse sua fungao
educativa, mas dizem néo ser esta a realidade que vigora. Concordam
que a TV instrui, ainda que pouco, sobre o sexo.

Aprendendo sexocoma TV

De acordo com os respondentes, as cenas de sexo que sa0 mos-
tradas auxiliam o jovem como proceder em face de suas experiéncias
sexuais. Entretanto, destacam que o aprendizado sobre o sexo se faz é
na vida real, na pratica, "na rua", devendo este ser praticado somente
depois de uma certa idade. Consideram que o sexo, quando mostrado
na TV como um produtor de lucro, desempenha finalidade comercial ao
inves de educativa. O seu aprendizado vai depender de como ele é
mostrado e de como € percebido. Os jovens que tém uma "cabeca boa"
dizem que n&o ha problema, mas para os que nao entendem ainda ou
os que tém um entendimento deturpado da realidade, o sexo na TV pode
ser problematico.

"0 sexo que aparece na TV o jovem ja sabe. Acho que nao ensina,
né@o. Mas numa fase de 13-14 anos ensina e influi muito. Incentiva, mas
um monte eu acho. Cenas de sexo na TV, depende muito da cena né"
(fem).

"Aprender sexo pela TV vai depender de como ela mostra. Assim
6, na novela eles nao mostram. Ja botam o casal sarrando. A crianga
pequena nao sabe o que eles estao fazendo, nao sabem o perigo que
estao correndo” (masc).

"A TV ensina muita coisa de sexo pra o jovem. Muita coisa eu
aprendi. Olha, aquelas mulhé, tirando a roupa, indo pra cama com o
cara. Aquilo la é... bom. Bah, se é bom" (masc).

O adolescente fantasia aquilo que nao pode fazer na realidade. A
visao de cenas de sexo reforga as fantasias sexuais e a masturbacgéo,
que sao uma resposta do adolescente a defasagem do que é oferecido
como estimulo sexual e a dificuldade, devido & idade, de concretizar o
ato sexual (Porchat, 1991).

As observagbes mostram a importancia dada a oportunidade de

A—-visualizaqéo e aprendizagem do sexo na TV, mesmo que fracionado
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e a preocupacéo com a forma de como é transmitido ao publico que
assiste aos programas.

Giovannini, em seu estudo que analisou a convivéncia de trezentas
criangas e adolescentes na faixa etaria de dez a quatorze anos com a
TV, concluiu que a "TV pode funcionar como uma janela para o conhe-
cimento do mundo" (1991, p. 133). Entretanto, para que esta janela seja
uma oportunidade positiva e bem usada quanto & educagdo sexual,
tanto a crianga como o adolescente devem receber orientagao sobre o
que assistir e como traduzir e interpretar as mensagens dos programas
e propagandas assistidas. Esta orientagéo deveria ser dada pelos pais
e pela escola que atuam mais diretamente com estes jovens.

A preocupagao € maior quando os pais e a escola se omitem nas
questoes relativas ao sexo, e os adolescentes que tém acesso livre a
TV, em geral tomam conhecimento apenas da vulgarizacdo sexual
(Campos, 1970). A TV muitas vezes contribui para passar uma visao
distorcida da questao sexual e funciona, conforme Leal (1986), como
legitimadora de novos padrdes sociais e morais.

Educacao sexual

Muitos entrevistados verbalizaram a idéia de que os pais devem
desempenhar papel importante na questao do sexo na TV; pensam que
as cenas eroticas veiculadas poderiam ser discutidas entre os pais e
seus filhos adolescentes, constituindo isto um momento de aprendizado
sobre o sexo. Ademais, pensam que o didlogo sobre a questao sexual
com os pais € minguado, escasso, até inexistente, e que poderia
acontecer com mais freqliéncia ou sempre que fosse necessario.

"Meus primos, eles ja sabem de tudo. Sao bem piquinininho, 3-4
anos e ja sabem de tudo. Eu acho muito cedo. Acho que deveria ser
ensinado pela boca dos pais e nao pela TV" (fem).

"A educagao sexual tem que vir desde pequeno. Da onde a gente
vem, onde nasceu, as doengas venérias... essas coisas assim" (masc).

Com base nos depoimentos, constata-se que, aliados no compro-
misso educativo, tanto a familia como a escola séo indispensaveis na
educagao sexual dos adolescentes. Ficou clara a percepgao deste papel
pelos jovens como a forma de garantir a aprendizagem de maneira mais
corpleta e nao dissociada de todo o processo psicossocial do individuo.

"Os pais devem participar ativamente na educagao sexual dos
filhas. Os pais tém que assistir e orientar o que & melhor para eles ver.

Falar de uma maneira o que € certo e o que & errado, pra possivel se
cuidar" (fem).
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"A escola deveria ensinar o jovem para a vida sexual pois é o meio
de comunicagao onde estao os amigos. A escola deveria ser obrigada
a ensinar isso aos educandos. Acho que eles nao podem vendar os
olhos. Nos temos que saber os perigos da vida. E preciso que a escola
nos mostre isso principalmente em relagio ao sexo (fem).

O pedido explicito de maiores informagdes sobre sexo foi uma
constante nas entrevistas. Através dos depoimentos também se perce-
be nao sé a fungao orientadora dos pais, mas na mensagem dos
adolescentes, a necessidade dos pais de assistirem a TV para poderem
orientar e comentar com os filhos a respeito das programagées, estando
aptos, assim, a orienta-los no que é adequado, explicando o que é real
e o irreal no que e mostrado. Criticas foram feitas a escola que, via de
regra, se omite nesta questao, critica que procede, pois a escola é um
importante meio de socializagdo do adolescente, lugar de convivéncia
com seus iguais e um lugar importante a ser aproveitado para orientagao
sexual.

CONSIDERAGOES FINAIS

A andlise do que foi expresso pelos adolescentes entrevistados, de
suas opinides sobre cenas de sexo na TV, permite assinalar algumas
constatagoes significativas a saber:

— acreditam que assistir cenas de sexo na TV pode constituir
momento de aprendizado sobre o sexo;

— pensam que ha um apelo sexual intenso na TV com vistas ao
consumo e ao lucro;

— pensam que as novelas sdo o grande momento do sexo na TV,
isto &, estes s&o os programas que mais veiculam cenas de sexo:

— preocupam-se com o fato de estas cenas aparecerem no chama-
do horario nobre, podendo ser assistidas por criangas e adoles-
centes jovens, o que seria inadequado;

— acreditam que cenas de sexo deveriam aparecer em horéarios
mais tardios;

— pensam que os pais deveriam assistir TV, discutir e esclarecer
seus filhos sobre as cenas de contelido sexual que presencias-
sem;

—_sugerem que a escola também deveria ter papel esclarecedor
sobre as questdes sexuais e de erotismo na TV;

— julgam que o erotismo na TV pode servir de estimulo precoce aos
mais jovens.
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Diante destas constatagdes, as mais significativas entre as que
foram expressas pelo jovens entrevistados, nao se pode deixar de notar
que o que eles disseram nada mais € do que a repetigdo do discurso
surrado dos adultos quando discutem este mesmo assunto. Quer dizer,
as respostas destes adolescentes as perguntas formuladas constituem
o discurso cheio de obviedades dos adultos e, claro, das proprias
empresas concessionarias dos canais de televisao, as maiores interes-
sadas em fomentar o préprio tema.

1as, independentemente da opinido dos jovens sobre sexo na TV,
e com base apenas na razdo, pode-se dizer que a questao sera
solucionada no momento em que a sociedade, como um todo, passar &
ver o problema como problema real e, pondo de lado 0 consumismo,
indicar, ela mesma, a solugao.
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