
Projeto Básico
Informação do Tipo de Núcleo
Núcleo Esporte Lazer Cidade (todas as faixas etárias)

Origem do Recurso
Dotação Orçamentária Ministério do Esporte

Identificação da Entidade
Esfera da Entidade: Municipal
Entidade: Prefeitura Municipal de Três Cachoeiras
CNPJ: 91103127000191 Data Emissão: 02/01/1989
UF: RS
Município: Três Cachoeiras
Endereço: Rua João Cardoso Rolim, 985
Logradouro: Centro
Complemento: - CEP: 95580000
DDD(Telefone): 51 Telefone: 36671155
DDD(Fax): 51 Fax: 36671155
E-mail do dirigente:(Informe
apenas um)

pmtc.gabinete@terra.com.br

Dirigente: Edson Francisco Balthazar Scheffer
CPF Dirigente: 30109400097 RG Dirigente: 5013970354

Coordenador Técnico do Projeto
Coordenador: Amarildo Ribeiro Cardoso
Endereço: Av. Francisco Hipólito Rolim, 53
Logradouro: Centro
Complemento: - CEP: 95580000
DDD(Telefone): 51 Telefone: 36671108
DDD(Fax): 51 Fax 36671155
DDD(Cel): 51 Celular: 99529310
E-mail:(Informe apenas um) amarildoribeirocardoso@yahoo.com.br

Entidade de Controle Social
Entidade Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente
UF: RS
Município: Três Cachoeiras
Endereço: Rua João Cardoso Rolim, 985
Logradouro: Centro
Complemento: -
DDD(Telefone): 51 Telefone: 36671551
DDD(Fax): 51 Fax 36671551
E-mail:(Informe apenas um) thvalim@gmail.com
Dirigente/Representante: Márcia da Rosa Martins
Apresentação(tendo como referência 20 linhas):
O município de Três Cachoeiras está localizado na região litorânea do RS, a 180 km da capital gaúcha, tendo
aproximadamente 11 mil habitantes, sendo que destes quase 60% residem em áreas urbanas.
Três Cachoeiras é o município que, desmembrado de Torres, nas últimas décadas, mais tem se destacado pelos índices
de crescimento. Sua posição geográfica privilegiada e o acesso fácil através da BR 101 têm atraído moradores de cidades
maiores em busca de novos meios de emprego e renda. A economia é baseada no modelo agrícola tradicional e na oferta
de serviços.
A região era habitada por índios Carijós que, com a chegada dos Bandeirantes foram dizimados. Em seguida chegaram os
açorianos, alemães e italianos. Este quadro vai consolidar no decurso do século XX a constituição de um referencial
cultural onde a junção de elementos étnicos rompe a fronteira de uma tradição européia específica e proporciona uma
característica peculiar na lida com a convivência e os meios de sobrevivência. Possivelmente um dos elementos da
culinária aqui cultivada expressa todo este processo. O pão de cada dia é mais bem representado pela rosca de polvilho
comum na alimentação diária na região. A área territorial do município compreende um total de 251,06 km², muitas
comunidades e bairros ficam distantes da sede e é justamente nestes locais que está concentrada a população de baixa
renda.  A administração realiza dois projetos sociais  Pequeno Cidadão e Arte de Rua  executados pela Secretaria do
Trabalho, da Cidadania e Assistência Social, porém os mesmos não atendem a demanda. Há também no município
algumas organizações que tem promovido o esporte amador. Em diversas localidades e bairros são, constantemente,
realizados torneios esportivos, principalmente de futebol, voleibol. O próprio Conselho Municipal de Desporto tem se
engajado nesta área.
Justificativa (tendo como referência 20 linhas):



Três Cachoeiras é um município que nos últimos anos tem sentido o impacto da urbanização crescente. A obra de
duplicação da BR 101 trouxe esperanças quanto ao desenvolvimento, mas com isto também aumentou o número de
famílias de baixa renda a procura de emprego. Embora Três Cachoeiras seja um município situado na encosta da serra,
está a poucos quilômetros (20) de distância da praia, o que faz com que muitas oportunidades de trabalho surjam somente
no período de veraneio. A ociosidade, a drogadição, a violência, o estresse e a depressão são problemas que vem
aumentando significativamente no município, atingindo as diferentes faixas etárias e provocando em cada uma delas
conseqüências distintas. A convivência antes estimulada no espaço familiar e comunitário, extensiva no âmbito das
escolas e comunidades religiosas, vai, aos poucos, oportunizando espaço para atitudes de isolamento e individualismo
(freqüentes numa sociedade de consumo). Preocupados com esta conjuntura o município criou o Comitê de Prevenção à
Violência, em parceria com a Câmara Municipal de Vereadores e Entidades e Movimentos Organizados. Juntos estão
construindo alternativas para enfrentar esta situação. Tendo em vista este quadro que se apresenta e a mobilização que
está sendo criada este projeto torna-se fundamental. O lazer e o esporte são aliados essenciais na implantação de
políticas públicas de prevenção e combate a estas situações. O esporte une, cria, evolui. Incentiva a disciplina, ensina e
afasta a ociosidade. O lazer diverte, enriquece e valoriza a auto-estima. Nestas oficinas e eventos serão desenvolvidas
diversas atividades envolvendo as secretarias municipais visando principalmente a integração entre as gerações, a
redução do aparecimento de doenças, contribuindo para a formação física e psíquica de todos os indivíduos envolvidos,
de diferentes faixas etárias. Além de elevar a auto-estima e o apoio social aos diversos grupos sociais, diminuindo a
sensação de abandono e tornando viva a presença do poder público em ações de promoção da inclusão social e do
desenvolvimento humano. As atividades (oficinas) serão desenvolvidas na semana, durante horários simultâneos em
espaços públicos e comunitários com o acompanhamento das entidades parceiras. A metodologia será implementada de
forma a atender a diversidade do público alvo fazendo com que os participantes sintam-se co-autores da proposta.  Os
eventos serão momentos de apresentação dos produtos das oficinas e proporcionarão a integração da comunidade de
Três Cachoeiras.

Comunidade atendida por outro Projeto Social
Sim Bolsa Família Outros:

Cadastro de Cidades
Qtd Habitantes UF: Código Município Município:

1 10390 RS 4321667 Três Cachoeiras
N° de Núcleos Valor Solicitado Valor da Contrapartida Total

1 R$ 99.715,30 R$ 5.720,00 R$ 105.435,30
Qtd Nome da Entidade Nome do

Responsável
Atribuições DDD Telefone:

1 Associação de
Moradores de
Santo Anjo da
Guarda

Mauro Magnus de
Mesquita

Divulgar e
mobilizar o público
para o projeto

51 36671616

2 Conselho Municipal
de Clubes de Mães

Eraclides Weber
Bock

Divulgar e
mobilizar o público
para o projeto

51 36671260

3 Associação Te
Yang

José Fernandes da
Luz

Divulgar e
mobilizar o público
para o projeto

51 36671573

4 Movimento de
Mulheres
Camponesas

Elci da Paz Divulgar e
mobilizar o público
para o projeto

51 36671208

5 Pastoral da
Criança

Alice Tomé da Luz Divulgar e
mobilizar o público
para o projeto

51 36671106

6 Associação de
Moradores do
Bairro São João

Noir Evaldt Boff Divulgar e
mobilizar o público
para o projeto

51 98260799

7 Paróquia São José Edegar Pereira da
Rosa

Divulgar e
mobilizar o público
para o projeto, e
ceder espaços
comunitários

51 36671106

8 APAE Tania da Luz
Matos

Divulgar e
mobilizar o público
para o projeto

51 36671959

9 Comitê de
Prevenção à
Violência

Marcos Vinicius
Machado

Divulgar e
mobilizar o público
para o projeto

51 98180250

4 - Metas
N° Crianças/Adolescentes
(até 14 anos):

175 N° Jovens (15 a 24 anos): 100

N° Adultos (25 a 59 anos): 75 N° Idosos (a partir de 60
anos):

50

N°Total de Inscritos: 400
N° Portadores de
Necessidades Epeciais:

30 N° Municípios: 1



N° Núcleos: 1 N° Bairros Atendidos: 13
N° Eventos: 10 N° Pessoas Beneficiadas: 4000
N° Encontros de Formação: 3 N° Pessoas Beneficiadas

P/Encontro Formação:
15

N° Pessoas Contratadas e
de Contrapartida:

7 N° Duração do Projeto
(meses):

14

5 - Atividades
5.1 Ações de Funcionamento dos Núcleos

Atividade Dia da Semana Período
Oficina de Danças Regionais Quarta-feira, Segunda-feira,

Sexta-feira
Noite, Manhã, Tarde

Oficina de Futsal Segunda-feira, Quarta-feira,
Sexta-feira

Tarde, Manhã

Oficina de Ginástica Quinta-feira Manhã, Noite, Tarde
Oficina de Handebol Terça-feira, Quinta-feira Tarde, Manhã
Oficina de Música - Violão e canto Segunda-feira, Quarta-feira,

Sexta-feira
Noite, Tarde, Manhã

Oficina de Pintura Quinta-feira, Terça-feira Noite, Tarde, Manhã
Oficina de Taewkondo Terça-feira, Quinta-feira Noite, Tarde, Manhã
Oficina de Teatro Sexta-feira, Quarta-feira Tarde, Manhã
Oficina de Voleibol Quarta-feira, Segunda-feira,

Sexta-feira
Manhã, Tarde

Oficina de Xadrez Quinta-feira, Terça-feira Noite, Tarde
5.2 - Eventos de Esporte e Lazer
-Gincana Cultural e Esportiva: formação de equipes envolvendo as diferentes faixas etárias para estímulo a solidariedade
por meio de atividades culturais e esportivas que busquem a cooperação
-Passeio Ciclístico: decoração de bicicletas com material alternativo, passeio ciclístico nas comunidades e sede do
município
-Encontro Regional de Taewkondo
-Festival de Danças Gaúchas de Salão durante a Semana Farroupilha
-Festival de Esportes  torneio de voleibol, futsal e handebol com formação de equipes de diferentes faixas etárias
-Três Cachoeiras em Cena  Apresentações teatrais produzidas nas oficinas
-Três Cachoeiras Canta e Encanta  Apresentações de música a partir dos trabalhos desenvolvidos nas oficinas
-Gincana Esportiva e Cultural - Semana da Criança: Atividades que envolvam as famílias dos beneficiários
-Tabuleiro das Gerações: Encontro envolvendo todas as faixas etárias onde as pessoas são peças e jogadores
-Festival de Talentos: fechamento do PELC com uma grande festa comunitária
5.3 - Formação Continuada
Será realizada a formação para os participantes do Projeto em 3 Módulos:

Módulo I  Introdutório: Formação com orientação de técnicos do Ministério do Esporte com duração de 32h no início da
vigência convênio.

Módulo II  Aprofundamento: Encontros quinzenais de formação:
1.	Palestras
2.	Oficinas
3.	Análise e debate de filme
4.	Sessão de Estudo
Estas atividades ocorrerão mensalmente de forma alternada de acordo com as necessidades do grupo e permitindo a
participação de outros educadores e líderes comunitários engajados na proposta.
Módulo III  Avaliação: Encontro de avaliação do convênio a ser realizado em duas etapas de 16h cada, uma no meio e
outra no final da vigência do convênio com a participação de formadores do Ministério do Esporte.

6 - Divulgação e Inscrição
Divulgação:
1.	Mobilização comunitária com o apoio das entidades parceiras
2.	Mídia escrita e falada (jornal e rádio comunitária)
3.	Carro de som
4.	Folder
5.	Banner

Inscrição:
1.	As inscrições serão feitas no Centro de Múltiplo Uso e nas escolas públicas do município;
2.	Serão priorizadas as inscrições de pessoas de baixa renda, em situação de vulnerabilidade social, e em especial as
encaminhadas pelo Comitê de Prevenção à Violência, do Conselho Tutelar e Secretaria do Trabalho, da Cidadania e
Assistência Social, Escolas Públicas, assim como pessoas portadoras de necessidades especiais, visando à inclusão de
todos na prática de esporte e lazer.

7 - Núcleos e Sub-Núcleos
Núcleo: Três Cachoeiras - Secretaria Municipal de Trabalho, Cidadania e Assistência Social
Inscritos: 400 Situação: Alugado



UF: RS Município: Três Cachoeiras
Endereço: Av. Pe. Rizzieri Delai, 283
Logradouro: Centro Complemento: -
Cep: 95580000
Sub-Núcleo: Centro Múltiplo Uso
Inscritos: 250 Situação: Próprio
UF: RS Município: Três Cachoeiras
Endereço: Avenida Padre Rizzieri Delai, s/n°
Logradouro: Centro Complemento: -
Cep: 95580000
Sub-Núcleo: Ginásio Comunitário de Santo Anjo da Guarda
Inscritos: 200 Situação: Cedido
UF: RS Município: Três Cachoeiras
Endereço: Rua Augusto Reginaldo Cardoso, s/n°
Logradouro: Santo Anjo da Guarda Complemento: -
Cep: 95580000

8 - Programa Pintando a Liberdade
Itens do Pintando a Liberdade

Item Quantidade
BOLAS DE HANDEBOL 20
BOLAS DE VÔLEI 20
JOGOS DE XADREZ 10
REDES -  VÔLEI 2
CAMISETAS 400
PARES DE REDES-
FUTSAL/HANDEBOL

2

BOLAS DE FUTSAL 20

9 - Cadastro da Classificação
Nº Proposta SICONV 051938/2010

10 - Cadastro de Materiais
Nome Tipo Valor

mesa em madeira Permanente R$ 525,00
Ferro elétrico a vapor Permanente R$ 89,90
Aparelho de som, tipo portátil Permanente R$ 250,00
Aparelho de DVD player Permanente R$ 220,00
Microfone com fio Permanente R$ 150,00
Microfone sem fio Permanente R$ 301,00
Caixa de som amplificada, alto-falantes:
woofer 12" e super tweeter eq

Permanente R$ 630,00

12 Violões de 6 cordas, em tampo
spruce, laterais e fundo em mogno

Permanente R$ 2.400,00

02 Máquina de costura, uso doméstico Permanente R$ 1.338,00
Pró-labore Recursos Humanos R$
2.400,00

Contrapartida R$ 0,00

Carro de som, locação por hora 20h R$
520,00

Contrapartida R$ 0,00

Publicação em jornal local 5 unidades
R$ 600,00

Contrapartida R$ 0,00

Banner 7 unidades R$ 700,00 Contrapartida R$ 0,00
Folders 1000 unidades R$ 500,00 Contrapartida R$ 0,00
Freteamento de transporte para
moradores R$ 200,00

Contrapartida R$ 0,00

Hospedagem e alimentação R$ 800,00 Contrapartida R$ 0,00
Total: R$ 5.903,90


