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1- IDENTIFICACAO:

PROGRAMACAO

FORMADOR: Rodrigo Terra
ENTIDADE: .
Universidade Federal de Mato Grosso/MT
MUNICIPIO: Cuiaba
UF: MT
NUMERO DO 228
CONVENIO:
PROJETO: ( ) PELC TODAS AS IDADES
(X) PELC VIDA SAUDAVEL
( ) PELC PRONASCI
CONSIDERACOES:
(INDI'GENA, RIBEIRINHOS, QUILOMBOLAS, PRESIDIOS,
ETC.)
( ) INTRODUTORIO
. MODULO: (X)AVALIACAO |
( ) AVALIACAO II
PERIODO: 13 e 14 de dezembro de 2013
LOCAL: Bloco de Salas de aula da Faculdade de Educacéo Fisica da
UFMT - Cuiaba, MT - Bairro Coxip6 da Ponte. CEP 78060-900.
TOTAL DE 10
PARTICIPANTES:
REPRESENTANTES

DA ENTIDADE DE
CONTROLE SOCIAL:

Conselho Estadual de Defesa dos Direitos da Pessoa ldosa de

Mato Grosso




2 - OBJETIVOS:

Reforcar a discussdo dos conceitos de cultura, lazer, esporte, jogo, bem como
fazer relagOes entre esses conceitos e a realidade local, contextualizando com os
principios e diretrizes do PELC.

Compreender as caracteristicas e contradi¢cfes dos contextos sociais nas quais 0s
nucleos foram implantados e buscar superacdes por meio de reflexdes e de
estratégias de intervencao.

Verificar as etapas construidas do planejamento participativo (atividades
sistematicas e assistematicas), estratégias de mobilizacdo da comunidade e
organizacdo do trabalho pedagdgico, estabelecendo relagdes com os principios,
as diretrizes e os objetivos do PELC.

Analisar se foram utilizados instrumentos de registro de experiéncias das
atividades que serdo desenvolvidas nos nucleos (relatérios), de planejamento e
de avaliacdo das oficinas do PELC, perspectivando a continuidade desse
trabalno nas reunides pedagdgicas que fardo parte do modulo de
aprofundamento.

Analisar os pontos positivos desenvolvidos até 0 memento e procurar consolida-
los.

Verificar os pontos de gargalo da execucdo do Programa e procurar encontrar

alternativas de superacdo dos mesmos.

3- METODOLOGIA:

O processo de escolha e discussdo dos temas serd proposto para debate e
aprovacdo do grupo no inicio da formacgdo. Desta forma, acreditamos que o
mesmo podera atender as expectativas do grupo e possibilitar reflexdes
pertinentes aos temas centrais do funcionamento do Programa nos nucleos. A
idéia é que o Modulo de Avaliacdo possa reforcar a reflexdo sobre a pratica do
lazer e do esporte como direito social. A formacéo sera desenvolvida com aulas
expositivas, trabalhos em grupo e debates, visitas técnicas guiadas e

apresentacao de filmes com debates.



4 - PROGRAMACAO:

Sexta-feira, dia 13 de dezembro de 2013

13h30 - 14h30 — Mesa de abertura: Programa Esporte e Lazer da Cidade/Vida Saudavel
e sua estrutura de funcionamento.
Formador: Rodrigo Terra
Publico: Agentes sociais e comunidade local
- Representante da entidade (Apresentacdo dos principais pontos do projeto
béasico)
Representantes da comunidade local
Representante do ME
Controle social
- Parceiros
Metodologia: Expositiva e Debate

14h30 - 15h30 - Apresentacdo do Tema Avalia¢do — Zoom e Molduras.
Formador: Rodrigo Terra
Metodologia: Expositiva com debate.

15h30 - 17h30 — Apresentacdo e aprovacao da proposta de programacédo e rodada de
apresentacdo com discussdo do desenvolvimento do PELC/Vida Saudavel no convénio.
Formador: Rodrigo Terra

Metodologia: Apresentacdo — coordenador geral, coordenadores de nucleos e agentes
sociais (cada participante apresenta a realidade em que vive e suas experiéncias que
podem contribuir para a continuidade do Programa).

17h30 - 18h30 — Parada para o Lanche

18h30 - 20h30 — Identificacdo e Apresentacao da Realidade dos Nucleos

Formador: Rodrigo Terra
Metodologia: Saida a campo para reconhecimento dos nucleos e verificar as atividades
de esporte e lazer, bem como das caracteristicas da comunidade local.

20h30 - 22h00 — Reunido com os coordenadores
Formador: Rodrigo Terra

Metodologia: Reunido com o gestor, coordenador geral e coordenadores de nucleos para
discutir sobre as particularidades das diferentes func¢des dos agentes socais no PELC.
Elaboracéo das atividades de coordenagéo e formagdo em servigo do programa.

Sabado, dia 14 de dezembro de 2013




8h00 - 8h30 — Café Cultural

8h30 - 10h30 — Apresentacao do funcionamento dos nucleos.
Formador: Rodrigo Terra

Metodologia: O grupo apresentara os nucleos trazendo fotos, filmes e depoimentos que
demonstrardo os contetdos trabalhados,as atividades desenvolvidas, as metodologias
escolhidas e os possiveis impactos verificados na comunidade local.

10h30 - 12h00 - Mesa de debates com Coordenador Geral, Coordenadores de Nucleos e
Representante da Entidade de Controle Social.

Formador : Rodrigo Terra

Metodologia: Os membros da mesa apresentardo suas impressdes sobre o
desenvolvimento do Programa e em seguida sera aberto ao debate com os participantes
da formacao.

12h00 - 14h00 — Almocgo

14h00 - 16h00 — Construcdo do planejamento das acbes de continuidade da politica
publica de esporte e lazer

Formador: Rodrigo Terra

Metodologia: Dividir o grupo por nicleos discutir e reconstruir o planejamento das
atividades do projeto local.

16h00 - 17h30 — Avaliacdo e entrega de certificados.

Formador: Rodrigo Terra
Representante da entidade — Universidade Federal de Mato Grosso

Tema: Avaliacdo do médulo de avaliacdo da Formacéo

Metodologia: Avaliacao individual sobre a formacao (questionario institucional);
Discussdo em grupo (tendo como base a avaliacdo individual, identificar os pontos
positivos e negativos da formacdo e pontuar o que faltou ou o que poderia se fazer para
melhorar a formagé&o);

Breve discussdo sobre os temas e relacBes entre as oficinas desenvolvidas no dia
anterior.
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6 - MATERIAIS NECESSARIOS:

- transporte para todos os participantes da formagéo para realizacdo das visitas técnicas
aos ndcleos;

- cOpias xerogréaficas do material de apoio e instrumentos de avaliacéo;

- 1 Computador com monitor para organizagdo dos trabalhos coletivos;

- multimidia (data-show) — a disposi¢do para todos os dias;

- microfone e caixa de som (cabos para ligar ao aparelho de DVD);

- sala de aula ampla, iluminada, em local silencioso e ventilada — (com cadeiras moveis

e mesas para trabalho coletivo).

7 - ROTEIRO PARA PREPARAR OS AGENTES SOCIAIS PARA A VISITA
TECNICA:

Antes da visita técnica, discutir com os participantes da formacdo quais sdo 0s objetivos
da visita, refletindo sobre os locais a serem visitados e as possiveis formas de ocupacgéo
dos mesmos com atividades que venham ao encontro das diretrizes do PELC. E
importante também, procurar identificar as liderancas comunitérias locais e, a partir
delas, se aproximar da realidade local.






