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RESUMO

O presente estudo investigou a realizacdo de atividades de leitura a primeira vista em
diferentes contextos académicos. Trés estudos realizados entre 2014 e 2015 investigaram a
implantacdo de exercicios preparatorios em tarefas de leitura a primeira vista de excertos
retirados da literatura do violdo. Os estudos, intitulados Estudos A, B e C, contaram com a
participacdo de estudantes de cursos de nivel basico, superior e pds-graduacdo. A incipiéncia
aural afetou no resultado de tarefas de transcricdo e execucdo de um trecho melddico e de
composicdo melodica, sugerindo que os melhores desempenhos estiveram mais baseados na
memoria motora de localiza¢do das notas (Estudo A). A experiéncia musical e com o estudo
de repertdrio por partituras demonstrou maior influéncia com os desempenhos, principalmente
com a questdo do componente aural (Estudo B). Atividades que influenciam no
desenvolvimento da leitura a primeira vista foram relatadas pelos participantes, como tocar de
ouvido e improvisar. No entanto, relataram ndo praticar a habilidade de forma sistematica.
Um aspecto ndo considerado como influente afetou na percepcdo visual de um dos
participantes (diferenca de escrita entre o exercicio e o excerto musical). Mesmo assim,
sugere-se ter ocorrido transferéncia da informacdo motora armazenada na memoria do
exercicio para o excerto. Participantes com melhores desempenhos apresentaram um
equilibrio de entre experiéncia musical e experiéncia de estudo de repertdrio por partituras
(Estudo C). Ainda assim, diferentes niveis de execucdo da habilidade foram verificados, o que
sugere a importancia de um treinamento especifico. Os participantes pertencentes a
amostragem de curso superior demonstraram maior capacidade de otimizagdo do tempo das
sessOes de estudo, bem como maior autonomia na execucdo dos mesmos. Isto sugere forte
relagdo com o aumento da capacidade de retencdo e decodificagdo da informacéo de entrada
pelo aumento da experiéncia geral.

Palavras-chave: Leitura a primeira vista; violdo; praticas interpretativas, exercicios
preparatdrios a leitura a primeira vista.



ABSTRACT

The present study investigated the application of sight-reading activities on different academic
contexts. Three case studies, between 2014-2015, investigated the application of preparatory
exercises prior to the task of sight-reading excerpts taken from the guitar literature. The
participants in the studies, named Studies A, B and C, were high school, undergraduate and
graduate students. Aural incipience impacted the result of transcription of a melodic line and
melodic composition. It suggests that the best performances were based more on motor
memory for note location (Study A). Musical experience in association with repertoire study
by scores showed more influential on the performance, especially with the aural component
(Study B). Participants related activities which influenced their development of sight-reading,
such as playing by ear and improvising music. However, they admitted to not practicing sight-
reading in a systematic manner. Differences between an exercise of one excerpt was an aspect
not considered previously. Nevertheless, it was suggested that transfer of motor information
stored in the memory occurred from the exercise to the excerpt. Participants with better sight-
reading results demonstrated balance between musical experience and repertoire study by
scores (Study C). However, different levels of skill performance were verified, suggesting the
importance of specific training. College level participants showed more ability to optimize
time in study sessions, as well as more autonomy to perform it. This suggests a strong
relationship between the increase of the ability to retain and decode input data by increasing
the general level of experience.

Key-words: sight-reading; guitar; musical arts; preparatory exercises for sight-reading.
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INTRODUCAO

A leitura musical é uma habilidade importante, e em muitos casos, fundamental, para
0s processos de comunicacdo musical. Em determinados estilos musicais no mundo ocidental,
a partitura é o meio através do qual o compositor comunica as suas ideias para 0 musico,
muito embora também existam outras modalidades de notacdo musical. Nela utiliza-se
simbolos graficos que representam as relacdes entre os parametros frequéncia e duracdo dos
sons, bem como sua relagdo com outros elementos da linguagem musical e também
representados graficamente, tais como armaduras, acidentes, métrica e figuras ritmicas.
Embora em certas culturas existam diferentes processos de transmissdo musical, na musica
classica ocidental, por exemplo, a notacdo musical é de extrema importancia para que a
materializacdo da musica na forma de som pelo intérprete seja possivel. Naturalmente esta
convencao de escrita deve ser compreendida para que isto seja possivel. Também nos
processos pedagogicos de ensino de instrumentos musicais, a notacdo musical também serve
como importante ferramenta para racionalizar diferentes aspectos da pratica musical.

Quando a execucdo musical ocorre como uma consequéncia do processo de leitura em
tempo real de uma partitura desconhecida do intérprete, pode-se dizer que estard sendo
realizada pela leitura a primeira vista. Embora haja diversos entendimentos com respeito ao
que € considerado como sendo leitura a primeira vista, como veremos mais adiante, a
definicdo mais utilizada é a que se refere ao ato de executar musica desconhecida do
executante pela primeira vez e através da leitura direta da partitura. Podemos dizer que é uma
habilidade especifica de leitura musical. Isto porque o simples reconhecimento da simbologia
de escrita musical ndo garante que um individuo seja um bom leitor de musica a primeira
vista. Tal como na simples leitura musical, envolve o reconhecimento e relacionamento dos
simbolos musicais com expectativas sobre a sonoridade e a producdo de movimentos. No
entanto, na leitura a primeira vista o intérprete precisa realizar uma execugao proxima de uma
performance musical, ou seja, deve-se tocar a um tempo aceitdvel em que ndo é possivel
interromper, nem o contato visual com a partitura, nem os movimentos produzidos.

A0 mesmo tempo em que é considerada uma ferramenta importante (e em muitos
casos essencial), a habilidade de ler masica de forma fluente esta frequentemente associado a
ideia de um individuo musicalmente alfabetizado. Entretanto, a alfabetizacdo é um conceito

bastante amplo, definido pelos processos que envolvem a capacidade que um individuo tem



de fazer musica e refletir sobre este mesmo fazer, e também sobre outros como apreciar, criar,
formar julgamentos, e por fim ler, compreender e escrever esta musica.

Esta pesquisa investigou a implantacdo de atividades voltadas para a préatica da leitura
a primeira vista com o violdo. A revisao de literatura procurou delinear o estado da arte da
pesquisa em leitura & primeira vista, discutindo os principais conceitos definidores da leitura
musical a primeira vista, 0s processos que envolvem a execucdo da habilidade, leitura como
parte do processo de alfabetizacdo musical, e a auséncia de um treino especifico dentro dos
curriculos. Além disto, foi constatado, por uma observacdo pessoal do atual panorama
académico brasileiro, que a partir do estabelecimento de que o ingresso vestibular se daria
exclusivamente pela nota obtida pelos estudantes no Exame Nacional do Ensino Médio
(ENEM), muitas institui¢cbes publicas de ensino superior passaram a extinguir a exigéncia de
uma prova especifica para o ingresso dos alunos aos cursos de musica. Em instituicbes
privadas de ensino superior, esta exigéncia ja havia sido abolida ha mais tempo, em muitos
casos com 0 ingresso vestibular ocorrendo somente com a realizacdo de uma redacdo. Nao
havendo nenhum tipo de nivelamento técnico-musical-instrumental, hd uma expectativa de
qgue os estudantes ingressos possuirdo diferentes niveis de experiéncia musical. Como
consequéncia, os curriculos académicos precisaram considerar esta pluralidade de perfis dos
alunos. Um segundo aspecto considerado foi a implantacdo de aulas coletivas nas aulas de
instrumento musical.

A presente pesquisa se prop0s a investigar a implantacdo de atividades de leitura a
primeira vista com o violdo considerando um cenério hipotético de diferentes graus técnico-
musical-instrumental de estudantes ingressos em diferentes contextos académicos. Assumi,
inicialmente, a proposi¢ado tedrica inicial de que exercicios preparatorios poderiam contribuir
para uma préatica da habilidade. Desta maneira, esta seria uma estratégia que independeria
exclusivamente do tempo necessario a ampliacdo do grau de experiéncia musical dos alunos.

Um estudo inicial de carater exploratorio, intitulado de Estudo A, investigou de forma
experimental a influéncia destes exercicios. Um segundo estudo, intitulado Estudo B,
verificou a realizacdo destas atividades com violonistas de nivel profissional e ampla
experiéncia de estudo do repertério solista do instrumento por partituras. Por fim, a
necessidade de ampliar a investigacdo em um contexto plural em que os mesmos tipos de
exercicios seriam aplicados conduziu a realizagdo de um terceiro estudo, intitulado Estudo C.
Atividades de leitura a primeira vista foram realizadas com alunos de violdo de um curso

basico e de um curso superior de musica.



A estrutura do presente trabalho obedeceu a descricdo dos casos estudados em
capitulos individuais. O Capitulo 1 destina-se a revisdo de literatura. O Capitulo 2 descreve a
realizacdo do Estudo A, que contou com a participacdo de alunos de violdo do curso de
licenciatura em musica do Instituto Superior de Educacéo Ivoti (ISEI). O Estudo B é descrito
no Capitulo 3 e contou com a participacdo de dois alunos de violdo do Programa de Pds-
Graduagdo em Musica da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). O Capitulo
4 descreve a realizacdo do Estudo C, o qual observou a realizagdo dos mesmos tipos de
atividades com alunos de violdo de diferentes contextos académicos. Contou com a
participacdo de alunos de violdo dos cursos de graduacdo em musica (bacharelado em cordas
ou sopros, composi¢do musical, musica popular e licenciatura em musica) da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) e do curso basico em musica da Fundacdo Municipal
de Artes de Montenegro (FUNDARTE). Em cada capitulo os dados obtidos sdo analisados e
discutidos, bem como apresentados os métodos utilizados para a coleta dos dados. Por fim, as

conclusdes finais, referéncias e anexos.



CAPITULO 1

Revisdo de literatura

A presente revisédo de literatura partiu da abordagem das diferentes definigbes sobre o
que € a tarefa de leitura musical a primeira vista. A partir disto, utilizei os diferentes
componentes que atuam durante a execucao da habilidade (perceptivos, motores e memoria)
como categorias para organizar esta revisao. Procurei estabelecer um panorama dos diferentes
tipos de notagOes utilizadas pelos violonistas, definindo a partitura como o foco de interesse
desta pesquisa. Também inclui as pesquisas sobre execucao da habilidade pelos violonistas, e
revisei alguns métodos de pratica de leitura a primeira vista no violdo. Com base em
pesquisas que tratam dos processos de alfabetizacdo musical, realizei uma discussdo sobre a

insercdo do treino da leitura musical a primeira vista na grade curricular dos cursos de musica.

1.1 Definicdes da leitura musical a primeira vista

A definicdo mais utilizada para o termo leitura a primeira vista refere-se a habilidade
de tocar musica através da partitura sem nenhuma préatica prévia do material pelo musico,
combinando leitura e producdo de movimentos com o objetivo de criar uma execugdo musical
(GABRIELSSON, 2003). Isto significa dizer que a um determinado estimulo visual inédito
resulta uma série de movimentos necessarios a producdo do som através do instrumento
musical ou do canto. Pode-se inferir, no entanto, que tal ineditismo ocorre em parte, pois
partimos do pressuposto de que existe para o leitor uma familiaridade com a simbologia da
escrita musical. Além disto, o mudsico deve ser capaz de decodificar a notacdo em
movimentos, presumindo-se que existam expectativas de certos padrbes motores inerentes a
manipulacdo de um instrumento musical para que seja possivel a expressdo musical de uma
determinada linguagem. Assim, a leitura a primeira vista tem seu inicio efetivo ndo somente a
partir do momento em que o individuo consegue decifrar os simbolos musicais, mas também
guando este consegue prever 0s aspectos aurais e motores da obra.

Em contrapartida, também € possivel encontrar outros entendimentos que também séo
definidores da habilidade. Embora concordem com a defini¢do acima, Thompson e Lehmann
(2004) acreditam que qualquer execugdo musical pela leitura direta da partitura pode ser

considerada como sendo ‘leitura a primeira vista’. Em termos praticos, podemos interpretar



que essa definicdo atribui & habilidade uma funcdo de ferramenta através da qual o musico
norteia o reestudo, ou a reinterpretacdo de uma obra, sendo que esta ja é conhecida pelo
intérprete. Assim, serve como um auxilio no processo de recordacdo dos aspectos aurais,
motores e expressivos da obra musical, e também como ferramenta de apoio para a execucao
de uma obra preparada em um curto espaco de tempo. No entanto, h& diferencas entre a
utilizacdo da partitura como um auxilio as informacdes (aurais e motoras) trazidas a tona no
decorrer de uma performance musical e seu uso como fonte priméria de informacéo, tal como
no caso da execucao musical pela leitura a primeira vista. Para Sloboda (2005, p. 35), a leitura

a primeira vista € um caso genuino de leitura propriamente dita, pois:

[...] o musico deve examinar a maior parte das notas, se ndo todas, e 0 sucesso de
sua performance estd diretamente relacionado ao conhecimento oriundo deste
exame, ndo sendo influenciado pelo conhecimento de longo termo de uma obra

musical® [...] (grifo nosso).

Na definicdo anterior, a utilizacdo da leitura da partitura serve como um mero auxilio a
memoria, ndo havendo a necessidade de descobrir o sentido de uma determinada sequencia de
notas, realizando a leitura por contorno melddico ou pela identificacdo de estruturas frasais de
maior sentido. Segundo Lehmann e McArthur (2002), ha também o entendimento de que a
leitura musical a primeira vista também pode ocorrer sem haver obrigatoriamente o som como
resultante. Neste cenario toma-se como exemplo a figura do regente. Considerando que este
nem sempre tem a orquestra a sua disposi¢do, pode utilizar a leitura como uma ferramenta
para o0 ensaio dos movimentos apropriados a sua conducdo, utilizando a notacdo musical com
um recurso de treinamento dos padrées motores e de geracdo de expectativas aurais.

Muitas vezes um excelente musico ndo € necessariamente um bom leitor de musica a
primeira vista, e vice versa. Ndo ha davida de que aspectos como a compreensdo de estilos, de
linguagens, de padrbes motores, e da prdpria simbologia da notacdo musical adotada em uma
determinada linguagem musical sejam pré-requisitos para a obtengdo de um grau satisfatorio
de leitura. A decodificacdo do texto musical de forma correta, fluente e em um andamento
aceitavel pela leitura a primeira vista tem sido objeto de pesquisas. Estas ttm como foco os

componentes especificos da habilidade que atuam conjuntamente, e que veremos a seguir.

! The performer must examine the great majority of, it not all, the notes, and the success of his performance is
directly related to the knowledge gained from this examination, uncontaminated with long-term knowledge
about the particular piece of music.



1.2 Caracteristicas da tarefa

Um levantamento estatistico sobre os diferentes tipos de pesquisa em performance
musical realizado por Gabrielsson (2003) mostrou que entre os anos de 1995 e 1999, as
pesquisas sobre leitura a primeira vista investigavam “[...] a percep¢do de padrdes na
partitura, o intervalo entre a fixag&o ocular e 0 movimento da méo, 0s movimentos dos olhos,
e processos envolvidos na leitura a primeira vista comparados aos processos na memorizagao
de musica [...]” (GABRIELSSON, 2003, p. 243)% O autor aponta que no mesmo periodo, 0
numero de artigos relativos a tematica era pouco maior do que trinta (GABRIELSSON, 19992
apud GABRIELSSON, 2003).

A leitura a primeira vista é uma atividade que envolve diferentes componentes que

atuam conjuntamente. S30 os seguintes processos:

e Perceptivos: resposta aos padrBes visuais da notacdo musical. Diz respeito a funcéo
6culo-motor no reconhecimento de padrBes como escalas, arpejos, estruturas de
contorno e frasais na partitura;

e Motores: padrdes de movimentos tipicos que ocorrem nas estruturas de um
determinado estilo ou linguagem;

e Memoria: reconhecimento e relacdo dos padr@es visuais aos padrdes aurais e motores;

Os componentes destacados acima que atuam durante a execucao da leitura a primeira

vista foram utilizados como categorias para organizar a presente revisao de literatura.

Perceptivos

Os primeiros estudos sobre a leitura a primeira vista ocorreram ainda nas décadas de
1930 e 1940. De carater experimental, chegaram a conclusdes importantes sobre a habilidade,
tais como a constatacdo de uma maior capacidade de apreensdo das notas na leitura como
sendo influéncia direta da experiéncia musical, a identificacdo de que os tipos de fixacGes
oculares dependem da textura musical, sendo as fixagOes horizontais mais frequentes em

escrita do contraponto e as fixagdes verticais em escrita homofénica (BEAN, 1938;

? Earlier studies of sight-reading investigate sight-reader’s perception of patterns in score (‘chunking’), the eye-
hand span, eye movements and processes involved in sight-reading compared to processes in memorization of
music.



WEAVER, 1948 apud SLOBODA, 2005). Uma dissertacdo de mestrado investigou de que
maneira as diferencas de textura musical foram avaliadas por organistas durante a execugdo
da leitura a primeira vista (ROCHA, 2013). Nesta pesquisa, constatou-se que 90% dos
participantes avaliaram o excerto de textura polifénica mais dificil de tocar do que o excerto
de textura homofonica, com a formacdo musical incidindo diretamente como uma variavel
influente para os melhores resultados. No entanto, Rocha (2013) ndo verificou uma influéncia
significativa desta variavel na execucdo do excerto de textura homofonica, concluindo que
aspectos de habilidade inata apresentaram-se como determinantes para certos participantes.

Os estudos de Sloboda (1976a) e de Halpern e Bower (1979) concluiram que a
interferéncia auditiva influenciou nas tarefas de retencédo e ensaio de pequenos trechos lidos
na partitura, concluindo que os musicos ndo desenvolveram mecanismos de retencdo da
informacdo visual para poucos segundo depois executa-la (SLOBODA, 1976a; HALPERN;
BOWER, 1979 apud SLOBODA, 2005). Por outro lado, o mesmo tipo de interferéncia
auditiva ndo afetou nas tarefas de codificagdo e armazenamento da informagéo visual para
imediata transcricdo, possivelmente pelo desenvolvimento de mecanismos aprendido por anos
de pratica de leitura musical. Posteriormente, Sloboda (1978) realizou um estudo que
investigou a identificacdo de padrbes na notacdo musical por musicos e ndo-musicos, apds
uma rapida exposicao (20 milissegundos). O estudo concluiu que musicos foram mais capazes
de identificar rapidamente padrdes familiares do que ndo-musicos. Esse tempo de exposicao,
entretanto, ndo foi suficiente para que obtivessem desempenho muito maior do que os
participantes ndo-musicos. O curto tempo de exposi¢do influenciou para isto, mas demonstrou
que os mausicos se utilizaram de atributos globais e conceituais, tais como o contorno
melddico (SLOBODA, 1978 apud SLOBODA, 2012). Considerando a réapida exposicdo dos
materiais a que 0s participantes deste estudo foram expostos, 0s resultados sugerem que a
capacidade de ler musica com base em atributos conceituais, tais como o contorno melodico,
somente é possivel em funcéo da experiéncia musical adquirida.

Em uma pesquisa que investigou a habilidade de processamento e de descri¢do verbal
de uma melodia dada durante um teste de leitura em siléncio, Penttinen, Huovinen e Ylitalo
(2013) averiguaram que 0s participantes com experiéncias musicais anteriores mostraram-se
mais habeis em expressar a notacdo de forma mais sofisticada, utilizando a terminologia
musical adequada e se referindo de forma frequente e integrada aos aspectos globais da
melodia, tais como tonalidade e carater da masica. O estudo, que contou com a participacdo
de estudantes de um curso universitario de formacdo de professores da escola priméria,

também demonstrou que 0 grupo mais experiente tanto em leitura musical quanto em pratica



de piano realizou a leitura com menores fixacdes e de forma mais linear do que os demais
grupos, com valores de tempo entre 250 e 400 milissegundos. Esses valores comparam-se aos
encontrados em outras pesquisas de execucao musical atraves da leitura a primeira vista. A
utilizacdo de leitura linear com saltos oculares curtos observada no grupo mais experiente
pode ser consequéncia da relacdo da notacdo musical com o tempo na performance.
Entretanto, a maioria dos saltos oculares mostrou-se ndo linear, questionando a ideia geral de
que leitores com maior experiéncia acumulada tendem a realizar saltos oculares maiores.
Houve um aumento do alcance da sacada ocular no grupo dos amadores no decorrer das
diferentes sessfes, bem como na qualidade das descri¢des da partitura, a que os pesquisadores
atribuem & visualizacdo repetida do mesmo texto musical no decorrer das sessGes e a
familiarizacdo com a tarefa.

Estudos sobre a quantidade e a qualidade de movimentos oculares tem se concentrado
nas diferencas entre leitores habilidosos e leitores com pouca experiéncia de leitura & primeira
vista (PENTTINEN; HUOVINEN, 2011). A &rea de visdo do olho humano é um circulo de
2,5 centimetros na pagina. O comportamento ocular atua com uma série de fixacbes com
duracdo aproximada de 250 milissegundos, e 0 que percebemos como um objeto coerente é
oriundo da combinacdo das diversas fixagdes com certo grau de processamento cognitivo que
une todas as informagdes coletadas. Os saltos entre uma fixacdo e outra dura em torno de 50
milissegundos na leitura fluente (THOMPSON; LEHMANN, 2004; SLOBODA, 2012). De
uma maneira geral, os resultados dessas pesquisas convergem para a constatacdo de que
leitores menos habilidosos tendem a realizar poucas fixacdes oculares, com duracdo maior do
que em leitores mais experientes, sugerindo que ndo percebem ou identificam estruturas de
significagcdo musical maiores, ou padrdes, identificando as notas uma de cada vez (WATERS;
UNDERWOOD, 1998). Esses estudos também concluiram que leitores mais experientes
possuem um intervalo entre a observacdo da partitura e a execucdo motora maior do que em
leitores menos habilidosos, conseguindo ler a frente do que esta sendo tocado no momento e
antecipando 0s aspectos visuais, aurais € motores de forma mais eficiente. Este intervalo foi
definido por Sloboda pelo termo eye-hand span. Sobre isto, Sloboda (2012, p. 147) afirma
que “[...] quando se comparam bons e maus leitores se V& como estes possuem um intervalo
entre mé&o e olho menor [...] mesmo quando as melodias sdo estruturalmente muito simples
[...]”. Outros estudos tambem tiveram concluses semelhantes, mais uma vez sugerindo a
influéncia da experiéncia musical em aspectos caracteristicos da percep¢do da notacdo por
leitores experientes. Furneaux e Land (1999) concluiram em seu estudo com pianistas de

diferentes niveis que os leitores com melhor desempenho de leitura a primeira vista



conseguiram reter as informagdes visuais em maior quantidade em relagdo aos menos
habilidosos. Neste sentido, a experiéncia musical e com repertorio parece cumprir um

importante papel. Isto sera discutido mais a frente no topico memoria.

Motores

Ainda sobre definicbes da leitura a primeira vista, Thompson e Lehmann (2004)
descrevem-na como uma atividade de carater aberto. Para os autores, neste tipo de atividade
h& um componente de indeterminac&o, pois o intérprete ndo sabe ao certo o que vira a frente.
Isto exige uma constante adaptacdo motora a fim de garantir que a execucdo musical seja a
mais proxima possivel de uma performance ensaiada. A dinamica de um jogo de futebol é
utilizada pelos autores para ilustrar a atividade aberta. Neste esporte 0 jogador precisa
adaptar-se constantemente ao jogo, pois é dificil prever onde a bola podera estar na jogada
seguinte. Os autores contrapdem as caracteristicas de atividade aberta para diferenciar a
leitura & primeira vista de uma segunda categoria de atividades, definidas pelo termo fechado.
Nestas a execucdo pré-determinada de uma sequencia de movimentos € suficiente para o
alcance do objetivo final, tal como na performance musical, ou como em esportes do tipo
natacdo em que a simples execucdo de uma sequencia pré-estabelecida de movimentos pelo
atleta é suficiente para completar a tarefa.

Algumas atitudes tornam-se implicitas para uma adequada leitura a primeira vista.
Dentre estas podemos destacar o fato de que ndo é possivel interromper 0os movimentos apés
iniciar a execucdo musical. Comparada a atividade de performance ensaiada, na leitura a
primeira vista 0 executante se permite tolerar possiveis erros de notas, pois a correcdo
acarretard em interrupcao do discurso musical. Além disso, o ineditismo do material impresso
faz com que a atencdo visual do musico esteja voltada predominantemente para a partitura, e
menos para o controle dos movimentos das maos.

De acordo com Sloboda (2005, p. 19-20), na habilidade de ler musica a primeira vista
deve haver uma “[...] dissocia¢do entre uma nota escrita com um movimento da médo no
instrumento [...]”. Para o autor, a audi¢do interna da musica cumpre um importante papel, e
desenvolver essa capacidade podera ser uma valiosa habilidade, pois o procedimento de ler
uma nota ap6s a outra ndo é suficiente para desenvolver satisfatoriamente a leitura a primeira
vista. Sloboda afirma que a obra musical deve “[...] ser entendida antes de ser tocada,
utilizando o som para verificar as hipédteses [...]” (SLOBODA, 2005, p. 19). Tan, Pfordresher

e Harré (2010) relacionam o desenvolvimento da construcdo da imagem aural as praticas de



10

tocar de ouvido e improvisar. Assim, ao observar uma escala de notas na forma escrita, por
exemplo, o intérprete deve ser capaz de prever sua sonoridade, € em um segundo momento a
producdo do movimento necessario. Analisando o papel da audicéo interna na leitura musical
a primeira vista, Lehmann e Kopiez (2009) afirmam que a representacdo mental da notacao
musical envolve a construgdo de expectativas sobre estruturas gerais de uma obra, tais como
melodia, harmonia, ritmo, etc.

O papel da leitura a primeira vista como conhecimento de uma obra para posterior
aprendizado ndo exige, inicialmente, a busca por digitacdes que favorecam aspectos de
sonoridade (no caso do violdo, digitagfes que favoregam mudanca de sonoridade, textura
polifdnica, entre outros). Sloboda (2005, p. 19) sugere uma dissociagdo, na execucdo de
leitura a primeira vista, entre uma nota escrita e um movimento de méo. Sobre a aplicacdo de
uma sequéncia de exercicios de leitura a primeira vista elaborados para coros, Monn (1990)
afirma que o sucesso na execu¢do da habilidade “[...] ndo deve ser necessariamente medido
por uma execugdo perfeita [...] mas preferencialmente pela habilidade [...] de completar o
exercicio sem perda do centro tonal [...]” (MONN, 1990, p. 79).

Em um estudo que comparou a diferenca na quantidade de movimentos entre a
performance musical de uma peca e a leitura a primeira vista de um excerto, Wristen, Evfans
e Stergiou (2006) constataram em sua revisdo de literatura que, embora as pesquisas nédo
tenham contemplado a producdo de movimentos como temética central, muitas delas levam
em consideracao os padrdes motores como produtos do processamento cognitivo. Este estudo,
que utilizou tecnologia de captacdo de imagem em slow motion, averiguou que as velocidades
angulares de dedos, pulso, bragco e ombros, foram ampliadas em uma segunda tentativa de
leitura & primeira vista de um excerto musical. Este dado concluiu que, com a quantidade de
tempo de exposicdo ao material musical, o participante demonstrou realizar com maior
eficiéncia os movimentos entre uma tentativa e outra.

Banton (1995) constatou a influéncia da remocgéo do controle visual do teclado e das
maos de pianistas com diferentes niveis de experiéncia musical em tarefas de leitura a
primeira vista. A remocdo do controle visual ocasionou maior quantidade de erros na
execucao de graus conjuntos, independente da experiéncia musical e de pratica de leitura a
primeira vista dos participantes. Aqueles que relataram néo exercitar a habilidade cometeram
um numero significativamente maior de erros do que 0s que a praticam com alguma
frequéncia. A conclusdo foi de que a auséncia de um treinamento em leitura gerou uma
necessidade excessiva de controle dos movimentos das méos sobre o teclado, impedindo de

manter os olhos na partitura enquanto as méos exploram livremente a sua extensao.
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Em uma pesquisa que utilizou um paradigma de transferéncia de movimentos no
aprendizado de melodias desconhecidas dos participantes, Palmer e Meyer (2000)
constataram que informacdes relativas aos padrdes motores de uma determinada sequéncia de
notas e seus aspectos conceituais da notacdo musical foram preservados de forma
independente na memoria. Concluiram também que com a idade e a experiéncia 0s musicos
tendem a se basear mais no aspecto conceitual da partitura do que no aspecto motor. Neste
estudo, averiguou-se que quando o padrdo de digitacdo ou de notas foi similar entre duas
melodias, mais rapidamente 0s sujeitos conseguiram executa-las, sendo que criancas
iniciantes dependeram mais da transferéncia motora do que os musicos experientes. Nestes
ultimos, a producdo dos movimentos mostrou-se independente do processo de transferéncia, e
mais relacionado com o0s aspectos abstratos e conceituais da representacdo grafica das notas.
Em um estudo posterior, Meyer e Palmer (2003) concluiram que uma sequéncia de
movimentos é armazenada na memdria independentemente da duracdo entre 0s mesmos
(MEYER; PALMER, 2003 apud PALMER; MEYER, 2000).

Memoria

No decorrer da revisdo de literatura da presente pesquisa, foi possivel constatar que 0s
pré-requisitos necessarios ao desenvolvimento da leitura a primeira vista, tais como
referéncias aurais, motoras, conhecimento de linguagem e estilo utilizam amplamente 0s
diferentes niveis estruturais da memoria. Consequentemente, e sem a pretensdo de ser
exaustivo, constatei a necessidade de tangenciar a literatura com tematica sobre memoria. Tal
revisdo abordard somente aspectos relacionados a estruturacdo da memoria. Essa ressalva é
necessaria pelo fato do termo memdria, assim como memorizacdo, serem termos definidores
de pesquisas na area de Préaticas Interpretativas cuja tematica é a investigacdo de processos de
memorizagdo de musica.

O armazenamento de uma determinada informacdo pela memdria humana utiliza duas
formas interdependentes de memorizacdo: a de curto prazo e a de longo prazo. A memdria de
curto prazo possui uma capacidade reduzida de armazenamento de informagOes. As
informac0es ali processadas permanecem em uma escala de tempo pequena cuja duracdo que
pode variar entre 4 e 30 segundos (COWEN 2004 apud SNYDER, 2009). Nas habilidades de
leitura & primeira vista e de improvisagdo, a memoria de curto prazo desempenha uma

importante funcéo. Através dela as informacGes recebidas pelos sentidos do tato, audigdo e/ou
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visdo sdo armazenadas, processadas e relacionadas com conhecimentos ja existentes na
memoria de longo prazo (SNYDER, 2009, p.124).

A memoria de longo prazo, por outro lado, é ilimitada, sendo capaz de armazenar
diferentes tipos de informagcdes. E neste nivel da memoria onde se armazenam as informacoes
relacionadas com o exercicio de tocar uma musica do inicio ao final. Sua funcdo é fornecer
uma moldura comportamental, gerando uma memoria geral dos eventos necessarios a
realizacdo do discurso musical (motores, auditivos). A memdria de longo prazo é associativa,
significando que um grupo de itens é relacionado por associacdo, formando um Unico item na
memoria de longo prazo. Dessa caracteristica estabeleceu-se o conceito de “naco” (chunk):
trés ou quatro itens contidos na memaria de longo prazo e relacionados entre si por associagdo
(MILLER 1956 apud SNYDER, 2009). Se a informacéo de entrada for exclusivamente tatil e
auditiva, esta sera essencial na construcdo da representacdo mental da musica. Entretanto,
Snyder (2009) destaca que a aprendizagem ndo podera ser efetiva sem o uso da memoria
visual da notagdo musical (SNYDER, 2009, p. 128).

A memoria de trabalho é um tipo de funcdo estrutural da memdria humana que é
utilizada em alto nivel por leitores proficientes. Estes conseguem, durante a execu¢do de uma
tarefa de leitura a primeira vista, acessar em alta velocidade os conteudos da memoria de
longo prazo. Todavia, isto sO é possivel dentro de um determinado estilo ou linguagem de
dominio (THOMPSON, LEHMAN, 2004). Conforme visto antes, um estudo verificou que
melhores leitores possuem a capacidade de reter uma maior quantidade de informacédo visual
na memdaria. Desta forma, relacionam uma maior quantidade destas informacdes de uma so6
vez, antecipando uma série de aspectos motores e aurais adquiridos pela experiéncia musical
de uma so vez.

Em um estudo exploratério de carater experimental, Pike e Carter (2010) investigaram
a influéncia do processamento dos parametros ritmo e alturas por agrupamentos (chunking) na
habilidade de performance musical pela leitura a primeira vista. Os participantes deste estudo,
todos alunos universitarios com dois anos de estudo de piano e ainda em fase de
desenvolvimento de suas habilidades motoras e de leitura musical, foram divididos em grupos
controle e experimental. O grupo experimental foi dividido em dois subgrupos, sendo
aplicados exercicios relacionados ao parametro ritmo em um, e as alturas no outro. Diferencas
significativas foram constatadas entre o pré-teste e o pOs-teste, havendo melhora no
desempenho da leitura de ritmos e na fluéncia musical no subgrupo experimental que
trabalhou aspectos relacionados ao ritmo. No outro subgrupo, cujos exercicios enfatizaram

aspectos relativos as alturas, observou-se melhora no desempenho dos trés aspectos (notas,
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ritmo e fluéncia musical). O grupo controle que ndo se beneficiou de nenhum tipo de
exercicio, apresentou melhora somente na leitura de notas. Isso pode evidenciar que
dependendo do aspecto trabalhado tém-se diferentes tipos de ganhos, confirmando resultados
anteriores que afirmam que um recurso visual esta ligado a uma habilidade motora necessaria
a sua execugdo. Como o ritmo é um aspecto mais inerente ao individuo, o enfoque dado as
alturas trouxe maiores ganhos no que diz respeito a fluéncia musical de uma forma mais
holistica (alturas e ritmo).

A memorizacdo deliberada da informacdo visual esta relacionada com a memoria
conceitual, ou seja, 0 conhecimento semantico das estruturas que delineiam a mdsica. Por
exemplo, reconhecer na notacdo musical um arpejo ou uma escala, prevendo o tipo de
movimento e sonoridade através de um recall visual, auditivo e motor da meméria de longo
prazo.

Partindo do exposto sobre as diferentes caracteristicas da leitura & primeira vista,
podemos questionar se existe uma ordem ldgica de desenvolvimento dessas atitudes a fim de
que o individuo venha a alcancar um nivel satisfatorio de execucdo da habilidade. Por ora,
podemos concluir que s6 é possivel manter um fluxo constante de movimentos a partir de
previsdes e expectativas sobre qual o tipo de movimento é necessario para gerar 0 som
representado na sua forma grafica. Por sua vez, devera haver uma familiaridade com a
simbologia grafica da notacdo musical, a fim de reconhecer os elementos estruturais
constituintes de uma determinada linguagem musical, o que significa reconhecé-la como tal.
Assim, mesmo que na forma gréafica a muasica se apresente inédita para o musico, podera
apresentar os mesmos elementos encontrados em outras obras que também se utilizam de uma
linguagem que Ihe seja familiar. O conhecimento de um determinado estilo permite que o
musico crie expectativas aurais quando da audicdo (e mesmo da leitura) de uma obra
composta dentro da mesma linguagem do referido estilo. O estudo de Banton (1995) também
averiguou a influéncia da remocao do controle auditivo em uma tarefa de leitura a primeira
vista com pianistas, concluindo que sua auséncia ndo apresentou diferencas significativas se
comparadas ao teste de leitura em condi¢cdes normais. Uma hipdtese levantada por este autor
diz respeito a finalidade com que este controle é utilizado, variando de acordo com o nivel de
habilidade do musico. Os pianistas mais habilidosos tendem a utilizar esse tipo de controle
para corrigir possiveis desvios no plano inicial de execucdo estabelecido, demonstrando
ampla capacidade de representacdo mental do som. Por outro lado, os pianistas menos
habilidosos s6 alcangam esse tipo de controle enquanto a demanda de producdo de

movimentos estd dentro de um limite aceitavel (BANTON, 1995). Estas questbes estdo
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ligadas com a utilizagdo da memoria musical no que se refere ao conhecimento de estilos,
textura musical, reconhecimento de padrdes maiores, dentre outras, indicadas na partitura.
Uma vez que esta pesquisa também lida com estudantes principiantes que néo
possuem conhecimentos musicais adiantados, considerei importante dar um panorama sobre
fatores que podem incidir no desempenho da leitura a primeira vista. Dentre estes podemos
destacar aspectos caracteristicos da notacdo musical e do processo de alfabetizacéo no viol&o.

1.3 Os diferentes tipos de notacdo musical

Uma caracteristica importante de tradi¢do de ensino e aprendizagem do viol&o € o fato
de ser um instrumento que permeia tanto a tradicdo de musica popular quanto da mdusica
erudita. Sendo assim, os musicos se iniciam de diferentes maneiras, muito frequentemente
aprendendo a tocar por sistemas de notacdo diferentes da partitura, tais como a tablatura e a
cifra. Processos de aprendizagem autodidata ou por imitacdo também sdo bastante frequentes.

Na tradicdo de musica popular, o violdo é muito utilizado como instrumento
acompanhador. Neste estilo de mdsica, utiliza-se como ferramenta de escrita musical ndo
somente a partitura, mas também um sistema mais simplificado, como por exemplo, a cifra
cordal sobre um esquema formal da musica, ou mesmo sobre a propria letra no caso da cancéo
popular. Outros aspectos também parecem agir como processos de ensino-aprendizagem neste
ambito, tais como a transmisséo aural (tocar de ouvido) e tocar por imitagao.

A cifra cordal é utilizada para designar a harmonia. E amplamente usada para o seu
registro em cancdes da musica popular. Também é muito comum a harmonizacdo de uma
melodia ser indicada por este tipo de cifra. No caso dos violonistas, a indicacdo da cifra €
acompanhada do diagrama que representa o braco do violao (as cordas e as casas da escala do
instrumento). Os ‘desenhos’ dos acordes sdo entdo anotados utilizando ndmeros para
representar os dedos da mdao esquerda. Indicam-se quais cordas e casas devem ser
pressionadas (e com quais dedos) para que a harmonia indicada pela cifra soe corretamente.
Neste tipo de registro o ritmo néo esté indicado, sendo frequentemente deduzido a partir de

um conhecimento prévio da caracteristica ritmica da musica pelo intérprete.
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Figura 1: Diagrama do braco do viol&o utilizado pelo sistema de cifras®.

Em contrapartida, os instrumentos de cordas pulsadas permeiam a historia desde 0s
primordios da civilizagdo. Considerando-se os instrumentos ancestrais do violdo, como a
vihuela e o alaude, é sabida sua influéncia no desenvolvimento da musica instrumental
autbnoma no decorrer do século XVI a partir de adaptacdes de composicbes polifénicas
vocais (seculares e religiosas) dos compositores do norte europeu, chamados de franco-
flamengos (a exemplo da musica de Josquin Despres, Palestrina, etc). Essas transcrigdes,
anotadas originalmente em tablaturas num processo denominado intabulacgdes, soam como
verdadeiras obras originais, sendo esta caracteristica explicada pelo componente idiomatico
desses instrumentos (WOLFF, 2003). Os “arranjadores”, conhecedores destes instrumentos
em sua grande maioria, buscavam compensar a pouca capacidade de sustentacdo de notas
longas através da ornamentacdo, e a textura resultante “[...] levaram ao desenvolvimento de
um estilo de composicdo proprio da musica instrumental, diferente do ja estabelecido estilo
vocal [...]” (WOLFF, 2003, p 122). A tablatura é um sistema de representacdo das cordas do
instrumento através de linhas paralelas. Foi amplamente utilizado durante o periodo
renascentista e barroco para o registro da musica dos instrumentos de cordas pulsadas. Este
sistema especifica quais as cordas e casas devem ser pressionadas. As casas sdo indicadas
pelo nimero respectivo de trastes a partir da corda solta. O ritmo pode ser anotado acima da
indicacdo numérica das casas, respeitando a relacdo espacial entre as diferentes figuras de
valor e a diagramacao de compasso. Os dois sistemas de grafia possuem em comum o fato de
serem notacdes que indicam uma acéo sobre o instrumento. Isto é o que Wolff (2003) destaca
como sendo um ponto positivo da tablatura, pois “é uma notagdo de agdo [...] que mostra ao
executante o que fazer (i.e. onde colocar os dedos) para alcangar o resultado musical
desejado” (WOLFF, 2003, p. 124). Basta seguir a indicacdo de dedos, cordas e casas para se
produzir o som. A tablatura é um sistema ainda utilizado, porém cabe a ressalva que, diferente
das tablaturas de mdusica renascentista, a maior parte das tablaturas contemporaneas nao

contém a indicacao do ritmo.

¥ Retirado de: CHEDIAK, A. Dicionéario de acordes cifrados. Rio de janeiro: Irmaos Vitale, 1984.
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O tipo de notagdo vigente nos dias atuais, e que é o objeto desta pesquisa, é a chamada
notacdo ortocronica. Este termo foi utilizado em 1974 no livro Music notation, de Gardner
Read (SLOBODA, 2005). Conforme vimos anteriormente, existem outros tipos de notacéo
musical, sendo a notacdo ortocronica o produto final de séculos de tentativas de registrar as
diferentes dimensBes que ocorrem na musica. Este sistema é uma convencdo gréfica das
estruturas e da forma musical, sendo adotado amplamente entre os mdsicos de tradicdo
ocidental. As diferentes dimensdes da mdsica, tais como alturas e ritmo, sdo registradas
utilizando uma simbologia especifica.

Para o registro da dimensédo correspondente as alturas utiliza-se um sistema de cinco
linhas horizontais, chamado de pauta. Este sistema é o produto final de muitas tentativas de
definir de forma precisa o elemento melddico na musica ocidental. Seu desenvolvimento
remonta ao canto monodico praticado no ritual litargico da igreja catolica (chamado de cantus
planus, ou cantochdo). Esta manifestacdo musical de carater ritualistico foi registrada pela
utilizacdo de sinais graficos colocados logo acima das silabas do texto. Tais sinais, ditos
neumas, indicavam de forma genérica o direcionamento melddico. Considerando que neste
contexto a transmissdo musical era baseada na oralidade e na imitacéo, este sistema mostrou-
se suficiente e eficaz por muito tempo, servindo como um tipo de auxilio a pratica coletiva.
Posteriormente, constatou-se a necessidade de indicar com maior precisdo 0 aspecto
melddico, o que levou ao desenvolvimento de um sistema de linhas paralelas, inicialmente em
nimero de quatro, depois cinco. Neste sistema, a sucessdo das notas naturais € anotada
utilizando-se as linhas e os espacgos de forma sucessiva. Desta maneira, a definicdo entre duas
alturas diferentes ndo se da mais de maneira vaga, mas pela contagem de linhas e espacos
entre as mesmas. Este sistema permanece vigente na notagdo ortocrdnica atual.

Com o desenvolvimento da musica instrumental, constatou-se que somente as cinco
linhas da pauta seriam insuficientes para registrar a extensdo de alturas dos instrumentos,
maior do que a voz humana. Embora existam exemplos de notagcdo em pautas com namero
maior de que cinco linhas, este foi 0 nimero que se fixou como o padrdo da notacéo
ortocrbnica, provavelmente por questdes de facilitagdo de leitura. Todo e qualquer
extravasamento de alturas para além do limite das cinco linhas da pauta passou a ser
registrado de outras formas, e que veremos a seguir.

A primeira maneira refere-se a troca de clave. Isto permite a reorganizagédo da pauta de
acordo com as mudancas de alturas tanto para o grave quanto para o agudo. O inconveniente
da mudanca constante de clave é que o musico devera se adaptar constantemente a esta

reorganizacéo, pois diferentes notas séo atribuidas as mesmas linhas e espacos dependendo do
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tipo de clave a ser utilizada. Atualmente utilizam-se trés tipos de claves: Sol, D6 e F4, sendo
que as duas Ultimas podem ser anotadas sobre diferentes linhas. No violdo padronizou-se a
utilizacdo da clave de sol para a escrita musical.

A segunda estratégia adotada foi a utilizacdo de linhas suplementares, que podem ser
adicionadas tanto abaixo quanto acima das linhas extremas da pauta. Este sistema permite
uma boa solugéo para o registro de melodias que escapam com frequéncia das cinco linhas da
pauta, evitando a sua reconfiguracdo ocasionada pela troca de clave. Todavia, sua utilizacéo
em demasia pode gerar dificuldades para uma leitura fluente, embora existam bons leitores
que se adaptam rapidamente a esta situagdo. No caso do violdo, este problema se agrava,
principalmente na regido do brago acima da XII casa. Em se tratando de leitura & primeira
vista, as notas acima desta regido se utilizam de muitas linhas e espacos suplementares
superiores. Além disso, do ponto de vista mecanico ha nesta regido da escala uma menor
distancia entre trastes se comparados as posi¢oes inferiores do braco do violdo, onde a méo
esquerda do violonista encontra maior conforto e menos obstaculos. Ao acessar esta regido, 0s
dedos da méo esquerda se contraem para se acomodar ao estreitamento entre as casas. Outro
exemplo de dificuldade de acesso a esta regido € o aro inferior do corpo do instrumento, o
qual a mao esquerda deve vencer para acessar as notas acima da XII casa.

Se as diferencas de alturas sdo reguladas no sentido vertical da pauta, 0 tempo é
representado na dimensdo horizontal. Apds a padronizacdo da notacdo do parametro altura,
ocorreram diversas tentativas de sistematizar o parametro da duracdo das notas. Ao tomarmos
novamente como exemplo o cantochdo, constata-se que as duracdes das notas eram reguladas
pela prosodia do texto. Inicialmente a padronizacdo do aspecto temporal se da através do
estabelecimento do pulso. Tomada uma determinada figura de valor como unidade deste
pulso, este passa a ser dividido em ciclos de dois ou trés tempos. Cada figura passa a ser
dividida em duas ou trés partes iguais. Na Franca durante o século X1V, no periodo conhecido
como Ars nova, houve um desenvolvimento do conceito de ritmo, e teve como consequéncia
principal a organizagdo do tempo em dois ou trés tempos. Estas divisdes foram designadas
pelos termos, imperfeito e perfeito, respectivamente. As divisdes de cada tempo, também em
duas ou trés partes, foram designadas pelo termo prolacdo menor e prolacdo maior,
respectivamente (MASSIN, 1997). Pela primeira vez na histéria da musica ocidental
estabeleceu-se um sistema que permitiu uma maior combinacdo de valores longos e curtos,
bem como a possibilidade de criacdo de padrdes ritmicos recorrentes que se organizam em um

determinado ciclo de tempos.
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A partir da perspectiva de possibilidade de interpretagdo musical pela leitura, alguns
aspectos graficos passaram a vigorar na escrita musical como auxiliares a interpretacdo. Tais
aspectos surgiram da necessidade de se ter referenciais visuais dos acentos métricos e das
estruturas ritmicas. Este auxilio visual “[...] ¢ particularmente util quando musicos leem
masica ndo familiar & primeira vista [pois] ndo ha tempo para exercitar a estrutura ritmica
somente pela sequencia de notas [..]” (SLOBODA, 2005, p. 57, traducdo nossa)’. A
quantidade de tempos do ciclo, ou métrica, passou a ser indicada numericamente logo apos a
clave. Outro numero situado abaixo do primeiro indica o tipo de figura de valor que ird
vigorar com uma destas unidades de tempo. A este conjunto denominou-se férmula de
compasso.

A barra de compasso é outro componente auxiliar na identificacdo do acento métrico.
Ela antecede a primeira nota de um determinado grupo métrico, e sua funcéo é delimita-lo
indicando qual dentre as notas de um grupo merece maior acentuacdo. O compasso € entdo
definido pelo espaco entre duas barras.

A sincronizacdo das partes é indicada pelo alinhamento da barra de compasso entre
diferentes partes de uma mesma musica. Outro aspecto sobre sincronizagdo diz respeito as
notas que devem ser tocadas simultaneamente, que graficamente deverdo estar perfeitamente
alinhadas no sentido vertical. Também o espaco entre a grafia de duas notas deve ser
proporcional as suas duragfes. Isto significa dizer que uma figura de valor que possuir o
dobro da duracdo de outra seguinte devera manter uma distancia maior em relacdo a figura de
menor valor. Este recurso permite tornar claro ao leitor a diferenca de duracdo entre as duas
notas. Tais aspectos nem sempre foram considerados na notagdo musical no decorrer dos
séculos, e preocupagdes como estas s6 se verificaram ao final do século XIX.

Uma das questdes principais a respeito da utilizacdo da notacdo musical ortocronica é
a sua caracteristica abstrata. Sobre isto, Sloboda (2005, p. 45) afirma que algumas destas
caracteristicas nao sdo exatamente positivas, pois “[...] especificam relagdoes de alturas e de
ritmo entre as notas e grupos de notas, ndo quais teclas deverdo ser pressionadas em um
instrumento, nem precisamente como estas deveréo soar [...]” (traducdo nossa)’. Diferente de
outras notagdes de acdo, como a tablatura e a cifra, a notacéo ortocrdnica é uma representacao

da musica. Ela diz ao musico para tocar uma determinada nota, mas ndo mostra o que fazer

* A direct and visually compelling cue to rhythm is particularly useful when the musician is reading unfamiliar
music ‘at sight’. Under these conditions he will not have time to work out the rhythmic structure from the note
sequence itself.

® They specify pitch and rhythmic relationships between notes and groups of notes, not what keys are to be
pressed on an instrument nor precisely how the notes are to sound.
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para produzi-la, sendo necesséria a geracdo de expectativas sobre o que fazer para produzir o
som no instrumento, 0 que por sua vez pressupde algum conhecimento prévio a partir de uma
pratica anterior. Em se tratando de processos de compreensdo da escrita musical, cabe

destaque uma discussao sobre o processo de alfabetizacdo musical.

1.4 Situando a leitura dentro do processo de alfabetizagdo musical

A capacidade de converter corretamente a escrita musical em som costuma ser
frequentemente associada a um rol de habilidades do ‘musico completo’. Sob este enfoque
justifica-se que o ensino da escrita musical ja nas primeiras licdes de masica de um individuo,
acreditando-se que o produto final (a leitura musical a primeira vista) obedecera a seguinte
ordem de processos: escrita musical — produgdo do movimento — geracdo do som. A
justificativa frequente para um enfoque pedagogico deste tipo tem a ver com a crencga de que
somente o ensino musical por imitacdo ou tocar de ouvido é deficitario, ndo permitindo que o
individuo atinja 0 mesmo nivel de leitura musical de alunos que se iniciaram a leitura desde as
primeiras ligoes.

Entretanto, no que diz respeito a musica ocidental, Mills e McPherson (2006, p. 155)
definem que um individuo é alfabetizado a partir do desenvolvimento de diversas

capacidades:

[...] fazer musica, refletir sobre a misica que esta engajado, expressar sua Vvisao
sobre a musica que toca, ouve ou cria, falar sobre e ouvir misica com propésito de
formar julgamentos, ler, escrever, compreender e interpretar a notagdo musical [...]
(traducdo nossa)®.

N&o parece ser por acaso nesta definicdo que a capacidade de ler mdsica esta situada
ao final de todas as habilidades descritas como necessarias para que um individuo possa ser
considerado musicalmente alfabetizado, representando somente um dos componentes da
alfabetizacdo. Na area de educacdo a introducdo da linguagem escrita das palavras, por
exemplo, esta ocorre por volta dos seis anos de idade, que € o tempo considerado como
necessario ao desenvolvimento de um determinado nivel da linguagem verbal (FREIRE,

1989). Durante este tempo o individuo é capaz de gerar significacbes para os seres, objetos e

® [...] is that literacy in situations related to Western classical music occurs as a result of children having
developed their capacity to make music, reflect on the music in which they are engaged, express their views on
music which they play, hear or create, speak about and listen to music in order to form judgements, and read,
write, comprehend and interpret staff notation.
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seus comportamentos, que antecedem o processo de desenvolvimento de escrita e leitura da
palavra. Parte-se de significagdes maiores (vivéncias e verbalizagdes do mundo) em direcéo
aos niveis de racionalizacdo da escrita e leitura da palavra (FREIRE, 1989). Desde seus
primeiros anos de vida, a crianca aprende inicialmente a articular a linguagem verbal. A partir
da ampliacdo da sua compreensdo sobre o mundo, passa a nomear tudo que o cerca (as
pessoas, 0s animais, 0s objetos, incluindo as sensagbes). Posteriormente, se estabelecem o0s
processos de aprendizado de simbologia escrita dos sons das letras (fonética), que por sua vez
geram as palavras que representam o conhecimento agregado do mundo.

Tracando um paralelo com o exposto acima, podemos estabelecer que o mesmo
deveria ocorrer com o processo de alfabetizagdo musical. Mills e McPherson (2006) afirmam
que antes de iniciar o processo de aprendizado da leitura a crianca é exposta a uma
significativa quantidade de informacdo verbal, e a partir dai aprende com os adultos em que
situacOes e como utilizar os processos de escrita e de leitura.

Existem diferencas significativas entre a notagdo musical e a notacdo da lingua falada.
Conforme vimos anteriormente, a notacdo musical representa uma série de eventos e de
dimens@es que ocorrem de forma simultanea, tais como métrica, ritmo e alturas. O objetivo da
leitura musical a primeira vista € produzir uma execu¢do musical a um andamento
minimamente capaz de delinear a forma musical, acertando 0 méaximo possivel de notas e
ritmo. Na notacdo do texto, uma sequencia Unica é delineada e o produto final é o
entendimento e a recordacdo daquilo que foi lido. Considerando que a notacdo ortocrénica €
uma representacdo grafica da forma musical e das estruturas que a compde, ndo mostrando o
que fazer para a obtencdo do som, acredita-se que uma exposi¢do precoce pode levar o
individuo a negligenciar aspectos que nem sempre estdo explicitamente indicados na partitura
como timbre, articulacdo, dinamicas, dentre outros (MILLS; McPHERSON, 2006). Nas
primeiras etapas de aprendizagem de um instrumento musical, tais aspectos sdo melhor
explorados quando da ndo utilizacdo de um referencial gréafico. Considerando as capacidades
apontadas anteriormente por Mills e McPherson (2006), fazer musica pode significar tornar
um individuo fluente em mdsica a partir do desenvolvimento de habilidades como tocar de
ouvido, memorizagdo e tocar por imitacdo. Sabe-se pela literatura que bons leitores quase
sempre moldaram sua alfabetizacdo a partir de atividades como tocar de ouvido, uso da
memoria musical, musica em familia, dentre outras atividades que permitem uma vivéncia
musical anterior a introdugdo da escrita (GREEN; BRAY, 1997 apud MILLS; McPHERSON,
2006). A ampliacdo do conhecimento de mundo, neste caso, refere-se a exposi¢do do

individuo a experimentacdo da musica antes da introducdo da notagdo, 0 que permite o
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desenvolvimento extensivo de um vocabulério de padrBes ritmicos e tonais, dentre outros
aspectos (McPHERSON; GABRIELSSON, 2002, p. 101 — 102). Assim, quando a notagéo
musical é introduzida, adquire significacdes com base em expectativas sonoras e motoras de
vivéncias anteriores, e 0s processos de leitura musical se reordenam da seguinte forma:
escrita musical — expectativa do som — movimento (MILLS; McPHERSON, 2006). O ato de
ler e de escrever é, portanto, a culminancia de um processo de construgdo de significados. O
produto desta construcdo é o que capacita o individuo a codificar e decodificar estes
significados em procedimentos de escrita e de leitura. Conclui-se que o desenvolvimento
dessa habilidade ocorre no longo prazo, considerando o tempo de maturacdo necessario de
vivéncia musical (ZHUKOQV, 2014).

Sobre este aspecto, Sloboda (2005) adverte a respeito da influéncia dos processos
pedagdgicos do ensino de instrumento na construcdo das bases fundamentais da alfabetizacéo
musical. Para o autor, introduzir a experiéncia musical previamente ao ensino da notacdo
musical permite que o individuo vivencie as experiéncias sensoriais e motoras necessarias a
geracdo de expectativas utilizadas no processo de leitura. Ao analisar tarefas de leitura a
primeira vista, 0 autor concluiu que o procedimento de ler uma nota apds a outra ndo é
suficiente para desenvolver satisfatoriamente a habilidade, e que “[...] a obra musical deve ser
entendida antes de ser tocada, utilizando o som para checar as hipdteses. O maior auxilio é a
fascinagdo com a musica em si, um desejo de descobrir como soa [...]” (SLOBODA, 2005, p.
20, traducdo nossa)’. Neste sentido, individuos que tiveram sua alfabetizacdo musical a partir
de experiéncias musicais anteriores a racionalizacdo da escrita podem ser mais habeis em
decodifica-la a partir da identificacdo e previsao de estruturas maiores (aurais e motoras).

Um bom nivel de leitura musical ndo ocorre com a leitura nota a nota, conforme vimos
anteriormente. Tracando um paralelo com a audicdo musical, sabe-se que o ouvinte ndo
percebe a musica desta maneira, mas em unidades estruturais maiores de significacGes, tais
como motivos, temas e frases. Da mesma forma, deve ocorrer o processamento da leitura
musical na geracdo das expectativas aurais e motoras necessarias a sua decodificacdo. Estas
sO podem ser geradas com base na experiéncia prévia. Neste panorama, o aprendizado de uma
musica através da partitura por um individuo sem uma vivéncia musical anterior pode gerar
correcdes excessivas da performance, ou uma execucao lenta e insegura oriunda da leitura
nota a nota. Isto pode se tornar frustrante e desestimulante devido tanto a constante

necessidade de identificar estruturas menores e isoladas quanto pela monitoracdo ora da

” The music must be understood before it is played, using the actual sound to check out one’s hypothesis. The
main aid to this is a fascination with music itself, a desire to find out what a piece sounds like.
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partitura, ora do instrumento, e nenhuma insercdo destes aspectos em um contexto musical
mais amplo (BAMBERGER, 1996 apud McPHERSON; GABRIELSSON, 2002, p. 105).

Retomando o postulado anteriormente sobre diferencas da habilidade de leitura a
primeira vista entre 0s musicos, outros fatores também podem se apresentar como variaveis
influentes, fazendo com que a tarefa se apresente como desafiadora. Uma delas tem a ver com
as caracteristicas préprias da notagdo ortocronica. Considerando os parametros ritmo e alturas,
observa-se que estes sdo representados como diferentes dimensdes, sendo o primeiro
representado na horizontal, e o segundo na vertical. Estas duas dimensdes graficas precisam
ser decodificadas simultaneamente na forma de movimentos para que seja possivel a
conversao estilistica almejada. Dependendo da escrita musical, ou mesmo de caracteristicas
de certos instrumentos tais como a complexidade harmdnica do violdo, do piano e do 6rgao, a
leitura a primeira vista pode ser uma tarefa de dificil execucdo, mesmo para leitores
experientes.

Em resumo, um bom nivel de leitura a primeira vista depende em boa parte da geracéo
de expectativas aurais e motoras do texto musical. Estas sdo oriundas do conhecimento

adquirido pela experiéncia sensorial.

1.5 Panorama de pesquisas sobre a leitura musical a primeira vista com o
violao

A maioria das pesquisas sobre a leitura a primeira vista investigaram a habilidade em
cantores e em instrumentistas de teclas, sopros e cordas. O numero de pesquisas relacionadas
com a leitura a primeira vista no violdao ainda é pequeno, mas vem trazendo resultados
interessantes.

No que se refere as pesquisas de mestrado e de doutorado realizadas em ambito
nacional, e que delimitam sua teméatica em torno do violdo, identificou-se a investigacdo da
leitura com a prética de musica de camara e revisao das abordagens tradicionais de aquisi¢do
da habilidade, identificacdo de problemas tipicos da leitura no instrumento e influéncia de
diferentes tipos de aprendizagem (BOGO, 2007; MALAQUIAS, 2009 apud AROXA, 2013),
influéncia da selecdo e organizagdo de repertorio (FIREMAN, 2010), mapeamento dos
aspectos observados durante a leitura em tempo real (PASTORINI, 2011) e perspectivas para

a formacdo do violonista a partir da visdo de mausicos reconhecidamente proficientes na
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habilidade (AROXA, 2013). Discutirei a partir daqui algumas dessas pesquisas € Seus
resultados.

Em uma tese de doutorado que investigou de forma experimental a influéncia da
organizacdo do material para o estudo da leitura a primeira vista no violdo, Fireman (2010)
organizou os estudos do opus 35 e 31 do compositor Fernando Sor (1778-1839) de forma
progressiva, regressiva e aleatoria, de acordo com seus aspectos técnico-musicais, como
materiais de estudo para pratica da habilidade por estudantes de violdo de um curso de
licenciatura. Também foi aplicado questionario aos participantes, e solicitado o registro
através de controle de estudo diério. Testes adicionais de leitura com acompanhamento de
audio, exame oftalmoldgico, e avaliacdo dos desempenhos dos participantes por jurados
externos também foram realizados. A pesquisa concluiu afirmando existir uma diferenca
positiva entre as médias das notas atribuidas pelos juizes aos desempenhos do pré e pds-teste
de leitura a primeira vista dos participantes nos grupos que praticaram 0s excertos em ordem
regressiva e aleatoria.

Na dissertacdo de mestrado de Aroxa (2013) foram entrevistados diversos violonistas
com consolidada carreira musical e considerados especialistas em leitura a primeira vista.
Estes também realizaram uma tarefa envolvendo a habilidade, demonstrando como
procediam. A partir dos dados obtidos nas entrevistas e realizada a discussdo destes sob a luz
do referencial tedrico, o autor considerou questdes de leitura que podem ser direcionadas para
0 desenvolvimento de uma pratica deliberada e autorregulatéria da habilidade. Investigou
também aspectos individuais da formacdo dos musicos e considerados como fundamentais
para 0 seus desenvolvimentos de leitura a primeira vista, tais como a iniciacdo no
instrumento, concepgdes sobre a profissionalizacdo, métodos de estudo do violdo, importancia
e pratica da leitura. A partir da visdo destes e fundamentada pelo referencial teérico da
pesquisa, procurou identificar e destacar estratégias de ensino e aprendizagem que orientem
para uma pratica deliberada da habilidade.

Em minha pesquisa de mestrado busquei identificar quais aspectos se apresentaram
como varidveis em uma tarefa de leitura a primeira vista. O trabalho intitulado Leitura a
primeira vista no viol&o: um estudo com alunos de graduacgdo teve um carater exploratorio e
descritivo das dificuldades encontradas por onze estudantes de graduacdo em mdsica
executando um excerto musical a primeira vista. Dentre as dificuldades encontradas,
destacam-se elementos como a escolha da digitacdo e a tonalidade, que se apresentaram como

variaveis no desempenho dos sujeitos da pesquisa. A partir da identificacdo dessas variaveis,



24

levantei hipdteses sobre aspectos que possam influenciar positivamente no desenvolvimento

da habilidade de leitura a primeira, dentre os quais:
Influéncia da digitacdo
As digitagbes escolhidas por vezes ndo favoreceram aspectos musicais, como

indicacdo de timbre e expressdo. Isso evidencia o fato de que em certos instrumentos 0s

musicos tendem a escolher digitacdes mais viaveis para fins de leitura a primeira vista.
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Figura 2: O salto de méo esquerda entre as notas Ré e Mi néo
favoreceu a indicacao de legato sugerida pela ligadura.

Tonalidade

Certas alteracOes de notas indicadas pela armadura de clave podem conduzir a erros,
pois no violdo certas notas possuem cordas soltas implicitas. Considerando a afinacdo
tradicional do instrumento (mi — l& — ré — sol — si — mi), qualquer armadura de clave que
contenha alteracdo de alguma dessas notas pode induzir o intérprete a tocar algumas das
cordas soltas, principalmente se ocorrerem no exato registro (L& maior, Mi maior, F& maior,

Sib maior, etc). No excerto composto para a pesquisa de mestrado, a tonalidade foi Ré menor.
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Figura 3: Cordas soltas implicitas a determinados registros podem ocasionar execucao de notas
erradas, dependendo da tonalidade. No primeiro caso (Ré bemol maior) as notas sédo tocadas
nas cordas 5, 4, 3 e 2, na quarta e terceira casas; no segundo caso, (D6 maior), 0s mesmos
registros sdo tocados nas quatro primeiras cordas soltas.
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Tempo dado a leitura em siléncio

Uma hipotese sobre as dificuldades que violonistas encontraram na tarefa de leitura a
primeira vista, destaquei a de que o tempo de leitura em siléncio possa ser uma variavel
importante no desempenho de leitura a primeira vista de um material musical (PASTORINI,
2011). O pouco tempo dado a leitura em siléncio somado as decisfes sobre digitacdo podem
ter contribuido, dentre outros fatores, para que os participantes tenham deixado em segundo
plano aspectos relacionados com sonoridade, articulacdo e dinamica.

Arbxa (2013) também procurou identificar fatores que podem influenciar na tarefa de
ler musica a primeira vista no violdo. Dentre estes o autor destaca afinagfes diferenciadas,
mudancas de posicdo, tonalidades e acidentes, e aspectos especificos da formacdo do
violonista. Para o autor, sendo o violdao um instrumento que assume em nossa cultura a fungéo
de solista e de acompanhador, o contato com a partitura se d4, de uma forma geral,
tardiamente. A explicacdo para isto é que o carater do instrumento acompanhador na musica
popular urbana é bem mais difuso do que sua faceta de instrumento solista, esta Gltima
utilizando a partitura como forma tradicional de registro, enquanto para aqueles outros tipos
de notacdo, tais como cifras e tablaturas aliadas a transmissao aural sdo suficientes. O autor
aponta também que a ansiedade do aluno iniciado na leitura em se ver tocando obras de um
nivel acima de seu nivel técnico atual acarreta em uma falha na fluéncia da leitura musical.
Neste sentido, Stelzer (1938) postula o mesmo, apontando que “[...] o nimero de erros na
leitura excede um por compasso, a composic¢ao continua sendo muito dificil para propositos
de [pratica de] leitura [e que] habitos de ler musica fluentemente sdo melhor adquiridos
quando a musica esta dentro das possibilidades do executante. Musicas muito dificeis tendem
a causar habitos de leitura indesejaveis, e até mesmo, a desintegracdo do controle”
(STELZER, 1938, p. 43)°.

Com respeito a certas lacunas na formacéo do violonista apontadas como responsaveis
por uma ma leitura na visdo dos violonistas entrevistados, diversos fatores foram destacados.
Dentre eles o fato da leitura a primeira vista ndo ser adequadamente contemplada no ensino de
instrumento, a auséncia de experiéncia prévia com leitura e execucdo de obras por partituras,
salto brusco no nivel técnico-instrumental do repertério e o habito frequente de tocar decor. O

autor pondera, no entanto, que “o tempo de experiéncia com o instrumento € o contato com a

® In general, if the number of errors in reading exceeds one for each measure, the composition is still too difficult
for reading purposes [...] fluent reading habits are best acquired when the music is within the player’s range.
Music that is too difficult tends to cause undesirable reading habits or, even, disintegration of control
(STELZER, 1938, p. 43).
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escrita ortocrénica, tanto ndo € o Unico meio, como também ndo é determinante para o
desenvolvimento da leitura” (AROXA, 2013, p. 167).

1.6 Métodos praticos de treino da leitura a primeira vista para violonistas

Diversos métodos de leitura para violonistas foram desenvolvidos a partir da
constatagdo de que o violdo é um instrumento dificil de realizar leitura a primeira vista devido
a certas peculiaridades. Dentre estas podemos citar o fato de que uma mesma nota pode ser
tocada em diferentes lugares da escala, a assimetria de movimentos entre as maos, as
diferentes distancias entre trastes dependendo da posi¢do, a complexidade harménica do
instrumento, dentre outras. Com 0 objetivo de conhecer a caracteristica e os enfoques
adotados por estes métodos, realizei um levantamento destes que estiveram a minha
disposicao.

Embora ndo seja um método especifico de leitura a primeira vista, Las Primeras
Leciones, o autor Sagreras (2010) dedica as primeiras 37 licbes do primeiro volume da série
para a identificacdo das notas nas primeiras casas do violdo. Utilizando métrica simples, as
notas sdo escritas em valores de seminima, minima e semibreve, sendo utilizado somente um
tipo de figura para cada licdo. Comecando com notas em cordas soltas e progressivamente
inserindo elementos escalares, o objetivo é fazer com que o aluno aprenda as notas em um
lugar especifico do brago do instrumento a partir da repeticdo, e também acostume-se com 0s
aspectos especificos da leitura musical (ritmo e alturas) e mecanicos que envolvem a
producdo do som.

Dodgson e Quine (1975) buscam, através de seu método de leitura, estabelecer uma
relagdo de notas com os locais onde estas sdo encontradas. A partir de uma pratica preliminar
de reconhecimento das notas em uma posicéo dada do braco do violdo, os autores propde uma
série de exercicios progressivos elaborados pensando em uma prética de localizagdo das notas

na referida posigdo. Sobre isto, Dodgson e Quine (1975, p.1) esclarecem o seguinte:

[...] exercicios seguem padrdes de digitacdo que foram escolhidos para ilustrar todas
as notas que estdo sobre os dedos na posicdo V. O objetivo é relacionar o simbolo
escrito com a localizacdo da casa e a corda. Futuros exercicios deverdo ser
trabalhados no violdo, sempre dizendo o0 nome das notas [...]°.

% These two exercises follow finger-patterns which have been chosen to illustrate all the notes which lie under
the fingers at the V position. The aim is to relate written symbol to fret and string location. Further similar
exercises should now be worked out on the guitar, always saying the note-names.
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O conceito de posicdo adotado por Dodgson e Quine é o mesmo utilizado por
Carlevaro (1979). A posicdo da mdo esquerda € definida pela casa onde recai o dedo
indicador, mesmo que este ndo esteja pressionando a corda. A Figura 4 mostra a méo
esquerda em primeira posicao, pois o dedo 1 esta posicionado sobre a primeira casa do braco

do violdo, com todos os demais dedos ocupam as casas seguintes em sequencia.

Figura 4: Figura mostrando a mé&o esquerda em Posicao I.

Um conceito diferente de posicdo é apresentado no método de leitura de Nispel
(2002). A partir da proposicédo de cinco padrdes de digitacdo para cada modo da escala (maior
e menor harmonica) é possivel o transporte de cada modo para uma nova tonalidade
aproveitando a relacdo de afinacdo por quartas justas descendentes entre as cordas, da mais
grave para a mais aguda. Esta caracteristica € definida por Nispel pelo termo transladacéo

lateral®

. O mesmo padrdo (shape) de uma escala que tem a tonica a partir da corda 6, por
exemplo, pode ser transportado para uma tonalidade distante uma quarta justa ascendente pela
sua exata transposicdo uma corda abaixo (corda 5). Isso é possivel devido ao fato das cordas
soltas serem afinadas em intervalos de quarta justa, do grave para o agudo, sendo a Unica
excecdo o intervalo de terca maior entre a terceira e segunda cordas. O autor utiliza o termo
posicdo para definir em que casa esta a tonica de cada modo, independente do dedo que sera
utilizado para toca-la. Na Figura 5, este padrdo para a escala de Sol maior foi deduzido da
escala de Mi maior que se utiliza de cordas soltas. Convenciona-se este padrdo como de
posicdo 3, pois é onde se situa a Tonica da escala, conforme mostra a seta. Pela defini¢do de
posicdo de Carlevaro, neste cenario a mao esquerda estaria em posigdo I, com cada dedo da
mé&o esquerda ocupando uma casa a partir da segunda. Para a presente pesquisa foi adotado
este conceito de posicdo, e sempre que este termo surgir a partir daqui estara se remetendo ao

conceito deste autor, salvo explicitamente indicado. O método de Nispel € interessante para

10| ateral translation.
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fins de explorar o braco do violdo com diferentes padrdes de digitagdo para uma mesma
escala. Entretanto, sua proposta de leitura a primeira vista limita-se a aplicacdo destes padrdes
a leitura de escalas, com pouca variedade no que diz respeito ao parametro do ritmo e da

utilizacdo de diferentes métricas.

E-Form G Scale
® L J
L J @
® L J L
® ® @
® L J ®
L ®
0 5
3\ Tonica

Figura 5: Exemplo de um padréo de digitacdo para a escala de Sol maior,
deduzido da escala de Mi maior (tonica na corda 6). Retirado do livro Guitar
Reading Rosette, de Antony Nispel (Paidia Academic Press, 2002).

O método de Benedict (1985) explicita em seu titulo a utilizacdo da habilidade por
violonistas da tradicdo classica. Ja no prefacio o autor aponta para o fato do treino da leitura a
primeira vista na tradicdo de ensino do violdo classico ser negligenciado. Embora seja
possivel sua aplicacdo como forma introdutéria da leitura, claramente € um método destinado
ao musico que compreende o sistema da notacdo ortocrénica. Em uma nota para professores,
adverte-se que sua finalidade é a ampliacdo da habilidade de leitura a primeira vista, e que 0s
alunos a que seré destinada sua préatica deverdo estar em um nivel acima do material utilizado
para treino. Um aspecto interessante é que desde as primeira licGes, que utilizam somente a
corda 1, posteriormente agregando notas das cordas mais graves, ha orientacGes bastante
claras e especificas da tarefa de leitura a primeira vista. Sempre ha a indicacdes antes do
inicio de estar atento a féormula de compasso (contando os tempos do inicio ao final da
execucdo), observar a linha até o final e ler sempre a frente. Um ponto negativo para quem
tem pouca pratica de leitura é que aspectos relativos as mudancas de compasso, ao ritmo e as
alturas, é introduzida de forma quase simultdnea a observancia de outros parametros como
dindmicas, fraseado (incluindo frases irregulares). O autor aponta também a necessidade de se
resolver pequenos problemas, tanto técnicos como alternancia de cruzamento de dedos da
méo direita, quanto perceptivos como sincopes, direcdo das hastes, para que haja maior
fluéncia tanto na performance quanto na leitura.

Roberts (1972) trabalha a leitura mostrando, ao inicio de cada exercicio, como tocar o

que serd encontrado nos mesmos. Utilizando um diagrama da escala do instrumento, €
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possivel localizar a corda e a casa das notas que aparecerdo nos exercicios escritos em notacdo

ortocroénica.

UTT CHCTT ST o SOpIe ey CHECK |

Step 1. Take 30 seconds to learn ull of Example | Everything
Step 2 Close the book! Now play Example 1
i Ex. | 4 r = p_j" r
/}.-.' ' - X 0T ey T ST ﬂ
R C: @

Figura 6: Do lado esquerdo é possivel visualizar o braco do violdo com as notas trabalhadas™.

Hunt (1977) propde outra maneira de trabalhar a leitura a primeira vista. Cada capitulo
parte de exercicios preliminares que apresentam de forma separada os parametros altura e
ritmo, representados em notacdo ortocrénica. O parametro altura é novamente baseado na
localizacdo das notas pela posicdo da mao esquerda, iniciando 0s primeiros exercicios em
posicdo | e subindo progressivamente, capitulo a capitulo, até trabalhar a escala completa. O
mesmo acontece com respeito ao ritmo, abordando inicialmente métricas simples e figuras de
valores como minimas, seminimas e colcheias, propondo que o0 executante conte em voz alta
0s tempos do compasso (indicados numericamente) enquanto toca os exemplos. Ao passo que
0 executante avanca para os capitulos seguintes encontra métrica composta, com ritmos que
podem conter sincopes, quialteras diversas e figuras mais curtas como semicolcheias e fusas.
O autor também propde a leitura em diferentes texturas, iniciando com monofonias, passando
por escrita a duas vozes, acordes, atonalismo e harménicos artificiais. Todo este conteudo é

distribuido progressivamente ao longo de 12 capitulos.

1.7 Discussfes sobre a leitura musical a primeira vista no componente
curricular

Recentemente tem-se apontado a necessidade de sistematizar a pratica e o ensino da
leitura @ primeira vista nos curriculos. Zhukov (2014) realizou um survey com 74 alunos
avancados de piano*? de cursos superiores de musica, escolas e alunos privados. Verificou que

guase metade desta amostragem considerou ter um baixo nivel de leitura a primeira vista. Um

! Retirado de: ROBERTS, H. Howard Roberts’ guitar manual sight reading. Playback, 1972.
12 Classificados de acordo com The Australian Music Examinations Board (ZHUKOV, 2014, p. 490).
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dos aspectos relacionados pelo autor com esta baixa avaliagdo foi a auséncia de oportunidades
como acompanhadores e de atividades de leitura & primeira vista relatado pelos participantes
(embora todos tenham sido classificados como alunos avancgados). Este resultado evidenciou a
necessidade de desenvolvimento de atividades integradas de pratica da leitura com
oportunidades de acompanhamento. Sobre possiveis estratégias de leitura a primeira vista
apontadas por estes participantes, a autora verificou que estes baseiam majoritariamente nos
aspectos basicos de notacao do ritmo e das alturas, concluindo assim que embora as pesquisas
demonstrem que bons leitores utilizam-se da percepcdo da notacdo musical em estruturas de
maior significagdo e da compreensdo de estilo (WATERS; UNDERWOOD, 1998;
THOMPSON; LEHMANN, 2004) ha, de um ponto de vista pratico “[...] pouca transferéncia
desse conhecimento [aprendido em matérias como teoria historia e analise musical] para a
leitura a primeira vista [...]” (ZHUKOV, 2014, p. 495, grifo nosso). Essa diferenca,
evidenciada pela autora, entre molduras tedricas a respeito da habilidade e os seus aspectos
praticos, convergem para a necessidade de uma visdo mais ampla sobre a implantacdo de
treinamento e de ensino da habilidade nos curriculos.

No quesito leitura a primeira vista, diversos autores apontam a auséncia de pratica da
leitura & primeira vista nos curriculos, enfatizando as préaticas ligadas a performance musical
(PIKE, 2012). Pike (2012) acredita que os resultados de pesquisas experimentais sobre leitura
a primeira vista podem contribuir muito para o contexto educacional. Para a autora,
entretanto, ndo devemos esperar que nossos alunos aprendam sozinhos a ler em blocos ou
desenvolver padrdes motores ou aurais de forma consciente e sistematica, sendo parte da
funcdo do professores mostrar como isto pode ser desenvolvido. Fernandez (2008), apds a
realizacdo de um estudo investigatorio sobre a leitura a primeira vista com estudantes de
diversos instrumentos, recomendou que seja destinado um tempo das aulas de instrumento ou
canto para o trabalho da habilidade. Constatou também a influéncia positiva de atividades
como a leitura mental de partituras (sem o audio) e de audigdes acompanhando a musica pela
partitura para uma melhoria no aumento das sacadas oculares. Por fim, a realizacéo de estudos
sistematicos, objetivando uma melhor compreensdo a respeito da aquisicdo e da pratica da
leitura a primeira vista por iniciantes, € apontada como necessario para oferecer aos
professores formas e estratégias de promover o desenvolvimento desta habilidade nos
estudantes (PENTTINEN; HUOVINEN, 2011). Um estudo que categorizou atividades
relacionadas com a leitura a primeira vista a partir da revisdo de pesquisas sobre o assunto
concluiu que atividades como improvisa¢do, treinamento aural, habilidade técnica e

experiéncia musical tem grande impacto na habilidade, acreditando os autores que esta pode e
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deve ser ensinada a partir do desenvolvimento de teorias sobre a préatica da leitura a primeira
vista (MISHRA, 2014). Aroxa (2013) enfatiza sobre a implantagdo de uma disciplina de
leitura a primeira vista em contextos académicos que treine e oriente os estudantes sobre a
pratica da habilidade. Este autor concluiu ainda que as estratégias de leitura analisadas em seu
trabalho podem ser Uteis em diversos niveis de ensino de musica. Tais estratégias referem-se
as orientacdes com relacdo ao idiomatismo do violdo (escolha da digitacdo, assimetria de
movimentos, complexidade harmdnica do instrumento), insercdo de uma disciplina especifica
nos cursos e diferentes tipos de pratica (regularidade, metodologia de estudo, pratica de
musica de camara, audicdo com partituras, controle do andamento, repertéorio para leitura,
ensaio mental, dentre outras). Neste cenario, o autor porpGe uma pratica autorregulatoria da
habilidade, considerando as estratégias levantadas acima, a partir de orientagcdes do professor
com base em suas facilidades e dificuldades no reconhecimento de obras que estejam dentro
do seu nivel técnico-instrumental e de leitura musical (AROXA, 2013).

A aprovacéo da Lei N° 11.769/2008, que instituiu a mdsica como conteido obrigatorio
no componente curricular da educacdo bésica teve como consequéncia o despertar de um
maior interesse pela mausica. Isto trouxe a tona a discussdao sobre o tipo de formacao
necessaria aos alunos dos cursos de licenciatura para atuar como futuros educadores musicais
no contexto da educacao basica. Penna (2013) destaca que por muito tempo a predominancia
de cursos de carater técnico profissionalizantes aos moldes de conservatério atendeu uma
demanda interessada somente em “[...] desenvolver estudos musicais de modo mais
aprofundado [...] sendo o magistério encarado apenas como uma opc¢do secundaria ou
complementar” (PENNA, 2013, p. 61). A autora destaca também que muitas vezes a
formagdo musical nestes moldes ndo contempla habilidades necessarias ao desenvolvimento
das atividades curriculares do ensino escolar basico, pois esta envolve condicdes
diferenciadas daquelas encontradas em escolas de musica especializadas. Isto parece
exemplificar uma pluralidade de interesses, tanto em nivel do corpo discente das instituicdes
formativas, quanto da preocupacdo recente destas em cada vez mais formar professores
capazes de atuar na sala de aula da educacdo bésica.

No que se refere aos debates ocorridos sobre a questdo curricular apds a instituicao
desta lei, varios autores advertiram que a simples implementacdo de uma lei ndo garantiria as
mudangas necessarias a organizacdo e a pratica escolar. Ha de se considerar que a musica
ficou de fora dos curriculos escolares brasileiros por mais de 30 anos. Penna (2010, p. 141) é
categodrica quanto a este aspecto, afirmando que “[...] ndo cabe esperar que essa nova lei gere

automaticamente transformagdes na pratica pedagogica cotidiana [...]”.
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Ainda sobre a pluralidade de niveis de alunos de cursos superiores, 0 ingresso via nota
obtida no Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) €é o Unico sistema de ingresso na
maioria das universidades brasileiras. Isto acarretou a exclusdo da prova especifica em
instituicbes no curso de mausica tendo como consequéncia uma heterogeneidade do corpo
discente (diferentes niveis de habilidade pratica (ou mesmo a falta desta), de conhecimento
musical, de leitura musical dentre outros). O professor universitario, cada vez mais inserido
neste panorama académico, precisa desenvolver subsidios para o ensino de principios basicos
de leitura e teoria musical.

Considero importante ressaltar que estas constatacfes também foram deduzidas a
partir da minha experiéncia docente em duas institui¢des distintas: uma de nivel bésico, cuja
finalidade € o ensino e difusdo da arte em diferentes niveis, e outra de nivel superior que se
destina a formacdo de profissionais para atuar em contextos de ensino fundamental e médio.
Em ambas as instituicdes ndo é realizado nenhum tipo de nivelamento por prova especifica

para o ingresso do aluno.

1.8 Consideracdes sobre esta revisao de literatura

Podemos concluir que leitores com um bom nivel de execucdo da habilidade de leitura
a primeira vista possuem uma grande capacidade de processamento da informacéao de entrada,
percebendo a escrita musical em estruturas de maior significacdo (escalas, arpejos) e nao
como notas individuais e segmentadas, sendo capazes de acessar 0s padrdes motores
respectivos durante o processamento da informacdo de entrada (WATERS; UNDERWOOD,;
FINDLAY, 1997; PENTINNEN; HUOVINEN; YLITALO, 2013). Como consequéncia disto,
o tempo das fixacGes oculares desses leitores na identificacdo das estruturas na partitura é
menor do que em leitores menos experientes (podendo variar de acordo com a densidade de
escrita), e os saltos oculares maiores (WATERS; UNDERWOOD, 1998). As fixacoes
oculares também podem ocorrer com base nas representacfes gréaficas das divisbes e
subdivis6es métricas (PENTTINEN; HUOVINEN; 2011).

A experiéncia musical também é relacionada tanto a um bom desempenho de leitura a
primeira vista quanto & aquisicdo de experiéncias prévias ao seu desenvolvimento. No
primeiro caso, isto foi evidenciado em descrigcdes verbais de excertos musicais por leitores
experientes, realizadas com precisdo e utilizacdo adequada da terminologia musical
(PENTTINEN; HUOVINEN; YILITALO, 2013). No segundo caso, algumas experiéncias
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musicais como tocar de ouvido e improvisar ao instrumento parecem ter relacdo com o
desenvolvimento aural (THOMPSON; LEHMANN, 2004; TAN; PFORDRESCHER,;
HARRE, 2010; MISHRA, 2014). A experiéncia musical foi relacionada com a desvinculagio
da necessidade de um planejamento mental para a realizacdo dos padrGes motores na
performance musical, vinculando a producdo de movimentos & aspectos conceituais da
notacdo. Paradigma de transferéncia de movimento (SCHMIDT; YOUNG, 1987 apud
PALMER; MEYER, 2000) foi utilizado para verificar se natureza do aprendizado de
movimentos em musica provém da similaridade entre duas sequencias de movimentos ou de
aspectos conceituais da notacdo, concluindo que em mdsicos experientes o desempenho
musical teve menos relagdo com a transferéncia de movimentos e mais com 0s aspectos
conceituais e abstratos das notas, diferentes do que ocorreu com masicos iniciantes em que o
desempenho relacionou-se tanto com a transferéncia de movimentos quanto com o0s aspectos
conceituais (PALMER; MEYER, 2000). Este estudo concluiu que quando o aspecto motor e
conceitual entre dois materiais musicais foi semelhante, mais eficaz foi o processo de
aprendizado. Apesar de ser um estudo que utilizou este paradigma de transferéncia de
movimento na execucdo musical, seus resultados podem ser generalizaveis para o
desenvolvimento de tarefas de leitura & primeira vista, principalmente para a aplicacdo em
individuos com pouca experiéncia.

Conforme discutido anteriormente, constatei um panorama atual diversificado no que
se refere ao nivel de pratica de leitura musical a primeira vista de alunos de instituicdes com
diferentes perfis de ingresso, integrado por individuos com menor e outros com maior
experiéncia tanto musical quanto de préatica de leitura com o violdo. Isto também € possivel de
verificar nas discussfes que situam a leitura musical como uma parte do processo de
alfabetizacdo musical (SLOBODA,; 2005; MILLS; McPHERSON, 2006). A partir disto,
percebi a necessidade de investigar de que forma o treino da habilidade pode ser instituido.
Somente esperar que 0 acumulo de experiéncia musical possa gerar um bom nivel de leitura
ndo é garantia de que esta habilidade possa ser desenvolvida. Antes disso, devemos incentivar
e orientar os alunos sobre como realizar a pratica da leitura musical, desenvolvendo atividade
de sala de aula através de algum tipo de modelo, incentivando-os a desenvolverem suas
proprias formas de pratica da habilidade, bem como integrando-a com uma aplicacéo efetiva,
tal como a sua utilizacdo no acompanhamento musical (FERNANDEZ, 2008; PENTTINEN;
HUOVINEN, 2011; PIKE; CARTER, 2010; PIKE, 2012; MISHRA, 2014; ZUKHQV, 2014).

A presente pesquisa investiga de que maneira as atividades envolvendo a préatica da

leitura a primeira vista podem ser implantadas em diferentes contextos de ensino. Ha, no atual
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panorama académico, uma diversidade no perfil das instituicdes de ensino musical, com
consideraveis diferencas de corpo discente e, consequentemente, nos planos de ensinos. No
contexto atual, algumas instituicdes aboliram a obrigatoriedade de prova especifica como
consequéncia da implantacdo do ENEM, enquanto outras mantém este processo avaliativo
como forma de nivelamento. Também € preciso considerar que a préatica da leitura a primeira
vista depende de fatores como o interesse e a motivagdo do aluno que justificam sua aquisigcéo
e pratica. Por outro lado, um nivel minimo satisfatério de desempenho depende da
compreensdo e aquisicdo prévia dos elementos e estruturas da linguagem musical anterior ao
processo de alfabetizagdo musical (McPHERSON; GABRIELSSON, 2002; MILLS;
McPHERSON, 2006).

Em face disto, estabeleci a priori a hipOtese de que a aplicacdo de exercicios
preparatorios poderiam se mostrar eficazes para alcancar resultados de curto prazo em tarefas
de leitura a primeira vista. Surge, a partir desta proposicdo tedrica, a expectativa de uma
melhoria na leitura & primeira vista como uma possivel variavel dependente.

O estudo e ensino do violdo lidam com uma variedade de repertorio significativa,
abrangendo diferentes estilos musicais que incorporam tanto a masica erudita quanto a musica
popular urbana. Com respeito ao repertdrio do violdo cléssico, este contempla uma tradi¢éo
musical de quase cinco séculos que e se utiliza da partitura como forma principal de
transmissdo e de registro. Instrumentos ancestrais do violdo, como a vihuela e o alaude,
influenciaram no desenvolvimento e transformacgfes da musica instrumental autbnoma desde
0 século XVI. Com a auséncia de um repertorio proprio do emergente violdo moderno no
final do século XIX, Summerfield (2002) afirma que uma consideravel parte da musica desses
instrumentos foi transcrita para este instrumento, passando a integrar seu repertério. E o elo
final dessa tradicdo erudita da escrita musical para a familia de cordas pulsadas.

O compositor, pianista e violonista espanhol Francisco Tarrega (1852-1909),
contribuiu significantemente para a ampliagdo de seu repertdrio, inicialmente com
transcricbes de masica de outros instrumentos para o violdo e posteriormente com suas
composigdes. Sobre a importancia das transcrices de Tarrega como estagio inicial do

surgimento do repertério do violdo moderno, Summerfield postula que:

[...] Tarrega ndo somente compds uma quantidade de pecas originais e estudos
encantadores para 0 instrumento, mas também [transcreveu] para o violdo musica
originalmente escrita para outros instrumentos, como Carulli, Matiegka, Giuliani, de
Fossa, Hesser, Schuster e muitos outros [e] suas transcricGes de Bach, Beethoven,
Mozart, Schubert, Haydn, Albéniz e Granados séo prazerosas de ouvir e de tocar [...]
(SUMMERFIELD, 2002, p. 16).
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A leitura & primeira vista, tanto na musica erudita quanto na popular, torna-se uma
ferramenta importante na transmissdo, no conhecimento e na aquisi¢do desta heranga das seis

cordas pulsadas.
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CAPITULO 2 — Metodologia(s) da pesquisa

A metodologia escolhida para a presente pesquisa de doutorado adotou enfoque
qualitativo. Considerando o panorama de multiplicidade de perfis académicos como
consequéncia de diferentes realidades escolares, a realizacdo de um estudo de casos multiplos
apresentou-se como principal opcéo. De acordo com Yin (2015), o estudo de casos multiplos
ocorre quando uma mesma pesquisa utiliza como base de investigacdo mais de um caso.
Segundo o autor esta metodologia pode ser aplicada, por exemplo, na avaliacdo de inovacoes
escolares, onde cada escola é considerada um caso dentro de um estudo que engloba vérias
escolas.

Esta pesquisa investigou trés situacfes nas quais foram realizadas atividades de leitura
a primeira vista com estudantes de violdo de diferentes instituicdes de ensino musical. Foi
estruturada em duas etapas. A primeira etapa, de carater exploratério, realizou duas atividades
no ano de 2014 e que foram tratadas como dois casos distintos. Esta etapa contou com a
participacdo de alunos de curso de musica de duas instituicdes de ensino superior. A segunda
etapa contemplou a realizacdo de uma terceira atividade em 2015. Possuiu carater de
aprofundamento e também contou com a participacdo de alunos de curso de musica de
instituicdo de nivel superior, bem como de um curso basico de musica. A motivacdo para
investigar a pratica da leitura a primeira vista em diferentes contextos surgiu de uma
necessidade pessoal de desenvolver e aplicar atividades que envolvem esta habilidade com
alunos de viol&o dos diferentes instituicdes onde atuo como docente.

A partir daqui descrevo os procedimentos metodoldgicos de coleta de dados adotados
em cada um dos casos. Para fins de uma melhor identificacéo, sera utilizado o termo Estudos.
A primeira etapa consistiu da realizacdo do Estudo A e do Estudo B. A segunda etapa
consistiu da realizagdo do Estudo C (ver Figura 7, p. 37).

Ao invés de descrever em um Unico capitulo os procedimentos metodoldgicos
adotados nos trés estudos de casos, optei por descrevé-los individualmente em capitulos
isolados. ApoOs a descricdo metodoldgica adotada em cada caso, realizei a andlise e a
discussdo dos dados obtidos. A intencdo é tornar claro ao leitor a descri¢do de todas as fases
de cada um dos trés estudos de casos investigados, agregando-as em um mesmo capitulo.

Neste capitulo realizei a descrigdo dos aspectos metodoldgicos, bem como a anélise e

discussdo dos dados do Estudo A, conforme veremos a partir da divisdo de capitulo 2.1
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abaixo. Nos capitulos 3 e 4, o0 mesmo processo serd feito para o Estudo B e Estudo C,

respectivamente.

* Estudo A: estudo experimental (cardter

Primeira etapa: 7 quantitativo).
cardter K

exploratério

» Estudo B: influéncia de exercicios preparatérios

a leitura segundo os participantes de nivel

profissional
Segunda etapa: * Estudo C: realizacio dos mesmos tipos de
cardterde
aprofundamento atividades aplicadas em amostragem com

participantes de diferentes contextos

Figura 7: Caracteristica dos trés estudos de caso.

2.1 Critérios para a escolha da amostragem dos Estudos

A justificativa pela escolha de uma maior variedade de participantes se deu a partir de
uma constatacdo pessoal como professor de violdo, conforme explanado anteriormente. Os
estudantes das instituicdes onde trabalho utilizam e praticam leitura a primeira vista com
diferentes graus de interesse, valendo-se de estratégias distintas de estudo da leitura musical.
A escolha pela amostragem procurou abranger essa diversidade, na medida em que esta se
propde a investigar de que forma implementar atividades de leitura a primeira vista,
considerando como alguns dos fatores influentes a multiplicidade curricular encontrada em
diferentes instituicdes, e os diferentes graus de experiéncia entre 0s estudantes ingressos em
cursos onde ndo ha ingresso por prova de nivelamento.

Outro aspecto considerado para a escolha da amostragem foi que os participantes
deveriam possuir alguma familiaridade com notagéo ortocronica. Considerando o fato de que
esta notacdo exige do musico alguma pratica anterior que lhe permita relacionar os aspectos
aurais e motores com os sinais graficos convencionados para a representacdo dos parametros
da masica, o recorte de amostragem foi realizado em contextos académicos integrados por
estudantes de violdo que pudessem decodificar a notagdo musical. Além disso, pelo fato desta
pesquisa se propor a verificar como implantar atividades de leitura a primeira vista em

diferentes contextos, considerou-se uma variedade de interesses e de niveis de leitura musical
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com o instrumento dos participantes. Por esta razdo, outro critério adotado foi que o0s
participantes tocassem violdo e tivessem pratica de leitura de partitura com o violdo em
diferentes niveis de experiéncia. Outro critério adotado foi a escolha por uma amostragem
composta por participantes que realizassem aulas de teoria musical, garantindo assim algum

grau de conhecimento abstrato da notagéo ortocronica.

Estudo A Estudo B Estudo C
. . L. . Sujeitos 9, 10, 11, 12, 13,
Participantes Sujeitos 1, 2, 3,4,5 e 6. Sujeitos 7 e 8 e 15
e

Tabela 1: Nimero de participantes da cada estudo.

2.2 Primeira etapa: Estudo A

Conforme descrito anteriormente, esta etapa apresentou carater exploratorio. Trivifios
(2015) afirma que este tipo de estudo propicia ao investigador a ampliacdo da experiéncia
sobre um problema para que a partir dai possa planejar o tipo de pesquisa que deseja realizar.
O autor afirma ainda que este tipo de estudo permite ao investigador “[...] encontrar os
elementos necessarios que lhe permitam o contato com determinada populacdo [servindo
para] obter os resultados que deseja [e] para levantar possiveis problemas de pesquisa [...]”
(TRIVINOS, 2015, p. 109). Desta maneira pretendi, com base em um estudo exploratdrio
inicial e partindo da proposicéo tedrica inicial sobre a eficacia de exercicios preparatorios em
tarefas de leitura & primeira vista, um maior aprofundamento sobre formas de trabalhar esta

habilidade em sala de aula.

2.3 Metodologia para a analise dos dados obtidos

A metodologia escolhida para o cotejamento dos dados foi a analise de conteldo.
Bardin (2011) afirma que este tipo de analise € muito amplo, pois toma a comunicagdo como
ponto de partida, e a partir dai o0 método surge como “[...] um conjunto de técnicas de analise
[dessas] comunicagBes [utilizando] procedimentos sisteméticos e objetivos de descricdo do
conteudo das mensagens [...]” (BARDIN, 2011, p 44, grifo nosso). Esse autor defende que

este método analitico é adequado para a analise de dados qualitativos oriundos de textos
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originarios de documentos, entrevistas, reportagens, respostas abertas de questionarios,
podendo também ser utilizado para o tratamento de dados provenientes de imagem e som.
Tem por finalidade a producéo de inferéncias, isto €, ndo somente produzir suposicoes
subliminares acerca de determinada mensagem, mas em embasa-las com pressupostos
tedricos de diversas concepc¢des de mundo e com as situagdes concretas de seus produtores ou
receptores. A inferéncia é o intermédio através do qual o pesquisador deduz de maneira logica
a partir do tratamento das mensagens 0s conhecimentos a respeito de seu emissor. Desta
forma a descricdo é a etapa primeira, sendo a interpretacdo a Ultima fase (BARDIN, 2011).

Para Bardin (2011), a analise de conteldo € estruturada em trés fases:

e Pré-analise: escolha de documentos (corpus), formulacdo de hipéteses e objetivos, e
elaboracéo de indices que fundamentem a interpretacéo final;

e Exploracdo do material: corpus é submetido a um estudo de aprofundamento orientado
pela hipoteses e referenciais teoricos;

e Tratamento dos resultados, inferéncia e interpretagéo.

Como parte da etapa de pré-analise, ¢ fundamental a delimitacdo do corpus da
pesquisa como prerrogativa basica. O corpus ¢ definido como um “[...] conjunto dos
documentos tidos em conta para serem submetidos aos procedimentos analiticos [...]”
(BARDIN, 2011, p 126). Como esta pesquisa realizou um estudo de casos maultiplos no
decorrer dos anos de 2014 e 2015, sendo que estes envolveram distintos procedimentos
metodoldgicos, o corpus da presente pesquisa foi considerado como sendo a analise descritiva
das tarefas realizadas pelos participantes em cada um dos estudos realizados, bem como os
dados obtidos por entrevista e questionario.

O corpus do Estudo A consistiu das analises descritivas dos desempenhos obtidos
pelos participantes na leitura a primeira vista de um excerto musical. Estes foram organizados
em dois grupos, Experimental e Controle. Também foram descritos 0s exercicios
preparatorios realizados pelos participantes do Grupo Experimental. Para o Estudo B e o
Estudo C, o corpus consistiu das analises dos desempenhos dos participantes nos exercicios

de leitura e nos excertos musicais, entrevistas e questionarios aplicados.



40

2.4 Procedimento metodolégico do Estudo A

Mesmo com a definicdo de que o estudo de caso seria a metodologia predominante
nesta pesquisa, adotou-se neste primeiro estudo um enfoque quantitativo de -carater
experimental. Isto se justifica na medida em que precisei avaliar, como pesquisador, a
influéncia da aplicacdo de exercicios preparatorios elaborados e aplicados previamente a
leitura & primeira vista de um excerto musical. A realizacdo deste estudo contou com a
participacdo de alunos do curso de licenciatura em musica do Instituo Superior de Educacédo
Ivoti (ISEI). Os participantes foram organizados em dois grupos, Controle e Experimental.
Foi realizado contato pessoal com oito alunos da disciplina de Instrumento Harmonico Ill, a
ultima de uma série de trés semestres de pratica de violdo cujo objetivo é o desenvolvimento
suficiente do instrumento como ferramenta de sala de aula para fins de educacdo musical. A
partir daqui sempre que me referir a este estudo utilizarei o termo Estudo A.

Para a definicdo dos grupos, realizei sorteio prévio ao inicio das sessdes, na presenca
de todos os participantes, os quais foram organizados em numero de quatro para cada grupo.
Solicitei junto a coordenacdo do curso, autorizacdo para a realizacdo do estudo através de
carta comunicando a finalidade do mesmo. Os participantes assinaram um termo de
autorizacédo da utilizagdo das imagens com garantia de anonimato para fins de pesquisa (ver
Anexo A, p. 141). As filmagens do Grupo Controle ocorreram no dia 07 de maio de 2014, e
contou com a participacdo dos quatro integrantes sorteados. Os participantes do Grupo
Experimental foram filmados no dia 11 de junho de 2014. Contudo, na ocasido da primeira

sessdo somente dois participantes estiveram presentes.

2.4.1 A escolha dos materiais

A proposta inicial do experimento consistiu da leitura a primeira vista de trés
pequenos excertos musicais compativeis com o nivel instrumental dos alunos no momento da
coleta de dados. O Excerto N° 1 (Figura 8) foi retirado do Guitar Gradus — Metodo
Elementare Per Chitarra, de Ruggiero Chiesa, editado por Suvini Zerboni. Do grupo de pecas
intitulado composizioni monodiche in prima posizione (Gruppo 1V) foi realizado um recorte
da licdo intitulada Canto d’amore (canto tradicionale cinese) (c. 5 — 8 e 13 — 20, ver Anexo
E, p. 145).
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Excerto N°1
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Figura 8: Excerto N°1 aplicado ao grupo experimental do estudo explorat6rio N°1

Com a auséncia de dois participantes do Grupo Experimental, o estudo foi realizado
somente com a aplicacdo do Excerto N°1. Outros fatores contribuiram para esta decis&o,
como por exemplo, a indisponibilidade de participagdo dos alunos em outros dias da semana
além do dia da disciplina. Assim, as sessfes ocorreram durante as aulas em uma sala paralela
enquanto o restante da turma permaneceu realizando atividades previamente orientadas.
Todavia, a decisdo de continuidade do estudo exploratério somente com a aplicacdo de um
excerto se deu principalmente a fim de n&o prejudicar o andamento das aulas da disciplina,
gue ja se encontrava préximo ao final do semestre.

Os demais excertos que seriam aplicados em sessbes posteriores também foram
retirados do mesma colecdo de pecas do Excerto n°1. O Excerto n°2 é um recorte da peca
intitulada | have a golden pony — canto tradicionale galese (c. 1 — 8), e investigaria tonalidade
com bemais cujas notas alteradas possuem cordas soltas implicitas. O Excerto n°3 foi retirado
do Gruppo VI de pecas do método, sendo um recorte de um estudo de Ferdinando Carulli (c.
1 — 8). Este excerto investigaria a execu¢do de dindmicas e de antecipacdo de notas em bloco
na méo esquerda (acordes arpejados com nota pedal. Para ambas as pecas ver Anexo G, p.

147). Todos os excertos foram transcritos utilizando software de edig¢do Finale 2007.

2.4.2 Procedimentos

A sessdo de exercicios preparatorios para a leitura do Excerto n°l realizada pelo

Grupo Experimental consistiu de duas tarefas elaboradas por mim. A primeira consistiu de um
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exercicio de transcricdo de um pequeno trecho melddico (ver Anexo B, p. 142) tocado ao
violdo por mim para cada participante individualmente. Foi composto com as notas naturais
na extensdo de uma oitava entre as notas Sol da terceira corda e Sol da primeira corda. O
movimento melddico predominante foi de graus conjuntos, contendo alguns saltos de tercas.
O trecho poderia ser repetido em um maximo de trés vezes, a critério dos participantes. Estes
podiam observar minhas méos durante a execucdo do trecho a ser transcrito.

A segunda tarefa consistiu de um exercicio composicional utilizando somente as notas
naturais na primeira posicdo da escala do instrumento até a quarta corda. Em relacdo ao
primeiro exercicio, a tessitura foi ampliada pelo fato da segunda parte do excerto conter as
notas Ré e Mi na quarta corda (corda solta e presa na casa Il, respectivamente).

O tempo méaximo para a execucdo de ambas as tarefas foi estipulado em vinte minutos,
sendo dez minutos para cada. Foi solicitado aos participantes escrever sua composicdo em
notacdo ortocronica (ver Anexo C e D, p. 143 e 144). A ultima tarefa do Grupo Experimental
consistiu da realizacdo do teste de leitura a primeira vista do excerto musical (Figura 8, p. 41).
Foi dado o tempo de dois minutos para a leitura silenciosa antes da execucdo, sem
possibilidade de prova de digitacéo.

O Grupo Controle somente realizou a leitura do excerto musical, sendo dado 0 mesmo
tempo de dois minutos para leitura em siléncio nas mesmas condigdes do Grupo

Experimental.

2.5 Analise e discussdo dos dados do Estudo A realizado com alunos do
Curso de Licenciatura em Musica do Instituto Superior de Educacéo Ivoti
(ISEI)

Um aspecto metodoldgico ndo previsto inicialmente para a etapa de coleta de dados do
Estudo A foi considerar uma provavel ocorréncia de padrdes alternativos de resultados que
permitissem possiveis explicacdes rivais. Este tipo de antecipacdo advém de uma técnica
analitica de combinacdo de padrbes, que procura antecipar a ocorréncia de padrbes nao
esperados e que possam ser considerados como variaveis. Munido dessas explicagdes rivais, a
etapa de coleta de dados deverd envolver estratégias de busca de informacgdes que as
confirmem ou refutem (YIN, 2015). Por esta razdo, o corpus do Estudo A resumiu-se a
codificacdo dos materiais obtidos nas tarefas de exercicios preparatorios (no caso do Grupo

Experimental) e nos desempenhos de leitura a primeira vista dos participantes de ambos 0s
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grupos (quantificados a partir de uma anélise descritiva das filmagens). Partindo da estratégia
de construir uma explicacdo com base nos dados obtidos neste estudo, procurei revisar a
proposicdo tedrica inicial e considerar possiveis explanacgdes rivais que pudessem sustenta-la
ou ndo. De acordo com Yin (2015) o objetivo de adotar a estratégia analitica de construir uma
explicagdo “[...] ndo é concluir um estudo, mas desenvolver ideias para um estudo posterior”
(YIN, 2015, p. 152).

Com base na proposicéo teorica inicial de pesquisa, o Estudo A averiguou a influéncia
de exercicios preparatorios a leitura a primeira vista de um excerto musical. Foram definidas
como variaveis a identificacdo das notas (parametro alturas na notacdo ortocronica) e
antecipacgéo de aspectos visuais da referida notacéo, aural e motores. A expectativa era de que
as informacOes auditivas e visuais (tanto da partitura quanto da localizacdo das notas no
instrumento) trabalhadas nos exercicios permaneceriam por mais tempo na memdria de
trabalho (Ver Capitulo 1).

Um erro frequente de leitura melddica no violdo constatado nas atividades que
envolveram leitura de partituras em sala de aula foi a confusdo na execucdo de notas
correspondente a certas linhas e espacos da partitura, notadamente a quarta e quinta linhas da
partitura (Ré — F4, considerando a clave de sol). Através da leitura deste excerto procurei
averiguar uma possivel influéncia de exercicios preparatorios que anteciparam aspectos aurais

e visuais e que pretenderam auxiliar neste problema de leitura identificado.

2.5.1 Andlise dos dados obtidos do Grupo Controle

Os participantes deste grupo apresentaram desempenhos bastante variados. Dois
participantes (Sujeitos 2 e 4) apresentaram uma boa fluéncia ritmica e correta identificacdo
das notas. Um participante (Sujeito 1) apresentou falha na manutencdo do ritmo dentro do
pulso, com lapsos de tempo excessivamente grandes. O outro participante (Sujeito 3) obteve
um desempenho de leitura comprometido por uma desorientacdo aural e de localizagcdo das
notas no braco do violdo. Abaixo seguem as descri¢des dos desempenhos dos participantes
deste grupo. Estas obedeceram a ordem de realizagcdo das filmagens com os participantes,

enumerados como Sujeitos de 1 a 4.
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Sujeito 1

O Sujeito 1 realizou o ritmo dos compassos 1 e 2 do excerto de acordo com o pulso
estabelecido inicialmente. Houve confusdo entre as notas do segundo e terceiro espaco da
pauta, tendo tocado a nota L& como D@. Percebendo-se do erro, muito possivelmente pela
expectativa aural do trecho, repetiu por trés vezes o trecho, sendo que na Gltima repeticdo toca
Do# ao invés de DO natural. Na quarta repeticdo seguiu em frente, acertando as notas do
compasso 3 e 4, mas desta vez o ritmo é que sofre algum tipo de corte. Apos a repeticdo das
duas primeiras colcheias, houve uma cesura entre estes compassos. Segue um hiato de
aproximadamente 0’45 até descobrir e tocar as notas do compasso 5 e 6. Houve algumas
cesuras e aceleragbes ritmicas, principalmente nas colcheias. No entanto, executa as

seminimas dentro do pulso estabelecido.

Sujeito 2

Apesar da orientacdo inicial de que os participantes ndo poderiam provar digitacées no
brago do instrumento durante a leitura em silencio, o Sujeito 2 realizou os movimentos de
mé&o esquerda sem o violdo no decorrer deste tempo enquanto analisava a partitura. Roberts
(1972) afirma que a capacidade de se imaginar tocando sem o instrumento pode ser
desenvolvida pela manipulacdo dos dedos da mao esquerda, tal como se estivesse tocando,
sugerindo que uma “nova informagdo ¢ retida por mais tempo quando o senso de toque é
associado com [a notacdo] que estd sendo aprendida” (ROBERTS, 1972, p. 9). Para esta
pratica, o autor sugere utilizar as costas do braco direito em substituicdo ao brago do violdo. O
Sujeito 2 parece ter lancado mao desta estratégia de forma esponténea, beneficiando-se com
esta pratica.

Tal como no desempenho do Sujeito 1, houve confusdo entre leitura e execucdo de
notas, porém neste caso a troca ocorreu entre as notas da quarta e da quinta linhas da pauta,
tendo tocado a nota Ré como F&. O ritmo manteve-se estivel durante toda a execucao, e 0s
demais compassos do excerto foram tocados adequadamente, com o ritmo mantendo-se

dentro do pulso estabelecido e as notas tocadas de forma correta.
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Sujeito 3

O Sujeito 3 inicia tocando o compasso 1 inteiro com figuras de seminimas. Neste
compasso toca a nota sol como Ré da quarta corda, e La como Mi. Ap0s uma breve cesura, as
notas Si e La do compasso 2 sdo tocadas como Sib e Ré. Demonstra desorientacdo aural e de
localizacdo das notas. Apds uma parada de aproximadamente 0’15 localiza no brago do
violdo as notas Mi — Ré — D6 do compasso 3, mas o ritmo de colcheias fica muito dilatado.
Depois de exclamar que ndo saberia como tocar o trecho, é perguntado se gostaria de tentar
novamente. Reiniciou, desta vez tocando outras notas para o compasso 1 (Mi — F& — Sib).
Localiza novamente as notas Mi — Ré do compasso 3, mas ndo da sequencia. Apos 4°30”

afirma que néo sera possivel realizar a tarefa.

Sujeito 4

O Sujeito 4 levou 0°50” para ler silenciosamente o excerto (1°10” a menos que 0S
demais sujeitos deste grupo). Embora tenha tocado corretamente as notas do compasso 1,
recomecou-o devido a nota L& (segunda colcheia do segundo tempo) néo ter sido pressionada
adequadamente, gerando uma sonoridade de pouca qualidade. As notas do compasso 3 foram
tocadas como seminimas, e a nota Si foi tocada como Sol. Uma explicacdo possivel para isto
seria 0 fato das duas notas serem escritas em linhas proximas na pauta. Outro aspecto é a
pouca articulacdo dos dedos da mdo direita, majoritariamente utilizando o dedo polegar,
ocasionando uma sobrecarga de movimentos para um mesmo dedo, principalmente nas trocas
de cordas. Este foi um aspecto frequente nos participantes deste estudo.

A primeira nota do compasso 7 foi tocada como Mi, sendo que a nota correta seria a
nota Sol, um tom abaixo da Gltima nota do compasso anterior (nota L&). Novamente algum
tipo de falha de percepgéo visual pode ter sido um fator influente neste aspecto. Com relagéo
a isto, algum tipo de treino visual, como audi¢cdo com acompanhamento pela partitura, ja foi
apontado como benéfico para o desenvolvimento do comportamento ocular (FERNANDEZ,
2009; AROXA, 2013). Apesar disto, este sujeito toca adequadamente este compasso. Os
compassos 9 a 12, que sdo a repeticdo dos compassos 5 a 8 com algumas pequenas variantes
ritmicas, sdo tocados corretamente. Isso indica que o tempo de exposi¢do ao material foi um

fator importante para este sujeito na execucao do trecho.
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2.5.2 Analise e discussdo dos dados obtidos do Grupo Experimental
Para a andlise dos dados do Grupo Experimental, serdo descritas primeiro as
atividades que envolveram a realizacdo dos dois exercicios preparatorios. Ap0s, serdo

descritos os desempenhos de leitura & primeira vista do excerto musical realizado pelos

participantes deste grupo.

2.5.2.1 Exercicio preparatorio n°1

Sujeito 5

Embora as notas do compasso 1 tenham sido corretamente identificadas pelo Sujeito 5,

as notas foram escritas uma oitava abaixo®, conforme podemos ver na Figura 9.

Figura 9: Mudanca de oitava no exercicio de transcri¢do
realizado pelo Sujeito 5
Foi possivel observar erro na grafia de certos intervalos. O intervalo de grau conjunto
que separa 0s compassos 1 e 2 foi anotado pelo Sujeito 5 como uma quarta aumentada
ascendente (Figura 9). Ainda assim, a direcdo do movimento foi mantida. Numa segunda
tentativa de transcrigdo esse mesmo intervalo foi escrito como uma terga maior ascendente
(Figura 10). Ainda nesta segunda tentativa de transcrever a melodia manteve a escrita em uma

oitava abaixo.
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Figura 10: Erro de grafia do intervalo de grau conjunto
(anotado como Fa — La pelo Sujeito 5).

3 0 violdo é um instrumento transpositor uma oitava abaixo. Isto significa dizer que tudo o que € escrito na
notacdo ortocrdnica soa uma oitava abaixo. E comum encontrar edi¢es de partituras para violdo utilizando a

clave de sol com indicacdo de oitava abaixo ( (& ). Portanto, no exemplo tocado aos participantes, 0 registro

adequado a escrita seria uma oitava acima do que o Sujeito 5 escreveu.
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Também é possivel perceber que o Sujeito 5 escreveu o intervalo de grau conjunto que
separa 0s compassos 2 e 3 como quarta justa descendente na primeira tentativa (Figura 9) e
terca maior descendente na segunda tentativa (Figura 10). O restante do exercicio ndo foi
transcrito. O intervalo de terca descendente do compasso 3 foi escrito por este sujeito como
grau conjunto ascendente nas duas tentativas.

Uma terceira tentativa de transcricdo corrigiu o problema de registro do exercicio.
Entretanto, manteve os mesmos intervalos percebidos erroneamente na segunda tentativa de

transcricao (Figura 11).
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Figura 11: Correcéo da escrita oitavada anterior feita pelo Sujeito 5.

Sujeito 6

O erro de percepcdo e grafia parece ter sido uma constante no Grupo Experimental. O
movimento de grau conjunto no compasso 2 foi transcrito pelo Sujeito 6 como quarta justa
descendente (Figura 12). Isto ocasionou a grafia de uma segunda ascendente entre a terceira e
quarta seminimas deste compasso, ao invés de descendente. Considerando que as notas da
ultima seminima do compasso 2 e da primeira do compasso 3 estdo corretas, pode-se inferir
que este possa ter partido da identificacdo dessas duas notas primeiro para depois tentar

descobrir as trés primeiras notas deste compasso.
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Figura 12: Erro na grafia do intervalo de grau conjunto (anotado como
Fa — D6 pelo Sujeito 6).

Embora tenha identificado e anotado corretamente a nota que inicia 0 compasso 3, 0
Sujeito 6 ndo identificou o padréo de terca menor descendente deste compasso (inversdo do
compasso 1), bem como o padrdo de graus conjuntos ascendentes do compasso 4 (ver

interrogacOes na Figura 13).
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Figura 13: Lacuna do Sujeito 6 na percepgéo e grafia de intervalos de graus conjuntos e terca.

Pode-se depreender dai que houve um erro de percepc¢do aural dos intervalos de grau
conjunto e de tergas nestes compassos, 0 que por sua vez ocasionou uma associacao errénea
aos seus respectivos padrdes motores. Ainda assim, anotou corretamente as duas Ultimas notas
do excerto. A grafia correta do compasso 1 pode ser explicada pela possibilidade de

visualizacdo das minhas maos durante a execu¢do do trecho melddico a ser transcrito.

2.5.2.2 Exercicio preparatorio N°2

Sujeito 5

Concluida a explicacdo sobre a dindmica da tarefa, o Sujeito 5 questionou se ele
poderia escrever sem provar no instrumento, ou se seria obrigatorio compor a partir da
pratica, ao que lhe foi respondido que poderia escrever direto caso assim lhe conviesse e ja
possuisse uma ideia do que seria a sua composicao. Este sujeito realizou uma composicédo a
partir de notas escritas, e que posteriormente foram sendo experimentadas e modificadas. Na

Figura 14 podemos verificar o resultado:

——1—
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Figura 14: Resultado da tarefa de composicéo do Sujeito 5 (foi tocada uma oitava abaixo).

Na tarefa anterior, o Sujeito 5 havia realizado a transcri¢do uma oitava abaixo do que
foi sendo tocado por mim. Nesta tarefa, escreveu as notas no registro da segunda corda e
primeira corda, executando-as uma oitava abaixo (registro da quarta corda e terceira corda).
Curiosamente o excerto final foi tocado na oitava indicada. Uma possivel explicagéo tem a

ver com o fato da leitura musical no violdo ainda estar muito ligada a localizagéo das notas, e
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menos com uma representacdo conceitual do som. Apesar de alguns erros de notas nos

primeiros compassos, a fluéncia foi mantida.

Sujeito 6

O Sujeito 6 inicialmente explorou as notas naturais na segunda, terceira e quarta
cordas. Desde o inicio optou claramente em estabelecer o tom de D6 maior, tocando as notas
D6 — Si — D6 como duas seminimas e uma minima, respectivamente. Toda a pratica de
composic¢do foi realizada com a marcagdo do pulso estabelecido com o pé. A partir disto,
restringiu a extenséo da composi¢do como sendo as notas naturais entre a segunda e terceira
cordas. Utilizou, durante o processo de experimentacdo, ideias melddicas simples, com
movimentos de graus conjuntos ascendentes e descendentes, alguns poucos saltos de tercas e
figuras de ritmo com valores de seminimas e minimas. Durante breve momento tentou
realizar ritmos um pouco mais complexos, como uso de colcheias e sincopes. Todavia, a ideia
béasica de utilizacdo de figuras simples foi mantida. Proximo ao término da tarefa, ja com uma
ideia bem esbocada, buscou uma harmonia implicita ao fragmento composto, tocando 0s
acordes C — Am — F — C. Entretanto, estes ndo foram anotados. E possivel verificar na Figura
15 o resultado final da tarefa de composigédo do Sujeito 6:
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Figura 15: Resultado da tarefa de composicéo do Sujeito 6.

Quando solicitado tocar uma vez a sua composi¢do, o Sujeito 6 realizou alguns
pequenos desvios ritmicos. As duas primeiras notas dos compassos 1 e 2 foram tocadas como
seminima pontuada e colcheia, e ndo como duas seminimas, embora tenha praticado
anteriormente tal como foi escrito. O restante da composicao foi tocado de acordo com o que

foi escrito.
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2.5.2.3 Desempenho dos participantes do Grupo Experimental na leitura dos excertos

Sujeito 5

Os erros cometidos por este sujeito ndo chegaram a comprometer a fluéncia musical.
Este conseguiu estabelecer e manter o pulso durante toda a execugdo, bem como demonstrar
corretamente as proporcdes entre seminimas e colcheias. Os erros de notas foram
significativos no primeiro sistema, pontuais no segundo, e quase nulos no ultimo. No
compasso 2, a nota L4 foi tocada como Sol, sendo corrigida na sequéncia. A nota Ré no
compasso 3 foi tocada como Ré# devido a um leve deslocamento da posicdo da méo
esquerda. Isto porque tocou as notas Sol, L& e Si (compasso 1 e 2) nesta posi¢cdo na terceira
corda. Ao manter a mesma posicdo da méo para 0s compassos seguintes, os dedos recairam
sobre as casas acima de onde as notas escritas se encontravam. H4 um problema com notas
erradas no compasso 5, mas a partir dali toca todas as notas e ritmo corretamente.

Embora com algumas correcdes de notas nos primeiros compassos, 0 Sujeito 5 parece
ndo ter se abalado com os erros cometidos durante a tarefa, mantendo o pulso estabelecido
constante, e procurando acertar as notas a frente na partitura. Esta é uma atitude tipica de
leitores experientes que conseguem, durante a leitura a primeira vista, identificar quais tipos
de erros podem comprometer o fluxo musical (BANTON, 1995). Infelizmente, sem a
aplicacdo do questionario e entrevista, ndo foi possivel saber a respeito da experiéncia prévia

de leitura musical deste participante.

Sujeito 6

Durante o tempo de leitura em siléncio, este sujeito realizou o solfejo das notas e do
ritmo, enquanto simulava os movimentos com ambas as maos. Este tipo de procedimento foi
adotado também pelo Sujeito 2 do Grupo Controle. Conforme discutido naquela ocasido, esta
pratica ja foi contemplada por outros autores como sendo eficaz para o aprendizado
(ROBERTS, 1972).

Os poucos erros de notas cometidos pelo Sujeito 6 ndo afetaram o fluxo musical. A
decisdo por ndo corrigi-los priorizou a fluéncia musical, fazendo com que delineasse
adequadamente o desenho global da muasica. O mesmo tipo de atitude foi empregada pelo

Sujeito 5.
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2.6 Conclusodes sobre o Estudo A

Mesmo com a auséncia de dois participantes no Grupo Experimental, a analise dos
desempenhos de leitura a primeira vista verificou que este grupo obteve um bom desempenho
na fluéncia musical e no acerto de notas, com um sujeito acertando quase todas as notas e
ritmo. Por outro lado, o Grupo Controle teve dois participantes com desempenho semelhante,
e outros dois com desempenho pouco satisfatorio. Infelizmente, o Estudo A ndo teve
continuidade em funcdo dos motivos expostos previamente, ndo sendo possivel constatar ou
refutar a influéncia dos exercicios. Por esta razdo, a anélise dos dados ndo se balizou em
critérios rigorosos tipicos de um estudo experimental.

No entanto, dois aspectos reforcam a proposicao tedrica inicial de que os exercicios
tiveram influéncia positiva. O primeiro deles tem relacdo com o fato de que os participantes
do Grupo Experimental exercitaram padrdes motores implicitos ao excerto musical. O
segundo aspecto pode estar relacionado a tarefa composicional, quando os padrdes motores
exercitados foram racionalizados no processo de escrita. Neste panorama, a pratica dos
padrdes motores funcionou como um estimulo para a obtencdo de um produto visual a partir
da propria escrita, oportunizando aos participantes deste grupo situa-los como uma relacdo de
causa e efeito na tarefa final de leitura do excerto, sendo a partitura o estimulo e a execucao
dos padrdoes motores o resultado. A flexibilizacdo dos padr6es motores por leitores
habilidosos foi constatada em pesquisas sobre movimentos durante a leitura a primeira vista
(SHAFFER, 1981 apud WRISTEN, 2005). No entanto, ha a necessidade de discutir formas
sobre como incentivar os alunos, especialmente aqueles com menor experiéncia em leitura de
partituras com o instrumento.

Constatei, no entanto, que certos intervalos ndo foram escritos de maneira correta.
Houve uma tendéncia de aumento espacial na escrita dos intervalos de graus conjuntos, sendo
que alguns foram escritos como intervalos de terca e quarta. Apesar disto, os participantes
foram capazes de perceber corretamente a direcdo intervalar. Um participante apresentou
dificuldades em registrar intervalos de graus conjuntos, conforme mostrou o Sujeito 6 na
tarefa de transcri¢cdo de um trecho melddico, incompleta nos compassos 3 e 4. Isto sugere que
0 nuamero de repeticdes do trecho melodico foi insuficiente para a retencdo do aspecto aural na
memoria dos participantes.

Ainda sobre a tarefa de transcricdo, observei que um dos sujeitos do Grupo
Experimental a realizou uma oitava abaixo (Sujeito 5). No entanto, esta foi corrigida numa

segunda tentativa de transcricdo. Ao que parece, a capacidade de reter caracteristicas das
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relacbes entre diferentes alturas foi muito incipiente nos participantes. Mesmo assim, o
excerto final foi tocado na oitava correta. Estes dados sugerem que o0s processos de leitura
destes participantes ainda estdo mais relacionados a uma associacdo das notas escritas aos
locais onde estas sdo localizadas no bragco do violdo. Isto explica a correta execucao de dois
participantes do Grupo Controle (Sujeitos 2 e 4). Um exemplo desta relagdo mais visual dos
padrGes motores foi a leitura silenciosa do excerto realizada pelos sujeitos 2 e 6. Estes
executaram movimentos com os dedos durante a leitura, o que se mostrou como uma
alternativa interessante neste contexto, pois 0s aspectos aurais da notacdo musical
apresentaram-se mais incipientes. Banton (1995) constatou, em uma pesquisa com pianistas,
que os leitores menos experientes basearam-se mais pelo referencial visual. Por outro lado, a
autora acredita que o referencial aural também possui um papel importante, sendo utilizado
para controlar possiveis desvios e administrar correcdes na execucao.

Os exercicios realizados utilizaram o componente aural (via tarefa de transcricdo e de
composicdo) com base para a escrita. A partir deste componente, a escrita musical por vezes
foi influenciada por uma ma compreensao dos participantes sobre qual a oitava correta em
que estes deveriam ser escritos. A fim de contemplar melhor esta relacdo entre som e sua
representacdo na partitura, sugere-se a incorporagdo de exercicios escritos em notacao
ortocrbnica através dos quais a pratica seria realizada a partir da escrita. No entanto, seria
preciso dar uma pista ao praticante menos experiente em leitura mostrando quais lugares do
braco do instrumento, casas e cordas 0s exercicios deverdo ser tocados.

Outros fatores podem ter contribuido para o desempenho de leitura. Entretanto, este
estudo ndo considerou possiveis explicacdes rivais no momento da coleta de dados, pois se
tratou de uma atividade inserida no contexto curricular de uma disciplina de violdo. Tendo um
carater imediatista dentro do contexto de sala de aula, o estudo objetivou testar uma maneira
de melhorar um problema de leitura identificado previamente (qual seja, a confusdo entre a
leitura e execucdo de determinados espacos e linhas). Desta forma, ndo planejei a realizacéo
de nenhum tipo de entrevista e de aplicacdo de questionario com os participantes, o que foi
planejado para a realizagdo do segundo estudo de caso desta pesquisa, conforme veremos no
préximo capitulo.

Uma possivel explicagcdo rival teria a ver com a experiéncia particular de cada
participante com a execucdo de mdsica ao violdo utilizando a notacdo ortocronica (muito
embora 0s exercicios preparatérios tenham sugerido uma influéncia positiva nas atitudes dos
participantes). Mesmo sem estes dados, como professor destes alunos por trés semestres

consecutivos possuia a informacgéo subjetiva de que, na sua grande maioria, estes tiveram
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pouco ou nenhum contato com partituras de violdo antes de seu ingresso no curso. Ha de se
considerar também que quase todos ja tocavam ou haviam realizado algum tipo de pratica de
violdo popular por leitura de cifras. Neste panorama subjetivo, assumi que o tempo
aproximado de exposicdo e de pratica da leitura de partituras com o violdo até 0 momento da
realizacdo do Estudo A seria os trés semestres da disciplina coletiva de viol&do. Assim, conclui
que uma atividade semelhante com violonistas com mais experiéncia de estudo de repertério
por leitura de partituras seria importante para avaliar a extensdo tanto da influéncia dos
exercicios preparatdrios quanto das experiéncias individuais na realizacdo de tarefa de leitura.

Dos quatro participantes do Grupo Controle, dois sujeitos realizaram a leitura com
alguns erros de notas e ritmo e com poucas interrupces do pulso (Sujeitos 2 e 4). Os dois
sujeitos restantes deste grupo apresentaram significante nimero de erros na leitura das notas,
com comprometimento da leitura ritmica e da fluéncia musical. No que se refere a algumas
cesuras maiores, observei que estas ocorreram em locais da partitura onde havia saltos
melddicos (Sujeitos 1 e 4). Em contextos de movimentos melddicos por graus conjuntos,
sabe-se que leitores menos experientes tendem a identificar os saltos intervalares ndo pela
comparacdo do espaco visual entre notas, mas pela identificacdo individual e segmentada dos
simbolos musicais (PENTTINEN; HUOVINEN, 2011). Outro aspecto observado foi a
confusdo entre a percepcdo e execucdo de certas notas escritas em intervalos de tercas, tal
como as notas L& e D6 (Sujeito 1) e Ré e Fa (Sujeito 2). No caso do Sujeito 1 parece ndo ter
ocorrido uma correspondéncia com a expectativa aural do trecho (no compasso 1 do excerto a
nota La foi tocada como DO, sendo que a expectativa inicial seria de movimento de grau
conjunto ascendente: Sol — L& — Si). O Sujeito 2, que realizou a leitura com boa fluéncia e
acerto de notas, além de ndo tentar a correcdo do erro de confusdo entre as notas Ré e F4,
realizou os movimentos de méo esquerda no decorrer do tempo de leitura em siléncio durante
a analise da partitura. Desta maneira, algum treino de fluéncia, que objetive tornar consciente
ao praticante tolerar possiveis erros em favorecimento ao fluxo musical, devera apresentar
influéncia positiva.

O Estudo A avaliou a pratica de leitura a primeira vista no contexto de uma instituicdo
gue ndo realiza provas especificas para ingresso vestibular. Embora tenha concluido que os
exercicios apresentaram-se como positivos aos participantes deste estudo, aspectos como a
incipiéncia da representacdo aural afetaram em tarefas de transcri¢do e execucdo musical. Isto
sugere que o bom resultado demonstrado por certos participantes pode ter relacdo com a
realizacdo dos exercicios, mas também com o fato da leitura & primeira vista destes estar mais

baseada na identificacdo de padrdes motores, como foi possivel verificar em atitudes do
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Grupo Controle. Assim, outros componentes ndo previstos inicialmente, tais como a
influéncia da experiéncia com estudo de repertério na leitura a primeira vista, precisaram ser
investigadas em um estudo posterior. Por esta razdo, constatei a necessidade de implantar
essas atividades em um contexto oposto, no qual os participantes teriam uma experiéncia
maior com estudo de repertorio por leitura de partituras e com performance musical. Isto
também se justifica na medida em que nem sempre bons performers sdo necessariamente bons
leitores de masica a primeira vista. Sendo assim, assumi que um estudo com violonistas de
nivel profissional seria fundamental para averiguar a qualidade e a influéncia dos exercicios
elaborados e da dindmica proposta para a pratica da leitura a primeira vista. Partindo da
expectativa de que uma amostragem deste tipo apresentaria subsidios técnico-musicais
suficientes a leitura musical com o violdo, me propus a observar seus desempenhos utilizando
exercicios semelhantes, porém elaborados para a leitura de excertos musicais com niveis de
dificuldade maiores. Instrumentos como a entrevista e aplicacdo de questionario serdo
utilizados para averiguar o histérico dos participantes, 0 que pensam a respeito das atividades
propostas, bem como suas impressfes sobre seus desempenhos, estratégias adotadas,
utilizacdo e treino da habilidade. No proximo capitulo discutirei a realizacdo de um segundo
estudo de caso pensado com base nestas premissas (intitulado Estudo B), onde as questdes
relacionadas com a influéncia da experiéncia musical individual, e a influéncia e qualidade

dos exercicios na execucdo da leitura a primeira vista serdo mais aprofundadas.
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CAPITULO 3

O Estudo A mostrou que fatores como a incipiéncia aural, um maior embasamento da
leitura nos padrbes motores, e a realizacdo de exercicios preparatorios apresentaram distintas
influéncias nos desempenhos dos participantes. Isto demonstrou a necessidade de averiguar de
forma qualitativa a opinido dos participantes tanto sobre a qualidade quanto sobre as possiveis
influéncias de exercicios de leitura a primeira vista. Optou-se por escolher violonistas com
maior experiéncia no estudo de repertorio que se utiliza da partitura para a sua transmissdo. A
expectativa a partir dessa escolha seria de que aspectos verificados como problematicos no
Estudo A, tais como a relacdo entre os padrdes motores e aurais e a grafia, se apresentariam
melhor conceitualizados pelos participantes. Assim, os exercicios poderiam contemplar
maiores niveis de dificuldades técnico-musicais, recaindo também sobre caracteristicas
especificas dos excertos como textura, aspectos ritmicos e polirritmicos, padrdes motores,
dentre outros. Com esta expectativa de ampla experiéncia técnico-musical, esperou-se um
possivel desempenho satisfatério da habilidade, e que os exercicios ndo teriam tanto impacto.
Por outro lado, a opinido dos participantes sobre o real impacto dos exercicios elaborados e da
influéncia de suas experiéncias individuais torna-se valiosa no sentido de uma orientacdo a
respeito das atividades que possam ter funcionado.

O estudo descrito neste capitulo serd chamado de Estudo B, sendo um desdobramento
do estudo anterior. A amostragem escolhida, 0s procedimentos metodoldgicos e a analise dos

dados obtidos serdo descritos logo a seguir.

3.1 Desdobramento da primeira etapa: realizacido do Estudo B

O Estudo B contou com a participacdo de alunos do Programa de P6s-Graduacdao em
Musica da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). Este estudo apresentou um
enfoque qualitativo, e buscou averiguar a importancia e influéncia de exercicios preparatorios
para a leitura de excertos musicais na visdo de alunos do curso de mestrado em musica,

subarea de Praticas Interpretativas (instrumento viol&o) do referido programa.
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3.1.1 Perfil da instituicao

O Programa de Pds-Graduacdo em Musica da Universidade Federal do Rio Grande do
Sul destina-se a producdo de conhecimento através da realizacdo de pesquisa e pratica
musical. Os cursos sdo destinados a formacéo de profissionais no que se refere a producgéo de
gerar conhecimento cientifico e artistico, objetivando a capacitacdo destes para atuar na
docéncia de nivel superior.

Os participantes foram filmados realizando os exercicios e as tarefas de leituras
solicitadas. Ao término de todas as tarefas, foram realizadas entrevistas, e um questionario foi
aplicado. Assim, foi possivel acessar a opinido dos participantes acerca da pratica,
importancia e influéncia dos exercicios preparatdrios nos seus desempenhos nos dois excertos
retirados da literatura do instrumento. A leitura a primeira vista de outros dois excertos

também foi realizada, porém, sem aplicacdo de exercicios preparatérios.

3.1.2 Perfil dos participantes

Uma sesséo Unica foi realizada no dia 17 de dezembro de 2014, na sede do Programa
de Pés-Graduacdo em Musica da UFRGS, e contou com a participacdo de dois alunos de
violdo do curso de mestrado, subarea de Praticas Interpretativas. Inicialmente foram
convidados trés alunos, mas somente dois tinham disponibilidade, sendo que o terceiro
encontrava-se fora do municipio de Porto Alegre por tempo indeterminado no momento do
contato. O acesso aos participantes se deu pelo fato de também eu ser aluno do referido

programa, e o0 contato ocorreu através da rede social Facebook.

o Sujeito 7: tem 23 anos de idade, estuda violdo desde os 11 anos. Comegou com estudo
de musica popular por leitura de cifras. Iniciou-se no viol&o erudito aos 14 anos por
leitura de melodias monddicas, até progredir ao repertdrio mais avancado. Estuda mais
de 4h por dia de instrumento. Seleciona o repertorio nos primeiros meses do ano e o
mantém ao longo de todo o periodo, adicionando eventualmente musicas novas.

Pratica improvisagéo voltada para a musica popular de forma sistematica.

o Sujeito 8: tem 28 anos de idade, estuda violdo popular desde os 14 anos. Aprendeu a

ler partituras com utilizacdo de software de edi¢cdo musical. Estuda até 4h horas por
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dia de instrumento. Esta sempre lendo novas obras com o objetivo de conhecer

mUsicas para agregar ao seu repertorio.

3.1.3 Critério de escolha dos materiais

Os excertos foram retirados de fragmentos encontrados na propria literatura do
instrumento. O critério de escolha foi selecionar quatro excertos que contemplassem
diferengas de elementos estruturais e de textura. Dentre estes elementos destacam-se escalas,
acordes, mudancas de métrica, textura homofonica, imitativa e contrapontistica.

Foram realizados recortes das seguintes obras: Fantasia Mediterrdnea de Anton
Garcia Abril (Figura 16); Canon n° 4 do Guitarcosmos 1 — progressive pieces for guitar de
Reginald Smith Brindle (Figura 17, p. 58); e movimentos Ill e VI da Suite para viol&o, de
Ned Rorem (Figura 20 e Figura 21, p. 59-60). Julguei, no momento da escolha das obras, que
estas eram pecas que seriam de pouco ou nenhum conhecimento dos participantes. O objetivo
ndo foi primordialmente avaliar os desempenhos de execucdo, mas averiguar, na visao de um
perfil de violonista que lida constantemente com a notagdo ortocronica, a aplicacdo e
realizacdo dos exercicios preparatorios. Desta forma, o ineditismo da obra em termos de
linguagem ndo foi um fator determinante.

Realizada a selecdo dos quatro excertos, estes foram transcritos utilizando o programa
de edicdo de partituras Finale ®. Dessa forma foi possivel retirar quaisquer sugestdes de
digitacdo encontradas nas edi¢cdes originais. Foi respeitada a diagramagdo de numero de
compassos por sistemas, bem como indicacdes de dinamica e ligaduras, conforme as

partituras originais.

Allegro con fuoco (J =96c)
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Figura 16: Recorte da Fantasia Mediterrénea (Estudo B, Excerto n° 1)
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Figura 17: Recorte realizado do Canon N°4 (Estudo B, Excerto 3)

Exercicios preparatorios para leitura a primeira vista do
Excerto N° 1

Exercicio 1: Praticar os seguintes acordes nas trés primeiras cordas do violdo, conforme
o ritmo indicado. Tente visualizar mentalmente como seria a escrita desses acordes na
partitura.

Am/C G/B Bm/D Am/C

i # B

Exercicio 2: Encontre o andamento mais rapido possivel para o exercicio abaixo e que
melhor se adeque as passagens mais dificeis de tocar.

Exercicio 3: Encontre possiveis digitagdes para esta escala. E permitido o uso de
articulag@io para facilitar uma execug¢fio mais rapida, tais como ligados de mao

esquerda.
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Exercicio 4: Organize os diferentes acentos métricos indicados pelas mudangas de
compasso, utilizando estratégias de solfejo ritmico, por exemplo. Para o estudo no
instrumento, utilize uma corda solta e toque alternado de dedos indicador e médio
dos dedos da mio direita.

Figura 18: Exercicios preparatorios para a leitura do Excerto 1
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Exercicios preparatérios para leitura a primeira vista do
Excerto N° 3

Exercicio 1: Pratique os seguintes excertos escritos em textura imitativa. Tente toca-los
de memoria.

a)
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Figura 19: Exercicios preparatorios para a leitura do Excerto 3
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Figura 20: Recorte realizado da Suite para violdo, 111 movimento (Estudo B, Excerto 2)
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Figura 21: Recorte realizado da Suite para violdo, VIl movimento (Estudo B, Excerto 4)

Quatro excertos retirados da literatura do instrumento que contemplaram diferentes
aspectos de textura e de estrutura musicais integraram o teste de leitura. Objetivando
investigar a possivel influéncia de um material que antecipasse aspectos como padrdes
motores e visuais na partitura, caracteristicas de sonoridade, textura, alteracdo de métrica e de
uso de articulacdo encontrados nos excertos, elaborei exercicios preparatorios para dois dos
seguintes excertos: Fantasia Mediterranea (Figura 18) e Canon n° 4 (Figura 19). Para 0s
recortes retirados dos dois movimentos da Suite de Ned Rorem (Figura 20 e Figura 21) ndo

foram elaborados nenhum tipo de exercicios preparatorios.

3.1.4 Procedimentos

Individualmente, os participantes iniciaram com o0s exercicios preparatorios do
Excerto n°1 (p. 58). Contendo quatro exercicios preparatérios impressos em papel, estes
contemplaram aspectos especificos do excerto a ser lido a primeira vista. Dentre estes cabe
destaque a execucdo de escalas, de acordes com indicacdo de cifra gradual nas trés primeiras
cordas em andamento movido, exploracéo de digitacdo e articulagdo, mudancas de compasso,
e de escolha de andamento considerando processos de diminuigdo ritmica progressiva. Os
exercicios foram escritos em notacdo tradicional (com indicacao precisa de ritmo e alturas) e

também em notacdo alternativa, dependendo do aspecto a ser trabalhado. O tempo total
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estipulado para a realizacdo dos quatro exercicios preparatérios do excerto foi de 10 minutos.
Embora o participante tivesse liberdade de organizar os exercicios de forma livre nesta etapa,
foi avisado sobre o tempo decorrido a cada 2 minutos e 30 segundos, a fim de poder passar
uniformemente por cada um dos quatro exercicios. Ao término de 10 minutos a folha
contendo os exercicios foi substituida pela folha contendo o Excerto n°1 a ser lido & primeira
vista (p. 57). No topo da pagina foram incluidas instru¢bes sobre a execucdo da tarefa como
ndo provar digitacdes durante o tempo de leitura silenciosa, estabelecer e manter o pulso e ndo
corrigir erros. Foi dado o tempo de 1 minuto para leitura em siléncio antes da execucdo e
filmagem com o instrumento.

Ao término da execugdo do Excerto n°l iniciou-se a leitura do Excerto n°2 (Figura
20), este sem a realizacdo de nenhum tipo de preparacdo prévia, somente sendo dado o tempo
de 1 minuto de leitura em siléncio antes da execuc¢do ao instrumento. Ao final da execucdo do
Excerto n°2, iniciou-se a aplicacdo de uma nova série de exercicios preparatorios para o
Excerto n°3 a ser lido de primeira vista (Figura 19). O tempo de preparacédo foi de 10 minutos,
sendo o participante avisado a cada 5 minutos, pois a série foi composta de dois exercicios em
textura imitativa. Nestes exercicios o participante foi encorajado a estuda-los de maneira a
tocar de memoria. Ao final, a folha de exercicios foi substituida pela folha contendo o Excerto
n°3 a ser lido (Figura 17), ao qual também foi dado 1 minuto de leitura silenciosa prévia a
execucao e filmagem.

Imediatamente ao término da execucdo do Excerto n°3 foi aplicado um quarto e ultimo
excerto composto predominantemente de acordes de cinco sons (Figura 21). Para a execucgdo
desse excerto ndo houve nenhum tipo de preparacdo, somente tendo sido dado o mesmo
tempo de 1 minuto de leitura em siléncio.

Assim, encerrou-se a etapa de filmagem dos desempenhos de leitura a primeira vista.
O tempo total da realizacdo da coleta de dados do Estudo B foi de aproximadamente 32
minutos para cada participante. Os participantes foram filmados realizando as tarefas de
exercicios preparatorios e de leitura a primeira vista dos excertos musicais com a presenca do
pesquisador, e assinaram termo de autorizacdo da utilizacdo das imagens com garantia de

anonimato, bem como dos dados obtidos para fins de pesquisa.
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Leitura a primeira Leitura a primeira
 vista do Excerto N°1  —® vista do Excerto N°2

Exercicios
preparatdrios

Exercicios Leitura a primeira Leitura a primeira
preparatérios / Vistado Excerto N°3 ——» vista do Excerto N°4

Figura 22: Esquema ilustrativo da ordem de aplicagéo dos excertos (com e sem exercicios preparatdrios) do
Estudo B.

3.1.5 Entrevistas

Para o Estudo B optei pela entrevista de carater semi-estruturada (ver Anexo R, p.
161). Nela o entrevistador tem liberdade de desviar a entrevista para dire¢es que considere
importante. As perguntas possuem carater aberto e sdo respondidas na forma de uma
conversacdao informal. Trivifios (2015), descrevendo a importancia da entrevista semi-
estruturada para a pesquisa qualitativa, afirma que este método permite a obtencdo de dados
mais ricos, pois garante um maior grau de liberdade e espontaneidade ao investigado. Desta
forma, o entrevistado participa diretamente na elabora¢do do conteudo da pesquisa, “[...]
seguindo espontaneamente a linha de seu pensamento e de suas experiéncias dentro do foco
colocado [...]” (TRIVINOS, 2015, p. 146). Yin (2015) postula que a entrevista ¢ um dos
instrumentos mais importantes na obtencdo de informacGes e de evidéncias para o estudo de
caso, pois a sua grande maioria trata de “[...] assuntos humanos e agdes comportamentais
[proporcionando] insights importantes [sobre estes]” (YIN, 2015, p. 117).

Ao término da etapa de leitura dos excertos foi realizada a entrevista com 0s
participantes objetivando levantar materiais sobre seus desempenhos nas tarefas de leitura a
primeira vista dos excertos, sobre a eficacia dos exercicios preparatérios, o tempo de leitura

em siléncio, a pratica e importancia da habilidade. Desta forma, consegui explorar mais
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amplamente ndo apenas a questdo do desempenho dos participantes na execuc¢édo dos excertos,
mas também foi possivel trazer a tona opinides e procedimentos utilizados pelos mesmos.

As entrevistas foram registradas em video e imediatamente transcritas. Para Trivifios
(2015), esta forma de registro permite ao investigador um acesso constante ao material obtido.
Além disso, pode o proprio investigado reescutar suas proprias palavras gravadas,
contribuindo com comentarios que possam “[...] completar, aperfeicoar e destacar etc. as
ideias por ele expostas [...]” (TRIVINOS, 2015, p. 148). A utilizagio da entrevista como
ferramenta metodoldgica possui diferentes propdsitos, incluindo “[...] testar ou desenvolver
hipoteses, obter informacdes como em surveys e situacdes experimentais, ou para coletar a

opinido dos respondentes como em entrevistas de admissdo (COHEN, 1994, p. 271).

3.1.6 Questionario

A ideia de aplicacdo de questionario é a de confirmar, contrapor e complementar
afirmacgBes feitas pelos participantes na entrevista. O questionario adotado neste estudo
exploratorio foi elaborado com perguntas de multipla escolha com utilizacdo de mostruério
(em que o participante pode selecionar uma ou vérias delas), perguntas de estimacdo ou
avaliacdo (julgamento através graus de intensidade de uma escala de 5 pontos), perguntas de
acdo (relativas a atitudes e decisdes) e perguntas de opinido (ver Anexo Q, p. 159).

Com registros das filmagens dos participantes, entrevistas e dados de questionério, é
possivel garantir a utilizacdo de multiplas fontes na etapa analitica do estudo de caso. Para
Yin (2015) o estudo de caso pode fazer uso de multiplas fontes de evidéncia (entrevistas,
questionarios, observacdes) no sentido de validar o constructo e garantir confiabilidade das
evidéncias encontradas. Para o autor, “[...] qualquer achado ou conclusdo do estudo de caso é&,
provavelmente, mais convincente e acurado se for baseado em diversas fontes diferentes de
informagao [...]” (YIN, 2015, p 124). A partir da obtengdo de multiplas fontes de evidencia a
triangulacéo dos dados torna-se possivel, permitindo “[...] reforcar a validade do constructo™
de seu estudo de caso [e] varias avaliagdes para um mesmo fendmeno [...]” (YIN, 2015, p.

125).

4 A validade do constructo é um dos critérios de julgamento de qualidade de projetos de pesquisa. Consiste da
identificacdo das medidas operacionais corretas para os conceitos estudados (YIN, 2015, p. 47-48).



64

3.2 Analise e discussao dos dados do Estudo B realizado com alunos do
Programa de Pés-graduacédo em Musica da UFRGS

Ap0s transcrever as entrevistas seguiu-se a etapa de leitura atenta das mesmas. O
objetivo foi identificar estruturas importantes que permitissem a analise das falas dos
participantes. Bardin (2011) chama esta primeira atividade de leitura flutuante. Nela o leitor
busca adquirir familiaridade com o texto através de uma leitura atenta, deixando-se permear
por impressdes e orientacdes que este venha a oferecer.

Partindo desta leitura identifiquei termos e expressdes que refletissem as opinides dos
participantes frente as perguntas realizadas na entrevista sobre as tarefas de leitura a primeira
vista executadas. Bardin (2011) define certas regras de recorte das informacGes de um texto
na etapa de codificacdo da analise de contetdo. O autor estabelece dois elementos como
critério de escolha dos recortes: a unidade de registro e a unidade de contexto.

Para este autor, a unidade de registro corresponde a um segmento de contetdo
considerado como base. Sua natureza e dimensdo sdo varidveis, podendo ser constituida de
recortes do texto tanto em nivel semantico (a no¢do de tema) quanto em nivel linguistico (a
palavra ou a frase).

Partindo do teor das prdprias perguntas da entrevista foi possivel estabelecer a unidade
de registro em dois niveis: semantico (proposi¢des definidoras dos diferentes temas
abordados obtidas pela leitura fluente e pelo préprio teor das perguntas da entrevista) e
linguistico (palavras e expressdes que definem as opinides dos participantes sobre os
diferentes temas). A Tabela 2 na pagina 65 mostra como ficou organizado os diferentes niveis
de unidades de registro.

3.2.1 Contextualizagdo das unidades: recortes das entrevistas a partir das unidades de

registro

A identificacdo das unidades de registro permitiu-me realizar recortes no texto das
entrevistas e também selecionar os dados obtidos atraves da aplicacdo de questionario. As
unidades de registro a partir de agora sdo contextualizadas em suas referidas unidades de
contexto. Estas nada mais sdo do que a identificacdo da unidade de registro em seu segmento
de mensagem correspondente, tornando possivel sua contextualizacdo e compreenséo exata de
sua significacdo (BARDIN, 2011).
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A partir daqui sempre que me referir aos dois participantes do Estudo B utilizarei o

termo Sujeito, neste caso 7 e 8.

Unidades de Registro (BARDIN, 2011)

Nivel semantico

Nivel linguistico

Dificuldades das tarefas

Dificuldades de escrita na leitura / salto no nivel de
dificuldade do excerto / escrita complexa / acordes /
acordes ndo-executaveis / lembrar de como
executar / complicado / ler muitas notas / néo
encontrava como fazer / tempo

Influéncia dos Positiva
exercicios

Previsdo / saber de antemdo / trechos preparatorios /
ficou mais facil / trecho parecido / facilitou /
familiarizado / ja ter preparado / deixou mais
preparado

Negativa

Trecho se desviava / ndo sei / sem preparacédo /
dificuldade ndo apareceria / exercicios me
confundiram / mecanizados coisas diferentes /
outras notas / digitar de outra forma

SolucgGes propostas

Busca por cordas soltas / tocar somente algumas
notas (acordes) / escolha pela digitacdo mais
ergonémica

Organizacao da tarefa

Separar em etapas / identificacdo dos parametros

Importancia da habilidade

Ler masica nova / tocar em grupo / ensinar / lidar
com prazos / motivagdo no aprendizado / foco nas
questdes musicais e interpretativas

Pratica da habilidade

Contato com partituras / ler e acompanhar / € raro
praticar com o violdo / memdria aural / referéncia
mental / plano de digitacdo / imagem da peca /
leitura mental / estudo prévio / ler muito / devagar

Tabela 2: Identificacdo das unidades de registro contidas nas entrevistas dos Sujeitos 7 e 8.

3.2.2 Analise dos dados a partir das unidades de registro

Dificuldades das tarefas

O Sujeito 7 apontou algumas dificuldades na execugdo do Excerto 1 como decorrentes

de uma diferenca entre um determinado exercicio preparatorio e o excerto propriamente dito.

Este sujeito relatou a respeito da incerteza sobre a forma como executaria a leitura sem ter

realizado aquela preparagdo. Isto foi identificado em sua fala pelas unidades de registro
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desvio, ndo sei e suspeito. Por outro lado, também identifiquei em sua fala unidades de
registro que indicam uma influéncia positiva dos exercicios preparatorios (ajudou sem duvida,
familiarizado com o material e preparado). Sobre este exercicio preparatorio do primeiro
excerto, no entanto, os dois sujeitos foram unanimes em afirmar que tiveram alguma
dificuldade em fungdo de haverem praticado algo que surgiu de uma forma um pouco
diferente no excerto. Identificou-se isto nas seguintes falas:

No primeiro trecho senti um pouco de dificuldade porque eu pratiquei
bastante certos padrbes, mas o excerto musical se desviava levemente
daquilo. Isso me causou dificuldade, eu ndo sei como eu o leria sem
nenhuma preparacdo, porque na hora de ler a minha memoria muscular
queira tocar uma coisa que néo era a da peca e que eu fiquei praticando, por
exemplo, aquela escala que acho que era em 3/4 e no excerto aparecia em
7/8, uma leve alteragdo (Entrevista com Sujeito 7, grifo nosso).

No primeiro acho gue os exercicios prévios me confundiram um pouquinho
guando fui tocar o trecho porque tinha mecanizado algumas coisas
diferentes, entdo quando li me dei conta de que eram [...] outras notas [...]
Acho que a preparacéo ndo foi boa, pelo menos para mim néo, porque logo
que li a partitura me dei conta de que poderia digita-la de outra forma, ndo
como a preparacdo me sugeriu (Entrevista com Sujeito 8).

Isso contradiz o que conclui o referencial teérico sobre o armazenamento de
sequéncias de movimentos na meméria: quanto mais semelhante ou igual uma determinada
sequéncia de movimentos entre dois materiais musicais, mais facil é a execu¢do devido ao que
se chama de transferéncia de informacdo (PALMER; MEYER, 2000). O Sujeito 7 relatou que
0 primeiro excerto se desviou levemente do que havia estudado anteriormente no exercicio
preparatdrio a execucdo da escala. Esse desvio s6 pode ser justificado pela diferenca de
métrica entre o exercicio e o excerto (o exercicio foi elaborado sem a alteracdo de meétrica,
mas observando as notas encontradas na escala e o ritmo predominante). Todavia, 0
referencial tedrico advoga que as informacdes relacionadas a uma sequéncia de movimentos
sdo armazenadas na memoria independente do timing entre 0os mesmos (MEYER; PALMER,
2003), o que sugere que o exercicio preparatorio pode ter influenciado na execucdo da escala
na leitura do excerto a primeira vista. O préprio Sujeito 7 relata alguma ddvida sobre sua
afirmacdo anterior sobre a influéncia do exercicio: “[...] eu ndo sei como eu leria aquele
trecho sem nenhuma preparacao, nio sei se seria melhor [...]**>. Com respeito a isso, 0 mesmo

sujeito afirma como tendo sido positiva a influéncia do exercicio preparatério do Excerto N°3,

15 Entrevista com Suijeito 7.
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de textura imitativa: “[...] fiquei praticando um [exercicio] que tinha um certo tipo de imitacdo
e que no trecho foi bem o tipo de imitacdo que aconteceu [...]*.

Considerando que as informacdes relacionadas aos movimentos entre dois materiais
musicais podem ser intercambiaveis, é provavel que a diferenca de métrica entre o exercicio e
0 respectivo fragmento de excerto a que este se referiu possa ter influenciado os sujeitos no
desempenho de leitura a primeira vista, ja que a mesma sequéncia de movimentos praticados
no exercicio poderia ser transferida ao respectivo fragmento do excerto. Penttinen e Houvinen
(2011) advertem que o aspecto métrico é tdo importante quanto outros na leitura a primeira
vista, e que os professores dever orientar 0os estudantes a aplicar de forma consciente o
processamento visual destes. Assim, o cuidado em manter essa importante caracteristica no
exercicio devera contribuir positivamente no momento efetivo de leitura. Sua alteracdo cria
um componente que altera a organizacdo temporal entre as notas ou grupo de notas,
evidenciando que este aspecto de organiza¢do pode ser um componente importante durante a
leitura em siléncio.

Para a avaliacdo do grau de dificuldade dos testes de leitura a primeira vista foi
utilizada uma escala de cinco pontos, onde o grau 1 significou excertos muito faceis e 5
extremamente dificeis. Os dois sujeitos avaliaram tanto os testes que envolveram preparacao

quanto os demais com um grau de dificuldade médio, conforme mostra o Gréfico 1.
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Gréfico 1: Avaliacdo do grau de dificuldade dos excertos pelos participantes do Estudo B,
considerando 1 como sendo muito facil e 5 como sendo extremamente dificil.

Os dois sujeitos convergem ao justificar a avaliacdo atribuida ao grau de dificuldade
dos testes como sendo relacionada a experiéncia acumulada. O Sujeito 7, entretanto,

complementa sua justificativa relacionando outros aspectos, como a baixa exigéncia técnico-

18 Entrevista com Suijeito 7.
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musical dos excertos, a familiaridade com a linguagem e a aplicacdo dos exercicios
preparatdrios. Sobre a experiéncia de repertdrio, este sujeito marcou quase todas as opc¢des de
estilos que mais toca em seu repertorio (incluindo masica popular), enquanto que o Sujeito 8
marcou somente o estilo classico, o que é estranho, pois a subarea do referido programa de
pos-graduacdo ao qual este aluno pertence exige a execucdo de um repertorio variado em
estilos. Pode ser que tenha entendido que deveria marcar somente uma Opcéo na pergunta,
embora no enunciado estivesse muito claro que o respondente poderia marcar quantas opcoes

desejasse.

Influéncia dos exercicios

Os sujeitos consideraram, dentre outros fatores, a influéncia do conhecimento de
repertério e do conhecimento de uma determinada linguagem como fatores decisivos na

avaliacdo de um nivel facil para os excertos. Isto se comprova na fala do Sujeito 7:

Sobre os que tiveram imitacdo achei um pouco mais simples justamente por
saber de antem&o a maneira como eram compostos, de poder facilitar a
previsdo do que vinha depois, saber que todo aquele excerto era em estilo
imitativo. (Entrevista com o Sujeito 7, grifo nosso).

Entretanto, o mesmo sujeito também afirmou que a realizacdo de exercicios
preparatdrios teve influéncia tanto na avaliacdo do nivel quanto no bom desempenho de

leitura & primeira vista de um dos excertos:

Os trechos preparatérios eram em melodias que se repetiam uma oitava
abaixo da outra voz, e ja sabendo disso e dando uma olhada no excerto
seguinte, e que era com esse tipo de imitacdo ficou mais facil tocar
justamente por ja conhecer a técnica composicional da qual era composto
[...] Por exemplo, no excerto que tinha imitacdo ndo eram as mesmas notas
[no exercicio], mas o fato de ja ter preparado um material assim ja me
deixou mais preparado para lidar com essa diferenca das notas. (Entrevista
com Sujeito 7, grifo nosso).

Tal como ja sugerido em pesquisas anteriores, esta fala demonstra a importancia que a
utilizacdo do referencial aural teve para este participante no planejamento da execucdo da
leitura a primeira vista (BANTON, 1995).

A mesma escala foi utilizada para avaliar a influéncia dos exercicios preparatorios nas

tarefas de leitura a primeira vista dos Excertos n°1l e n°3, sendo que o grau 1 significou
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nenhum tipo de influéncia e 5 como tendo auxiliado significativamente. O Sujeito 7
respondeu que os exercicios do Excerto n°1 tiveram grande influéncia, e os exercicios do
Excerto n°3 apresentaram uma influéncia menor. Isto contradisse sua fala na entrevista, em
que relatou que alguns aspectos dos exercicios se desviaram levemente do Excerto n° 1, e de
que os exercicios do Excerto n°3 foram muito parecidos em termos de textura. O Sujeito 8

respondeu ter havido alguma influéncia para os dois excertos (Gréafico 2).
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Gréfico 2: Avaliacao da eficacia dos exercicios preparatdrios dos excertos 1 e 3 pelos participantes do
Estudo B, considerando 1 como ndo havendo nenhum tipo de influéncia e 5 auxiliando significativamente.

Ao mesmo tempo em que propde discutir formas de estimular os alunos a
responderem a notacdo musical, Wristen (2005) questiona sobre o alcance do repertério para a
aquisicdo de padrdes motores. Também levanta a questdo sobre o dominio especifico no qual
a leitura se destina. No que se refere ao conhecimento de repertério, este ndo é somente
fundamental para o conhecimento de diferentes linguagens musicais, mas também para o
desenvolvimento dos padrdes motores implicitos as suas estruturas. Sobre a influéncia disto

na leitura a primeira vista, Thompson e Lehmann (2004, p. 157) concluem que:

[...] quanto mais padrdes estilisticamente relevantes estiverem embaixo dos dedos,
mais 0s recursos cognitivos limitados de um individuo serdo livres para utilizar nas
decisdes artisticas ou para lidar com problemas nédo previstos de execucdo (grifo dos
autores).

Para estes autores, a habilidade de ler musica a primeira vista € Gtil e em muitos casos

essencial, permitindo ao musico desenvolver um maior grau de consciéncia e intuicdo
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musical. Mesmo para masicos com grande experiéncia em performance musical e de
conhecimento de repertdrio, uma prética sistematica desta habilidade apresenta-se como
estratégia importante de treino, visto que estes musicos possuem 0s padrdes motores

‘embaixo dos dedos’, mas muitas vezes nao estdo aptos a decodifica-los em tempo real.

Resolucéo de problemas

Um dos aspectos destacados pelos sujeitos foi o fato de que nem sempre é possivel
realizar o texto musical tal qual esta escrito. Sobre a execucdo dos acordes no Ultimo excerto,
0 Sujeito 7 relata que a diversidade de opcOes de digitacdo pensada para os acordes foi um
fator que influenciou: “[...] tinha um ultimo acorde que era D6 — Mib — Fa4 — Si — Ré, era o
ultimo acorde de um dos excertos, [...] na hora ndo me veio uma maneira de tocar, dai escolhi
uma entre algumas opcdes™’.

Sobre esta mesma passagem, o0 Sujeito 8 relata que ndo foi possivel encontrar uma
digitacdo para tocar todas as notas do Excerto 4. “[...] na dltima eu fiquei sé nos dois
primeiros compassos porque nao encontrava como fazer todos os acordes, entdo so li isso
quando vocé sinalizou o tempo™*®,

Estes aspectos de dificuldade apontados pelos sujeitos teve relagédo com dois fatores. O
primeiro diz respeito & complexidade harmdnica do viol&do, e refere-se ao trecho do excerto
composto por acordes paralelos de cinco sons. O segundo fator pode estar relacionado com o
pouco tempo de leitura silenciosa. De acordo com Lehmann e McArthur (2002), a habilidade
de solucionar problemas ocorrentes na leitura a primeira vista é um aspecto fundamental para
0 sucesso na tarefa. Dentre estes problemas, os autores destacam a reconstrucdo do material a
partir da ndo identificacdo da totalidade das notas, e a distracdo durante 0 acompanhamento
musical. Considerando que este foi um dos excertos em que ndo houve a realizacdo de
exercicios preparatorios, sugere-se que a experiéncia musical tenha forte relacdo com as

tomadas de decisodes.

Organizacéo da tarefa

A forma sobre como a leitura a primeira vista € encarada pelos dois participantes deste

estudo apresentou diferengas diametralmente opostas. O Sujeito 7 afirmou que ndo pratica

7 Entrevista com o Sujeito 7, grifo nosso.
'8 Entrevista com o Sujeito 8.
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leitura & primeira vista como estudo, mas que o contato com partituras e o aspecto aural

cumprem importante papel na sua forma de encarar a habilidade:

Quando eu pego a partitura e vou trabalhar essa peca, antes de tocar no
instrumento eu tento acompanhar mentalmente a masica a partir da partitura
porque a referéncia mental e auditiva da peca eu tenho, entdo vou
acompanhando e relacionando o que eu estava ouvindo com 0 que esta
escrito ali, como esta escrito isto que eu tinha na memoria, tanto na questao
do ritmo quanto nas indicacGes e nas alturas também. Depois disso eu vou
tentando fazer um plano de digitacdo geral. Mas quando eu vou tocar no
instrumento eu prefiro fazer assim, eu opto por ja ter feito essa préatica antes,
de ter somente olhado a partitura e feito um plano mental e geral dela.
(Entrevista com o Sujeito 7, grifo nosso).

A estratégia ndo é muito diferente quando da leitura de pecas desconhecidas:

Se é uma obra que eu ndo conhego eu até passo mais tempo com a
partitura antes de tocar ela, fazer uma imagem da pega, fago uma leitura
mental dela antes de tocar no instrumento, pois ai terei outras questdes para
me preocupar. Tento fazer uma imagem mental dela antes de pegar o
instrumento, porque vai ser a referéncia que vou ter. Mas quando é uma
peca que eu ndao conheco eu ndo leio ela com o instrumento a primeira
vista, prefiro ndo fazer isso, ndo sem antes ter feito um estudo prévio.
(Entrevista com o Sujeito 7, grifo nosso).

O Sujeito 8 afirmou que “eu procuro ler muito, mas sempre me permito muito
tempo, sempre muito devagar, nao assim de ter de tocar como esteja (indicado)” (Entrevista

com o Sujeito 8, grifo nosso).

Importancia da habilidade

Sobre a importancia da habilidade de leitura a primeira vista, o Sujeito 7 acredita ser
fundamental o seu desenvolvimento e utilizacdo, pois considera uma ferramenta decisiva na
preparacdo em curto/médio prazo de uma peca ou de um repertério mais vasto em tamanho,
garantindo uma grande economia de tempo e permitindo a0 musico dedicar-se mais
rapidamente as questdes musicais. Este sujeito também cita a relacdo do nivel de leitura com

0 grau de motivacéo para o estudo de uma peca, como podemos conferir em sua fala:

[...] muitas vezes a leitura de uma pecga chega a ser algo desestimulante,
dependendo da maneira como ela é escrita, se € uma escrita em uma
afinacdo diferente, ou se ela é realmente muito dificil de ler isso é um fator
gue pode vir a ser bem desmotivante na hora de aprender, e uma boa
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leitura a primeira vista evita isso e faz com que o aluno/violonista possa se
dedicar mais rapidamente as questfes musicais da peca e da interpretacao.
(Entrevista com Sujeito 7, grifo nosso).

O Gréfico 3 mostra o grau de importancia atribuido pelos sujeitos a relevancia da

habilidade de leitura a primeira vista para suas atividades artisticas e profissionais.

Sujeito 7 Sujeito 8

Grafico 3: Avaliacao da importéncia da leitura & primeira vista na atividade artistica e profissional dos
participantes do Estudo B, considerando 1 como irrelavante e 5 como muito importante.

Pratica da habilidade

Sobre a pratica especifica da habilidade, foi possivel identificar na fala do Sujeito 7
uma abordagem sobre a leitura a primeira vista que foi dividida em duas categorias de
atividades: cotidianas (rotinas adotadas como parte diaria do estudo) e de acdo (relacionadas
com as decisGes tomadas no momento da aplicacao da habilidade).

A primeira categoria envolve atividades e comportamentos que fazem parte do “dia-a-
dia”. Dentre esta categoria, destaca-se 0 contato didrio com partituras, conforme relata o

proprio sujeito:

[...] estou diariamente lendo e em contato com partituras, e muito
frequentemente em contato com partituras que nunca vi, lendo e
acompanhando-as, partituras para outros instrumentos, ndao s6 para violdo,
para piano, estou em contato com a leitura & primeira vista. Por exemplo,
quando escuto uma mdsica para piano e estou acompanhando com a
partitura, estou identificando as notas, estou acompanhando a peca [...]
(Entrevista com Sujeito A).
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A proficiéncia necessaria a decodificacdo da informagdo escrita em movimentos €
garantida pelo contato diario com o instrumento, independente das atividades realizadas com

0 mesmo. Sobre praticar leitura a primeira vista diretamente no violdo, o Sujeito 7 relata que:

[...] € muito raro. Faz muito tempo que eu ndo fago um exercicio do tipo
“vou praticar leitura a primeira vista”, embora ela ocorra toda vez que pego
uma partitura que nunca vi e toco no instrumento [...] mas estou sempre em
contato com o violdo e com uma partitura nova ou alguma coisa que vou
tocar daqui a pouco tempo e estou preparando agora [...] mas exercicio de
leitura a primeira vista, ndo (Entrevista com Sujeito 7).

Conforme visto anteriormente, alguns estudos demonstraram que leitores mais
habilidosos tendem a guiar-se mais pelo feedback visual do que auditivo, pois possuem uma
grande familiaridade com a topografia do teclado, adquirida pela performance (BANTON,
1995). Ao mesmo tempo, esta autora conclui que os leitores habilidosos utilizam-se da
audicdo para monitorar a execucao e realizar ajustes quando necessarios. Sobre isto, Wristen
(2005) afirma que “[...] a capacidade de formar representagdes auditivas da partitura [...] é
provavelmente um importante fator em leitores habilidosos” (WRISTEN, 2005, p. 52). Com
relacdo a utilizacdo desta capacidade, o Sujeito 7 comenta: “[...] como a gente ta sempre
ouvindo o repertorio de violdo a gente conhece o repertorio [...]” (Entrevista com Sujeito 7).

A incipiéncia destas representacdes auditivas da partitura foi um aspecto considerado
como influente na realizagdo de uma atividade de transcricdo e execucdo do excerto do
Estudo A. Desta maneira, constata-se a importancia de atividades que auxiliem no
desenvolvimento da capacidade de prever as caracteristicas de uma determinada linguagem
musical na partitura, como a audicdo com o acompanhamento pela leitura musical, ditado com
utilizacdo do instrumento, e processos de criagdo e escrita.

As rotinas de acdo dizem respeito com as atitudes envolvidas durante a execucdo da
leitura a primeira vista, como ndo olhar para as maos, nao parar € corrigir erros, sendo 0
desenho global da obra 0 mais importante.

Sobre as atividades relacionadas as préaticas informais, houve discrepancia nas
respostas dos sujeitos. O Sujeito A afirma praticar a habilidade de tirar musica de ouvido toda
a semana, e que pratica improvisacéo ao instrumento todos os dias. J& o Sujeito 8 afirma que
se dedica eventualmente a tais praticas. Ambos os sujeitos afirmam praticar leitura a primeira
vista de forma esporadica e com o objetivo de utilizacdo da habilidade como ferramenta na

pratica de musica de camara e de conhecimento e selecdo de repertorio.
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3.3 Conclusodes sobre o Estudo B

A partir da realizacdo do Estudo A, verifiquei a necessidade de acessar informacoes
sobre atividades de leitura a primeira vista utilizando exercicios com violonistas com mais
experiéncia. Também para verificar a validade de atividades relacionadas com a leitura a
primeira vista neste contexto. Instrumentos metodoldgicos tais como a entrevista e o
questionario apresentaram-se como opcOes para a obtengdo destes dados. A partir disto, foi
possivel a identificacdo de unidades de registro nas entrevistas e, toda a analise obedeceu as
categorias estabelecidas a partir destas unidades (BARDIN, 2011).

Embora os exercicios tenham abordado caracteristicas de textura e de padrdes motores
encontrados nos excertos, alguns aspectos parecem ter influenciado de maneira ndo téo
decisiva no desempenho dos participantes. Dentre estes destaco a diferenca entre a métrica
encontrada em um dos exercicios do Excerto n°1*. Ao que parece, a métrica apresentou-se
como um fator importante na organizagdo das notas durante a leitura, indicando um
agrupamento destas em funcédo dos tempos. Alguns autores verificaram que leitores com mais
experiéncia se utilizam, dentre outros aspectos, da caracteristica de agrupamentos grafico das
notas em funcdo dos tempos do compasso na leitura a primeira vista (PENTTINEN;
HUOVINEN, 2011). No exercicio de escalas do Excerto n°1, foi utilizada meétrica quaternaria
e grupos de quatro semicolcheias. No entanto, o excerto foi composto em compasso ternario
simples, com mudanca da métrica no segundo compasso (sete por oito). Esta decisdo foi
tomada de modo a ndo antecipar totalmente aspectos que seriam contemplados no excerto,
neste caso a métrica. Todavia, isto gerou uma diferenca de escrita ritmica das notas entre o
exercicio e 0 excerto, sendo o agrupamento ritmico neste Ultimo realizado a cada duas
semicolcheias. Embora 0s mecanismos motores fossem 0s mesmos, a alteracdo de compasso
impactou nos desempenhos. Portanto, propde-se para a elaboracdo das atividades seguintes
um maior cuidado neste sentido.

A previsibilidade do aspecto aural foi considerada como fator decisivo pelos
participantes. Para estes, 0 conhecimento de repertério e a antecipacdo de certas
caracteristicas de textura musical abordadas nos exercicios e encontradas posteriormente nos
excertos foram responsaveis por isto. Diferente do que ocorreu no Estudo A, é provavel que
para os participantes deste estudo, com larga experiéncia musical e conhecimento estilistico

do tipo de repertdrio escolhido para o Estudo B, os exercicios preparatorios ndo tenham sido

19 para ndo confundir os excertos 1 e 2 com aqueles do estudo anterior, estes serdo chamados Estudo B, Excerto
1; Estudo B, Excerto 2; e assim por diante.
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fundamentais para seus desempenhos na leitura & primeira vista. Isto ficou evidente na
execucao dos excertos sem preparagdo, sugerindo uma utilizacdo mais eficiente da memdria
de trabalho pelos participantes (THOMPSON; LEHMANN, 2004; SNYDER, 2009).
Contudo, a boa avaliacdo sobre a realizacdo dos exercicios indicou uma perspectiva positiva
de préatica de leitura a primeira vista com o violdo, tal como a utilizagdo dos exercicios
elaborados de acordo com as caracteristicas encontradas nos materiais que foram utilizados
neste estudo.

Os dois participantes deste estudo possuem experiéncias musicais muito semelhantes,
com grande experiéncia de aprendizagem musical pela partitura e amplo conhecimento de
repertorio solista. Ambos obtiveram desempenhos muito similares no que se refere aos
critérios acerto de notas, ritmo, fluéncia, bem como decisGes interpretativas como solucGes de
problemas de carater técnico-musical. Por esta razdo, ficou evidente também o alcance da
experiéncia musical nos desempenhos dos participantes na leitura a primeira vista dos
excertos deste estudo. Lehmann e McArthur (2002, p. 142 - 143) apontam o fato de que um
alto grau de experiéncia musical e de diferencas no treinamento dos musicos pode trazer
como consequéncia particularidades no que se refere a leitura a primeira vista, podendo esta
ser altamente desenvolvida em alguns e menos em outros. Neste caso em especifico, parece
que as experiéncias musicais influenciaram na execucdo dos excertos, como na leitura do
Excerto n°4 em que optaram em n&o realizar completamente os acordes em funcdo da
dificuldade, favorecendo o discurso musical. No entanto, considerando que os processos de
performance musical e de leitura a primeira vista sdo diametralmente opostos, Lehmann e
McArthur (2002) destacam a necessidade de desenvolvimento de um treino especifico para a
habilidade.

A utilizacdo da leitura a primeira vista foi apontada pelos participantes como
ferramenta importante na preparacdo de obras musicais em curto e médio prazo. Alguns
autores ndo engquadram este processo como sendo leitura a primeira vista (SLOBODA, 2005).
Por outro lado, outros autores acreditam que qualquer leitura direta da partitura pode ser
considerada leitura a primeira vista (LEHMANN; McARTHUR, 2002; THOMPSON;
LEHMANN, 2004). Independente do conceito adotado, o simples fato de que alguns musicos
possuem larga experiéncia em performance musical e grande conhecimento estilistico ndo
garante que sejam bons leitores de mdsica a primeira vista. Neste panorama, uma pratica
sistematica da habilidade deverd auxiliar estes musicos a se concentrarem em desenvolver
conscientemente atitudes especificas da tarefa (como ndo parar, tolerar erros, ndo olhar para

as maos), tendo em vista que a experiéncia com performance e com estudo do repertorio Ihes
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proporciona uma maior liberdade para isto. Conforme visto em pesquisas, 0s leitores mais
habilidosos tendem a adaptar com maior facilidade os padrées motores as demandas da tarefa
de ler masica a primeira vista (SHAFFER, 1981 apud WRISTEN, 2005). Para estudantes ou
muUsicos menos experientes, tanto em pratica de leitura como de aprendizado ou de
performance a partir da partitura, a aplicacdo de exercicios podera conter indicagdes auxiliares
como a tablatura, pois conforme visto no Capitulo 1, a notagéo ortocronica prevé algum tipo
de prética anterior e ndo diz ao intérprete como fazer para obter o resultado escrito.

Um dos participantes desta pesquisa afirmou néo ter o costume de praticar leitura a
primeira vista em suas sessoes de estudo de violdo (Sujeito 7). Mesmo assim, apresentou um
excelente desempenho. Este relatou diferentes tipos de pratica da leitura a primeira vista, e
que categorizei como sendo de dois tipos: atividade de rotina (aquela que envolve o contato
com partituras ou algum tipo de codificacdo escrita, por exemplo) e atividade de acdo
(relacionada as atitudes tomadas na execucdo da tarefa). O contato diario com partituras,
relatado pelo Sujeito 7 como influente em sua compreensdo sobre leitura musical, garante
algum tipo de treino ocular no que se refere ao movimento dos olhos no decorrer do tempo da
musica. Este tipo de treino foi realizado por Fernandez (2009) em um estudo sobre leitura a
primeira vista realizado com alunos de graduacédo de diversos instrumentos. Ap6s um periodo
de acompanhamento virtual, em que os participantes acompanhavam a audicdo de diferentes
tipos de mdsica com a partitura, e de leitura em tempo real da partitura (sem audicao),
constatou-se que houve uma melhora na capacidade de reter mais notas quando a partitura era
removida. Para Fernandez (2009, p. 15), a aquisicdo de leitura a primeira vista parece nao ser
linear, sendo que “[...] os rendimentos crescem com a acumulacdo de trabalho [devendo]
existir uma continuidade, incorporando-a a docéncia e praticando-a sistematicamente em cada
aula” (tradu¢do minha). O outro participante (Sujeito 8) afirmou praticar a leitura a primeira
vista com frequéncia. No entanto, se permite maior liberdade com respeito aos aspectos
relacionados com a velocidade do pulso e fluéncia musical, e 0 tempo de exposi¢cdo ao
material. Destaca-se, portanto, que o desenvolvimento de uma atividade sistematica da leitura
a primeira vista em sala de aula poderé ser um fator de motivacdo para a sua pratica, bem
como para o treino das atitudes exigidas para a tarefa, opostas aquelas do estudo de uma obra
musical para a performance. Desta maneira, 0 processo de mudanca de atitude passa pelo
processo de tomada de consciéncia das exigéncias especificas da leitura a primeira vista,
sendo que uma pratica sistematica podera facilita-la.

Os exercicios preparatérios deste estudo foram avaliados pelos participantes como

uma pratica positiva no trabalho de leitura a primeira vista. Da mesma forma, verifiquei que a
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experiéncia musical exerceu significativa influéncia nos desempenhos, como foi possivel
verificar nos excertos que ndo realizaram nenhum tipo de preparagdo. Todavia, tanto este
estudo quanto o Estudo A averiguaram a pratica da habilidade com excertos musicais que
estavam dentro do nivel técnico musical dos participantes das amostragens. Com a variedade
da populagdo dos Estudos A e B (alunos principiantes e experientes, respectivamente,
representativos de dois diferentes contextos em que o docente podera estar inserido) verifiquei
a necessidade de realizar um estudo onde todos os participantes, mesmo que de niveis
distintos, utilizassem 0s mesmos excertos e materiais preparatorios. O intuito é averiguar mais
profundamente as questdes que envolvem tanto a influéncia da experiéncia musical quanto de

uma prética sistematica de treino da leitura a primeira vista.
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CAPITULO 4

4.1 Segunda etapa: realizacéo da Estudo C

Partindo dos resultados dos Estudos A e B, um terceiro estudo foi realizado em
outubro de 2015. A partir da implantacdo de atividades que envolveram a leitura musical em
alunos de violdo, objetivei uma reflexdo e aperfeicoamento de uma pratica pedagdgica da
habilidade. Utilizarei o termo Estudo C para me referir ao estudo realizado nesta etapa.

Cabe uma explanacdo sobre a razéo pela qual este foi considerado como um caso
unico. Tal como nos dois primeiros estudos esta etapa de coleta de dados foi realizada com
alunos de violdo de instituicdes distintas. Na primeira etapa, contudo, os dois estudos
realizados utilizaram diferentes metodologias e materiais de leitura, respeitando as
caracteristicas de cada amostragem. Por esta razdo foram considerados como casos distintos.
Nesta segunda etapa de coleta de dados, o Estudo C foi realizado com o mesmo tipo de
material e de procedimentos metodoldgicos, independente do perfil do contexto de origem dos
participantes observados. Hipoteticamente, esta amostragem poderia representar uma turma
de alunos com diferentes niveis de experiéncia musical, de leitura a primeira vista, bem como

de interesse de uso e aplicacdo desta habilidade.

4.1.1 Perfil das instituicbes

Um dos pontos discutidos no Capitulo 1 foi a constatacdo de uma diversidade de perfis
institucionais, com uma consequente heterogeneidade de alunos nos cursos de mdsica de
diferentes niveis. Considerando a pratica de leitura a primeira vista neste contexto
diversificado procurei, para a realizacdo do Estudo C, selecionar participantes que possuissem
diferentes graus de experiéncia musical e de aplicacdo da leitura a primeira vista como
ferramenta em suas atividades. Assim, para averiguar a aplicagdo da habilidade em atividades
praticas, diferentes instituicbes com distintos objetivos educacionais foram selecionadas,

conforme veremos abaixo.



79

4.1.1.1 Fundacgdo Municipal de Artes de Montenegro — FUNDARTE

A FUNDARTE ¢ uma instituicdo publica, sem fins lucrativos, que ha 42 anos oferece
cursos nas quatro areas da arte: teatro, artes plasticas, danca e musica. Como importante
centro de difuséo da arte na cidade de Montenegro e regido, tem como parceira neste trabalho
a Universidade Estadual do Rio Grande do Sul (UERGS), instituicdo esta que tem seu pleno
funcionamento conjuntamente na sede da FUNDARTE e que desde 2012 oferece curso de
licenciatura nas quatro areas da arte. O curso basico em musica oferece cursos nos seguintes
instrumentos: acordeon, contrabaixo elétrico, flauta doce, guitarra, piano, sopros, viola,
violino, teclado, violoncelo e violdo. A Fundacdo recebe anualmente centenas de estudantes,
atendendo alunos na faixa etaria entre 4 e 80 anos de idade.

O plano de curso é estruturado em quatro médulos: Inicial, Elementar, Intermediario e
Avancado. Tal como o ingresso ao curso de musica de sua parceira, a UERGS, néo realiza
prova especifica para o ingresso, o que permite uma heterogeneidade de publico. As vagas sdo
oferecidas através de edital pablico. O publico realiza inscri¢cdo e uma vez por ano as vagas
sdo preenchidas por sorteio. O curso de violdo é oferecido para alunos a partir dos 9 anos

completos. Cada médulo abrange uma faixa etaria e contetdos especificos:

¢ Inicial: alunos entre 7 e 10 anos de idade. Este mddulo tem duracdo de trés anos, e se
prevé gque ao seu término o aluno esteja capacitado a ingressar diretamente no modulo
Intermediario;

e Elementar: alunos a partir dos 11 anos de idade; duragéo de dois anos;

e Intermediério: o aluno ingressa ap6s completar o0 médulo Elementar ou o modulo
Inicial com a condicdo de possuir 11 anos completos; duracéo de trés anos;

e Avangado: apds completar o madulo Intermediério; duragdo de dois anos.

Em todos os modulos os alunos realizam, paralelamente as aulas de instrumento, aulas
de teoria musical. A partir do modulo Intermediario séo introduzidas disciplinas de apreciacdo
musical e harmonia. Além dos quatro médulos, hé ainda a modalidade de Oficina de Musica,

que contempla alunos acima de 21 anos de idade e tem duragéo total de dois anos.



80

4.1.1.2 Universidade Federal do Rio Grande do Sul — UFRGS

O Departamento de Musica do Instituto de Artes da UFRGS tem importante papel de
formacdo musical no cenério regional e nacional. E um importante centro de producéo
musical e académica em niveis de graduacdo e pds-graduacdo, extensdo universitaria,
producdo artistica e de pesquisa. Oferece cursos de bacharelado em instrumento (que visa a
formacgdo instrumentista e do cantor, do compositor musical e do regente de coros)
licenciatura em mausica (cujo enfoque é a formacéo de professores que atuardo nos niveis
fundamental e médio) e a partir do ano de 2012 o curso de bacharelado em musica — musica
popular. O ingresso aos cursos ocorre via concurso vestibular, o qual inclui a realizacdo de
prova de habilitacdo especifica, consistindo de prova de instrumento e de teste tedrico-

perceptivo.

4.1.2 Perfil dos participantes

O Estudo C contou com um total de sete participantes. Foram convidados alunos de
violdo dos cursos de licenciatura e bacharelado em mdsica e do bacharelado em mdsica
popular da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) e alunos de violdo do curso

basico em musica da Fundagdo Municipal de Artes de Montenegro (FUNDARTE).

4.1.2.1 Participantes da FUNDARTE

e Sujeito 9: tem 19 anos de idade. Estuda violdo desde os 16 anos, sendo 6 meses como
autodidata e 1 ano com professor em instituicdo musical. Tem 1 ano de estudo de
violdo popular e 1 ano de violdo classico. Estuda entre 1 e 2 horas por dia;

e Sujeito 10: tem 13 anos de idade, e estuda violdo classico e popular desde os 7 anos de
idade. Estuda h& 3 anos com professor em instituicdo musical, e estuda violdo até 1
hora por dia;

e Sujeito 11: tem 17 anos de idade. Estuda violdo classico ha 8 anos e popular a 1 ano.

Sempre estudou em instituicdo musical, e estuda viol&o entre 1 e 2 horas por dia.
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4.1.2.2 Participantes da UFRGS

Os quatro alunos da UFRGS que participaram desse estudo possuem 0s seguintes

perfis académicos:

Sujeito 12: é aluno de viol&o do curso de bacharelado em mdsica, cursando o segundo
semestre no momento da coleta de dados. Tem 18 anos de idade, e estuda violao
popular e classico hd 7 anos, tendo estudado com professor em instituicdo musical.
Pratica violdo de 2 a 4 horas por dia. O tipo de repertério que toca é erudito, mas
também elabora arranjos de musica popular para acompanhar solistas;

Sujeito 13: aluno do curso de bacharelado em composicdo musical. Tem 22 anos de
idade, e estuda violdo popular ha 7 anos, tendo estudado por 5 anos como autodidata e
2 anos com professor particular. Estuda violdo até 1 hora por dia. O tipo de repertorio
que toca é basicamente de musica popular, tendo citado a peca Odeon, de Ernesto
Nazareth, como uma musica estudada no semestre anterior;

Sujeito 14: aluno do curso de licenciatura em musica com énfase em instrumento
(violdo). Tem 24 anos de idade, e estuda violdo ha 8 anos, tendo estudado violao
popular por 7 anos e violdo classico por 3 anos. Estudou 4 anos como autodidata e 3
anos com professor em instituicdo musical. Estuda violdo de 1 a 2 horas por dia.
Transita entre o repertério popular e erudito, tendo citado os Preludios Americanos, de
Abel Carlevaro, como obras estudadas no semestre anterior;

Sujeito 15: aluno do curso de bacharelado em musica popular. Tem 47 anos de idade,
e tem ampla experiéncia como instrumentista profissional na area da musica popular.
Dedica-se ao estudo do violdo popular ha 28 anos, e somente ha 1 ano estuda violdo
erudito. Estudou violdo como autodidata por 20 anos e com professor particular por 2
anos e 6 meses. Seu estudo diario de violdo varia de acordo com a quantidade de
trabalho em um determinado periodo, podendo variar de 2h a 12h por dia. Transita
entre repertério de cancdes, instrumental jazzistico e de musica indiana e arabe, bem

como rock.
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4.1.3 Procedimentos adotados para o Estudo C

Os participantes do Estudo C foram observados individualmente realizando atividades
elaboradas por mim em funcao dos excertos musicais a serem lidos a primeira vista. O estudo
foi organizado em trés etapas. Em cada uma delas foram utilizados trés tipos diferentes de
excertos musicais para serem lidos a primeira vista pelos participantes. Estes excertos foram
retirados da literatura do violdo, e cada um contemplou aspectos como tonalidade, ritmo,
notas alteradas, arpejos implicitos em textura monofénica e a duas vozes (ver Anexo X para
roteiro e excertos, p. 168).

Com base no modelo metodoldgico do Estudo B desta pesquisa, planejei trés sesstes
de exercicios, uma para cada um dos trés excertos. Elaborei um roteiro de exercicios
preparatorios para cada um dos excertos. O numero de exercicios de cada sessdo variou entre
5 a 6 exercicios. O total de tempo que cada participante levou para a realizacao das trés etapas
do Estudo C foi de aproximadamente 40 minutos. O critério de tempo adotado para as sessGes
de exercicios de cada etapa foi de 1 minuto para cada exercicio, com um bodnus de 30
segundos para a leitura de cada enunciado. Na Tabela 3 abaixo consta o tempo da sessdo de

exercicios de cada etapa.

Numero de exercicios | Tempo da sessao de exercicios

Etapa 1 05 7°30”
Etapa 2 05 7°30”
Etapa 3 06 9°00”

Tabela 3: Tempo total de cada sessdo de exercicios das trés etapas do Estudo C.

Foi adotado como modelo para a elaboracdo das sesses de exercicios 0 método de
Hunt (1977). Neste método, o autor propGe em cada capitulo a realizacdo de exercicios
individualizados para o treino dos diferentes pardmetros. Sdo eles: notas por posi¢des
(alturas), ritmo, leitura melddica, e um teste final com um excerto que contém todos 0s
parametros que foram treinados isoladamente.

Diferente do modelo de Hunt (1977), em que o teste final € composto pelo proprio

autor, para a presente pesquisa optei pela escolha de recortes de pecas originalmente escritas
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para violdo ou de obras de carater pedagdgico adaptadas por violonistas (estas obras estdo
descritas mais abaixo na divisdo de capitulo 4.1.4). Foram delimitadas trés tipos de texturas a
serem utilizadas na leitura: monaodica, a duas vozes, e monddica contendo notas alteradas e
arpejos implicitos. A tonalidade foi trabalhada no decorrer dos exercicios, pois cada excerto
esta em uma tonalidade distinta, com a armadura de clave alterando no maximo duas notas.
Para o treino de notas por posi¢Oes a localizagcdo das notas no brago do violdo a escala na
tonalidade do excerto foi mostrada em um sistema duplo com uma das partes escrita em
tablatura (Figura 23). A relacdo entre distinguir agudos e graves na partitura e aprender
fisicamente como toca-los em um instrumento pode parecer uma tarefa muito dificil para
muitos. Mills e McPherson (2006) exemplificam que no violdo, por exemplo, h&d uma relacdo
inversa da representacdo dos sons agudos na partitura e onde estes sdo localizados no
instrumento (as notas mais agudas ficam nas cordas mais abaixo do instrumento, mas séo
representadas nas linhas superiores da pauta). Por esta razdo, a tablatura representou as cordas
mais agudas nas linhas inferiores. Como esta etapa do estudo também teve como participantes
alunos menos experientes em leitura a primeira vista com o violdo, procurou-se com isto
demonstrar a relacdo inversa que existe entre a grafia dos registros agudos e graves na pauta

musical e a sua execucao no violao.

%

TIT®

T

¥ §]

th
o
P
==}

Figura 23: Utilizagao e diagramagcéo da tablatura utilizada no Estudo C.

Embora um dos critérios adotados para a escolha da amostragem desta pesquisa seja
individuos que ja tocassem o violdo e tivessem alguma experiéncia com leitura de partituras,
uma das possiveis variaveis que poderiam influenciar os resultados ¢ o fato de que as
diferentes instituicdes adotam critérios distintos para ingresso dos alunos. Assim, parti da
expectativa de que poderia haver diferentes niveis de leitura a primeira vista, tal como foi

possivel observar nos Estudos A e B. Roberts (1972), em seu método de leitura, adota como
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estratégia a utilizacdo de um desenho da escala do instrumento como auxilio & memorizacao
das posicGes das notas. Desta maneira, 0 método propde mostrar ao leitor com pouca
experiéncia como se da o processo de leitura a primeira vista em leitores habilidosos. Sobre
isto, 0 autor diz que a capacidade destes em imaginar como deve ser tocada a notagdo musical
se da de forma subconsciente, e que “[...] a velocidade em leitura a primeira vista vém de um
rpido reconhecimento mental, compreensdo e memoria [e que se deve distinguir] o que €
dificil de ler do que ¢ dificil de tocar fisicamente [...]” (ROBERTS, 1972, p. 12, grifo nosso).

Cada uma das trés sessfes iniciou com a pratica de localizar as notas da escala do
excerto a partir da partitura e da tablatura. Logo ap0s, seguiu-se para uma série de exercicios
separados em categorias definidas (alturas, ritmo, textura). Os exercicios foram elaborados de
acordo com as demandas dos excertos escolhidos para cada etapa.

Em oposicdo as atitudes tipicas da performance musical, onde é possivel observar as
maos, na leitura a primeira vista é necessario que a visao esteja constantemente focada na
partitura (LEHMANN; McARTHUR, 2002). No que diz respeito ao violdo, isto pode ter
relacdo com a capacidade do violonista em referenciar a mdo esquerda por posigdes,
mantendo um dedo por casa. O violonista e pedagogo do violdao Abel Carlevaro define este
tipo de apresentacdo da mao esquerda no braco do violdo pelo termo apresentacéo
longitudinal, em que cada dedo ocupa uma casa subsequente do braco do violdo. A posi¢édo da
mao entdo € definida pela casa onde o dedo 1 recai, mesmo que este ndo esteja pressionando
uma nota. Em minha dissertacdo de mestrado (PASTORINI, 2011) verifiquei que esta
capacidade pode estar relacionada com a questdo mecanica. Outro aspecto que observei como
influente na tarefa de ler mdsica & primeira vista no violdo é o posicionamento da estante.
Dependendo de onde esté posicionada, a movimentacao da cabeca se da ora para a estante, ora
para 0 braco do instrumento, caso haja a necessidade do violonista estabelecer um contato
visual com as maos durante a leitura a primeira vista. Observei, com alunos de violdo
realizando leitura a primeira vista, que dois participantes com menor fluéncia musical na
leitura do excerto musical realizaram muitas viradas de cabeca, olhando alternadamente para a
estante e para a partitura (PASTORINI, 2011). Hunt (1977) sugere que na pratica de leitura a
primeira vista o violonista mantenha a estante a sua esquerda, pois desta forma € possivel
reduzir a quantidade de movimentos da cabeca caso tenha que olhar para a méo esquerda,
principalmente quando ha mudancas de posicdo. Assim, sugeriu-se nos exercicios
preparatdrios a execucdo por posi¢cGes de acordo com o conceito adotado por Carlevaro,
embora os participantes pudessem optar livremente pela escolha de outras digitagfes. Com

relacdo a olhar para as maos, a orientagcdo é manter os olhos na partitura. Todavia, também se
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sugere manter a cabeca elevada durante a ‘olhadela’, movendo somente os olhos caso a
referencia visual das maos seja necessaria durante a leitura (LEHMANN; McARTHUR, 2002,
p. 148).

Apols a explanacdo de como se daria a dindmica das etapas, cada participante foi
deixado sozinho na sala de estudo com a filmadora ligada. As sessdes de exercicios foram
organizadas livremente pelo participante. O tempo foi controlado a partir de dois cronGmetros
sincronizados, ficando um em posse do participante e outro com este pesquisador que
permaneceu do lado de fora da sala até o término de cada sessdo de exercicios. Ao final do
tempo estipulado para cada sessdo de exercicios, ingressei novamente na sala, retirando o
material de estudo e o substituindo pela folha contendo o excerto musical a ser lido & primeira
vista pelo participante. Considerando que os trés excertos eram relativamente curtos e que
possuiam pequenos enunciados sobre como proceder, foi concedido o tempo de 1’30 para a
leitura silenciosa de cada excerto, sem possibilidade de prova de digitagdo. Imediatamente ao
término da leitura do excerto musical iniciou-se a sessdo seguinte, respeitando a mesma
sequencia de eventos descrita acima.

A coleta dos dados com os participantes da FUNDARTE ocorreu na propria sede da
instituicdo no dia 21 de outubro de 2015. J& a coleta dos dados relativos aos alunos da
UFRGS foi realizada nos dias 22 e 27 outubro de 2015, na sede do Programa de Pos-
Graduacgdo em Musica da UFRGS. Todos os participantes assinaram termo de autorizacao de
utilizacdo das imagens para fins de pesquisa. Para os participantes menores de 18 anos, o

termo foi enviado aos respectivos responsaveis.

4.1.4 Materiais escolhidos para os excertos musicais

Para as leituras a primeira vista das trés etapas deste estudo, foram realizados recortes
de pecas da literatura do instrumento com diferentes caracteristicas musicais. Considerando a
diversidade da amostragem, priorizaram-se exemplos musicais que pudessem ser tocados em
uma mesma posic¢do do brago do viol&o.

O Excerto n°1 (Figura 24) foi retirado do Guitar Gradus de Rugiero Chiesa. Este
excerto apresenta caracteristica melddica e € um recorte dos compassos 1-8 de uma melodia
tradicional japonesa intitulada Canto del nuovo anno (ver Anexo U, p. 165). E composto na
tonalidade de Sol maior, utilizando somente notas reais da tonalidade e possui métrica

quaternaria simples, ritmo em valores de minimas, seminimas e colcheias.
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Figura 24: Excerto n°1 do Estudo C.

O Excerto n°2 (Figura 25) é um recorte realizado dos oito primeiro compassos do
Estudo op. 44 n°15, de Fernando Sor (1778-1839) (ver Anexo V, p. 166). A tonalidade € Ré
maior. Uma aparente monofonia € entrecortada por padrdes de arpejos implicitos, e 0 uso de
acidentes ocorrentes a partir do compasso 6 caracteriza a modulagao para o tom da dominante
(L& maior). H& também maior movimentag&o ritmica em relagdo ao excerto anterior, com uso

de colcheias e semicolcheias.
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Figura 25: Excerto n°2 do Estudo C.

O Excerto n°3 (Figura 26) foi retirado da serie de 25 Estudos Melodicos e
Progressivos, de Matteo Carcassi (1792-1853) (ver Anexo W, p. 167). Do Estudo n°16 foi
realizado um recorte dos compassos 1-4. Este excerto é composto em textura de melodia
acompanhada na tonalidade de F& maior. No violdo, esse tipo de textura possui um padrao
caracteristico de escrita de multiplas vozes em uma sO pauta, ocasionando um

congestionamento grafico da pauta.




87

ﬁiJuJ g!JJJJJ&z

VI N NN NN NN N 7NN N NN NN N N NV NN V)

D) i I 2 2 == Y ek VY T L) L

Figura 26: Excerto n°3 do Estudo C.

4.1.5 Instrumentos de acesso ao histdrico dos participantes: entrevista e questionario

Para acessar o histérico do participante com relacdo a iniciacdo no violdo e
familiaridade com a notacdo ortocrénica, foi elaborado um questionario com perguntas do
tipo como iniciou no instrumento (se com professor ou autodidata), que tipo de repertério
(popular, erudito), como aprendeu a ler a notagdo ortocrbnica, se costuma ler partituras de
violdo, o tipo de leitura realiza ou ja realizou (escalas, melodias, pecas de nivel inicial,
intermediario e avancado, preparacdo para testes de leitura), entre outros (ver Anexo S, p.
162). Partindo do modelo que relaciona as diferentes habilidades musicais com a leitura a
primeira vista, estabelecido a partir de uma revisdo de literatura (McPHERSON;
GABRIELSSON, 2002) foram elaboradas perguntas do tipo quantidade de estudo e
engajamento em atividades como teoria musical, se toca outro instrumento, costuma
tocar/tirar musica de ouvido, pratica de improvisacao.

O tipo de entrevista realizada foi nos mesmos moldes da realizada com o0s

participantes do Estudo B (semi-estruturada) (ver Anexo T, p. 164).

4.2 Analise e discussao dos dados do Estudo C realizado com alunos de
violdo do curso de graduacdo em musica da UFRGS e do curso basico de
musica da FUNDARTE

Conforme descrito anteriormente, o Estudo C contou com a participacdo de alunos de
duas instituicdes distintas (UFRGS e FUNDARTE) realizando exercicios preparatorios para a
leitura a primeira vista de excertos musicais em trés diferentes etapas. Embora se tenha
observado dois contextos diferentes em termos de perfil académico, este estudo foi
considerado como um caso Unico pelo fato de ter utilizado os mesmo materiais e

procedimentos metodoldgicos em ambos os contextos.
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As tabelas a seguir mostram o panorama das sessGes de pratica dos exercicios
preparatorios em cada contexto de origem dos participantes. Estas sessdes foram avaliadas em

relacdo a quantidade de prética, de acordo com a legenda proposta na Figura 27:

Legenda:

© = fez todos os exercicios

© = fez parcialmente os exercicios
® = nio fez os exercicios
X

= ndo registrado no video

Figura 27: Legenda elaborada para quantificar as sessdes de exercicios das trés etapas do Estudo C.

Alunos da FUNDARTE
Sesséo 1 Sessdo 2 Sessao 3
Sujeito 9 @) ® ©
Sujeito 10 X © ©
Sujeito 11 © ® ©

Tabela 4: Quantificacdo das sessdes de exercicios realizados pelos participantes da FUNDARTE.

Alunos da UFRGS
Sessdo 1 | Sessdo 2 | Sesséo 3
Sujeito 12 © © ©
Sujeito 13 © © ©
Sujeito 14 © © ©
Sujeito 15 © © ©

Tabela 5: Quantificacao das sessdes de exercicios realizados pelos participantes da UFRGS
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4.2.1 Andlise dos exercicios preparatdrios e dos desempenhos nos excertos

E importante ressalvar que ndo foi o foco desta pesquisa uma averiguacio quantitativa,
no sentido de validacdo dos exercicios a partir da corroboracdo ou ndo destes com um maior
acerto de notas ou de ritmo. O interesse recaiu sobre os dados qualitativos obtidos a partir das
falas das entrevistas e dos dados de questionario. Contudo, para uma melhor contextualizagdo
dos dados, realizei também uma anélise descritiva dos desempenhos dos participantes.

As descricOes das sessdes de exercicios preparatdrios e dos desempenhos de leitura a
primeira vista dos participantes foram organizadas de acordo com as suas institui¢cbes de
origem. Para a andlise descritiva das sessdes de exercicios realizadas pelos participantes em

cada etapa, foram atribuidos titulos aos exercicios. Séo eles:

Sessdo 1:
e Pratica da escala do excerto
e Exercicios ritmicos

e Exercicios de localizacao

Sessdo 2:
e Pratica da escala do excerto
e Exercicio de ritmo anacrustico

e Arpejos implicitos a uma ideia aparentemente monddica

Sessao 3:
e Pratica da escala do excerto
e Exercicios de multiplas vozes

e Exercicio de movimentacdo harmonica

O termo etapa refere-se a realizagdo das sessGes de exercicios preparatérios e da
leitura a primeira vista do excerto musical, conforme descrito anteriormente. As trés etapas
deste estudo serdo descritas individualmente, conforme o desempenho de cada um dos
sujeitos nos exercicios. As sessfes de exercicios serdo descritas por exercicios na ordem em
gue foram sendo praticados pelos participantes. Também constara 0 menor tempo que 0s

participantes conseguiram completar os exercicios antes de término do tempo estabelecido
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para as sessOes. Quando este néo estiver indicado, significa que o participante utilizou todo o
tempo fornecido, completando-os totalmente ou ndo. Também serd indicado quando o
participante decidiu tocar os excertos antes do término do tempo dado para leitura silenciosa,
bem como quanto tempo levou para realiza-la. O menor tempo sera utilizado como forma de
averiguar o grau de relevancia dos exercicios e também para verificar a quantidade de tempo
empregado para resolver possiveis dificuldades encontradas, inferindo um possivel nivel de
autonomia dos participantes em resolvé-las.

Mais adiante (p. 106) constam trés tabelas que descrevem os principais problemas
identificados a partir das analises das trés etapas de exercicios, bem como possiveis solu¢des
encontradas pelos participantes.

4.2.1.1 Anélise descritiva das sessdes realizadas pelos participantes da FUNDARTE

Sujeito 9

> Etapal

O tempo utilizado para completar todos os exercicios foi de 6°25”.

Escala: o Sujeito 9 quase ndo praticou a escala de Sol maior proposta no inicio dos
exercicios. De uma forma geral apresentou dificuldade em relacionar caracteristicas da escrita
ortocronica com o0s padrBes motores no instrumento. Mesmo com muitos recomecos e
interrupcBes, demonstrou boa localizacdo das notas no brago do violdo, ainda que por vezes
tenha tocado as notas em oitavas diferentes.

Exercicios ritmicos: este sujeito realizou a pratica marcando o tempo com o pé e com
a voz ao mesmo tempo. Logo apds, iniciou a leitura ritmica na corda solta, conforme o
enunciado (ver Anexo X, p. 168). A partir dai, a voz foi utilizada ora para marcar o pulso, ora
para realizar o ritmo tocado na corda solta. A pratica mostrou-se um tanto confusa, embora
tenha conseguido tocar 0 mesmo ritmo na corda solta de forma correta. Posteriormente o
sujeito realizou o exercicio desta forma. Neste caso, o enunciado deve ser reformulado para
tornar mais claro ao leitor que séo o0s tempos do compasso que precisam ser contados em voz
alta, enquanto a marcacao do pulso é realizada pelo pe.

Exercicios de localizacédo: a sugestdo de digitacdo de mao esquerda em funcdo da

indicacdo da posicdo influenciou positivamente para este sujeito na identificagdo das oitavas
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corretas. No primeiro exercicio, 0 Sujeito 9 experimentou as notas dos compasso 1 e 2 em
todas as oitavas possiveis da primeira posicdo, tentando encontrar qual sonoridade melhor
corresponderia a expectativa do que estava escrito. Iniciou tocando a nota Sol no registro da
sexta corda, passando posteriormente a tocar no registro da terceira corda, e tocando a nota
F&# novamente no registro da sexta corda. Essa indecisdo sobre qual a oitava correta parece
ainda um aspecto a ser mais bem internalizado por este sujeito. Considerando que o exercicio
foi escrito em graus conjuntos, ainda assim insistiu na troca de oitava até encontrar a
sonoridade correspondente aos graus conjuntos. Apresentou grande dificuldade em dar
fluéncia ritmica nestes exercicios, indicando que as dimensdes de altura e de ritmo ndo foram
suficientemente trabalhadas de forma isolada.

Excerto n°1%: este sujeito executou 0 excerto com muitos recomecos entre as frases,
estas entrecortadas por pausas. As pausas também ocorreram quando houve mudanca entre
figuras de valores curtas e longas, e também no momento de troca de sistema. Também o
mesmo tipo de troca de oitavas descrito anteriormente ocorreu com a nota Fa# no compasso 2,
gue tocou uma oitava abaixo (sexta corda), vindo posteriormente a corrigir para a oitava

correta.

> Etapa?2

Exercicios de ritmos anacrusticos: o ritmo foi praticado com a méo direita percutindo
no tampo do violdo, e ndo na corda solta conforme enunciado. Na execucao nao ficou claro o
estabelecimento do pulso.

Exercicios de padrfes de arpejos implicitos: houve algum tipo de problema em
referenciar a mdo esquerda na posicdo Il. Este sujeito ndo conseguiu inicialmente manter os
dedos exatamente sobre as respectivas casas no compasso 2 do exercicio, contraindo
excessivamente o dedo 4 que recaiu sobre a casa IV ao invés da casa V. Também executou a
nota Sol deste compasso como Sol# (dedo 3, casa IV), precisando de varias tentativas até
acertar todas as notas dos compassos 1 e 2. Na sequéncia, debrucou-se sobre o padrdo de
arpejo do compasso 3 e 5 por algum tempo. O padrdo de salto entre as notas L& e Do#
(compasso 5) foi percebido como grau conjunto em um primeiro momento (L& — Sib). Logo
apos, identificou e tocou corretamente a triade de L& maior deste compasso. No entanto, entre

0s compassos 5 e 6, novamente o intervalo de terca é interpretado como grau conjunto. A nota

20 A partir daqui, o Excertos n°1, 2 e 3 referem-se sempre ao Estudo C salvo quando indicado.



92

Sol do compasso 6, que como parte do compasso anterior formaria um acorde de L& maior
com sétima menor, foi tocada como F& natural (primeira corda, casa I). Percebendo-se do
erro, correu o dedo 1 uma casa por vez acima, até atingir a nota Sol na casa Ill. A partir dessa
identificacdo poderia ter retomado a pratica partindo do compasso anterior, e assumido essas
notas como uma estrutura de maior significagdo (acorde de Dominante). Contudo, seguiu em
frente, realizando a leitura das notas de forma segmentada.

Escala: a escala de Ré maior apresentada foi deixada para os minutos finais do tempo
de preparacao dos exercicios desta etapa. Em funcao do término da sessdo, praticou somente a
escala na sua forma ascendente, mantendo a mao esquerda em Posicdo | até a nota Sol da
corda 1 (casa Ill), gerando distensdo do dedo 4 para tocar a nota L4 (casa V).

Excerto n°2: tal como na etapa anterior, 0 desempenho deste sujeito neste excerto
também apresentou as mudancas de oitava dentro de um gesto musical formado por graus
conjuntos. Este sujeito tocou as duas notas da anacruse do compasso 1 uma oitava abaixo do
que estava escrito (registro da terceira corda), saltando em seguida de volta para a nota F&# no
registro da primeira corda, reiniciando diversas vezes. As notas do compasso 2 foram tocadas
aos pares, com grandes cesuras entre 0s tempos, indicando que estava lendo desta forma (apds
testar um par de notas, retornava ao par anterior e reiniciava o trecho). No restante do excerto
ndo conseguiu ler as notas com exatiddo, lendo pouco mais do que duas notas por vez.
Também foi possivel verificar no compasso 1 e 2 a execu¢do das colcheias com valores de
semicolcheias, com omissdo de algumas notas. Apresentou dificuldade em relacionar os
padrdes graficos de graus conjuntos com o movimento de mdo esquerda necessario, no qual
os dedos realizam um padrdo de duas a trés notas por cordas contiguas (vizinhas). O mesmo
ocorreu com a escrita de intervalos por saltos, como nos arpejos, nos quais hd um padrdo de
uma nota por corda. Nestes casos, em que o0 aluno com pouca pratica de leitura ndo consegue
estabelecer claramente uma relacdo entre a notacdo ortocrdnica e 0s padrdes motores
exigidos, a tablatura pode servir como ferramenta auxiliar na assimilacdo destes aspectos
prévios a pratica de leitura. Isto foi esperado com a indicacdo da tablatura junto a partitura na

pratica das escalas. Mesmo assim, este sujeito apresentou problemas com este tipo de relag&o.
» FEtapa3
O tempo para completar os exercicios desta etapa foi de 5’30

Exercicio de maltiplas vozes: considerando o pulso escolhido, o Sujeito 9 tocou as

seminimas como colcheias em fungdo do surgimento da voz inferior.
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Escala: Considerou parcialmente a armadura para o estudo da escala, tocando Fa# no
registro da quarta corda. Por vezes também desprezou a armadura, tocando um modo
mixolidio em Ré. Em outros momentos, tocou a nota Sib (corda 3), e na repeticdo da escala
uma oitava acima tocou corretamente as notas de Ré menor. Por vezes, também tocou um
modo pentatonico, sugerindo algum tipo de desorientagdo aural e visual. Ao fim, estabelece o
modo mixolidio em Ré, com a segunda oitava da escala sendo tocada como Ré menor até a
nota Sol na primeira corda.

Exercicio de movimentacdo harmoénica: em uma das vozes do exercicio, a nota Do
(segunda corda, casa I) se mantém, enquanto a outra voz vai da L& (terceira corda, casa Il)
para Sib (terceira corda, casa Ill). Isto exigiria manter o dedo 1 na notas D6 (segunda corda)
enquanto outros dois dedos tocam as notas La e Sib (terceira corda). Este sujeito mudou de
corda para tocar a nota Mib (quarta corda, casa 1), nota esta graficamente distante da nota Sib.

Excerto n°3: o Sujeito 9 tocou a nota melddica Fa no compasso 1 como Mi (primeira
corda solta), tocando corretamente as notas do acorde (o resultado foi uma triade de L&
menor, ao invés de Fa maior). Repetiu diversas vezes este compasso. As notas do acorde no
compasso 2 foram tocadas como Mib — D¢ (tal como no exercicio), alterando a expectativa do
movimento harménico Tonica — Dominante dentro do campo harménico de F& maior. No
compasso 3 tocou a nota Sol melddica como F&, corrigindo na sequéncia, e mantendo o
acorde Mib — D6. No compasso 4, tocou corretamente o acorde enquanto manteve a nota Sol
pressa. Ao tocar o compasso 4 (cujo intervalo harmoénico € o mesmo do compasso 1)
percebeu-se sobre o que deveria fazer para tocar o compasso anterior, repetindo-o, mas
mantendo o mesmo intervalo harmonico deste compasso. Do ponto de vista da fluéncia, o
sujeito executou o0 excerto com muitos recomegos. Mesmo assim, compreendeu a ideia de

execucdo de textura a duas vozes.
Sujeito 10
» Etapal
N&o foi possivel registrar o Sujeito 10 realizando os exercicios preparatorios do
Excerto 1, pois houve queda de energia em funcéo das intensas chuvas que atingiram a regido

na semana em que ocorreu a coleta dos dados. Mesmo assim, foi possivel filmar seu teste de

leitura a primeira vista do Excerto n°1, conforme veremos abaixo.
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Excerto n°1: o Sujeito 10 realizou algumas interrupgdes para testar o que estava
tocando no braco do violdo e também, ao que parece, algumas expectativas com relagdo ao
som. Essas interrupgdes ndo chegaram a comprometer a finalizacdo da tarefa. Todavia, 0
ritmo nédo ficou claro em certos momentos. Isto parece ter ocorrido exatamente no momento
em que houve mudanca de sistema, quando o olho deve deslocar-se para o sistema seguinte.
Demonstrou boa localiza¢do das notas, embora tenha tocado a nota Fa# no registro da quarta

corda como um Mi.

» Etapa?2

O Sujeito 10 utilizou o tempo de 5’20 para completar todos o0s exercicios desta etapa.

Escala: o Sujeito 10 praticou a escala em posicao | da mao esquerda, o que gerou a
necessidade de trocé-la para posi¢do Il ao atingir a nota F&# da primeira corda para alcancar a
nota L& na casa V. Posteriormente, posicionou a médo na posicao Il. A pratica da escala com
diferentes padrdes de digitacdo de mao esquerda gerou uma indecisdo sobre qual solucgédo
optar no momento de tocar o excerto. A falta de uma referéncia dos dedos por posicdes
também ocasionou um desempenho pouco satisfatério de localizacdo das notas. A realizacdo
do ritmo em fungdo do pulso escolhido também foi um problema.

Exercicios de ritmos anacrusticos: este sujeito demonstrou boa pratica na escolha do
andamento destes exercicios. Contudo, confundiu algumas pausas como figuras de valores
positivos. Ndo dedicou muito tempo a estes exercicios, provavelmente pela facilidade em
executa-los.

Exercicio de identificacdo dos padrdes de arpejos: este sujeito parece inicialmente
ndo considerar a armadura de clave, guiando-se pela digitacdo de mdo esquerda indicada no
primeiro compasso e tocando Mi — Fa — Solb — Lab. Posteriormente, passou a considerar a
armadura de Ré maior, indicada desde os primeiros exercicios. Como ndo houve uma
sinalizacdo clara sobre a observancia de armadura no inicio deste exercicio, supde-se que as
indicacdes iniciais deste aspecto com a indicagdo de posi¢cdo da mao esquerda influenciaram
positivamente para a corre¢cdo. Apresentou algumas poucas falhas na identificacdo sobre
como executar graus conjuntos e saltos de tercas, principalmente nas notas escritas nas linhas
e espacos intermediarios da pauta. Este foi o exercicio no qual o sujeito se debrugou por mais
tempo durante todo o periodo de preparagéo.

Excerto n°2: apesar de ter demonstrado uma boa identificagéo das notas no braco do

violdo, o maior problema de execugdo observado foi o ritmo. A definicdo de um pulso em
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funcdo do ritmo anacrustico e a intensa movimentacdo melddica com arpejos implicitos que
segue foi um fator probleméatico. Com respeito a escolha do andamento, o0s exercicios de
ritmo anacrustico serviriam para exercitar a escolha do pulso em fungéo de figuras ritmicas
que antecedem o primeiro compasso. A indicac¢do “sinta 0 tempo antes de tocar a anacruse”
ndo foi suficientemente clara para direcionar o participante na realizacdo deste tipo de pratica.
Este sujeito tocou a anacruse como colcheias, assumindo o mesmo pulso para o restante do
excerto. Algumas notas foram omitidas (D6# no compasso 2 e Sol no compasso 3). Houve
algum tipo de confusdo entre a execucdo do padrdo de graus conjuntos no compasso 3 com a
execucao de intervalos por saltos (arpejos). Da continuidade para o compasso 4. Toca o arpejo
do compasso 5 somente até a nota L4, tocando outras notas na sequéncia e ndo definindo
claramente o ritmo. Toca a escala de L& maior (dominante), mas toca Sol natural no compasso

7, aumentando consideravelmente os valores ritmicos das semicolcheias.

» FEtapa 3

Os exercicios desta etapa foram completados em 4°55”.

Escala: o Sujeito 10 praticou a escala de duas formas distintas: respeitando as
alteracOes de clave e, posteriormente, também tocando as notas da primeira oitava como uma
escala de mixolidio em Ré (provavelmente ainda influenciado pela armadura da etapa
anterior). E possivel que ao observar a tablatura tenha tocado a escala de forma correta, e que
ao mudar a referencia visual para a notacdo ortocrdnica tenha havido uma tendéncia em toca-
la como a escala de mixolidio em Ré. Portanto, ha forte indicio de que a tablatura tenha
contribuido para uma corregdo de rumo sobre como executar as notas do exercicio.

Exercicios de multiplas vozes: foram praticados corretamente pelo Sujeito 10.
Entretanto, ndo foram muito repetidos, o que sugere indica¢fes mais especificas de repeticao
com a finalidade de treino de estabelecimento de um pulso adequado a observancia das
diferentes vozes (utilizagdo da barra de ritornelo). No ultimo destes exercicios, a transi¢cao
para 0 uso de colcheias na voz inferior foi imprecisa (compasso 3). Estas foram tocadas mais
rapidas, e as pausas ndo foram adequadamente articuladas. Posteriormente, o sujeito executa
corretamente este exercicio. Isto sugere algum tipo de orientacdo sobre o uso de algum dedo
da mao direita para interromper a vibracdo da corda.

Exercicio de movimentacdo harménica: o Sujeito 10 desprezou a alteragdo da
armadura de clave (Sib), obtendo como consequéncia o intervalo harménico de segunda

menor (Si — D0), e ndo de segunda maior como estava escrito (Sib — D0).
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Excerto n°3: este sujeito também desprezou a alteracdo de armadura, tal como na
préatica do exercicio. Junto a isto, a escolha da digitacdo para o compasso 1 prejudicou a
execucdo das notas do compasso 2, ocasionando uma cesura entre 0s compassos. Este sujeito
tentou tocar a nota Si natural na terceira corda (casa 1V), precisando distender o dedo 4 e
gerando grande esforgo, pois manteve o dedo 3 preso na nota L& na mesma corda (casa II).
Além disso, a quebra de expectativa do componente aural no compasso 2 (C7/Bb), aliada a
dificuldade mecénica gerada pela alteracdo do idiomatismo (a nota Sib situa-se a uma casa
acima da nota L& da terceira corda, ndo necessitando distensfes), ocasionou repeti¢cbes do
compasso 1. Em seguida, pulou direto ao compasso 3. Manteve o mesmo acorde (L& — Do),
mudando corretamente a nota melddica (Sol). Repetiu novamente 0 compasso 3.

Sujeito 11

> Etapal

O tempo utilizado por este sujeito para completar todos os exercicios desta etapa foi de
5°15”.

Escala: foi visualizada pelo Sujeito 11 a partir da tablatura. Isto foi possivel de
constatar porque o sujeito tocou as casas indicadas, porém lendo as cordas ao contrario do que
foi mostrado nas orientacdes iniciais (com a primeira corda sendo a linha mais abaixo da
tablatura). No entanto, as notas resultantes ndo combinaram com aquelas indicadas na
partitura. Este sujeito foi capaz de identificar essa incompatibilidade entre som e escrita pelo
fato de ja possuir experiéncia de aprendizado musical pela leitura de partitura, conforme os
dados obtidos através do questionario (ver sobre Sujeito 11 em 4.1.2.1, p. 67). Assim, realizou
as correcdes necessarias, passando a tocar as notas indicadas na partitura.

Exercicios ritmicos: foram bem executados por este sujeito, ndo havendo nenhum tipo
de interrupcéo do fluxo por erro, tocando as figuras de ritmo nas suas corretas proporcoes.

Exercicios de localizagdo: o Sujeito 11 demonstrou bom reconhecimento das notas na
posicao I, tocando corretamente as figuras de ritmo. Apenas as divisdes em figuras de valores
menores (colcheias e minimas) foram tocadas por algumas vezes como seminimas.

Excerto n°l: este sujeito conseguiu excelente fluéncia, tocando-o0 com preciséo

ritmica e acertando todas as notas.
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» Etapa?2

O Sujeito 11 utilizou todo o tempo disponivel para a pratica dos exercicios, sem
completar todos eles.

Escalas: este sujeito efetuou o posicionamento da méo esquerda conforme a indicagéo
(posicao 11). Contudo, utilizou os nimeros que indicam as casas na parte da tablatura como
indicacdes para os dedos da mao esquerda. Como sua méo estava em posicao Il, 0 nimero
zero (quarta corda solta na tablatura) corresponderia a nota La da notacdo ortocronica.
Entretanto, se o numero 2 da tablatura for relacionado ao dedo 2 da mao esquerda, este ndo
recaird na casa Il (nota Si na notagdo ortocrénica), mas sobre a casa Ill (nota D6 natural),
ocasionando a execucdo de notas diferentes daquela escritas na partitura. Apés um tempo
praticando desta maneira, percebeu que estava tocando notas diferentes. Na pratica da escala
em sua forma descendente, passou a acertar as notas da escala de Ré maior. Da mesma forma
como ocorreu na etapa anterior, isto sugere que deve haver uma melhor explanacéo da relagédo
entre a parte da tablatura e a partitura.

Exercicios de ritmos anacrusticos: o Sujeito 11 teve dificuldade em encontrar a
subdivisdo do tempo em semicolcheias, tocando nos tempos fortes algumas figuracoes
ritmicas do tipo semicolcheia-colcheia pontuada.

Exercicio de identificacdo de padrdes de arpejos implicitos: ndo praticou estes
exercicios. Quando perguntado se estava conseguindo controlar o tempo o sujeito respondeu
gue ndo o estava monitorando.

Excerto n°2: o sujeito realizou uma boa escolha do pulso para a execuc¢do da anacruse
do compassol. Nas colcheias que seguem, houve breves paradas em algumas para a
identificacdo das notas. Ao chegar na nota Mi (compasso 3) tendeu a continuar 0 movimento
melddico em graus conjuntos descendentes. Retornou para nota Fa# e depois para Mi. Tocou
0s compassos 3 e 4 separando demasiadamente os tempos, e na troca de sistema também nota-
se uma separacdo. No compasso 5 tocou as semicolcheias com valores de colcheias,
expandindo a sensagdo da métrica. As notas da escala de L& maior foram tocadas com Vvarios
recomecos, desprezando a armadura no compasso 7 tocando as notas Sol natural e DG natural.
Ritmicamente, as semicolcheias foram expandidas e segmentadas, quase sempre apos a

primeira nota de cada compasso e de certos tempos dos compassos.
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> Etapa3

O Sujeito 11 levou 5’40 para completar os exercicios desta etapa.

Escala: apos algumas exploracgdes iniciais da escala, com a finalidade de localizar suas
notas e estabelecer um pulso adequado, este sujeito exercitou-a por duas vezes.

Exercicio de execucdo de mdultiplas vozes: o Sujeito 11 inicialmente apresentou
dificuldade para encontrar a divisdo em colcheias em uma das vozes dentro do pulso
estabelecido, conseguindo éxito apds algum tempo de pratica. Na segunda vez que praticou
este exercicio, tocou estas colcheias em um pulso muito mais rapido do que o estabelecido.

Exercicio de movimentagdo harménica: tocou corretamente o intervalo La — Do. Para
o0 intervalo seguinte, pareceu procurar a nota Sib uma casa acima da nota L4 (terceira corda),
mas toca Si — D6, mesmo na segunda vez que realizou este exercicio. Torna-se conveniente,
portanto, um reforgo na indicagdo de observancia das notas alteradas pela armadura de clave,
assim como algum tipo de critério para a escolha do andamento, como pensar em um pulso
em funcédo da execucao das figuras de menor valor na musica a ser lida.

Excerto n°3: antes de inicia-lo, este sujeito pediu orientacdes sobre algum critério para
a escolha da digitacdo, ao que foi respondido que era livre para optar por uma que lhe
conviesse melhor. Iniciou escolhendo um pulso muito acelerado. Ao chegar no compasso 2,
tocou Si natural, desprezando a alteracdo de armadura. Apds uma breve cesura passou a tocar
em um pulso mais lento do que o inicialmente escolhido. Concluiu o excerto mantendo a nota

melddica Sol, ao invés de F4, no terceiro tempo do compasso 4.

4.2.1.2 Anélise descritiva das sessdes realizadas pelos participantes da UFRGS
Sujeito 12
> Etapal
Todos os exercicios foram tocados pelo Sujeito 12 com precisdo de notas e ritmo em
um tempo consideravelmente menor do que os participantes anteriores (0s exercicios foram

concluidos nos 2°15” iniciais desta sessdo). No restante do tempo o sujeito realizou os

exercicios de uma maneira interessante: praticou-os utilizando um mesmo pulso, um apos o
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outro. Também voltou a praticar os exercicios ritmicos e de localizacéo, porém estabelecendo
um pulso mais rapido. Apds completar o roteiro, realizou algumas improvisagées.

Excerto n°1: este sujeito realizou a leitura silenciosa em 0°60”. Nenhum problema de
pausas por erro de notas ou ritmo foi identificado, executando o excerto com boa fluéncia

musical e em um andamento movido.

» FEtapa?2

A sessdo de exercicios também foi completada em um curto espago de tempo (cerca de
2°30”). No restante do tempo, o Sujeito 12 repetiu os exercicios estabelecendo pulsos com
maior velocidade, tal como na sessdo de exercicios da etapa anterior.

Excerto n°2: a leitura silenciosa foi realizada utilizando todo o tempo disponivel.
Apesar da nota Do6# do compasso 6 ter sido tocado como DO natural, todo o excerto foi
corretamente executado, com grande precisdo ritmica e de localizacdo das notas. O pulso
escolhido favoreceu as passagens com notas mais rapidas (semicolcheias dos compassos 6 e
7).

» FEtapa 3

A sessdo de exercicios foi completada em um tempo ainda menor do que nas sessdes
anteriores (cerca de 1°45”). Novamente os sujeito utilizou o tempo restante para repetir os
exercicios utilizando diferentes pulsos e improvisar harmonias ao instrumento.

Exercicio de multiplas vozes: as pausas foram corretamente observadas, sendo as
notas “apagadas” pelo uso de um dedo da mao direita que interrompeu a vibracdo da corda.

Excerto n°3: a leitura silenciosa deste excerto foi realizada no tempo de 0°60”. Este
sujeito utilizou a mesma digitacdo encontrada pelo Sujeito 10 para o0 primeiro compasso.
Naquela situagéo, a digitacdo nao favoreceu a execugdo, pois o sujeito tocou a nota Si natural
(compasso 2) mantendo os dedos 1, 2 e 3 presos nas notas L4, D6 e Fa (compasso 1),
alterando a idiomaticidade da passagem. Além de tocar as notas do compasso 2 respeitando as
alteracdes da armadura de clave, o Sujeito 12 desfez a digitacao utilizada para o compasso 1 e
utilizou uma meia pestana sobre a casa |, tornando assim muito mais simples a execugdo dos

compassos 2 e 3. Todo o excerto foi tocado sem nenhum problema de erros de notas ou ritmo.
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Sujeito 13

> Etapa 1

O tempo que este sujeito levou para completar todos os exercicios da etapa foi 4°15”.

Escala: tocou todas as notas corretamente. Inicialmente, ndo manteve um pulso
estavel para tocar a escala. Em uma segunda pratica, ap0s a préatica dos demais exercicios,
estabeleceu e manteve um pulso estavel.

Exercicios ritmicos: nestes exercicios o pulso foi melhor definido pelo sujeito, tal
como sugere o enunciado. As figuras de seminimas foram corretamente executadas. Algumas
minimas foram tocadas com valores de seminimas, e houve uma cesura no momento de tocar
as colcheias.

Exercicios de localizagdo: no primeiro exercicio demonstrou uma boa localizag&o das
notas e execugdo do ritmo. Confundiu a nota D6 com a nota L& no compasso 6. Este mesmo
problema ja havia sido identificado no Estudo A. Este sujeito, porém, ndo realizou a mesma
troca com a nota D6 do compasso anterior, possivelmente pela indicacdo de dedo 1 da méo
esquerda, que ndo foi indicado no compasso 6. Numa segunda préatica deste exercicio, a
execucao foi correta. O segundo destes exercicios apresentou alguns problemas na execucao
das figuras de seminimas no compasso 3 (estas foram executadas com a mesma duragdo
estabelecida para as minimas). Foi interessante observar estes exercicios, pois o participante
0s executou como se fosse leitura a primeira vista. Considerando que quase ndo faz nenhum
tipo de analise pela leitura silenciosa, justificam-se os equivocos cometidos em relacdo a
execucdo do ritmo.

Excerto n°1: o tempo de leitura silenciosa deste excerto foi de 1°20”. Foi executado
corretamente, conseguindo acertar todas as notas e executando o ritmo dentro do pulso

estabelecido.

> Etapa 2

O tempo utilizado por este participante para completar os exercicios desta etapa foi de
5’15,

Escala: o enunciado pediu para que praticasse a escala verbalizando o nome das notas
e a digitacdo de dedos da mé&o esquerda. Embora este participantes tenha conseguido executar

corretamente a escala, realizou o que o enunciado pediu dizendo a0 mesmo tempo o0 nome das
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notas e 0s nimeros das casas indicados na tablatura (o que n&o necessariamente corresponde
aos dedos da mao esquerda). O enunciado deve ser reformulado para que o executante realize
esta pratica primeiro dizendo o nome das notas, depois os dedos de médo esquerda. Uma
maneira seria também indicar tanto a digitacdo quanto o nome das notas diretamente na
partitura. Este tipo de indicacdo ja foi utilizado por outros autores (SAGRERAS, 2010).

Exercicio de ritmo anacrustico: todos estes exercicios foram realizados com preciséo
ritmica, utilizando o mesmo pulso escolhido para cada um.

Exercicio de arpejos implicitos: demonstrou uma boa localizagdo das notas no brago
do violdo. Na primeira tentativa este participante ndo considerou totalmente as alteracbes da
armadura de clave, tocando D¢ natural (compasso 5 do exercicio). Apos voltar a pratica de
escalas, realiza novamente este exercicio com a correcdo deste aspecto.

Excerto n°2: recomegou uma vez ao chegar no tempo 1 do compasso 1, tocado como
F& natural (desprezo da armadura). Apos, toca notas e ritmo corretos até as semicolcheias
(compasso 7), local este onde se atrapalha em fungdo do surgimento de um acidente (nota
Sol#). Ndo chega a terminar. O pulso, apesar de moderadamente lento, foi um pouco rapido

para tocar a escala com maior controle.

> Etapa 3

O tempo para completar os exercicios foi de 3°10”.

Escalas: praticou a escala sem considerar a alteracdo da armadura de clave (nota Si
bemol). Posteriormente, proximo ao fim da sessdo, corrigiu este problema ao praticar
novamente a escala.

Exercicios de multiplas vozes: ndo apresentou maiores dificuldades de execucéo deste
exercicio. Foi o exercicio no qual ficou mais tempo praticando.

Exercicio de movimentagdo harmonica: mesmo sem considerar a armadura no
exercicio de escala, este participante executou corretamente a nota Si bemol neste exercicio.

Excerto n°3: o participante encontrou alguns problemas mecanicos ja no inicio do
compasso 2, o que o fez recomegar. Este problema teve relagdo com a digitacdo escolhida
para 0 compasso 1, o que gerou uma dificuldade para os compassos seguintes. Ouso do dedo
2 para a nota melodica Fa (compasso 1) criou uma distensdo entre este dedo e o dedo 3 da
mé&o esquerda, algo ndo considerado previamente por este participante. Isto ocasionou um erro
que afetou o fluxo da musica. Este tipo de erro é considerado por Banton (1995) como vital,

pois compromete a continuidade. ApOs recomecar 0S maiores problemas ocorreram
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novamente entre 0s compassos 2 e 3. Dentre estes o fato de néo ter visualizado como tocar o
acorde (considerando a nota Si bemol que forma um intervalo de segunda maior com a nota
D6 do acorde) e realizar as notas melddicas simultaneamente. A solucdo visualizada
considerou a nota Si natural para a nota do acorde, ficando o dedo 3 da mao esquerda

exatamente sobre a casa 3 para tocar a nota melddica Sol no compasso 3.

Sujeito 14

> Etapa 1

O tempo que este sujeito levou para completar todos os exercicios da etapa foi de
3°50”.

Escala e exercicios ritmicos: demonstrou conseguir manter o pulso escolhido,
executando corretamente as notas e figuras de valores, embora em um primeiro momento a
armadura ndo tenha sido levada em consideracdo na execucao da escala.

Exercicios de localizacdo: houve uma tendéncia de dividir as colcheias em
semicolcheias. No primeiro destes exercicios, o primeiro e segundo tempos do compasso 7
foram tocados como semicolcheias (quatro notas L&), e o terceiro tempo a seminima foi
tocada com duas colcheias (Si — L&). As colcheias do segundo exercicio de localizacdo
também foram tocadas como semicolcheias. Apds uma breve pratica em que realizou a
regéncia dos tempos e solfejou o ritmo, o Sujeito 14 encontrou as respectivas divisdes em
colcheias, conseguindo tocar os exercicios conforme o ritmo indicado.

Excerto n°l: o Sujeito 14 levou aproximadamente 0°60” para realizar a leitura
silenciosa (0°30” a menos do tempo total). O excerto foi realizado com fluéncia do inicio ao

fim, com todas as notas e ritmo tendo sido tocados corretamente.

» Etapa?2

Os exercicios desta etapa foram concluidos em 4°10”.

Escala: foi praticada com o solfejo das notas em voz alta (primeiro rezado, depois
entoado), tal como sugeriu 0 enunciado do exercicio. As alteracbes de armadura de clave
foram corretamente observadas.

Exercicio de ritmo anacrustico: A velocidade do pulso no segundo e no terceiro

exercicio foi dividida pela metade da velocidade do pulso escolhido para o primeiro destes. O
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resultado foi que as colcheias do segundo e terceiro exercicios foram sido tocadas com a
mesma duracdo das seminimas no pulso do primeiro destes exercicios. Posteriormente, o
Sujeito 14 realizou a regéncia com a mao do pulso estabelecido para o primeiro destes
exercicios, e solfejou o ritmo do segundo e terceiro exercicios. A partir disto, conseguiu
realizar os trés exercicios com a mesma velocidade do pulso.

Exercicio de identificacdo de padrbes de arpejos implicitos: foi praticado
adequadamente. No entanto, o sujeito experimentou algumas digitacGes diferentes das
propostas, com algumas das notas em cordas presas. No contexto de leitura a primeira vista,
isto criou um componente de uma dificuldade mecénica um pouco maior do que a digitacdo
sugerida implicaria, fazendo com que o sujeito tivesse que conferir algumas vezes o0s
movimentos que estava produzindo.

Excerto n°2: o Sujeito 14 utilizou todo o tempo de leitura silenciosa disponivel.
Demonstrou 6tima localizacdo das notas no braco do instrumento. No entanto, houve um a
tendéncia em antecipar as semicolcheias (compasso 3). Também quando do surgimento da
figura colcheia — duas semicolcheias, esta foi executada como quidlteras de trés colcheias
(compasso 5). A escala de La maior (c. 6 — 8) teve uma desaceleracdo progressiva do pulso
em funcdo de tocar as notas a cada quatro semicolcheias. A figura ritmica do acorde no Gltimo

compasso também foi consideravelmente atrasada em relagdo a colcheia anterior.

» Etapa3

Este sujeito levou o tempo de 3°30” para completar o roteiro de exercicios. No
entanto, alguns erros de leitura podem ser destacados, conforme veremos.

Escala: executada corretamente, com pulso regular.

Exercicios de multiplas vozes: novamente aqui as colcheias foram tocadas como
semicolcheias. No terceiro exercicio (c. 3), quando estas surgiram na voz inferior, a figura
ritmica predominante na voz superior (minimas) também foi tocada com valor dividido
(seminimas). Somente conseguiu executar as colcheias do terceiro e do quarto exercicio apos
realizar a pratica com a contagem dos tempos em voz alta. Estes foram 0s exercicios que o
sujeito mais praticou nesta etapa.

Exercicio de movimentagdo harmodnica: o Sujeito 14 levou algum tempo para
localizar as notas do segundo acorde do exercicio (c. 2).

Excerto n°3: para este excerto o Sujeito 14 utilizou a totalidade do tempo de leitura

silenciosa. No compasso 2, ndo desfez a meia pestana utilizada para tocar as notas D6 e Fa no
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compasso anterior. Desta forma, tocou a segunda minima da voz superior do compasso 2
como F&, e ndo como Mi (primeira corda solta). No entanto, segue em frente, tratando o
engano como um erro ndo vital, ou seja, que ndo impede o colapso temporal da musica
(BANTON, 1995). Algumas colcheias na voz inferior do compasso 4 ndo foram tocada.

Mesmo assim, mantém-se no pulso estabelecido e conclui corretamente o0 excerto.

Sujeito 15

» Etapal

O participante completou os exercicios na quase totalidade do tempo fornecido para a
pratica dos mesmos (7°007).

Escala: ndo considerou a alteragdo da nota Fa# pela armadura de clave, mesmo com a
indicacdo das casas na tablatura. Posteriormente, este sujeito percebe que deveria realizar a
alteracdo indicada. O conceito de posicdo explanado anteriormente é parcialmente adotado
pelo Sujeito 15. Este realiza distensdo do dedo 2 para tocar a nota Ré na segunda corda (pelo
referido conceito o dedo 3 seria o “responsavel” pela terceira casa). Também utiliza os dedos
1 e 2 para tocar notas Fa# e Sol na corda 1, alterando a méo para a posicao Il.

Exercicios ritmicos: foram praticados conforme as indica¢des, marcando o tempo com
0 pé enguanto conta o0s tempos em voz alta e toca 0s ritmos.

Exercicios de localizacdo: foram inicialmente praticados pelo Sujeito 15 com o
objetivo de localizar as notas no braco do violdo, obtendo um desempenho satisfatério. Em
tentativas posteriores, 0 sujeito tentou combinar o componente ritmico dos mesmos, em
alguns momentos tocando as minimas e colcheias como seminimas dentro do pulso
estabelecido.

Excerto n°l: foi executando corretamente, mas o pulso escolhido foi
consideravelmente lento (aproximadamente 50 bpm). Os valores das figuras foram tocados
corretamente, ndo havendo nenhum tipo de mudanca de duragdo, tal como ocorreu no
exercicio de localizagdo. No entanto, no momento do salto melddico entre os compasso 2 e 3
houve uma ligeira prolongamento da seminima do quarto tempo do compasso 2, evidenciando

algum tipo de identificagdo nota a nota.
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» FEtapa?2

Os exercicios desta etapa foram completados em 5’50 por este participante.

Escala: mesmo com a utilizacdo da tablatura, a escala de Ré maior foi praticada com
as notas da escala de Sol maior (desprezo da alteracdo da nota D6# pela armadura de clave).
Em uma segunda pratica da escala, esta foi tocada corretamente.

Exercicios de ritmo anacrustico: foram praticados adequadamente, estabelecendo o
pulso e contando os tempos com a voz. Somente no Gltimo desses exercicios, 0 Sujeito 15
demonstrou um pouco de dificuldade em funcdo do surgimento de subdivisbes em
semicolcheias. Nas primeiras tentativas, ndo tocou as colcheias do segundo tempo do
compasso 1 do exercicio, tocando em seu lugar o primeiro tempo do compasso 2. Isto afetou a
sensacdo da métrica binaria simples, precisando de algumas tentativas para toca-lo
corretamente.

Exercicios de padrdes de arpejos implicitos: ao contrario da execucgdo da escala de Ré
maior, a armadura de clave foi considerada neste exercicio.

Excerto n°2: ndo foi completamente executado por este sujeito. Embora este tenha
considerado uma leitura simples de fazer, relatou que teria algum tipo de dificuldade para
executa-lo. Dentre fatores relacionados por ele como sendo uma justificativa estd a
identificacdo de uma lacuna no treinamento formal em matéria de utilizagdo da leitura musical
com o instrumento (isto sera discutido na divisdo do capitulo 4.2.2, que trata da analise das
entrevistas e dos dados do questionario). Na execucdo deste excerto, o gesto inicial da
anacruse ao final do primeiro tempo do compasso 1 foi repetido diversas vezes, numa
tentativa de confirmar as notas que estava observando na partitura. Consegue dar sequéncia,
tocando corretamente as notas até o final do compasso 2, mas com grande comprometimento
do ritmo de colcheias pela identificacdo nota a nota. A partir dai, interrompe a execucéo,
alegando uma espécie de bloqueio, pois embora consiga identificar elementos como onde as
notas estdo localizadas, o contorno melddico e o ritmo, ha um problema em transmitir essas
informagdes na forma de padrdes motores no instrumento. Atribui também ao pouco tempo

dado a tarefa como influente na sua ndo completude de execucéo do excerto.

» FEtapa3

O tempo utilizado para completar os exercicios desta etapa foi de 7°45”.

Tanto a escala quanto os exercicios de multiplas vozes foram bem executados.
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Exercicios de movimentacdo harménica: houve mudanca de registros (nota La do
compasso 1 tocada uma oitava abaixo, bem como as notas do compasso 2), ocasionando uma
solucdo mecanica consideravelmente mais dificil do que a necessaria para a execucdo das
notas escritas.

A ocorréncia de erro de registro também foi observada na execucdo do Excerto n° 3.
Uma ocorréncia semelhante ja havia sido observada tanto no Estudo A (no qual o Sujeito 5
transcreveu o exemplo tocado por mim uma oitava abaixo da escrita convencionada para o
violdo) quanto neste Estudo C (Sujeito 9). Embora o Sujeito 15 tenha tocado as notas
melddicas na oitava indicada, tocou as demais notas da triade do acorde uma oitava abaixo
(cordas 6 e 5). Esta escolha gerou dificuldade na execucdo do excerto, pois a alteracdo do
componente idiomatico pela mudanca do registro ocasionou uma consideravel dificuldade

mecanica.

4.2.1.3 Quadro geral dos desempenhos dos participantes nos exercicios

A partir da andlise descritiva dos desempenhos dos participantes na realizagdo dos
exercicios e excertos, elaborei uma tabela geral para cada etapa. Isto permite visualizar mais
facilmente de que forma os participantes realizaram as atividades propostas antes da leitura a
primeira vista dos excertos (Tabelas 6, 7 e 8 abaixo).

As dificuldades encontradas, bem como eventuais estratégias utilizadas nas sessdes de
estudo, foram descritas a partir de sua identificacdo durante o processo de analise descritiva
das filmagens. Em ndo havendo eventos significativos ou nenhum tipo de dificuldade

encontrada, as células das tabelas foram deixadas em branco.

» Etapal

Esta etapa envolveu a realizacdo de exercicios preparatérios a leitura de um excerto de
textura monddica. De uma forma geral, este foi o excerto de maior facilidade, com todos os
participantes conseguindo toca-lo sem maiores dificuldades.

Os principais problemas observados na execugdo dos exercicios ritmicos estiveram
relacionados com a transicdo de figuras de valores longos para curtos, e vice-versa. Cesuras

maiores ocorreram em funcdo do surgimento destes processos de divisdo (seminima para
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colcheias). Como estratégia de solucdo utilizada, destaco a realizacdo de regéncia e de solfejo
do ritmo, utilizada pelo Sujeito 14.

Foi observada a mudanca de oitava do registro da nota Sol no exercicio de localizacéo.
A indicacdo de dedo da médo esquerda e da posicdo auxiliou o Sujeito 9 na identificacdo da
oitava correta, e a relacionar a nota escrita com a sonoridade correspondente.

A confusdo entre as notas de determinados espacos ja havia sido observado no Estudo
A. Neste Estudo C, o Sujeito 13 tocou a nota D¢ (terceiro espaco da partitura) como La
(segundo espaco) no primeiro exercicio de localizacdo. Numa segunda tentativa, executou o
exercicio corretamente. Dois fatores surgiram como influentes: a ndo indicagdo de digitacao
da méo esquerda (que havia aparecido um compasso antes, no qual este participante havia
tocado a nota corretamente) e o tempo de exposicdo ao material.

Os exercicios de localizacdo funcionaram como uma prévia do Excerto n°l. E
interessante ver que a maioria dos participantes praticaram estes dois exercicios ‘de primeira’,
sem muita preparagdo. Todavia, diferentemente da execugdo do excerto, tiveram a
oportunidade de repeticdo, quase sempre esta apresentando um melhor desempenho em
relacdo a primeira tentativa. Isto é uma forte evidéncia de que os exercicios utilizados
influenciaram na préatica de padrdes encontrados no excerto a ser lido a primeira vista.

Mesmo os participantes alunos do curso superior de musica em algum momento nao

consideraram as alteracdes de armadura de clave. Posteriormente, corrigiram este aspecto.

Sujeitos
S9 S10 S11 S12 S13 S14 S15
Confusdo da A armadura s6 foi
tablatura com e considerada
PR A armadura s6 foi . .
Escala |r_1d_|ca(;~ao de considerada _posteflormerlne,
digitacdo das posteriormente distensdo de a Iguns
notas na dedos de mao
partitura esquerda.
Minimas
tocadas como
" seminimas;
Exercicios Sessdo d~e cesura quando
ritmicos estudo ndo da divisdo dos
registrada
tempos em
figuras
menores
Mugjanga.de L N&o houve Confundiu Colcheias foram Treino para
. oitavas: Ritmo: . . encontrar as notas e
Exercicio N - diferengas espacos; tocadas como .
de |nd|c§g§10 de figuras foram entre 0 Notas foram semicolcheias. gxegutar as f'g}"a.s
localizacdo posigao e tocadgs'como exercicio e tocadas como Regéncia e ritmicas. Tendéncia
dedilhado seminimas o . - em tocar tudo como
. 0 excerto minimas solfejo auxiliaram L
auxiliou seminimas.

Tabela 6: Desempenhos dos participantes nos exercicios da Etapa 1
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» Etapa?2

Diversos aspectos influenciaram na execucdo da escala nesta etapa. Questdes técnicas
como distensdes de dedos e a auséncia de referéncia dos dedos em funcdo da posicdo
ocasionaram dificuldades (Sujeitos 9, 10 e 11). Em minha dissertacdo de mestrado, relacioneli
0 desempenho em um teste de habilidade técnica com os desempenhos de leitura a primeira
vista dos participantes. Conclui que os melhores leitores apresentaram forte relacdo com os
desempenhos no teste de habilidade técnica (PASTORINI, 2011). No entanto, outro fator
pode também ter influenciado no Estudo C. As indicagbes de casas na tablatura foi
interpretada pelo Sujeito 11 como uma possivel digitacdo de mao esquerda. O resultado foi a
execucdo de notas diferentes daquelas escritas na partitura, fazendo com que investisse muito
tempo até alcancar o resultado desejado (este participante ndo realizou um dos exercicios). Ao
mesmo tempo, para 0 Sujeito 10 a tablatura parece ter auxiliado na correcdo das notas da
escala no Excerto n°3. A pratica da escala com diferentes posi¢cGes da mao esquerda por este
sujeito também parece ter influenciado na execucdo do excerto, pois geraram maior

diversidade de digitacao.

Sujeitos
S9 S10 s11 S12 S13 S14 S15
. nfusdo entr Pr - .
Auséncia CO, usao entre €ocupou-se Inicialmente,
. ~ nimero das em manter um .
Distensdes de - . utilizou a
desnecessarias em referencia casas na pulso constante Prética utilzando armadura de
Escala N " tablatura com apos realizar a solfejo (rezado e .
funcdo da posigao dos dedos L« pos I o ( Sol maior.
. digitagéo de pratica dos entoado) -
escolhida por X . Depois
osices mao esq_uerda exercicios corrigiu
P na partitura ritmicos )
Percutiu com a Inicialmente mudou
mao no tampo Cesura quando 0 pulso entre um A
- ~ . ’ ~ Problemas de . P Subdivisbes em
Exercicios néo realizando o Nao " do surgimento exercicio e outro. . N
P o . execucdo de 5 semicolcheia
ritmicos exercicio em articulou as e de processos de Ap0s reger, .
L ) subdivisoes A . criaram
anacrusticos cordas soltas; pausas ritmicas diminuicdo conseguiu executar dificuldades
indefinicéo do ritmica todos com 0 mesmo ’
pulso pulso
Questdes técnicas -
x x Provou digitacdes
. (contragdo Execugdo gitag
Exercicio de - em cordas presas,
t excessiva dos de saltos x . - .
arpejos . x N4o praticou necessitando maior
implicitos dedos); execugao como graus monitoramento das
de saltos como conjuntos ~
: maos
graus conjuntos

Tabela 7: Desempenhos dos participantes nos exercicios da Etapa 2

Problemas com o estabelecimento do pulso e execugdo regular foram resolvidos apos a
pratica do exercicio de ritmo anacrustico (Sujeito 13) e com pratica de solfejo rezado e
entoado (Sujeito 14).
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Os principais problemas encontrados nos exercicio de ritmos anacrdsticos foram
decorrentes de processos de diminuicdo ritmica, eventualmente com cesuras entre 0S
momentos onde ocorreram (Sujeitos 11, 13, 14 e 15). Novamente, a regéncia com o solfejo
auxiliou o Sujeito 14 a realizar corretamente os exercicios. O Sujeito 9 realizou um pratica
sem tocar, simplesmente percutindo no tampo do instrumento.

Foi possivel verificar no exercicio de arpejos implicitos que o referencial aural é mais
incipiente nos participantes do curso basico, pois estes confundiram com maior frequéncia os
intervalos de salto com os de graus conjuntos (Sujeitos 9 e 10). Isto tambeém se verificou no
Estudo A, quando na tarefa de transcricdo os participantes do Grupo Experimental nédo
conseguiram identificar a grafia de graus conjuntos. O Sujeito 14 provou digitacfes em cordas

presas, necessitando um maior monitoramento das maos.

» FEtapa 3

Alteracbes nos valores das figuras ritmicas foi um problema identificado no
desempenho de alguns participantes. Isto ocorreu quando do surgimento de uma segunda voz
no exercicio de mdultiplas vozes. Isto também foi verificado nos participantes do curso
superior. A auséncia de articulagdo das pausas também foi verificada neste exercicio (Sujeito
10), o que indica a necessidade de realizacdo de algum exercicio para trabalhar este aspecto
(interrupcdo da vibracdo da corda através do uso da mao direita).

A modificacdo do parametro harménico e da escala ocorreu em funcdo do desprezo
das notas modificadas pela armadura de clave. Conforme sugerido anteriormente, uma
modificacdo necessaria ao enunciado do exercicio diz respeito a indica¢do de observancia da

armadura sempre no inicio de cada exercicio.
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Sujeitos
S9 S10 Si1 S12 S13 S14 S15
Considerou
armadura Mistura de
diferente armaduras
Escala (mixolidio em (Ré menor X
ré); mixolidio em
desorientagdo ré)
aural e visual
Alteracdes
- ritmicas em
Alteracdo de AIES 0 T funcéo do

Movimento de execucdo de

Exercicios " andamento " surgimento de
P rau conjunto figuras curtas -
de multiplas %oca do cJomo em processos er% funcio do outra voz. Apds
vozes salto de diminuicéo pulzo contar os tempo
ritmica > enguanto tocava
lhi e
e il conseguiu
executar.
- Néo
~ Mudanca da Mudanca da observancia x
. Alteragdes do G ¢ Alteracao das
Exercicio de . x harmonia em harmonia em da armadura .
movimentacao ritmo em funcao funcéo do funcdo do - Nao oitavas das notas
-ntag do surgimento de N escritas: mudanca
harménica desprezo da desprezo da antecipagéo - -
outra voz na idiomaticidade
armadura armadura de problemas
mecanicos

Tabela 8: Desempenhos dos participantes nos exercicios da Etapa 3

4.2.2 Analise das entrevistas e questionario

Diversos pontos emergiram da fala dos entrevistados. Dentre estes podemos destacar
os fatores relacionados com os desempenhos, a relacdo do tipo de repertério estudado, o
tempo de estudo de instrumento, a pratica da leitura, a influéncia dos exercicios, fatores
psicolégicos e sugestdes para melhoria das atividades. Aspectos relacionados com o
desempenho dos participantes na leitura dos excertos também foram discutidos. Todos 0s
participantes descreveram suas sessdes de estudo como sendo essencialmente praticas, ligadas
a técnica ou estudo de repertorio.

N&o foi possivel realizar a entrevista com o Sujeito 14. Apds varias tentativas de

contato, ndo houve retorno deste participante.

Leitura a primeira vista dos excertos e fatores relacionados com os desempenhos

Uma das dificuldades de leitura a primeira vista pela notacdo ortocrénica tem a ver
com as expectativas aurais e motoras necessarias a sua decodificagdo. Embora o Sujeito 15
tenha uma ampla experiéncia como musico profissional no ambito da musica popular, com
varios anos de pratica musical e tocando diversos instrumentos, relatou que certas lacunas na

sua formacdo musical foram responsaveis por falhas na execucdo dos excertos. Seu
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desempenho na realizacdo dos mesmos foi avaliado por ele proprio como sendo razoavel.
Aspectos como precisdo ritmica e falta de uma compreensdo motora sobre o que fazer para
executar a ideia musical foram destacados. Segundo este sujeito, o principal fator responsavel
por este tipo de lacuna vem do fato de que no seu processo formativo como musico popular
seu aprendizado se deu por processos imitativos. Podemos verificar isto nesta fala: “[...] o
transito na musica popular faz com que o musico aprenda muito observando, tocando, tirando
de ouvido, observando como é que a pessoa faz, por um processo de imitacéo [...]” (Entrevista
com o Sujeito 15).

Depreende-se desta explica¢do que a lacuna apontada refere-se a utilizacdo da partitura
para o estudo de repertdrio. No entanto, outros aspectos foram citados como possiveis fatores
que geraram estas lacunas. Para ele, oportunidades de formacdo e a necessidade de insercédo
no mercado de trabalho tiveram como consequéncia um adiamento de aspectos formativos de
cardter mais tedrico, pois as exigéncias de mercado exigiram resultados mais praticos e

imediatos:

[...] musico popular, da minha fase, da minha época Ia, eram poucos os gque
tinham a capacidade e a possibilidade de estudar a matéria toda de uma
maneira mais formal [...] naquela época, mais ainda, que tu saia tocando e
depois tu tinha que ver o que é, e ai as dificuldades se fazem. Como as
dificuldades de mercado eram muito grandes [...] a gente é obrigado a deixar
esse estudo mais formal aos pouguinhos, sempre deixando meio de lado,
entdo tu vai na partitura s pra ver qual é a nota, ah é essa aqui! E um Si [...]
e pronto. (Entrevista com Sujeito 15).

Fatores como 0 acesso restrito ao estudo formal de musica em escolas ou universidade
também foram destacados. Segundo este sujeito, na década de 1980, a maioria das escolas que
ofereciam o estudo formal tinham um foco na musica erudita, e o surgimento de escolas que
dialogavam com sua estética de interesse (a cultura popular, o jazz, a harmonia funcional) s
ocorreu na década seguinte.

Foi possivel observar na realizacdo dos exercicios que o Sujeito 15 demonstrou uma
boa localizagdo das notas utilizando a partitura e de realizar o solfejo ritmico. No entanto, o
grande problema de execucao dos excertos ocorreu quando esses dois componentes (alturas e
ritmo) tiveram de ser decodificados simultaneamente. A auséncia de um treino da leitura a
primeira vista no panorama da escola de musica ja foi discutida anteriormente. Ardxa (2013)
identificou que, para os violonistas entrevistados em sua pesquisa, aspectos relacionados com

as oportunidades de formacdo e a iniciagdo musical apresentaram-se como influentes no
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desenvolvimento de outras habilidades musicais que ndo somente aquela de tocar decor,
dentre esta a leitura musical. Sobre a falta de um treino especifico, foi destacado o fato de que
as aulas de instrumento musical nas escolas ocorrem em um escasso espaco de tempo,
fazendo com que algumas habilidades sejam deixadas de lado em detrimento de outras, sendo
a leitura musical uma delas. Conforme discutido na revisdo de literatura, a leitura musical é
parte de um processo que se inicia com a pratica musical, pois a sua realizacdo através da
notacdo ortocrénica so é efetiva com base em expectativas sobre o que se deve realizar para a
obtencdo do som (MILLS; McPHERSON, 2006). Mesmo para um musico com larga
experiéncia musical e anos de estudo de instrumento, acredito que um treino de leitura
musical com o instrumento auxilie no fortalecimento de atitudes conscientes de execucédo
musical a partir da partitura.

O Sujeito 12 conseguiu um excelente desempenho de execucdo de todos os excertos
desta pesquisa. Este sujeito estudou violdo erudito por 7 anos em instituicdo musical, e
cursava 0 segundo semestre do curso de bacharelado em musica (énfase em violdo) no
momento da coleta de dados. Além disto, relatou escrever arranjos de musica popular para
acompanhar cantores e outros instrumentos com frequéncia.

O Sujeito 13 afirmou que s6 passou a ter contato com a leitura de partitura com o
violdo a partir do seu ingresso como aluno do curso de graduacdo da UFRGS, a partir das
aulas de teoria e percepcdo musical. Este sujeito é aluno do curso de bacharelado em
composicdo musical, tendo afirmado que ndo costuma ler partituras de violdo. Ao mesmo
tempo, afirmou ja ter estudado obras do repertorio popular, tendo citado como exemplo a obra
Odeon, de Ernesto Nazareth. Através do questionério, verifiquei que teve experiéncia com
leitura de partituras anterior ao seu ingresso na universidade, habilidade esta exigida para o
curso de composicdo musical, e que estuda com uma frequéncia de uma a duas vezes por
semana para adquirir fluéncia. Sugere-se que os problemas de leitura dos excertos tenham
ocorrido devido a pouca experiéncia com leitura de repertério de violdo. Ainda assim, este
sujeito ndo apresentou qualquer tipo de dificuldades para localizar as notas no brago do
instrumento, estabelecendo corretamente o pulso, executando sem problema o excerto,
mantendo o ritmo predominante.

O Sujeito 14 afirmou possuir mais tempo de estudo de violdo popular (7 anos). A
partir do seu ingresso em um curso técnico de musica (de perfil conservatorial) e
posteriormente na universidade, passou a ter contato com o violdo erudito, em que a

apropriacdo do repertério se da atraves da utilizacdo da leitura de partitura. O tempo de estudo
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de repertorio erudito do violdo era de 3 anos no momento da coleta de dados. Também
transita entre o repertério erudito e popular.

O Sujeito 9, aluno do curso basico, afirmou que seu desempenho de leitura nos
excertos foi mediano, atribuindo esta avaliacdo a auséncia de uma pratica de leitura. Este
participante possuia aproximadamente 3 anos de estudo do instrumento na ocasido da coleta
dos dados (sendo 1 como autodidata, 1 de violdo popular e 1 de violdo erudito). Quando
perguntado sobre como avaliou o grau de dificuldade para ler musica a primeira vista no
violdo, este afirmou ndo considerar dificil. No entanto, obteve um desempenho pouco
satisfatorio no Excerto n°2, justamente o que avaliou como sendo de dificuldade média. O
Excerto n°3 foi avaliado como sendo o mais dificil, e foi este que obteve o segundo melhor
desempenho depois do Excerto n°1. Banton (1995) afirma que leitores menos experientes
tendem a avaliar excessivamente os desempenhos de leitura. Para esta autora, devido a uma
demanda técnica além de suas capacidades, a atencéo tende a focar mais nos aspectos motores
e menos no aspecto aural. Desta forma, avaliam a tarefa pela quantidade de movimentos que
conseguem produzir. A principio, a experiéncia musical adquirida pelo tempo de estudo
parece influenciar ndo somente na questdo da expectativa motora, mas também na
previsibilidade auditiva da partitura. Isto sera discutido no préximo item.

Ainda com relagdo ao tempo de estudo de violdo erudito, os Sujeitos 10 e 11
afirmaram possuir entre 6 e 9 anos de estudo de instrumento, respectivamente. Destes, 0
Sujeito 10 estuda 0 mesmo tempo de violdo popular, enquanto o Sujeito 11 afirmou possuir
somente 1 ano de estudo deste tipo de repertdrio. No entanto, estes ndo apresentaram um
desempenho tdo satisfatério quanto o Sujeito 12, principalmente no Excerto n°2. A relacao de
estudo utilizando a partitura foi descrita pelo Sujeito 10 da seguinte maneira: “eu pego uma
partitura e dou uma lida por cima, e vou fazendo a primeira frase da mdsica, depois a
segunda, terceira, € vou indo. SO que ndo a primeira vista, eu toco varias vezes, eu toco até
sair bem” (Entrevista com o Sujeito 10). Essa fala ilustra que este participante emprega uma
quantidade significativa de estudo voltado as atitudes tipicas da performance, tais como
decorar, controlar os movimentos das maos, corrigir notas, repetir trechos, mesmo que
utilizando a partitura para isto.

O Sujeito 11 acredita que a realizacdo de exercicios como preparacdo para a leitura
depende do nivel que o aluno se encontra: “acho que depende, porque se uma pessoa ja Ié ha
bastante tempo acho que ndo tem necessidade, acho que pra quem t& comegando, fazer pra
pegar o ritmo, alguma coisa assim, ficaria melhor” (Entrevista com 0 Sujeito 11). No entanto,

ao avaliar o seu desempenho de leitura do Excerto n°2, afirmou ndo haver internalizado certos
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aspectos da partitura: “eu tava olhando [a partitura] agora e ndo entendi porque eu tocava
umas cinco notas e parava, tocava mais trés e parava, ndo entendo muito bem o porqué. Eu
parei agora para ler e ndo entendi porque eu estava tocando e parando. Acho que néo foi
muito boa [a execucdo]” (Entrevista com o Sujeito 11). O proprio participante explicou que
focou mais na identificagcéo das notas do Excerto n°2 durante o tempo de leitura em siléncio, e
menos na questao ritmica.

As expectativas aurais e motoras parecem ser estabelecidas por fatores como o tempo
de estudo de instrumento, de estudo formal, e de repertorio por partituras. Considerando que
isto produziu resultados distintos, tanto na realizacdo dos exercicios quanto nos desempenhos
dos excertos, a maneira como estes fatores se relacionam foi um diferencial entre os
participantes desta pesquisa. A Tabela 8 na pagina seguinte mostra o tempo de estudo dos
fatores apontados acima.

De uma forma geral, os Sujeitos 12, 13 e 14 obtiveram um melhor desempenho na
leitura dos excertos em relacdo aos demais participantes. Estes afirmaram estudar repertorio
do instrumento por partituras. Todavia, também relataram possuir outras experiéncias
musicais, dentre elas, escrita de arranjos, transito pelo repertorio popular, pratica de
improvisacdo. O Sujeito 12 afirmou que costuma realizar arranjos de musica popular para
acompanhamento. O Sujeito 13 disse que sua pratica envolve majoritariamente a realizagdo de
improvisagdes, 0 que remete a um tipo de experiéncia musical diferente daquela relacionada
unicamente ao ensaio e memorizacdo. No caso do sujeito 15, somente a ampla experiéncia
musical, denotada pelo tempo de estudo de violdo, ndo se mostrou suficiente para um
resultado de leitura dos excertos no mesmo nivel dos participantes anteriores. Ao mesmo
tempo os sujeitos 9, 10 e 11 obtiveram um desempenho menos satisfatdrio em relagdo aos
anteriores e também declararam estudar repertdrio solista para violdo. No entanto, em relacédo
ao Sujeito 15, estes completaram (mesmo com muitos erros e interrupcdes) o Excerto n°2, e
obtiveram um desempenho melhor no Excerto n°3. Ao analisar a influéncia de distintos
aspectos sobre a aquisicdo da leitura a primeira vista, McPherson e Gabrielsson (2002)
destacam que atividades como tocar de ouvido influencia diretamente no desenvolvimento da
habilidade. No entanto, a quantidade de estudo, incluindo também o estudo para a
performance de musica ensaiada, também exerce alguma influéncia. Constata-se, desta
maneira, que 0s participantes com desempenhos mais satisfatorios possuem um tempo

proporcionalmente maior de estudo formal e de repertério em relacdo aos demais.



115

Tempo de estudo (em anos)

Instrumento Formal Repertorio por estudo de
partituras
S9 3 1 1
S10 6 6 6
S11 8 8 8
S12 7 7 7
S13 5 2 + (5 como autodidata) 2
S14 8 3 + (4 como autodidata) 3
S15 28 2,5 + (20 como autodidata) 1

Tabela 9: Tempo de estudo de instrumento, formal e de repertorio por partituras dos participantes do Estudo C.

Tipo de repertorio e utilizagéo da leitura a primeira vista

Cinco participantes afirmaram tocar repertério de violdo erudito (Sujeitos 9, 10, 11,

12, 14). Desses, trés também tocam repertério de musica popular (Sujeitos 9, 12 e 14). Os

demais afirmaram tocar repertério de violdo popular (Sujeitos 13 e 15), e se utilizam da

partitura para fins profissionais (Sujeito 15).

A Figura 23 mostra a relacdo dos participantes com o tipo de repertério a que se

dedicam. O circulo central representa os participantes que relataram transitar entre os dois

repertérios, erudito e popular. Este transito foi representado pela interseccdo deste com o0s

demais. Os circulos extremos representam os participantes que relataram tocar somente um

tipo de repertorio (erudito no circulo azul e popular no circulo rosa).

Sujeitos
10,11

Sujeitos
9,12e
14

Sujeitos
13 e 15

Figura 28: Repertorio de interesse dos participantes
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Os Sujeitos 11 e 12 utilizam a leitura como ferramenta principal para o estudo do
repertorio. Os Sujeito 11 e 13 estudam leitura & primeira vista com o objetivo de adquirir
fluéncia. No entanto, quando perguntado em entrevista ao Sujeito 11 sobre a préatica da
habilidade, este relatou que a utiliza somente para leitura das partes novas das musicas que
integram o repertorio que estd estudando em determinado momento. Todavia, o aspecto de
ineditismo ndo € tdo acentuado, pois nesta situagdo o aluno provavelmente ja ouviu o seu
professor tocando essa musica em aula, ou por gravacdes. Os sujeitos 9 e 14 leem musica com
0 violdo ha pouco mais de dois anos. O sujeito 15 afirmou que se utiliza da leitura musical
para fins profissionais (preparacdo de material para apresentacdes e gravagdes). Dentre 0s
panoramas de atuacdo, este sujeito destacou que em processos de gravacdo de jingles, por
exemplo, utiliza a partitura para que 0s musicos possam aprender as ideias musicais. Nesta
situacdo, o Sujeito 15 relatou que geralmente sdo chamados mdsicos de orquestra, pois sdo
consideras bons leitores de musica a primeira vista. Por outro lado, frequentemente é usado

um material mais simplificado do que a partitura, conforme a sua fala abaixo:

Quando ndo sdo musicos de orquestra [...] entdo se conversa antes [da
gravagdo] e normalmente o material é cifrado, no caso de instrumentos como
viol&o, guitarra, contrabaixo, e 0 que é escrito seriam s6 basicamente as
convengdes ritmicas para um determinado momento de destaque ritmico.
(Entrevista com o Sujeito 15).

Estes dados sugerem que a leitura a primeira vista é utilizada com finalidade e
funcionalidade distintas (tal como veremos mais adiante sobre a préatica de leitura a primeira
vista). Os participantes que relataram se dedicar mais ao estudo de repertério erudito utilizam
da leitura como ferramenta para o aprendizado de obras do repertdrio do violdo e também
para obter fluéncia musical. Ainda assim, verificaram-se consideraveis diferencas nos
desempenhos dos Sujeitos 9, 12 e 14. Por outro lado, os participantes que mencionaram
estudar exclusivamente repertério de musica popular, utilizam a leitura como ferramenta
funcional, para fins de preparacédo de obras para performance e gravacfes. No entanto, parece
ndo haver uma preocupacdo maior de desenvolvimento da fluéncia como componente
fundamental para as atividades profissionais. Também foram constatadas diferencas

significativas entre os Sujeitos 13 e 15.
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Tempo de estudo do instrumento

Conforme visto anteriormente, ndo houve de forma isolada uma relacdo entre o tempo
de estudo do instrumento com os desempenhos mais satisfatorios de leitura a primeira vista
dos participantes deste estudo. Embora o pouco tempo de estudo de violdo tenha influenciado
para a obtencdo de um desempenho pouco satisfatorio de certos excertos (Sujeito 9), uma
significativa quantidade de tempo de estudo também ndo se mostrou necessariamente ligada
aos melhores desempenhos (Sujeito 15). Da mesma forma, os Sujeitos 12, 13 e 14 tiveram um
melhor desempenho do que os Sujeitos 10 e 11, mesmo com tempo de estudo de instrumento
similares. O Gréafico 4 mostra o tempo de estudo de instrumento relatado por cada

participante.
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Gréfico 4: Tempo de estudo de instrumento musical

Considerando as obras musicais escolhidas para realizar os recortes dos excertos,
aspectos relacionados com a experiéncia com estudo de repertério pela partitura
apresentaram-se com maior influéncia. Ainda assim, houve diferengas significativas com
respeito a fluéncia. Desta maneira, as caracteristicas de escrita dos diferentes tipos de texturas
encontrados em cada excerto refletiram nos desempenhos. Os excertos com maior
movimentacdo ritmica e intensificagdo da textura mostraram-se com maior incidéncia de
problemas de execucdo, mesmo nas amostragens com maior experiéncia geral (musical e com
estudo de repertdrio por partituras).

De uma maneira geral, 0 Excerto n°1, de textura monddica, foi 0 mais bem executado
pelos participantes. Ja o Excerto n°2 (monodia aparente com arpejos implicitos) e o Excerto
n°3 (multiplas vozes) acarretam em uma escrita tipica encontrada no repertorio solista do

violdo, sendo os dois de maior dificuldade. Os participantes que relataram maior familiaridade
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com o estudo deste repertdrio demonstraram maior facilidade para executar os Excertos n°2 e
n°3 (Sujeitos 12 e 14). No entanto, participantes que relataram o mesmo tempo de estudo
deste repertorio ndo apresentaram um desempenho no mesmo nivel (Sujeitos 10 e 11). Nestes
dois extremos, um fator possivel de ser considerado é a finalidade dos estudos musicais dos
participantes. O fato dos Sujeitos 12, 13 e 14 serem alunos de curso superior em mdusica faz
com que tenham um nivel de experiéncia musical mais proximo de niveis profissionais. Para
0s participantes do curso basico, no entanto, ha uma relacdo com o fazer musical de carater
mais recreativo.

Dos sujeitos que relataram estudar somente repertorio de musica popular, o Sujeito 13
obteve um bom desempenho e o Sujeito 15, um desempenho menos satisfatério. Destes, 0
primeiro estuda instrumento ha menos tempo do que o segundo. Também a pouca ou
nenhuma quantidade de estudo de repertorio por partituras refletiu no reconhecimento destas
caracteristicas de escrita de texturas dos Excertos n° 2 e n°3 (Sujeito 15). O Sujeito 13 relatou
ter familiaridade com a leitura no violdo desde que ingressou na universidade, tendo
apresentado um melhor desempenho. Este participante possui um tempo proporcional de
estudo formal maior do que o Sujeito 15.

Assim, o tempo de estudo formal também mostrou-se como influente nos
desempenhos dos participantes deste estudo. Isto foi possivel verificar no tempo de exposi¢édo
necessario para completar as sessfes de exercicios e no tempo de leitura silenciosa dos

excertos, conforme veremos a seguir.

Tempo de exposicéo aos materiais deste estudo e tempo de leitura silenciosa dos excertos

O tempo que os participantes do Estudo C levaram para completar todos os exercicios
variou de uma amostragem para outra, com alguns destes completando as tarefas em um
tempo significativamente inferior ao estabelecido. No Grafico 5 é possivel verificar as
diferencas de tempo para completar a execucdo dos exercicios. Os participantes do curso
basico (Sujeitos 9, 10 e 11) levaram um tempo consideravelmente maior do que 0s
participantes do curso superior (demais sujeitos). A sessdo de exercicios da Etapa 1 (linha
azul) realizada pelo Sujeito 10 ndo foi registrada por motivos expostos previamente (ver
Sujeito 10 — Etapa 1, pagina 93).
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Grafico 5: Tempo utilizado pelos sujeitos do Estudo C para realizar todos os exercicios de cada etapa

Os dados do Grafico 5 sugerem uma maior autonomia de alunos de cursos de
graduacdo em relacdo aos alunos do curso basico de masica. Com base nisto, sugere-se uma
maior capacidade de otimizar o tempo de estudo dos exercicios, pois muitos dos aspectos ja
foram suficientemente trabalhados no estudo de instrumento, de repertério, € no estudo de
nivel profissionalizante. Furneaux e Land (1999) mostraram em um estudo com pianistas de
diferentes niveis (amadores, intermediarios e avancados) que o aumento da capacidade de
armazenamento das notas é proporcional ao aumento do grau de experiéncia com a habilidade
de ler masica a primeira vista. Isto reforca a ideia de que 0os mdsicos com maior experiéncia,
tanto musical quanto de estudo de repertdrio por partituras, conseguem perceber e armazenar
diversos agrupamentos de notas ao mesmo tempo (ver em memdria de longo prazo o termo
chunk, p. 12). No entanto, cabe ressalvar que o grau de experiéncia com estudo de repertério
dos sujeitos 9, 10 e 11 mostrou-se suficiente para que estes conseguissem realizar a grande
maioria dos exercicios de forma autbnoma. Uma interpretacdo possivel para o grafico € de
que estes sujeitos necessitaram de um tempo mais amplo para sua préatica. Furneaux e Land
(1999) também demonstraram em seu estudo que mesmo sendo a capacidade de
armazenamento da informagdo na memoria, o tempo de duracdo de sua retencdo foi similar
nos trés grupos de participantes (cerca de 1 segundo de duracdo). Na presente pesquisa, isto
foi possivel verificar na forma como os exercicios foram trabalhados, e as lacunas que foram

possiveis identificar na observagdo desta pratica. Dentre estas destaco:
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e Alteragdes de oitavas

e Percepcdo errdnea de certos intervalos

e NA&o previsibilidade de problemas mecénicos (ma escolha do pulso, por exemplo)
e Problemas ritmicos oriundos do surgimento de uma segunda voz

e Ma leitura da tablatura

e Interrupcéo do pulso e alteracdes do ritmo nas trocas de sistema

¢ Na&o observancia das pausas

e NA&o observancia da armadura

e Falta de repeticdes de alguns exercicios

Também é preciso observar que mesmo os alunos participantes de curso superior
apresentaram diferencas tanto na pratica dos exercicios quanto nos desempenhos de execucao
dos excertos. Os problemas nesta amostragem foram menores em relacdo a anterior.
Basicamente, estes foram relacionados a percepcdo ritmica e a fluéncia na sua maioria. Com
base nestas constatacGes, acredito que os exercicios tiveram influéncia positiva para as duas
amostragens. Todavia, ajustes de acordo com as demandas especificas de cada amostragem
fazem-se necessarios.

A diminuicdo do tempo de leitura silenciosa dos excertos foi um aspecto caracteristico
na amostragem de alunos de curso de graduacdo. O estudo do repertério do violdo pela
partitura, exigida nos cursos de bacharelado e licenciatura da instituicdo observada em nivel
de profissionalizacdo, favoreceu um rapido reconhecimento de aspectos caracteristicos da
escrita violonistica. No entanto, mesmo nestes dois casos (Sujeitos 12 e 14), houve grandes
diferencas de execucdo dos excertos. O Grafico 6 mostra que nem todos os participantes desta
amostragem realizaram a leitura silenciosa em um tempo menor do que o estabelecido. O
Sujeito 15 possui grande experiéncia musical como violonista, com varios anos de atuacao
profissional. No entanto, utilizou todo o tempo estabelecido para realizar a leitura em siléncio.
Também ndo foi o participante com melhor desempenho de leitura dos excertos, pois um

destes ndo foi executado por completo (Excerto n°2).
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Grafico 6: Tempo utilizado pelos sujeitos do Estudo C para realizar a leitura silenciosa dos excertos

Alguns problemas de leitura e execucdo encontrados foram a mudanga de oitavas, ndo
relacdo da notacdo musical com os padrdes motores adequados e problemas de execucdo de
figuras ritmicas. Aspectos relacionados a certas lacunas na formacéo musical foram apontados
como influentes para este desempenho, embora este tenha identificado corretamente as notas
musicais. Neste caso, um treino especifico de leitura musical ao instrumento teria uma
influéncia sobre aspectos tipicos da leitura, como tocar as notas dentro de um pulso
estabelecido, respeitando as diferentes durac@es das figuras (ritmo), auxiliando na pratica de
atitudes como ndo olhar para as méos, ndo parar e tolerar erros (identificacdo de erros nédo
vitais (BANTON, 1995)).

Pratica de leitura a primeira vista

Os participantes afirmaram ja terem realizado leitura a primeira vista nas seguintes

situacoes:

e Provas especificas e semestrais (Sujeitos 12, 13, 14 e 15)
e Aulas teoricas (Sujeito 11)
e Apenas neste pesquisa (Sujeito 9)

e Nunca (Sujeito 10)

Dos sete participantes do Estudo C, dois afirmaram praticar a leitura a primeira vista

como parte de seus estudos (ver Grafico 7). O Sujeito 11 afirmou que pratica a habilidade
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eventualmente e somente para ler partes novas do repertorio que esté estudando. O Sujeito 13
pratica a habilidade para adquirir fluéncia. Todos os demais relataram, através do
questionario, que suas sessdes de estudo sdo essencialmente atividades de pratica direta ao
instrumento, e ndo contemplam nenhum tipo de exercicio de leitura a primeira vista. Este
aspecto também foi averiguado nos participantes do Estudo B, com nenhum deles relatando
praticar a habilidade.

m N3oincluem
M Incluem

Grafico 7: Prética de leitura & primeira vista pelos participantes do Estudo C.

A auséncia de uma pratica sistematica de leitura a primeira vista anterior a realizacdo
deste estudo ndo foi decisiva, pois a maioria dos sujeitos relatou ndo praticar habitos de leitura
em seus estudos (no Estudo B, um dos participantes também relatou ndo praticar leitura a
primeira vista). No entanto, conforme visto anteriormente, somente a experiéncia musical do
tempo de estudo de instrumento também n&o se apresentou como fator decisivo neste estudo.
Isto sugere que a integracdo de conhecimentos musicais adquiridos no processo de formacéo
com as experiéncias musicais individuais (sendo uma destas o estudo e aprendizado de obras
por partituras) surgiram como fatores mais influentes. Ha estudos que afirmam existir um
crescimento na qualidade dos processos que envolvem a leitura a primeira vista em funcdo da
ampliacdo do nivel de experiéncia musical (PENTTINEN; HUOVINEN; YLITALO, 2013).
Alguns sujeitos apresentaram problemas no fluxo musical em fun¢do do momento da troca de
compasso, sugerindo que este foi um problema de execucdo pela leitura. Varios autores
destacam a relacdo entre a quantidade e qualidade das fixacOes oculares durante a leitura com
a experiéncia musical (WATERS; UNDERWOOD; FINDLAY, 1997; WATERS;
UNDERWOOD, 1998; PENTTINEN; HUOVINEN, 2011). Todavia, para que a leitura a
primeira vista seja bem sucedida, atividades integradas de treinamento especifico sdo

necessarias a pratica dos habitos tipicos da habilidade, podendo estas ser ligadas as
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experiéncias reais de utilizacdo da habilidade, tais como acompanhamento, e de atividades
como audi¢do musical com acompanhamento de partituras e analise (FERNANDEZ, 2009;
AROXA, 2013; ZHUKOV, 2014; MISHRA, 2014). Acredito que atividades de leitura a
primeira vista sdo benéficas para o desenvolvimento consciente das atitudes que envolvem a
execucdo da habilidade. No entanto, cabe a ressalva de que estas devem respeitar o nivel
técnico-musical do individuo, mesmo que para isto tenha que se utilizar estratégias

alternativas de notacao.

Influéncia dos exercicios de acordo com os participantes do Estudo C

Sobre a contribuicdo dos exercicios para a execucdo das tarefas, o Sujeito 12
considerou haver tido alguma influéncia, mas destaca também o fato de que Ié partituras de
violdo ha bastante tempo. Afirma, entretanto, que para um leitor com menos experiéncia em
leitura a primeira vista com o violdo, os exercicios serviriam como forma de antecipar
aspectos que seriam encontrados no excerto, facilitando a préatica: “acho que contribuiu. Eu
leio ha mais tempo, mas pra quem ta comecando acho que ajudou bastante esses exercicios.
Esse aqui mostra bem o que vai aparecer né? Acho que estdo bem” (Entrevista com o Sujeito
12).

Sobre 0 uso da tablatura como antecipagdo de aspectos motores trabalhados na forma
de exercicios, o Sujeito 13 afirma que se utilizou desse recurso de escrita: “essas tablaturas
elas me deram uma ajuda sim. Com certeza eu dei uma olhada pra elas” (Entrevista com o
Sujeito 13).

O Sujeito 9 afirmou a utilizagdo de tablaturas como positiva: “[...] pra quem ndo tem
muita pratica a tablatura ajuda bastante porque ja te diz aonde fica cada nota” (Entrevista com
0 Sujeito 9).

Em contrapartida, € preciso destacar que em alguns casos a tablatura teve influéncia
negativa. O Sujeito 11 realizou a execucdo de uma das escalas embasando-se nas indicagdes
de casas na tablatura para a digitacdo dos dedos da méo esquerda em uma posicédo diferente da
indicada. O resultado foi a execugdo de notas diferentes das escritas na partitura. Em
entrevista, este participante afirmou que: “[...] eu me atrapalho, se te derem uma mdsica tu
ndo vai ter a tablatura embaixo, eu acho que atrapalha, tu tem que prestar atencao na partitura.
E acho que tendo disponivel embaixo é muito mais simples tu olhar para a tablatura, dai tu
nem presta atengdo na partitura, tu fica sé na tablatura, ai quando tu for tocar tu se depara

[somente] com [a partitura]” (Entrevista com o Sujeito 11). O Sujeito 9 e 10 realizaram a
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escala em um modo diferente do indicado na partitura, mesmo com a tablatura mostrando o
que deveria ser tocado. Embora tenha se esforcado em descrever o que achou dos exercicios,
0 Sujeito 10 tem uma fala que ilustra essa dificuldade: “tinha uma que tinha uma sequencia
com os dedos, depois ia pra outra. Eu acabava fazendo a mesma coisa que tinha na anterior,
dai isso me atrapalhava um pouco” (Entrevista com o Sujeito 10). Mesmo acreditando que a
tablatura tenha atrapalhado sua interpretagéo da partitura, o Sujeito 11 afirma que em havendo
disponivel a tablatura a atencdo visual tende a se voltar para esta notacdo. Isto porque a
tablatura € uma notacao de acdo, ou seja, diz ao intérprete o que fazer para obter o resultado
musical. Desta maneira, pode ser um recurso importante para individuos com menor
experiéncia de leitura a primeira vista, e progressivamente este recurso vai sendo removido.
No presente estudo, a diferenca entra a escrita ortocronica e a tablatura foi, por vezes, mal
interpretada por estes dois sujeitos. Mesmo participantes com maior experiéncia relataram ndo
ter muita familiaridade com esta notacdo (Sujeito 12). Algum exercicio preliminar de préatica
de leitura de tablatura deve ser instituido.

Para o Sujeito 15, as lacunas apontadas como responsaveis pelo seu desempenho
razoavel de leitura poderiam ser trabalhadas a partir da realizacdo de exercicios aos moldes
dos que foram aplicados nesta etapa da pesquisa, tendo considerado positiva a influéncia.
Entretanto, o aspecto psicoldgico e o carater laboratorial da atividade foram destacados como
influente. No primeiro caso, hd o impacto psicoldgico de realizacdo da tarefa sem saber
exatamente qual o resultado desejavel. No segundo caso, o fator do tempo limitado para a
realizacdo da tarefa ocasiona uma ansiedade que provavelmente ndo ocorresse em uma
situacdo de estudo em casa, por exemplo, onde ha uma dilatacdo temporal bem maior. A
segmentacdo dos pardmetros ritmo e altura para estudo e a utilizacdo da tablatura foi apontado
como sendo positivo por este participante.

Embora os fatores como tempo de estudo de instrumento, de repertério, e de estudo
formal tenham sido apontados como influentes, a pratica de exercicios foi avaliada como
benéfica pelos participantes. Questdes relacionadas a aspectos psicologicos e a diferenca de
desempenhos nos exercicios e excertos apontam para uma perspectiva positiva de
desenvolvimento de atividades de préatica de leitura. No entanto, modificacfes sdo necessarias
a partir da andlise das préticas realizadas e das sugestdes feitas pelos proprios participantes,

conforme veremos mais adiante.
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Fatores psicologicos

Evidenciou-se em certas entrevistas um componente emocional que pode afetar no
desempenho de tarefas de leitura. Considerado-se o pouco tempo dado para a realizacao das
tarefas e a situagdo de laboratdrio, na qual o participante se sente observado, a ansiedade e 0
nervosismo podem ter impacto na execucéo da tarefa. E possivel verificar este componente na

fala seguinte:

Quando eu me deparei com [o excerto] acho que eu fiquei mais nervoso,
tanto pelas figuras ritmicas quanto pela linha melddica [sinuosa]. No inicio
dei uma errada, depois consegui comecgar o exercicio e ir até um pouco além
da metade dele, dai eu me atrapalhei ndo fui para frente (Entrevista com o
Sujeito 13).

Esse sujeito acredita que em uma situacdo de sala de aula, este fator poderia ser ainda mais
agravado: “talvez em sala de aula eu teria ficado mais nervoso ainda, mas em casa com
certeza eu ficaria mais calmo, mas [fiquei] mais nervoso porque eu ndo sabia o que vinha
[...]” (Entrevista com Sujeito 13).

Por outro lado, a aula coletiva é uma oportunidade de compartilhamento de
experiéncias. Neste cendrio, a aprendizagem via execucdo em conjunto pode contemplar
processos de observacéo daqueles que possuem maior facilidade com as tarefas.

Quando se referiu sobre certas lacunas na habilidade de leitura a primeira vista, o
Sujeito 15 relatou a respeito de dois componentes que as realcaram e que, segundo ele, afetou
em seu desempenho: “[...] o aspecto psicoldgico, e 0 aspecto por consequéncia de uma
situacdo de laboratorio, que é diferente de eu estar estudando em casa onde o tempo é mais
dilatado e tu ndo tens o tempo especifico recortado para dar o resultado, tu tens o teu tempo
para em determinado trecho dar vencimento” (Entrevista com o Sujeito 15).

Se comparados a instrumentos que vem de uma tradicdo de acompanhadores (como o
piano) e de orquestras (cordas friccionadas, sopros, percussdo), que utilizam da leitura a
primeira vista da partitura como ferramenta para essa atividade, pode-se inferir que para um
violonista, cujo repertorio € essencialmente solista, um nivel de leitura a primeira vista
funcional seja suficiente. Desta forma, ndo haveria uma exigéncia tdo grande com respeito a
uma leitura musical a prima vista proxima do que seria uma performance musical. Assim,
esta caracteristica funcional da habilidade exigiria um nivel de proficiéncia suficiente ao
conhecimento musical, & producdo de musica de camara ou mesmo a fruicdo musical
(AROXA, 2013).



126

Perspectivas de melhorias das atividades

Considerando as lacunas apontadas pelo Sujeito 15 como influentes no seu
desempenho, este acredita que outros fatores além dos exercicios realizados também
poderiam contribuir para uma influéncia positiva dos exercicios. Para este sujeito, ha uma
forte vinculagdo da notagdo musical com o canto, sendo algo natural para ele a busca pela

entonacdo vocal:

[...] eu penso que talvez se eu olhar a nota e comegar a pensar o solfejo dela,
pegar a nota e comecar a solfejar [...] se eu conseguir solfejar o trecho todo
eu saio e toco, porque eu cantei antes, entende? Entdo ai tem a questdo do
som [...] se eu consigo entender cantando melodicamente eu consigo fazer.
[...] porque eu to buscando o som, eu to buscando a minha referencia,
(Entrevista com Sujeito 15).

Algum tipo de treinamento a partir do solfejo é sugerido, pois esta relacionado com a sua
busca intuitiva pelo som, o que para ele deve anteceder o processo de leitura e decodificacéo
motora. Para este Gltimo aspecto este sujeito sugere a colocacdo do diagrama do brago do
violdo com as notas trabalhadas na posi¢do indicada. Para o sujeito, através deste tipo de
indicacdo grafica o praticante visualiza facilmente, de uma s6 vez, todas as notas em uma

determinada posicao da escala:

[...] sabe o desenho do brago com uns pontinhos? Significa que isso é quase
gue um passo atras da tablatura. Tem a tablatura e um passo atras seria a
regido onde aquilo ali ta trabalhando [...] se tu utilizar com um fator
complementar no sentido da pessoa que tem menos capacidade de
visualizacdo do braco isso pode ser que ajude a clarear ainda mais essa
questdo da posicdo [...] (Entrevista com Sujeito 15).

Este sujeito destaca que algumas caracteristicas do violdo, tais como certas digitacdes
de escalas que podem ser transferidas de um lugar para outro no brago do violdo, facilitam a
compreensdo de aspectos motores deste tipo de instrumento. Assim, o desenho do brago do
violdo agregado a um determinado trecho escrito em partitura pode servir como uma
ferramenta auxiliar para leitores com menos préatica de leitura.

Um segundo processo pratico sugerido pelo Sujeito 15 seria escrever as notas a partir
de uma prética mista de cantar e tocar. Um enfoque parecido foi adotado no Estudo A desta

pesquisa. Naquela ocasido, constatou-se que um dos participantes transcreveu as notas de um
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ditado com o instrumento uma oitava abaixo. Como forma de trabalhar a relacdo do aspecto
aural com a grafia musical, a sugestdo do Sujeito 15 poderé trazer bons resultados.

O Sujeito 12 destacou a importancia das indicacdes sobre como executar a leitura a
primeira vista considerando atitudes tipicas da tarefa. Destaca, por exemplo, a importancia da
escolha de um andamento adequado a execucdo do excerto. Considerando que existe um
componente de ineditismo na leitura a primeira vista, este sujeito acredita que tenha ficado um
pouco vago a indicagdo “toque devagar”, afirmando que ndo instrui como estabelecer e
manter o pulso: “[...] isso é 0 que mais tem que bater na tecla para mim, de comecar bem
devagar [...] Talvez reforcar [a indicacdo de tocar] ‘devagar’. Quando pego a partitura, para
mim a tendéncia € de sair a mil (gesto de pressa)” (Entrevista com Sujeito 12). Mesmo assim,
este sujeito afirmou que a escolha do andamento para a execuc¢do do segundo excerto foi
adequada. O surgimento de figuras de semicolcheias o fez escolher um andamento que o

permitisse tocar as passagens mais dificeis:

Eu acho que por ter as figuras menores eu fiquei mais focado no andamento
para fazer mais lento. Eu ndo sei, as vezes quando aparecem seminimas,
minimas, a tendéncia para mim é mais achando que vai ser mais lento, e aqui
ja parecia que ia ser mais corrido e eu peguei um andamento mais lento.
(Entrevista com o Sujeito 12).

Neste sentido, a experiéncia com estudo de repertorio pode ter forte relagdo com as solucdes
de problemas dentro da execucdo musical por leitura a primeira vista. Mesmo assim, o
exercicio de préatica da escolha do andamento a partir da anacruse parece ter influenciado:
“[...] o [exercicio] da anacruse ajudou mais com o andamento. Se fosse talvez comegar no
tempo pegaria até mais rapido. E aqui tu fizeste o tracejado pra mostrar bem [a anacruse].
Esse aqui ta super bem” (Entrevista com o Sujeito 12).

Os Sujeitos 9, 10 e 13 julgaram positivas as atividades realizadas, mas ndo fizeram

nenhum tipo de sugestéo.

4.3 Conclusdes sobre o Estudo C

A partir da fala dos participantes, parece adequado realizar algumas modificacdes das
atividades propostas. Dentre estas destaco uma melhor explicagdo dos enunciados sobre as
tarefas propostas, tais como o estabelecimento e contagem dos tempos durante a préatica, bem

como sobre a escolha do pulso em funcdo das passagens mais probleméticas de executar.
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Neste sentido, as sugestdes dos sujeitos, embasadas também pela minha anélise dos
desempenhos nos exercicios e nos excertos, adquire um viés colaborativo entre participantes e
pesquisador. Afirmou-se no Estudo B, que as indicaces de tablatura poderiam auxiliar os
musicos com pouca experiéncia de estudo de repertdrio por leitura de partitura. No Estudo C,
a leitura e execucédo das notas em oitavas diferentes das indicadas foi mais recorrente nos dois
grupos de participantes (também no Estudo A um participante realizou a tarefa de transcri¢ao
de um trecho melddico tocado ao instrumento por mim uma oitava abaixo). Portanto, a
tablatura auxiliou na identificacdo das notas nas posi¢cdes indicadas nos exercicios
preparatorios. Por outro lado, a tablatura interferiu na realizagdo dos exercicios por
participantes com pouca experiéncia de leitura. Tomando como exemplo a escala de Ré maior
do Excerto n°2 deste estudo, cujo objetivo foi demonstrar as notas em uma determinada
posicdo. Um provavel fator de interferéncia pode ter sido o fato desta ndo ter iniciado na
tonica da escala, influenciando na percepcdo do componente aural. Visto que o objetivo da
escala foi demonstrar as notas na regido do braco em que o excerto seria executado, uma
modificacdo necessaria diz respeito ao fato de que o exercicio deve mostrar exatamente a
sonoridade da escala da tonalidade escolhida, tal como nas escalas do Excerto n°l deste
estudo. Para um dos participantes, o uso da tablatura influenciou de forma positiva na
execucdo do excerto, pois auxiliou com a identificacdo da oitava correta (Sujeito 9). Para
outro, no entanto, a experiéncia com leitura de partituras foi o fator decisivo na correcdo das
notas erradas induzidas por uma leitura invertida da tablatura (Sujeito 11). Nas orientac6es
iniciais do roteiro de estudo, havia somente um enunciado indicando que a linha mais abaixo
representaria a primeira corda. Faz-se necessario uma melhor exemplificacdo da
representacdo das cordas no desenho da tablatura. Considerando-se que, mesmo um dos
participantes do grupo mais experiente declarou ndo possuir familiaridade com leitura de
tablaturas, alguma préatica preliminar com este tipo de escrita deve ser instituida, pois ha
diferentes tipos de organizacdo das cordas para esse sistema. Também foi possivel averiguar
nos exercicios que a indicacdo de digitacdo da mao esquerda influenciou positivamente para
alguns participantes. O Sujeito 13 executou algumas notas erradas em funcdo do
desaparecimento da indicacdo dos dedos da mao esquerda em um dos exercicios. Também a
indicacdo de posicéo e de digitacdo auxiliou o Sujeito 9 na identificacdo da oitava correta. O
Sujeito 15 sugeriu a colocacdo do diagrama do braco do instrumento antes do inicio da leitura
propriamente dita, principalmente na realizacdo dos exercicios. Isto permitiria trabalhar os

padrGes motores previamente a realizagdo dos exercicios preparatorios pela leitura.
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Para 0s exercicios ritmicos propostos sugere-se a indicagdo de repeticdo (ritornelli).
Os enunciados sobre tocar os exercicios de uma mesma familia utilizando um mesmo pulso
devem ser mais claros, como no caso dos exercicios sobre anacruses e execucdo de duas
vozes. Conforme citado pelo Sujeito 15, o tracejado que indicava 0 momento onde as
anacruses ocorriam foi um fator apontado como positivo na visualizagdo da mesma.
Considerando que houve alguns casos de problemas ritmicos oriundos da unido ao
componente das alturas, do aumento da densidade de escrita, da dificuldade de subdivisdes
ritmicas, dentre outros, sugere-se uma melhor indicacdo sobre a escolha da velocidade antes
do estabelecimento do pulso. Isto foi observado tanto nos participantes do curso basico quanto
nos participantes do curso superior. A diferenca foi que estes elaboraram estratégias de
correcdo dos erros identificados, tais como solfejo ritmico com regéncia, enquanto que
aqueles pareceram ndo identificar os erros. Estudos apontam a necessidade de explorar melhor
a utilizacdo do solfejo e de canto a primeira vista como estratégia de auxiliar na formacgéo de
uma representagédo aural que auxilie na execucao dos padrées motores (WRISTEN, 2005). No
Estudo A, realizamos uma atividade de transcricdo que partiu do componente aural (uma
melodia tocada ao violdo). No Estudo C, um dos participantes citou o fato de que o aspecto do
canto antes de ler e tocar pode ser uma estratégia que auxilie na execucdo. A indicacdo de
estabelecer um pulso a partir da indicacdo de uma velocidade controlada foi citado como
importante para uma execugéo controlada (indicacdo de tocar devagar e de escolha do pulso
em funcdo da execucdo de figuras de valores curtos). Também em certos casos o problema
para estabelecer e manter um pulso constante foi corrigido apds a pratica de exercicios
ritmicos.

A ndo observancia das alteracdes da armadura de clave também foi um aspecto
recorrente nas primeiras tentativas de pratica dos exercicios. No entanto, quase sempre este
aspecto era corrigido em tentativas posteriores. Os participantes do curso superior foram mais
habeis em observar as alteragdes da armadura de clave do que 0s outros participantes.
Conforme sugerido anteriormente, um maior equilibrio entre experiéncia musical e estudo de
repertorio por partituras pode ter relagdo com uma maior observancia destas atitudes. Uma
modificacdo necesséria para a aplicacdo posterior de um roteiro semelhante é a insercéo de
observar a armadura no inicio de cada exercicio. Isto permitird uma forma de exercitar uma
consciéncia maior sobre a observancia deste aspecto.

As interrupcbes ocorreram em funcdo de saltos melddicos, troca de sistema e
surgimento de figuras ritmicas mais curtas. A quebra do aspecto aural devido a ndo

observagdo da alteracdo da armadura de clave quase sempre teve como consequéncia
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repeticBes e correcdes de notas, atitudes estas que ndo sdo desejaveis quando da tarefa de ler
masica a primeira vista.

De uma maneira geral, embora ndo tenham sido decisivos para as tarefas de leitura
excertos, a evidéncia de que os exercicios cumpriram seu papel de preparacédo foi verificada
pela constatacdo de que nos exercicios, quase sempre a repeticdo era executada de uma forma
melhor do que a anterior. Contendo os exercicios elementos que integravam cada um dos
excertos, acredito que estes acabaram por influenciar positivamente nos desempenhos de
leitura a primeira vista dos mesmos. Também em certos casos 0 problema do estabelecimento
de um pulso constante foi corrigido apo6s a préatica de exercicios ritmicos. Os problemas de
ritmo que ocorreram quando do surgimento de uma segunda voz foram corrigidos com
estratégias de solfejo e regéncia.

Aparentemente, os participantes do curso superior demonstraram maior autonomia
para o estudo e realizacdo dos exercicios. No entanto, cabe destacar que o conhecimento dos
participantes do curso bésico foi suficiente para que conseguissem cumprir as tarefas e ler os
excertos, porém em diferentes niveis. Aspectos técnicos afetaram alguns desempenhos,
principalmente entre participantes do curso basico. Dentre estes destaco contracbes e
distensfes excessivas, que ocasionaram um mau posicionamento dos dedos sobre as casas.
Também digitaches que exigiram maior numero de cordas presas exigiram um maior
monitoramento das maos.

Um aspecto considerado € que a finalidade dos estudos musicais dos participantes
define também o grau de desempenho de leitura a primeira vista em funcéo das experiéncias
musicais em niveis mais proximos de niveis profissionais. De certa maneira, isto também
ficou evidente quando se comparam os desempenhos dos participantes dos Estudos A e B.
Com esta hipdtese, acredito que a leitura a primeira vista é utilizada com finalidades distintas,
tanto em nivel de exceléncia quanto em um nivel mais funcional, em que se dispde de maior
liberdade de tempo e de analise sobre o material a ser lido.

Com base nestas constatacdes, acredito que os exercicios tiveram influéncia positiva
para as duas amostragens. Todavia, ajustes de acordo com as demandas especificas de cada

amostragem fazem-se necessarios.
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CONCLUSAO

A presente pesquisa realizou um estudo de casos multiplos com base na realizacdo de
atividades de leitura a primeira vista. A proposicdo teorica inicial foi de que exercicios
preparatorios teriam influéncia positiva nos desempenhos de leitura & primeira vista de
excertos musicais retirados da literatura do violdo. Partiu-se da constatacdo da existéncia de
um panorama académico plural, evidenciado pela existéncia de instituicbes que realizam
prova especifica para ingresso vestibular e de outras cujo ingresso ocorre exclusivamente via
nota do ENEM, ou que ndo realizam nenhum tipo de nivelamento técnico-musical-
instrumental. Isto justificou a escolha do estudo de casos mdltiplos como metodologia
adequada para esta investigacéo.

Embora o bom desempenho apresentado pelo Grupo Experimental do Estudo A, nédo
foi possivel naquela ocasido confirmar nem refutar a influéncia dos exercicios preparatérios
nos desempenhos de leitura a primeira vista do excerto. Isto porque dois participantes do
Grupo Controle (Sujeitos 2 e 4) que ndo realizaram nenhum tipo de exercicio apresentaram
um bom desempenho de leitura. Ao mesmo tempo, outros dois participantes deste grupo
(Sujeitos 1 e 3) tiveram um desempenho pouco satisfatorio. Além disto, as duas auséncias do
Grupo Experimental, bem como outros fatores alheios & interferéncia deste pesquisador,
influenciaram na deciséo de realizar o Estudo A com a aplicagdo das atividades para leitura de
somente um excerto. Mesmo assim, foi possivel sugerir, a partir da analise descritiva dos
exercicios realizados pelos participantes do Grupo Experimental, que a incipiéncia do aspecto
aural nestes participantes afetou o resultado final dos mesmos. Assim, atribui-se 0 bom
desempenho destes participantes na leitura do excerto a uma maior relacdo das notas escritas
com a memoria muscular. Os alunos participantes haviam aprendido a relacionar certos dedos
em funcdo dos lugares do braco do violdo em que as notas sdo localizadas. Na tarefa de
transcri¢do, o processo ocorreu do som para a escrita, e as dificuldades identificadas sugerem
uma representacdo aural ainda incipiente na ocasido da realizacdo do Estudo A. Uma
evidéncia disto foi o fato de que os dois participantes do Grupo Controle com bom
desempenho na leitura do excerto realizaram 0os movimentos de méo esquerda sem o violao
durante o tempo de leitura silenciosa.

Com respeito aos exercicios do Estudo A, estes foram elaborados de forma a exercitar
aspectos aurais do excerto, e a partir dai 0s processos de escrita e execuc¢do. Todavia, ndo foi
previsto que os participantes poderiam incorrer em erros de escrita de determinados registros

(mudanca de oitavas). Assim, sugiro duas possiveis adaptacOes para estes exercicios,
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considerando o contexto em que foram realizados. A primeira seria indicar aos participantes a
oitava da primeira nota do fragmento a ser transcrito; a segunda seria a inclusdo de algum
exercicio cuja pratica se daria a partir do material escrito, e ndo somente pela obtencéo deste
pela pratica motora e aural, como foi feito neste Estudo A.

Partindo da premissa de que ndo foi possivel afirmar ou refutar a influéncia dos
exercicios preparatorios no Estudo A, um segundo estudo investigou a aplicacdo dos
exercicios em uma amostragem com maior experiéncia de repertorio solista do violdo. Isto
também se deveu, em parte, a realizacdo do estudo anterior com a leitura de somente um
excerto, decisdo esta tomada em parte por questdes de tempo e logistica conforme explicado
anteriormente. Assim, ndo foi planejado um levantamento sobre aspectos relacionados a
experiéncia musical e com estudo de repertdrio por leitura de partituras com o violdo naquela
ocasido. Também ndo foi possivel verificar a influéncia de exercicios especificos para outros
tipos de texturas musicais, 0 que havia sido previsto para o Estudo A.

O Estudo B contou com a participacao de dois violonistas de nivel profissional. Neste
contexto, foi constatado que a experiéncia musical e o estudo de obras por partituras
exerceram maior influéncia do que os exercicios, considerando que 0s excertos sem
preparacdo foram tocados corretamente pelos participantes. Mesmo assim, estes avaliaram
positivamente as atividades realizadas. A auséncia de uma pratica de leitura a primeira vista
com o violdo como rotina de estudo foi relatada por um dos participantes deste estudo. No
entanto, relatou possuir o habito de estar sempre em contato com partituras, tanto de obras
para violdo quanto para outros instrumentos. Tendo sido a referéncia aural uma lacuna
observada nos participantes do Estudo A, habitos como este destacado pelo participante do
Estudo B, aliados a experiéncia particular de repertorio, auxiliam no desenvolvimento do
aspecto aural relacionado com a notacdo musical. Atividades como tirar musica de ouvido e
improvisar ao instrumento também foram relatadas. A influéncia de atividades como tocar de
ouvido ja foi amplamente investigada. McPherson desenvolveu um modelo que demonstra as
inter-relagdes entre diferentes tipos de atividades musicais (McPHERSON; GABRIELSSON,
2002). O autor encontrou fortes relagdes entre atividades como tocar e tirar musica de ouvido
e improvisacdo musical. Isto reforca a necessidade de implantar ndo somente atividades de
leitura com utilizacdo do instrumento, mas de outras que auxiliem no treinamento auditivo
tais como a audicdo acompanhada pela leitura da partitura, pratica de composicgéo e escrita (tal
como foi realizado no Estudo A), bem como leitura em tempo real sem audigdo
(FERNANDEZ, 2009). Partindo da premissa de que nem sempre o grau de experiéncia de

repertorio garante um bom nivel de leitura a primeira vista, pode-se afirmar que a
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sistematizacdo de treino voltado a pratica de atitudes especificas da habilidade deve ser de
grande valia, mesmo em um cendrio no qual os participantes (que de forma hipotética
representariam alunos) possuam maior experiéncia com este aspecto.

Para um dos participantes do Estudo B, no entanto, um dos exercicios do Excerto n°1
foi elaborado de uma forma que causou impacto de maneira menos positiva. Houve uma
diferenca de escrita na métrica do exercicio que influenciou este participante na sua execucao
do excerto, mesmo com os padrdes motores sendo 0s mesmos entre os dois materiais. O
exercicio foi elaborado desta forma com a intencdo de ndo antecipar totalmente caracteristicas
da notacdo musical, dentre estas a métrica. Embora a literatura embase o fato de haver
transferéncia de informag&o motora entre duas tarefas semelhantes, o aspecto visual incide na
organizacdo do programa motor a ser executado.

Considerados coletivamente, os Estudos A e B demonstraram que a experiéncia com
repertorio teve influéncia na realizacdo de leitura a primeira vista dos excertos, especialmente
no segundo estudo, mas que a realizacdo de atividades voltadas a pratica da habilidade foi
considerada como sendo positiva. Do ponto de vista metodoldgico, estes dois casos utilizaram
materiais musicais que estavam dentro do nivel técnico-musical-instrumental dos
participantes. Também utilizaram critérios distintos de preparacdo dos exercicios, sem uma
verticalizacdo dos procedimentos adotados. Assim sendo, assumi que a investigagdo destas
atividades com um grupo de participantes heterogéneo, que utilizasse 0s mesmo tipos de
materiais, nas mesmas condicdes e critérios de tempo, seria necessaria para investigar a
realizacdo destas atividades em um cenario hipotético de uma turma heterogénea.

O Estudo C realizou uma série de atividades preparatdrias a leitura a primeira vista de
trés excertos musicais retirados da literatura do violdo. Observaram-se alunos de duas
instituicGes musicais distintas: uma de curso superior e outra de curso basico de musica.

Verificou-se no Estudo C uma maior predominancia de mudancas de oitavas em
relacdo ao Estudo A, onde este tipo de problema também ocorreu. A leitura em oitavas
diferentes pode se apresentar como um fator complicador na leitura a primeira vista com o
violdo. No caso do Excerto n°l do Estudo A, a simplicidade da textura monddica ndo
acarretaria em maiores problemas de leitura e execugdo, mesmo com uma possivel confuséo
de registro. Todavia, a execugdo em um registro diferente podera trazer como consequéncia
uma alteracdo de idiomaticidade, principalmente em uma textura musical de maior densidade.
Isto ocorreu com um dos participantes do grupo de curso superior (execucdo do Excerto n°3
pelo Sujeito 15) que, em mudando as oitavas de uma determinada passagem do excerto, teve

como consequéncia uma maior dificuldade de execugdo. Diferente do piano, por exemplo,
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onde o padrdo de teclas dentro de uma oitava é espacialmente sempre 0 mesmo, no violdo a
mudanca de registro quase sempre gera algum tipo de alteracdo idiomatica, pois afeta o lugar
da escala onde as notas seriam tocadas, bem como as cordas onde as notas se encontram,
alterando o préprio padrdao motor em muitos casos.

Somente a experiéncia musical ndo se mostrou significativa para o0 bom desempenho
de leitura dos excertos do Estudo C. Lacunas na formagdo foram apontadas como
responsaveis por um desempenho néo tao satisfatorio de leitura a primeira vista dos excertos.
A experiéncia musical adquirida com atividades como tocar de ouvido e improvisar, somadas
a experiéncia com estudo de repertério por partituras, influenciaram mais significativamente
nos melhores desempenhos. Mesmo assim, alguns problemas relacionados a execucao do
ritmo, eventuais distracfes com respeito as alteracGes de armadura de clave, e interrupgdes
desnecesséarias foram registrados. Portanto, o treino de leitura a primeira vista, seja por
exercicios ou diretamente através do repertdrio, torna-se importante para uma maior
consciéncia das atitudes tipicas da tarefa.

Os participantes do curso superior mostraram maior autonomia para realizar as sessdes
de exercicios. Isto foi possivel de inferir em funcdo de distintos fatores. Os participantes do
curso basico de musica incorreram em diferentes tipos de erros na realizacdo dos exercicios e
dos excertos. Os participantes do curso superior mostraram um namero significativamente
menor de erros. A maior autonomia dos participantes do curso superior foi sugerida a partir
do menor tempo empregado para completar os exercicios de cada sessdo. A quantidade total
de tempo de estudo das sess@es foi considerada como sendo suficiente, e por vezes até muito
ampla por estes participantes. Isto parece confirmar resultados que afirmam que com o
aumento da experiéncia existe um aumento proporcional da capacidade de reter e processar as
informac0@es de entrada (a partitura) (FURNEAUX; LAND, 1999).

Mesmo com o desafio para um trabalho da subarea de Préaticas Interpretativas
tangenciar questdes inerentes a subarea de Educacdo Musical, este trabalho se prop6s a
refletir sobre maneiras de realizar atividades de leitura a primeira vista em diferentes
contextos. Embora as atividades tenham sido aplicadas de forma individual aos participantes
de cada estudo, estes representaram hipotéticas turmas de alunos de violao de niveis iniciante
(Estudo A), avancado (Estudo B) e mista (Estudo C). Desta forma, as conclusdes deste estudo
pretendem motivar o desenvolvimento de atividades aplicaveis tanto em aulas individuais
guanto coletivas. Acredito que as atividades desta pesquisa, que envolveram a leitura a
primeira vista com o violdo, trazem uma perspectiva positiva. E preciso considerar que neste

estudo participantes com maior quantidade de estudo de repertdrio por partituras apresentaram
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dificuldades da mesma forma que aqueles com pouca experiéncia. No entanto, estas
dificuldades variaram significativamente, inclusive refletindo na utilizacdo de estratégias para
resolucdo de problemas propostos nos exercicios. Assim, independente do nivel de
experiéncia do aluno, os exercicios podem auxiliar a desenvolver atitudes especificas frente
ao desafio de conhecer musica pela leitura de partituras. A integracdo de atividades que
permitam a utilizacdo da leitura & primeira vista em experiéncias reais, que exijam o uso da
habilidade, também pode ser motivador para a sua aquisicdo. Uma das maneiras de
desenvolver a habilidade é se engajar diretamente em atividades que envolvam a sua
utilizacdo de forma prética e objetiva. A questdo emocional foi um aspecto recorrente nas
falas dos participantes entrevistados. O engajamento com frequéncia em atividades de leitura
a primeira vista podem trazer beneficios tanto com relacdo a motivacdo para 0 seu
desenvolvimento quanto para a aquisicdo de maior grau de autoconfianca quando da
necessidade de utilizacdo desta habilidade. Sugere-se o desenvolvimento de atividades de
treino que dialoguem com a realizacdo de musica de cdmara e com a participacdo de outros
instrumentistas.

A partir de sugestBes dadas pelos proprios participantes sobre as atividades, esta
pesquisa adquiriu um viés colaborativo, mesmo ndo tendo sido o foco metodoldgico principal
a realizacdo de uma pesquisa-a¢do. Futuras pesquisas poderdo, partindo das contribuigdes que
este trabalho espera ter alcancado, implantar e aperfeicoar atividades que, como as deste
estudo, pretenderam verificar a sua contribui¢do para o desenvolvimento da pratica de leitura

a primeira vista com violonistas.
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ANEXO A - Autorizacdo de utilizacdo das filmagens para finalidades de pesquisa
assinada pelos participantes dos estudos realizados nesta pesquisa.

AUTORIZACAO

Eu, , matricula n° , autorizo o

doutorando Eduardo Vagner Soares Pastorini a utilizar o material filmado de meu teste de leitura a

primeira vista em qualquer trabalho de pesquisa desta area, sabendo que meu nome ndo sera

~on

mencionado, e sim, “aluno de violdo”, uma vez que se trata de pesquisa.

Assinatura

Porto Alegre, ___de de 2015.
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ANEXO B - Material para ditado melddico aplicado ao Estudo A, Grupo Experimental.
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ANEXO C - Transcricdo do ditado melodico e atividade de composicdo melddica

realizada no Estudo A, Grupo Experimental, Sujeito 5.
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ANEXO D - Transcricdo do ditado melddico e atividade de composicdo melddica
realizada no Estudo A, Grupo Experimental, Sujeito 6.
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ANEXO E - Canto d’amore do Guitar Gradus, de Ruggiero Chiesa, da qual foi realizado

o recorte do Excerto n°1 do Estudo A.
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ANEXO F — Excerto N° 1 do Estudo A. Retirado do Guitar Gradus — Metodo Elementare
Per Chitarra, de Ruggiero Chiesa, editado por Suvini Zerboni. Canto d’more (canto
tradicionale cinese) (c. 5 — 8 e 13 — 20) selecionado do grupo de pecas intitulado
Composizioni monodiche in prima posizione (Gruppo V). Editado via software Finale
2007.

Observe as seguintes orientagdes:

1) Antes de iniciar, estabeleca um pulso confortavel para uma execugao
com controle;

2) Evite parar e corrigir possiveis erros. Siga em frente até a barra final.

Excerto N°1
" — o |
T J
o) |  E—
) ! | e
e - . - ! :
- : -

N
i
N
N
N
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Canto tradizionale gallese

I Have a Golden Pony (Ho un cavallino dorate)™" ™™~ 77" ¥

Allegretto

ANEXO G - | Have a Golden Pony e Estudo de Ferdinando Carulli, do Guitar Gradus
de Ruggiero Chiesa, peca das quais foram retirados os Excertos n° 2 e 3 do Estudo A.
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F. Carulli

Allegretto
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ANEXO H - Excerto n°2 retirado do Guitar Gradus — Metodo Elementare Per Chitarra,
de Ruggiero Chiesa, editado por Suvini Zerboni. 1 have a golden pony — canto
tradicionale galese (c. 1 — 8) selecionado do grupo de pecas intitulado Composizioni
monodiche in prima posizione (Gruppo 1V). Editado via software Finale 2007.

Observe as seguintes orientagoes:

1) Antes de iniciar, estabele¢a um pulso confortavel para uma execugédo
com controle;

2) Evite parar e corrigir possiveis erros. Siga em frente até a barra final.

Excerto N°2
A " N
T  —
.:JI - -l:
S——
O | A " N
A e —! T o —
:%—b—ip—f—r—ii_. i,_.=_._. —
\____/

Observe as seguintes orientagdes:
1) Antes de iniciar, estabelega um pulso confortavel para uma execugéo

com controle;

2) Evite parar e corrigir possiveis erros. Siga em frente até a barra final.

Excerto N°3
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ANEXO | — Exercicios aplicados previamente a leitura do Excerto N°1 do Estudo B.

Exercicios preparatorios para leitura a primeira vista do
Excerto N° 1

Exercicio 1: Praticar os seguintes acordes nas trés primeiras cordas do violado, conforme
o ritmo indicado. Tente visualizar mentalmente como seria a escrita desses acordes na
partitura.

Am/C G/B Bm/D Am/C

i # o d [

Exercicio 2: Encontre o andamento mais rapido possivel para o exercicio abaixo e que
melhor se adeque as passagens mais dificeis de tocar.

Exercicio 3: Encontre possiveis digitagdes para esta escala. E permitido o uso de
articulacio para facilitar uma execug¢do mais rapida, tais como ligados de mio

esquerda.

>
IL)
I\
Li
L

Exercicio 4: Organize os diferentes acentos métricos indicados pelas mudancas de
compasso, utilizando estratégias de solfejo ritmico, por exemplo. Para o estudo no
instrumento, utilize uma corda solta e toque alternado de dedos indicador e médio
dos dedos da méo direita.
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ANEXO J — Excerto N°1 do Estudo B. Retirado da Fantasia Mediterranea de Anton
Garcia Abril, compassos X a Y. Editado via software Finale 2007.

Excerto N°1

- Vocé tera 1 minuto para leitura silenciosa da partitura. Durante este tempo vocé ndo
podera provar nenhum tipo de digitagdo no instrumento.

- Antes de comegar, estabeleca um pulso e tente mante-lo do inicio ao final.

- Se errar, va em frente! Lembre-se de que na leitura a primeira vista, o desenho global
da obra € o mais importante.

Allegro con fuoco (J =96c)
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ANEXO K - Fantasia Mediterranea (p. 1-2), de Anton Garcia Abril, peca da qual foi
realizado recorte para o Excerto n°1 do Estudo B (c. 15-18).

i;;eérrzsarrcia Abril i
FANTASIA MEDITERRANEA

para guitarra

Allegro con fuoco (d=96 circa)
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ight 1987 REAL MUSICAL (Carlos Il n. 1 - 28013 MADRID, Espania)
,:C:Zarcaotf),gégs los paises del mundo (por autorizacién especial para esta edicion). IBERIA 1990
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ANEXO L - Excerto N°2 do Estudo B. Retirado do terceiro movimento da Suite para
violao de Ned Rorem, compassos X a Y. Editado via software Finale 2007.

Excerto N° 2

- Vocé tera 1 minuto para leitura silenciosa da partitura. Durante este tempo vocé nio
podera provar nenhum tipo de digita¢do no instrumento.

- Antes de comecar, estabeleca um pulso e tente mante-lo do inicio ao final.

- Se errar, va em frente! O desenho global é o mais importante.
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ANEXO M - Exercicios aplicados previamente a leitura do Excerto N°3 do Estudo B.

Exercicios preparatorios para leitura a primeira vista do
Excerto N° 3

Exercicio 1: Pratique os seguintes excertos escritos em textura imitativa. Tente toca-los
de memoria.
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ANEXO N - Excerto N°3 do Estudo B. Retirado de Eight Little Canons (Canon N°4), do
Guitarcosmos volume 1 de Reginald Smith Brindle. Editado via software Finale 2007.

Excerto N°3

- Vocé tera 1 minuto para leitura silenciosa da partitura. Durante este tempo vocé nio
podera provar nenhum tipo de digitagdo no instrumento.

- Antes de comegar, estabelega um pulso e tente mante-lo do inicio ao final.

- Se errar, va em frente! Lembre-se de que na leitura a primeira vista, o desenho global

da obra é 0 mais importante.
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ANEXO O - Canon n°4 do Guitarcosmos, de Reginald Smith-Brindle
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ANEXO P - Excerto N°4 do Estudo B. Retirado do sétimo movimento da Suite para
violao de Ned Rorem, compassos X a Y. Editado via software Finale 2007.

Excerto N° 4

- Vocé tera 1 minuto para leitura silenciosa da partitura. Durante este tempo vocé nio
podera provar nenhum tipo de digita¢do no instrumento.

- Antes de comegar, estabeleca um pulso e tente mante-lo do inicio ao final.

- Se errar, va em frente! O desenho global ¢ 0 mais importante.
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ANEXO Q - Questionario aplicado aos participantes do Estudo B.

Nome
Curso ( ) Bacharelado ( ) Licenciatura ( ) Mestrado ( ) Doutorado  Semestre

Tempo de estudo estimado do instrumento em anos,

Antes de entrar na graduagdo, estudou com professor particular? Caso positivo, por quanto
tempo:

Sobre as tarefas de leitura a primeira vista:

a) 0 que vocé achou do grau de dificuldade dos testes de leitura a primeira vista? Atribua
uma nota média de 1 a 5, onde 1 é muito facil e 5 extremamente dificil:

Excertos com exercicios preparatérios: ( )1 ()2 ()3
Excertos sem exercicios preparatdrios: ( )1 ()2 (

b) A quais itens vocé atribui a sua avaliacdo de nivel dos excertos:

Excertos com exercicios preparatérios: Excertos sem exercicios preparatorios:

( ) Experiéncia acumulada ( ) Experiéncia acumulada

( ) Familiaridade com a linguagem ( ) Familiaridade com a linguagem

( ) Conhecimento de estilo ( ) Conhecimento de estilo

( ) Baixa exigéncia técnico-musical do ( ) Baixa exigéncia técnico-musical do
excerto excerto

( ) Alta exigéncia técnico-musical do ( ) Alta exigéncia técnico-musical do
excerto excerto

( ) Aplicacdo de exercicios preparatdrios ( ) Auséncia de exercicios preparatdrios
c) Com relagdo a influencia da aplicacdo de exercicios preparatdrios as tarefas de leitura

a primeira vista, escolha uma dentre as seguintes opgdes:
( ) Ndo influenciou
( ) Influenciou pouco
( ) Influenciou muito
( ) Foi decisivo no meu desempenho

d) Com relacdo aos exercicios preparatorios para o Excerto N°1, atribua uma nota de 1 a
5 para a eficacia da aplicagdo no desempenho de leitura, sendo que 1 é nenhum tipo de
influencia e 5 auxiliou significativamente.

()1 ()2 ()3 ()4 ()5
e) Com relacdo aos exercicios preparatdrios para o Excerto N°2, atribua uma notade 1a
5 para a eficacia da aplicagdo no desempenho de leitura, sendo que 1 é nenhum tipo de
influencia e 5 auxiliou significativamente.

(11 (2 ()3 ()4 ()5

f) Qual a importancia da leitura a primeira vista na sua atividade artistica ou profissional?
Atribua uma nota de 1a 5, sendo 1 irrelevante e 5 muito importante.

(11 )z ()3 ()4 ()5

g) Qual o tipo de repertdrio que vocé mais toca em seu instrumento? Marque quantas
opgdes desejar.
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( ) Renascenca ( ) Romantico

( ) Barroco ( ) Contemporaneo

( ) Classico ( ) Mdsica de seu pais
( ) Outros

h) O tempo de leitura em siléncio foi:

( ) Indiferente

( ) Influenciou pouco

( ) Influenciou muito

( ) Foi decisivo no meu desempenho

i) Ainda sobre o tempo de leitura em siléncio:
( ) Foi muito curto
( ) Foi muito longo

j) Durante uma tarefa de leitura a primeira vista vocé erra alguma nota ou ritmo, o que
vocé faz:

( ) Olha para as mdos e tenta acertar a sequencia de movimentos correta

( ) Evita olhar para as mados e foca na partitura

( ) Se desconcentra totalmente

( ) D4 continuidade a leitura e tolera os erros

k) Vocé costuma praticar leitura a primeira vista?
( ) Nunca pratica

( ) Pratico esporadicamente

( ) Pratico semanalmente

( ) Pratico mensalmente

) Com que objetivo vocé pratica a leitura a primeira vista
( ) Musica de Camara

( ) Conhecimento e selegdo de repertério

( ) Desenvolvimento da habilidade

( ) Ferramenta pedagdgica

m) Vocé costuma tirar musica de ouvido?
( ) Nao

( ) Eventualmente

( ) Com frequéncia regular

( ) Toda semana

( ) Todos os dias

n) Vocé costuma improvisar no seu instrumento?
( )Nao

( ) Eventualmente

( ) Com frequéncia regular

( ) Toda semana

( ) Todos os dias

o) Como vocé considera seu nivel de leitura a primeira vista?
( ) N&o satisfatério ( ) Regular
( )Bom () Muito bom
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ANEXO R - Roteiro da entrevista semi-estruturada aplicada aos participantes do

Estudo B.

Roteiro de entrevista

. O que vocé achou dos excertos? Reconheceu algum deles?

. Vocé acha que os exercicios auxiliaram na leitura a primeira vista, se

comparado aos excertos sem preparagéo?

. Com respeito ao tempo de leitura em siléncio, como vocé planejou a sua

leitura em um curto tempo?

. Vocé considera importante ter uma boa leitura a primeira vista? Por

que?

. De uma maneira geral, o que vocé achou mais dificil na execugéo

dessas quatro tarefas de leitura?

. Vocé costuma praticar leitura a primeira vista? Como e com que

frequéncia?



ANEXO S — Questionario aplicado aos participantes do Estudo C.

Questionario sobre leitura

Nome:

Idade: Instituicéo de ensino:

Curso: () béasico ( ) licenciatura ( ) bacharelado ( ) bacharelado em musica popular

Semestre:

1.

S

~

(o]

Vocé estudou violdo (marque quantas quiser):
( ) Popular. Por quanto tempo:

( ) Classico. Por quanto tempo:

Com que idade vocé iniciou o estudo do viol&o?

Vocé aprendeu (marque quantas quiser):
( ) como autodidata, durante (tempo)

( ) com professor particular, durante (tempo)

( ) com professor em instituicdo musical (tempo)

( ) em familia, a partir dos anos

Quanto tempo por dia vocé se dedica ao seu instrumento?
()até1h/dia

()1-2h/dia
()2-4h/dia
( ) mais de 4 h/dia
()1-4h/semana

( ) outro:

Descreva brevemente como é uma de suas sessoes de estudos?

Vocé pratica atividades com o violdo do tipo: compor, tocar de ouvido, improvisar,

outras. Descreva brevemente a(s) atividade(s).

no semestre anterior.

Como vocé aprendeu a ler partituras?

Qual a sua relagdo com a leitura de partituras?
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. Que tipo de repertdrio vocé toca? Cite também uma masica que vocé tenha estudado
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10. Que tipo de material musical vocé ja leu ao instrumento e com que finalidade?

11. Costuma praticar leitura a primeira vista?
() Sim.

( ) Nao.
Caso afirmativo, responda:

Com que frequencia?

Com qual finalidade?

12. Ja fez algum tipo de exame de leitura a primeira vista? Onde e quando?

13. Qual a sua primeira atitude quando 1é uma partitura pela primeira vez para tocar ao
instrumento?

14. Descreva em breve palavras o excerto abaixo:
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15. O que vocé achou dos exercicios de leitura que realizou nesta pesquisa? Vocé tem
alguma sugestdo sobre eles?

16. Como vocé acha que foi seu desempenho?

17. A que vocé atribui a sua auto-avaliagido?
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ANEXO T - Roteiro para a entrevista com os participantes do Estudo C.

O sujeito assiste ao seu video do Excerto 1.
Como vocé acha que foi o seu desempenho?

Mostra roteiro de exercicios. Pergunta sobre o que achou dos exercicios, como acha que
contribuiram, sugestoes...

O sujeito assiste ao seu video do Excerto 2.
Em relacdo ao primeiro excerto, como vocé acha gque voceé se saiu neste?

Vocé incorpora a leitura a primeira vista em suas sessoes de estudo? Com que frequéncia e
como Vvocé treina a habilidade?

Mostra roteiro de exercicios. Pergunta sobre o que achou dos exercicios, como acha que
contribuiram, sugestdes...

Vocé considera a leitura a primeira vista dificil? Por qual razéo?
Mostra o Excerto 3.

Mostra roteiro de exercicios. Pergunta sobre o que achou dos exercicios, como acha que
contribuiram, sugestoes...

O que vocé achou da realizacdo de exercicios antes destas tarefas de leitura? Te ajudaram? De
que outra forma vocé acredita que estes poderiam ser praticados?

Vocé considera importante ter uma boa leitura a primeira vista? Por que razdo?
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ANEXO U - Canto del nuovo anno, do Guitar Gradus, de Ruggiero Chiesa. Peca
utilizada para o recorte do Excerto n°1 do Estudo C.

Canto del nuovo anna
Canto rradizicnale giapponese

Con mote
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ANEXO V - Estudo op. 44, n°15, de Fernando Sor. Peca da qual foi realizado recorte do
Excerto n°2 do Estudo C (c. 1-8).
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ANEXO W - Estudo n°16 (c. 1-8), dos 25 Estudos melédicos e Progressivos, de Matteo
Carcassi, utilizado para recorte do Excerto n°3, Estudo C.

Andante
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ANEXO X — Roteiro de exercicios aplicados previamente a leitura a primeira vista dos
excertos realizada pelos participantes do Estudo C.

Orientacdes iniciais
Para o estudo das escalas utilizaremos a mao em diferentes posig¢oes.

A posigdo ¢ definida pela casa onde recai o dedo 1, e os demais dedos ocupam as
casas subequentes. Na figura abaixo a mao encontra-se em Posi¢ao I.

Na figura abaixo, a mio encontra-se em Posi¢do 11.

Vocé devera estar atento a indicacdo de posicdo da mio esquerda no inicio de
cada exercicio.

As tablaturas utilizadas serdo definidas conforme a localizagdo das cordas no
violdo. De baixo para cima: cordas 1,2,3,4,5¢6.
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Etapa 1

Estude as seguinte escala. Observe que ha uma alteragio na armadura de clave.

Posigao 1
- — | _ = » .
y 4l 1 ! - F | 1 1
| 1 1 1 1
| 1 1 1
o) | !
Posigio 1
T
Guitar [Z§ —~ ~
=Y d .
D \vj I 2 N N N
J Z >
Posigio I
e e | : . ;
{ry—1 ] ! = - » ) = '! 3
o 1 | | | -
D) ' I
Posigio I
Gtr. #+
U J
- 3 { f

w
P



Pratique os ritmos abaixo da seguintes maneira:

- utilize uma corda solta;
- solfeje o ritmo enquanto marca os tempos com o pe;

- conte os tempos conforme a indica¢io de compasso enquanto toca os exercicios

a)

b)

As indicagdes seguintes valem para todos os exercicios:

- observe toda a melodia antes de tocar

- verifique sempre a armadura de clave e a formula de compasso

- observe a posi¢do da mao esquerda. Ha algumas indicacgdes de dedos da
mao esquerda também;

- toque devagar, sentindo o fluxo de tempo de acordo com a indicacio da
formula de compassso

- toque-o0s quantas vezes quiser, seguindo as indicagdes acima, e apos
comegar nfo pare

Posicio I
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4
Excerto 1

Antes de iniciar:

- estabeleca um pulso confortavel;

- confira as indica¢des de armadura de clave e formula de compasso;

- mantenha os olhos na partitura e ndo pare;

- na eventualidade de um possivel erro, ndo corrija notas. Va em frente!
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Etapa 2

Antes de tocar as notas conforme mostra a tablatura, faga o seguinte:

- observe a indicacdo de posi¢do da mdo esquerda e a armadura de clave;

- estude dizendo o nome da nota e do dedo da méo esquerda que esta

tocando;

- estude a escala por etapas. A tltima nota de cada compasso € a primeira do

compasso seguinte,

Posigio I
£ 4 o p P
P A Y 1 - - |
F 4% oy fl 1 || | | 1 1 ||
| & WL | 1 1 1 1 1 1 1 1 L
ANAY 1 1 ‘ 1 1 ! ! 1 L]
oJ - 7 * [ 1
Posicio Il
G 2 4 Fal L0 Y A
Gtr. A% A =z = =
Observe que no violdo as notas mais agudas ficam nas cordas mais abaixo.
Na notacdo musical os sons agudos sdo escritos nas linhas e espacos mais
acima, e as notas graves mais abaixo.
e —r—
| = 1 | | || | M
| A W L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 I
ANV s 1 ! ! : i i ,‘I 1
D)) v 3
Gtr. ——3—F &
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Anacruse: € uma nota que vem de um tempo fraco de um compasso incompleto,
€ serve como uma preparagdo para o primeiro compasso da musica. No exemplo
abaixo o primeiro compasso serve como exemplo de uma anacruse no segundo
tempo (apos a linha pontilhada). Sinta o tempo antes de tocar a anacruse.

f) u
o #il &) !
AN~ ] | - - - - - - - - - - y ]
| o LN /RPN > > o e e o -
ANV X 1 1 1 1 | | | 1 1 1
e | | | |  — |  — |
No exemplo abaixo anacruse vém da metade do segundo tempo
(colcheia apds a linha pontilhada).
f) &
p” A TN T
ﬁl H £ ﬁ R - - - - - - o - - - [7] - 4
D e e e s e e e
) [ o — ey o — e ey a
No compasso 5 do exercicio seguinte a anacruse que antes era de
colcheia agora foi dividida em duas semicolcheias:
H & :
*ﬁlo T o T o o o | o o o ol o o o o o (7]
| W AP Y P el N B B B N N el e el el el el el el el el el el N el i
ANV E 1 1 1 1 1 1 1 1
D) O e e e e 1%
Toque as notas abaixo diferenciando visualmente os seguintes aspectos:
- os intervalos por graus conjuntos exigem a execucdo de vdrias notas em
uma mesma corda. Visualmente ha uma sucessdo de linhas e espagos em
sequencia;
- os intervalos de ter¢a formam triades. Sdo tocados em um padrido de
uma nota por corda, ¢ sdo visualmente diferentes dos intervalos por graus
conjuntos.
Posigdo I1
4
0 1 2 > 1 2 0 2 Lo 2
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Excerto
Antes de iniciar:

- estabeleca um pulso confortavel;

- confira as indicag¢des de armadura de clave e formula de compasso;

- mantenha os olhos na partitura e ndo pare;

- na eventualidade de um possivel erro, ndo corrija notas. Va em frente!
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Etapa 3

Estude a seguinte escala:

- verifique sempre a armadura de clave e a formula de compasso
- observe a posi¢do da mao esquerda.

Posi¢io 1

N>
™
EEL )

»

;!
T

L)
TT™
TTTe

Posicio 1

=23
W

Gir.

(=]
5

=+
" &

<P
m
b



O violdo € um instrumento polifénico. Os diferentes registros de notas
sdo indicados por camadas, chamadas de vozes. No compasso 1 temos
notas e pausas. As pausas indicam a existéncia de uma voz superior,

enquanto a voz inferior estd sendo tocada. No segundo compasso as pausas
sinalizam que a voz inferior silenciou, € a voz superior ¢ agora tocada.
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Nos exemplos abaixo as diferentes vozes sio articuladas simultaneamente,
utilizando diferentes figuras ritmicas.
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O exemplo a seguir incluird também pausas de colcheia.

A 1l A A | | 1 j
I i J J J

G4

o o fef

Quando se tem intervalos harmdnicos de terga e segunda, toca-se a nota mais grave na

corda imediatamente acima da corda onde se obtém a nota mais aguda. Tente encontrar
os seguintes intervalos:
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Excerto
Antes de iniciar:

- estabele¢a um pulso confortavel,

- confira as indica¢des de armadura de clave e formula de
compasso;

- mantenha os olhos na partitura e ndo pare;

- na eventualidade de um possivel erro, ndo pare corrija
notas. Va em frente!
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