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RESUMO

Introducao: Atualmente o processo de ensino-aprendizagem nas escolas brasileiras
ainda seguem propostas defasadas de curriculos educativos atrelados a estratégias
didatico-pedagdgicas questionaveis. Consequentemente, o desenvolvimento
educacional de novas habilidades e competéncias que estimulem o raciocinio légico
dos alunos nas aulas de Ciéncias Naturais, a fim de torna-los capazes de resolverem
situacdes-problema futuras, tem sido prejudicado. Objetivo: Analisar uma estratégia
de ensino potencialmente exploravel em sala de aula que auxilie os alunos a
internalizarem conhecimentos a médio e longo prazo, por meio da aprendizagem
associativa e significativa, que possam ser resgatados de forma hierarquizada
guando necessarios para a resolucdo de situacfes-problema. Métodos: Priorizou-se
o estudo das estratégias de ensino mnemaonicas utilizadas em sala de aula ou
recomendadas por professores das areas de Ciéncias e Biologia. Educadores foram
convidados formalmente por e-mail para serem entrevistados sobre a tematica deste
trabalho, mas sem relatar qualquer detalhe aprofundado sobre o assunto no
momento do convite. Um roteiro de entrevistas semi-estruturado com 5 perguntas
foi elaborado. Os dialogos das entrevistas foram integralmente gravados para
posterior analise. Resultados: Identificaram-se 11 dispositivos mnema®énicos
diferentes utilizados em sala de aula pelos docentes entrevistados. Todos o0s
dispositivos foram classificados de acordo com categorias preestabelecidas. Apds
uma andlise reflexiva sobre sua implementacéo, adaptacfes aos dispositivos foram
sugeridas. Apenas um dos seis docentes entrevistados mostrou-se contra a criacdo
de um acervo com dispositivos mnemaonicos. Considerac¢des finais: As instituicoes
de ensino e seus educadores devem repensar suas praticas didaticas, procurando
amplid-las com metodologias que facilitem com que conhecimentos sejam
aprendidos e possam ser utilizados em circunstancias onde o lado investigativo e
critico dos alunos seja explorado. A certificacdo de que uma base de conhecimentos
esteja se construindo com os alunos de forma eficiente, a partir da qual conseguirdo
operéa-los quando questionados ou sujeitos a situagdes-problema mais complexas no
futuro, € de essencial importancia.
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1 INTRODUGCAO

1.1 JUSTIFICATIVA

De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais (PCN), prevé-se que
durante o ensino fundamental os alunos sejam capazes de questionar a realidade,
formulando problemas e tratando de resolvé-los, utilizando para isso 0 pensamento
l6gico, a criatividade, a intuicdo, a capacidade de andlise critica selecionando
procedimentos e verificando sua adequacdo (BRASIL, 1998). Entretanto, a
concepcgdo conservadora do PCN, propondo um curriculo como sinénimo de
listagem de conteudos, cujas técnicas e estratégias de ensino pregadas mostram-se
contraditorias aos seus objetivos, tem sido criticada (NUNES, 2012). Deste modo,
rotineiramente o processo de ensino-aprendizagem de ciéncias nas escolas
encontra-se ainda igualmente muito atrelado a repeticdo de contetdos, reprimindo o
desenvolvimento de habilidades e competéncias dos alunos através do raciocinio
I6gico, o que dificulta a internalizacdo de conhecimentos a médio e longo prazo.

A elaboracdo de planos de aula embasadas em situagbes-problema vem
sendo citada como uma alternativa promissora no que diz respeito a promoc¢éao de
um melhor desempenho dos discentes frente aos desafios propostos, tornando-os
mais capacitados e autbnomos (FREIRE, 2006; SILVA; FELICETTI, 2014). Contudo,
a aplicacédo deste método ndo tem sido efetivamente incorporada pelos docentes por
restricbes de tempo para a confeccdo de materiais concisos voltados a esta
estratégia didatica (SILVA; FELICETTI, 2014), fazendo com que o conteudo torne-se
dificil ao entendimento para os discentes. Além disso, verifica-se com frequéncia o
guestionamento por parte dos alunos aos professores em relagdo a relevancia do
estudo de certos conteudos desenvolvidos em sala de aula que, por ndo envolverem
contextos cotidianos, provocam-lhes desinteresse. Deste modo, os estudantes
optam por concentrar seus esforcos em decorar as informagdes contempladas em
aula a fim de, simplesmente, adquirirem notas suficientes para que sejam aprovados
na disciplina. Este tipo de estudo, caracterizado como do tipo “decoreba” ou

memorizacdo mecanica (MOREIRA, 1988), vai contra os principios da aprendizagem



significativa, cuja relacdo de conteudos se da de forma hierarquizada e mais
complexa de acordo com a ligacdo a conhecimentos prévios (MOREIRA; MASINI,
1982; HASSAD, 2003; KEARSLEY, 2006). Cabe, assim, aos professores atentarem
ao utilizar metodologias que permitam com que o aprender se faca de modo mais
harménico e coerente (GOMES et al., 2008), procurando explorar experiéncias
trazidas pelos alunos para que associagfes com os contetudos se deem de forma
efetiva e duradoura.

Estratégias de ensino mnemonicas tem-se mostrado muito eficientes no
melhoramento da aprendizagem e memdria dos alunos para novas informacfes
(AMIRYOUSEFI; KETABI, 2011; DAUGHERTY; OFEN, 2015). Diferentemente do
processo de memorizacdo mecanica atrelado a repeticdo (ex. leitura e releitura,
copia e reproducao de informacfes exatas), sugere-se que 0 uso de estratégias
mnemonicas estimule a memoria episddica humana, atuando no melhoramento de
nossas fungdes metacognitivas (DAUGHERTY; OFEN, 2015). Entretanto, estas
técnicas sdo pouco citadas em trabalhos realizados no Brasil por serem escassos 0S
materiais traduzidos para o portugués. Revisfes sobre estes dispositivos séo
necessarias para esclarecer seu funcionamento e assim permitir com que sejam

elaborados pelos professores e implementados em seus planejamentos de aula.

1.2 OBJETIVOS

1.2.1 Objetivo geral

Este trabalho tem como principal objetivo analisar uma estratégia de ensino
potencialmente exploravel em sala de aula que auxilie os alunos a internalizarem
conhecimentos a meédio e longo prazo, por meio da aprendizagem associativa e
significativa, que possam ser resgatados de forma hierarquizada quando
necessarios para a resolucdo de situacdes-problema. Para este fim, foram

escolhidas as estratégias de ensino mnemaonicas.



1.2.2 Objetivos especificos

e Identificar dispositivos mnemaonicos utilizados em sala de aula por professores
de ciéncias e biologia;

e Analisar como mnemonicos tem sido incorporados ao processo de ensino-
aprendizagem em sala de aula;

e (Categorizar o0s mnemonicos segundo a classificacdo proposta por Thompson
(1987) adaptada pelo autor;

e Refletir sobre a implementacdo adequada dos mnemoénicos relatados pelos
entrevistados;

e Sugerir adaptacbes para otimizar a incorporacdo destas ferramentas em
futuros planejamentos de aula;

e Avaliar a proposta de criacdo de um acervo com estratégias de ensino

mnemonicas.



2 REFERENCIAL TEORICO

Contudo, em diversos momentos de interagdo entre um novo conhecimento e
outro preexistente, a memorizacdo simples de uma nova informacédo, associada aos
saberes familiares prévios e aprendida através da vivéncia, sera essencial para que
se mantenha uma ordem funcional e estrutural da aprendizagem significativa afim de
que seja alcancado um equilibrio cognitivo (PIAGET, 1976). Nesses processos, a
integracdo do conhecimento adquirido tera mais consisténcia (MOREIRA, 1988), ja
gue serd modificado, integrado e podera ser resgatado para ser utilizado, nao
apenas no momento da aprendizagem, mas em futuras situagOes-problema
(MICHAEL, 2001).

Esta compreensdo que nds, seres humanos, apresentamos de nosso
processamento cognitivo € denominada de metacognicdo (ANDRETTA et al., 2010).
Para Jou e Sperb (2006), individuos habeis metacognitivamente teriam a capacidade
consciente de apreender e aplicar conhecimentos utilizando estratégias que auxiliam
no processo cognitivo. Sendo assim, cotidianamente a metacognicdo pode auxiliar
na execucdo de muitas tarefas, inclusive na selecédo de estratégias de memoéria que
sejam mais adequadas para determinadas situagdes (MATLIN, 2012). Deste modo,
experimentar diferentes estratégias de aprendizagem desde crianca € importante
para exercitar a aquisicdo, retencdo e o0 resgate de informacdes de maneiras
distintas, pois tendemos a reutilizar aquelas que nos foram mais eficazes, sendo
possivel otimizar nosso tempo e qualidade de estudo (ANDRETTA et al., 2010).
Dessa forma, os alunos podem explorar suas proprias estratégias para saciar metas
pessoais, com autonomia e responsabilidade sobre a constru¢cdo de seu proprio
conhecimento.

Outro componente de extrema importancia que esta diretamente relacionado
com o processamento cognitivo € a metamemoria, que se refere ao reconhecimento,
o controle e fungdes executivas relacionadas ao monitoramento e autorregulagéo da
prépria  memoria, para que sejam evocados conhecimentos que ja foram
armazenadas previamente e se permita a interacdo e aprendizagem de novas
informacdes (LOCKL; SCHNEIDER, 2007; ANDRETTA et al. 2010; MATLIN, 2012).



A funcdo executiva do cérebro vem sendo definida como um conjunto de

habilidades que, de forma integrada, possibilitam ao individuo direcionar
comportamentos para cumprir com objetivos, realizando agdes voluntarias de auto-
organizacdo mediante a avaliacdo de sua adequacdo e eficiéncia em relacdo ao
objetivo pretendido, elegendo as estratégias mais eficientes para resolver problemas
imediatos, e/ou de médio e longo prazo (SANTOS, 2004; CAPOVILLA; ASSEF;
COZZA, 2007; MALLOY-DINIZ et al., 2008;).
Estudos neurolégicos apontam que as funcbes executivas exercidas pelo cérebro
humano séo realizadas pelos lobos frontais, que parecem atuar mais nas funcdes
metacognitivas do que propriamente cognitivas, uma vez que ndo se referem a
nenhuma habilidade mental especifica, porém abrange todas elas (DAMASIO, 1996;
MOURAO-JUNIOR; MELO, 2011). Mais especificamente ainda, o cortex pré-frontal -
regido filogeneticamente mais moderna do cérebro humano, que compreende as
regides do lobo frontal anteriores ao cortex motor primario - desempenha um papel
impar no planejamento de estratégias de acdo necessarias para que objetivos
pretendidos sejam alcancados, selecionando habilidades cognitivas requeridas para
a implementacédo dos planos, e coordenando-as para serem aplicadas na ordem
correta (FUSTER, 2008). Fuster (2003) postulou também que a funcdo executiva
opera por meio de redes neurais interativas e sobrepostas, distribuidas nos cortices
de associacdo (principalmente o cértex pré-frontal). Essas redes, denominadas
cognitos, alimentam o ciclo percepcao-acao, constituindo as unidades béasicas do
processamento executivo. Por intermédio dessas conexdes, torna-se possivel a mais
importante funcdo do cortex pré-frontal, que é a integracao temporal de acfes para o
cumprimento de metas (MOURAO-JUNIOR; MELO, 2011).

Para fins didaticos, se considerarmos a memoria como sendo o
armazenamento de informagdes, podemos dividi-la funcionalmente entre memaria
de trabalho (ou ultrarrdpida), um dos mecanismos componentes da funcao executiva
de carater integrativo temporal do cortex pré-frontal, e a memdria de arquivo (ou de
longo prazo), onde fragmentos de informagbes conhecidas, apds serem
consolidados no hipocampo, localizam-se em redes neurais mais ou menos difusas
no cortex cerebral (MOURAO-JUNIOR; MELO, 2011). O armazenamento de
informacdes na memodria de trabalho se da por meio de um fenémeno elétrico, onde
determinados conjuntos de neurbnios permanecem disparando potenciais de acao

durante alguns segundos para reté-las temporariamente, somente durante o
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intervalo em que as mesmas sao necessarias, extinguindo-as em seguida
(GOLDMAN-RAKIC, 1995). Esse fendmeno com duragdo extremamente efémera,
ndo produz alteragbes bioquimicas em receptores neuronais como no caso da
memaria de arquivo, onde tragcos de memoria (ou engramas) podem durar anos, ou
até mesmo a vida toda, desde que as redes neuronais envolvidas sejam
constantemente estimuladas (MOURAO-JUNIOR; MELO, 2011). Deste modo,
teorias convergem ao relatarem que a memoria de trabalho se trata de um sistema
de capacidade limitada que pode ser complementado por sistemas de
armazenamento localizados mais perifericamente como nossa memdaria de arquivo,
gue representa nosso conhecimento significativo (FUSTER, 2002; BADDELEY,
2003; MOURAO-JUNIOR; MELO, 2011).

Baddeley (2007) comp6s um modelo multicomponente da memoria de
trabalho para explicar como informagfes verbais, acusticas e visuoespaciais -
referentes a aparéncia ou a maneira de usar objetos - poderiam ser associadas a
memoria de arquivo. Assim, 0 novo componente proposto foi a memaria temporaria
(ou buffer episddico), sendo responsavel pela integracao de informagdes, tanto dos
componentes visual e verbal quanto da meméria de arquivo, em uma representacao
episddica Unica. Nesse sentido, parece que o memoria temporaria é fundamental
também para a evocacdo das memarias de arquivo, ja que durante esse processo 0s
tracos de memoria sdo estimulados em um momento episédico para serem
organizados e editados no cortex pré-frontal, o que permite com que lembrancas
emerjam em nossa consciéncia (MOURAO-JUNIOR; MELO, 2011).

Tomando como valida a premissa de que, para as memarias serem evocadas,
€ imperativa a participacdo da funcdo executiva (integracdo temporal), logo, dentro
de uma visao construtivista, na interagdo do sujeito com um objeto, para uma crianca
aprender, reter, e ser capaz de evocar algum novo conceito, € necessario que ocorra
um gerenciamento continuo de suas memorias ja formadas, que irdo se moldar e se
fundir aos novos conceitos recém adquiridos (SCHACTER, 2000; DENNISTON;
SAVASTANO; MILLER, 2001; SMITH; JONIDES, 2003; GARNER, 2009). Entédo, o
aprendizado pode ser definido como esta aquisicdo de uma determinada informacao
a partir da modificagdo de um comportamento que ocorre em resposta a um estimulo
exercido pelo meio (MOURAO-JUNIOR; MELO, 2011). Sabendo que a organizacio
temporal de novas e complexas sequéncias de comportamento se da por meio da

integracdo de estimulos externos (sensoriais) e estimulos internos (memorias
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armazenadas) pelo cértex pré-frontal, que precisa ter acesso a todos os itens de
informacdo sensorial, motora, e mnemonica que ddo forma a estrutura do
comportamento (MOURAO-JUNIOR; MELO, 2011), a percepcao, preciséo e eficacia
gue um individuo apresenta em recuperar 0 conteuddo de sua memoria, poderia
definir o grau de certeza sobre sua capacidade de realizar uma tarefa (YASSUNDA
LASCA; NERI, 2005; FRIEDMAN, 2007; ANDRETTA et al. 2010). Sendo assim, o
desempenho eficiente da memdéria dependera da adequada utilizagdo de estratégias
de resgate de conhecimentos (RIBEIRO, 2002), onde alunos mais experientes -
criancas que vivenciaram um maior namero de estratégias - possuirdo mais
alternativas e poderdo adapta-las para otimizar sua implementacdo na solucédo de
problemas que envolvam tais contetdos. O que vai ao encontro as ideias de Peixoto,
Branddo e Santos (2007), quando afirmam que a metacognicdo € uma ferramenta
facilitadora e norteadora, da qual o estudante pode usufruir para conduzir sua
aprendizagem.

Neste sentido, estratégias mnemoénicas vem sendo citadas como positivas e
promissoras (MASTROPIERI; SCRUGGS, 1989; BULGREN; SCHUMAKER;
DESHLER, 1994; ANDRETTA et al., 2010; AMIRYOUSEFI; KETABI, 2011) no
processo de aprendizagem mediante o dominio do aprendiz sobre sua prépria
metacognicdo. Estratégias mnemonicas sdo, por definicdo, técnicas instrucionais
utilizadas para reforcar a memoéria (AMIRYOUSEFI; KETABI, 2011). Os mnem®onicos
visam ensinar aos alunos a ligarem novas informacdes ensinadas a informacdes que
eles ja sabem, podendo ser dispositivos verbais ou visuais que sirvam para melhorar
0 armazenamento destas novas informacdes, bem como seu resgate sistematico
quando necessario. E importante ressaltar que o dominio da metacogni¢cdo ndo é
suficiente se os estimulos ndo condizem com a capacidade metacognitiva do
estudante. O estilo de aula do professor deve combinar com a metacognicao do
aluno. Se ha dissonancia nessa relacdo, a aprendizagem torna-se dificultada. Este
fator, ndo raro, se apresenta como causa de fracassos escolares e dificuldades de
adaptacdo ao ensino formal (ANDRETTA et al., 2010). Se estes dispositivos
mnemaonicos sdo apresentados de forma que permitam a associacdo ou relacao de
novos conceitos significativamente ao conhecimento familiar preexistente, entéo eles
poderdo ser retidos por periodos relativamente longos de tempo e, assim, sua
recuperacao através de pistas visuais ou verbais torna-se facilitada (MASTROPIERI,

SCRUGGS, 1991). Em seu sentido pratico, professores podem fazer uso destes



12

mnemaonicos para relacionar informacfes recentemente estudadas em sala de aula
junto aos alunos, que por vezes podem ser muito abstratas ou complexas, com
informacéo ja armazenadas previamente em sua memoria de arquivo.

Técnicas mnemaonicas associativas consistem em trés componentes criticos
denominados por Levin (1983) como “os trés R’s”. a recodificagdo, a relagéo, e
recuperacdo. A recodificacdo envolve a transformacéo de estimulos desconhecidos
(informacdes abstratas) em representacdes concretas (informacdes reconheciveis).
Estas representacdes sao, entdo, relacionadas aos seus referentes (informacdes
similares), estabelecendo assim um caminho para a recuperacéo sistemética a partir
do estimulo ao seu referente. Vérias tentativas de classificagdo dos dispositivos
mnemonicos foram realizadas por diferentes estudiosos (OXFORD, 1990 apud
VANNIARAJAN, 1990; BADDELEY, 1999; THOMPSON, 1987 apud AMIRYOUSEFI;
KETABI, 2011) visando sua organizagdo e melhores esclarecimentos acerca de seu
funcionamento e de como podem ser elaborados. A mais compreensiva de todas
estas compilacbes permanece sendo a de Thompson (1987 apud AMIRYOUSEFI;
KETABI, 2011), cujas estratégias mnemonicas foram classificadas em cinco
categorias: linguisticas (1), espaciais (2), visuais (3), verbais (4) e fisicas (5), sendo

posteriormente subdivididas em outras 12 subcategorias (Quadro 1).
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Quadro 1 — Categorias de classificacdo das estratégias de ensino mneménicas de acordo

com as propostas de Thompson (1987).

Nome do método

Categoria das estratégias

Mnemonicos Linguisticos

Palavra-cavilha ou pegword

Utilizado para recordar de informacdes numéricas ou ordenadas a partir
de rimas de palavras familiares com ndmeros.

Palavra-chave ou keyword

Utilizado para recordar de informacdes nao-familiares a partir da
similaridade acustica entre palavras.

Mnemaénicos Espaciais

Local ou loci

Utilizado para recordar de informagdes ndo-familiares a partir do resgate
de itens dispostos ao longo de um lugar familiar por onde se perfaz uma
caminhada imaginaria.

Agrupamento espacial ou
spatial grouping

Utilizado para recordar dos padrées de formato relacionados as palavras
que estruturam as informacdes a serem resgatadas através de sua
escrita.

Dedo ou finger

Utilizado para recordar de informacdes relacionando-as com nossos
dedos.

Mnemonicos Visuais

Fotografias ou pictorial

Utilizado para recordar de informacdes verbais ndo-familiares através de
seu pareamento com fotografias ou objetos para estimular a
compreensdo de seus significados.

Imagem ou pictorial

Utilizado para recordar de informagdes verbais néo-familiares através de
seu pareamento com imagens ou ilustracbes que estimulem a
compreensao de seus significados.

Mnemonicos Verbais

Organizagdo semantica ou
semantic organization

Utilizado para recordar de informacdes nao-familiares a partir da
organizacdo de palavras-chave (ou as letras que as compdem) dispostas
de maneira alternativa (ex. em lista, em grupos, por significado,
aglomeradas, etc) para facilitar o resgate integro e sistematico do
conjunto que compreende 0s elementos assessores (ex. palavras-chave)
e semanticos (ex. informag6es ndo-familiares) deste sistema.

Histéria contada ou
semantic organization

Utilizado para recordar de informacBes nao-familiares a partir da
disposicédo de palavras-chave em meio a uma historia contada ou cadeia
narrativa, que facilitem o resgate integro e sistematico do conjunto que
compreende seus elementos assessores (ex. palavras-chave) e
semanticos (ex. informagfes ndo-familiares) ao longo da recitacdo da
historia de maneira sequencial.

Parédia musical ou
musical parody

Utilizado para recordar de informacdes ndo-familiares ao cantar uma
musica ou parédia que contenha palavras-chave em sua letra para
facilitar o resgate literal e sistematico de sua composicao, que
compreende seus elementos assessores (ex. palavras-chave) e
semanticos (ex. informag6es ndo-familiares), ao ser reproduzida, quando
respeitado seu padrao ritmico e melddico.
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Mnemonicos Fisicos

Resposta fisica ou Utilizado para recordar de informaces relacionando-as com movimentos
physical response corporais para ilustra-las fisicamente.

Sensacdo fisica ou Utilizado para recordar de informaces relacionando-as com movimentos
physical sensation corporais mimetizem sensacdes fisica.

Fonte: Adaptado de Thompson (1987 apud AMIRYOUSEFI; KETABI, 2011, p.179-180). (tradug&o
nossa)

Ha bastante tempo trabalhos vem reconhecendo a utilidade e eficacia de
dispositivos mnemaonicos, afirmando que eles podem ajudar estudantes dos mais
distintos graus de escolaridade a aprenderem mais rapido e lembrarem melhor e de
forma mais duradoura do que foi aprendido através da integracdo de unidades
cognitivas existentes e fornecendo pistas para recuperacdo de conhecimentos
(MILLER, 1967; ATKINSON, 1975; THOMPSON, 1987 apud AMIRYOUSEFI;
KETABI, 2011; ROSENHECK et al.,, 1989; CARNEY; LEVIN, 1998; WOLPAW;
WOLPAW; PAPP, 2003; KALEIDA et al., 2009; KNOPS; LAMBA, 2010; SCRUGGS
et al., 2010; MASSON et al., 2013). Um motivo complementar de extrema relevancia
para que estratégias de ensino-aprendizagem alternativas como as mnemonicas
sejam implementadas nos planejamentos de aula é a suavizacdo do ensino
tradicionalista, auxiliando os estudantes a exercitarem seus conhecimentos
prazerosamente e, consequentemente, de forma permanente (ROSENHECK et al.,
1989).

Intimamente relacionado com este poder de permanéncia de informacdes
proporcionado pelo uso de estratégias mnemonicas, estdo implicacbes ligadas a
forma com que elas vem sendo implementadas por professores nas aulas de
ciéncias e biologia. O processo de ensino-aprendizagem de Ciéncias Naturais nas
escolas brasileiras ainda acontece de maneira muito fragmentada, isolada e
descontextualizada, baseado na maioria das vezes no livro didatico, utilizando
somente atividades de leitura e copia de informacdes no espaco da sala de aula
(VIEIRA et al., 2011; MORALES, 2015). Com o intuito de ajudar estudantes ao longo
de sua aquisicdo de conhecimentos base, Rosenheck et al. (1989) reforca a
relevancia da incorporacdo de estratégias de aprendizado mnemdonico em ciéncias
“[...] ensinar fatos cientificos isolados ndo é o ponto final, mas apenas o inicio do
pensamento critico.” (ROSENHECK et al., 1989, p. 203)
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3 METODOLOGIA

3.1 OBJETO DE ESTUDO

Priorizou-se o estudo das estratégias de ensino mnemonicas utilizadas em
sala de aula ou recomendadas por professores das éreas de Ciéncias e Biologia. Os
educadores foram convidados formalmente por e-mail (Anexo B) e instruidos
resumidamente de qual seria a tematica e de como procederiam as coletas de dados

para este trabalho, sem relatar qualquer detalhe aprofundado sobre o assunto.

3.2 COLETA DE DADOS

Um roteiro de entrevista semi-estruturado (Anexo A) foi confeccionado
respeitando os principios e preceitos de elaboracdo sugeridos por Manzini (2003,
2004). Os objetivos a serem alcancados através de cada uma das perguntas do
roteiro elaborado (vide Anexo A), foram os seguintes: (1) saber se os professores
conheciam o nome formal para estratégias de ensino-aprendizagem do tipo
mnem®onicas; (2) contextualizar os principios de implementacao destas ferramentas;
(3) identificar se os entrevistados fazem uso destes dispositivos e desvendar suas
origens; (4) discutir com os docentes sobre a relevancia da criacdo de um acervo
com estes recursos; e por fim, (5) retirar davidas e coletar opinides acerca da
prosposta deste trabalho. Dos oito professores contatados para realizar a entrevista
(quatro de escola publica e quatro de escola privada), seis responderam
positivamente e aceitaram participar do trabalho (dois de escola publica declinaram).
Foram agendadas datas com hora marcada para captacao dos dados. As entrevistas
foram gravadas com o equipamento Zoom-H2n, totalizando 1h23min46s de audios
com respostas cedidas pelos entrevistados acerca dos questionamentos contidos no
roteiro de entrevista. Uma ampla busca por mnemoénicas na internet foi feita

intencionando verificar como estas ferramentas tem sido dispostas e descritas na
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rede. Logo apos as coletas, os professores contribuintes assinaram e dataram um
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Anexo C), comprovando a veracidade
de suas respostas e assegurando eticamente o sigilo de suas identidades. A fim de
manter sigilo com relacdo a identidade dos professores que contribuiram com as
entrevistas, algumas partes das respostas foram suprimidas, e os docentes foram
nomeados de “A” até “F” (ex. Professor A). Por convengéo, foram utilizados termos
masculinos para se referir a ambos os géneros (ex. “professor” refere-se tanto a
“professora” como “professor”; “alunos” refere-se tanto a “alunas” como “alunos”).
Compeliram-se os dados sobre os objetivos a serem alcancados, a duracdo e a
proveniéncia das respostas para as perguntas presentes no roteiro de entrevistas
em um quadro (Quadro 2), na intencao de guiar melhor as analises. As informacdes
contidas nos audios foram repetidamente escutadas para serem transcritas e

interpretadas.

Quadro 2 — Esforco amostral realizado na obtencdo de respostas as entrevistas com professores

acerca da utilizagdo de estratégias de ensino mnemaénicas em sala de aula.

Professores entrevistados

Dados da

e A B C D E F Total

Duragdo  |0gmin30s|14min30s|21min55s |14min19s| 13min13s | 11min13s| 01h23min46s

Numero de
quest(’jes 10 9 7 8 11 8 53

Fonte: o Autor (2015).

3.3 ANALISE DOS DADOS

As entrevistas realizadas com os professores foram integralmente transcritas
para que pudessem ser analisadas com maior assiduidade. As transcricdes foram
realizadas pelo préprio pesquisador, conforme Belei et al. (2008) aconselha, para
gue as palavras e comportamentos ndo-verbais (risos, diferencas de entonacao de

voz, gestos, etc.) também participem das interpretacfes dos dados obtidos. Apos
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esta etapa, as informacdes transcritas foram analisadas conforme o tratamento
utilizado por Bardin (1995) para andlise do conteudo deste material. Esta andlise
consistiu na leitura detalhada de todo o material transcrito, na identificagcdo de
palavras e conjuntos de palavras que tivessem sentido para a pesquisa,
intencionando classifica-las em categorias quanto ao critério semantico (OLIVEIRA
et al., 2003). Deste modo, foram elaboradas reflexdes com base nas respostas
providenciadas pelos entrevistados, salientando trechos de suas falas para
compreender como as estratégias de ensino-aprendizagem mnemaonicas tem sido
implementadas em suas aulas de ciéncias e biologia e em quais categorias, segundo
Thompson (1987 apud AMIRYOUSEFI; KETABI, 2011), elas poderiam ser

classificadas.
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1 IDENTIFICACAO DOS DISPOSITIVOS MNEMONICOS

Pergunta 1: “Vocé sabe o que sao técnicas de mnemonizagao?”

Todos o0s professores entrevistados, com excegdo do Professor A,
responderam a esta pergunta relatando que ndo conheciam estas técnicas e suas
expressdes faciais reforcavam a duvida. Foi pedido ao Professor, apos ele ter
respondido de forma afirmativa a primeira pergunta, que relatasse brevemente como
estas técnicas funcionavam. Ele hesitou e foi necesséaria uma intervengéo explicativa
do entrevistador. Este episddio de esclarecimento pelo entrevistador, foi efetuado
com todos os entrevistados a partir da definicdo simplificada dada por Levin (1983)
aos mnemaonicos presente no roteiro.

A segunda pergunta do roteiro trouxe nitidamente uma grande descontracéo a
entrevista e 0 assunto tornou-se mais convidativo aos professores que, até entéo,
expressavam monotonia. Neste momento fora examinado como funciona um dos
dispositivos mnemonicos verbais de histéria contada mais conhecidos entre os
professores. ApOs ser trazida a tona a técnica que recodifica 0s niveis de
classificacdo taxondmicos dos seres vivos a partir de uma sentenca composta por
palavras familiares aos alunos, Dois (Dominio) Raios (Reino) Fortes (Filo) Cairam
(Classe) Ontem (Ordem) Fazendo (Familia) Grandes (Género) Estragos (Espécies),

a segunda pergunta foi feita.

Pergunta 2: “Vocé ja havia ouvido falar desta estratégia em especifico?”

Todos os professores entrevistados, sem exitar, disseram que ja haviam
ouvido falar desta técnica. A interpretacdo que podemos realizar a partir deste relato
€ de que a definicdo desta técnica € pouco conhecida entre os educadores, apesar
de ja terem, por vezes, inclusive as incorporado ao seu repertério pessoal de

estratégias de ensino.

Seguem alguns trechos das entrevistas que reforcam esse argumento:
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Sobre a técnica com esse nome, mnemonizacgdo, ndo. Agora, [...] talvez [...] ja tenha trabalhado sem
conseguir [...] nomear a técnica. (Professor B)

Uso direto, mas ndo sabia que tinha esse nome. E em varias areas. (Professor C)

Nunca usei o “Dois” inclusive. Eu sempre discuto sobre os Dominios, mas nunca tinha colocado ele
na frase. Gostei. (Professor E)

Ah, dos seres vivos! Dos planetas tem também né?! [...] Sim, sim. Assim sim. (Professor F)

4.2 ANALISE REFLEXIVA E CATEGORIZACAO DOS MNEMONICOS

Pergunta 3: “Sabendo como funciona esta técnica, vocé utiliza outras estratégias
como essa em suas aulas?”

Todos os professores afirmaram que fazem uso de outras estratégias
mnemonicas. Elas se encaixaram em varias das categorias predeterminadas (vide
Quadro 1). Um dos pontos mais interessantes levantados apoOs esta terceira

pergunta foi reforcado com a seguinte colocacéo.

[...] mas sdo técnicas que [...] a gente ja aprendeu no colégio. Tem que ser algo que todo mundo ja
viu? Ou pode ser algo que tu criou? (Professor A)

O Professor A levantou um aspecto muito importante ao fazer este
guestionamento. Depois que os professores respondiam a pergunta 3, questionava-
se a origem do dispositivo que eles recém haviam apresentado, com a intencao de
examinar como 0s mnemaoénicos vem sendo propagados. A resposta dada a pergunta

deste professor, assim como foi reforcado com os outros entrevistados, foi:

[...] independentemente se esta ferramenta ja foi bastante disseminada ou nao, sua origem, a forma
com que tem sido aplicada em suas aulas e 0 objetivo direcionado a ela sdo de extrema relevancia
para este estudo. (Entrevistador)

Todos os entrevistados, com excecdo do Professor B, confirmaram que ja

haviam criado algum tipo de estratégia mnemonica para incorporar em suas aulas.

[...] usei para estudar, [...] criar uma técnica, [...] uma memorizagdo baseada nisso eu nao me lembro.
Diretamente eu acho que ndo. Talvez até de forma mais indireta. [...] Nao criando alguma coisa que
remetesse as letras [...]. [...] Depois de um certo tempo, tu ndo sabes mais o que tu crias [...] € 0 que
tu aprendes. (Professor B)
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Houve grande dificuldade em reconhecer se o0os docentes entrevistados
realmente haviam criado dispositivos mneménicos inéditos ou estes eram releituras
de ferramentas as quais eles ja haviam sido expostos anteriormente. ApGs uma
minuciosa analise das respostas para esta pergunta, notou-se que o Professor A foi

0 Unico a néo ter desenvolvido nenhum dispositivo mnemanico.

[...] eu sempre tento relacionar Ciéncias. Como é um conteddo muito abstrato, eu sempre tento puxar
para o concreto. Vou dar um exemplo: [...] quando a gente vai estudar Plathyhelminthes e Nematoda,
[...] eu sempre fago eles associarem os platelmintos com talharim e os nematelmintos com espaguete,
que dai eles conseguem lembrar. (Professor A).

Apesar dos conceitos de abstrato e concreto serem sem duvidas de complexa
definicdo (PAZELLO; MATTOS, 2009), entende-se que o Professor A utiliza-os em
sua fala para exprimir sua opinido sobre a complexidade da légica dialética ao
mediar o ensino-aprendizagem de Ciéncias. Evocar algo concreto para o aluno é,
nesse contexto, algo que € percebido sensorialmente, o que pode ser interpretado
como “familiar”. O imperceptivel,seria o abstrato. Esta colocacéo feita pelo Professor
A se refere aos vocabularios cientificos especificos Plathyhelminthes e Nematoda,
gue para aqueles que tiveram pouco contato com tais terminologias, tornam-se de
dificil associacdo. O grande dilema é que comparar estes nomes complicados com
tipos diferentes de macarrdo, ndo auxilia os alunos a recordarem de sua
nomenclatura, mas sim das caracteristicas estruturais dos tipos de vermes que
compdem estes grupos (platelmintos = corpo achatado como o talharim e
nematelmintos = corpo cilindrico como o espaguete), sugerindo uma simples
analogia.

Analogias também possuem grande potencialidade em meio ao processo de
ensino-aprendizagem (RIGOLON; OBARA, 2010) e sdo caracterizadas como
recursos de linguagem que objetivam tracar paralelos entre algo a ser
momentaneamente entendido (alvo) através de um conhecimento familiar (analogo)
facilitando a compreensdao de uma situacdo ou raciocinio (CUNHA, 2006). Porém,
um diferencial entre as analogias e 0os mnemobnicos é a permanéncia deste
aprendizado na memdéria de arquivo dos alunos, da qual pouco se sabe para as
analogias e foi efetivamente comprovada para os mnemonicos. Outro aspecto
distinto entre estas ferramentas seria a questdo do planejamento. Os mnemaonicos

requerem que uma seérie de etapas instrucionais sejam seguidas para que sejam
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eficientemente aplicados em aula, ja as analogias estdo mais relacionadas com a
improvisacdo (HOFFMAN; SCHIED, 2007). Principalmente por este ultimo aspecto
gue o ensino de Ciéncias com analogias vem sendo trai¢coeiro, visto que sua
execucao precisa ser cuidadosa e devidamente estruturada para ndo causar ou
suscitar o surgimento e a manutencao de concepcdes alternativas inadequadas nos
alunos (HOFFMAN; SCHIED, 2007; RIGOLON; OBARA, 2010). J& ndo é de agora
gue este tipo de preocupacdo vem sendo citada também para 0s mnemonicos, cuja
exploracdo demasiada pelos alunos sugere um decréscimo na eficiéncia dos
dispositivos (MILLER, 1967).

J4 o Professor B, ap6s recordar de trés mnemonicos associados aos
conteudos de éareas distintas, ele negou que havia sido o autor de qualquer

estratégia.

[...] tem o famoso: teimOSO mosqulTO no bICO do pATO; para lembrar as nomenclaturas de sais
[...]: Tinha uma de Portugués [...] para lembrar da acentuagéo: [...] oum-xi-rouns-néo-lei-ps [...]; onde
paroxitonas terminadas com essas letras eram acentuadas. [...] E tinha uma de Biologia muito legal
que eu aprendi quando eu estudava que a minha professora ensinou [...] que era um pouco maior que
uma frase, [...] era uma musiquinha, em que ela colocou a Citologia dentro da mdusica: [...] “A
membrana € importante, temos que saber de cér, lipidios tem no meio, proteinas ao redor”. E assim
agente cantava [...] e eu passei 0 vestibular inteiro cantarolando no meio da prova de Biologia para
ver se eu lembrava [...] e as coisas voltavam automaticamente quando eu ia falando. [...] S&o técnicas
gue se utiliza muito. Claro, ndo sabia o nome especifico da técnica, mas a gente tenta aplicar
algumas coisas assim porgue os alunos gravam, realmente. (Professor B) [grifo noss0].

O primeiro dispositivo relembrado pelo Professor B € um dos mais populares
mnemonicos utilizados na area da quimica para que sejam recordadas as
nomenclaturas de compostos quimicos inorganicos, conforme recomendado pela
IUPAC (2005), de uma forma sistematica. Este dispositivo também foi resgatado em
meio a entrevista com o Professor F, que inclusive trouxe a tona um alerta sobre sua

utilizacao.

[...] FredeiDRICO RabanETO é um formOSO periquiTO do bICO de pATO ou o teimOSO mosquiTO
mordeu o bICO do pATO. Mas é que o teimoso mosquito [...], s6 trabalha com oxiacidos, e o
Frederidrico Rabaneto trabalha com hidracidos. [...] Sufixo de &cido [...] e sal. [...] E mais ampla. Eu
trabalho direto com isso. (Professor F) [grifo nosso]

Esta concluséo feita pelo Professor F, € muito valida em nossa analise. Este
mnemonico, da forma como foi recordada por ambos os professores, sugerem que
seja classificado como verbal de histéria contada. Através de uma simples busca

pela internet, nota-se que existem diversas variantes para este dispositivo, inclusive
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em enciclopédias virtuais populares (ex. Wikipédia). A ressalva feita pelo Professor F
acerca deste mnemaonico, que recomendou sua utilizagdo abordando a nomenclatura
quimica de forma integra ao invés de parcial, reforca como € importante ser
criterioso ao selecionar estratégias de ensino adequadas aos planos de aula.

Justifica-se este tipo de oferta, principalmente nas aulas de quimica, pelos
discentes queixarem-se de que a recitacdo oral de informacbes, entendidas como
imprescindiveis para o desenvolvimento de conhecimentos na area (BRASIL, 1998),
gue os docentes executam comumente em aula, faz com que o aprendizado
desinteressante (FRANCO-MARISCAL, 2014). Intencionando assegurar uma
aprendizagem associativa e significativa, abordagens mais prazerosa com outras
estratégias didaticas alternativas (ex. jogos em sala de aula e musicas) tem sido
debatidas para motivar os alunos a estudarem (ARROIO et al. 2006; da FE PICOLLI;
dos SANTOS; SOARES, 2013; FRANCO-MARISCAL, 2014).

O segundo mneménico mencionado pelo Professor B, pode ser classificado
como verbal de organizacdo semantica e seu uso deve ser feito com muita cautela
pelo fato de reunir letras que formam seis silabas onde apenas duas delas existem
na lingua portuguesa (ex. ndo e lei). Recomenda-se também que a implementacao
dessa estratégia seja feita em paralelo com a tabela de sufixos para paroxitonas
acentuadas no portugués brasileiro, facilitando sua compreensao fonético-acustica.
Por esta mnemaonica estar desassociada da area de Ciéncias Naturais, pertencendo
as Humanas, e consequentemente fugindo do objetivo de estudo do presente
trabalho, sua andlise foi sintetizada.

O terceiro mnemoénico do Professor B, pode ser classificado como um
mnemonico verbal musical. E de extrema importancia destacar que esta categoria de
classificacdo mneménica ndo havia sido reunida as demais em nenhuma das
tentativas de compilagdo prévias realizadas pelos grandes pesquisadores da area
(THOMPSON, 1987 apud AMIRYOUSEFI; KETABI, 2011; OXFORD, 1990 apud
VANNIARAJAN, 1990; BADDELEY, 1999), sendo citada como verbal por um unico
trabalho sobre estratégias mneménicas até entdo (BORGES; de ALMEIDA, 2015).
Nota-se que os mnemonicos verbais musicais sdo sem duvidas muito populares e
bem documentados no ensino de ciéncias (CHAN; HO; CHEUNG, 1998; BARROS;
ZANELLA; de ARAUJO-JORGE, 2012; PESSOA et al., 2013; BORGES; de
ALMEIDA, 2015; da SILVA; PEREIRA; de MELO, 2015). Porém, apenas no
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contetdo das analises propostas por dois trabalhos (CHAN; HO; CHEUNG, 1998;
BORGES; de ALMEIDA, 2015) que a terminologia “técnica mneménica” ou
‘estratégia mnemoénica” foi utilizada. Barros, Zanella e de Araujo-Jorge (2012),
concluiram que muitas sdo as vantagens ao utilizar-se da musica como recurso
didatico-pedagdgico em aulas de Ciéncias, dentre elas, por ser uma alternativa de
baixo custo que confere uma oportunidade para o aluno de estabelecer relacoes
interdisciplinares através de uma atividade ladica que ultrapassa a barreira da
educacédo formal e que chega a categoria de atividade cultural. Apesar da musica
nao ilustrar visualmente o conteudo, ela constitui um veiculo de expressao capaz de
aproximar mais o aluno do tema a ser estudado, associando-o de forma prazerosa,

portanto, Gtil para o trabalho do professor.

Purnell-Webb e Speelman (2008) ao estudarem os efeitos da musica sobre a
memaria, destacaram que o padrdo ritmico e a familiaridade com a melodia e letra
da musica, facilitam o resgate de seu conteudo literal. Para fins de documentacéo, o
Professor B foi questionado sobre os parametros musicais relativos ao mnemaonico
musical que relatou ter aprendido. Ele recordou que o dispositivo faz parddia a
melodia da musica intitulada “A praca” de autoria do cantor e compositor Ronnie

Von.

Ao final da entrevista, o Professor B recordou-se de uma outra estratégia de
ensino que havia implementado em suas aulas e a relatou, mostrando que, apesar
de nao ter recordado em um primeiro momento, ele também havia confeccionado um

mnemonico.

Eu fiz um jogo uma vez, em que eu dava determinadas palavras para eles, [...] eles tinham um banco
de palavras e depois eu cobrava [...] em um jogo de forca no quadro. Entdo eles iam adivinhando as
palavras, [...] um grupo acertava e o outro tinha que dar a definicdo. E eles ja conheciam quarenta,
cinquenta palavras previamente. [...] Entdo eles tinham que saber essa definicdo de acordo com uma
espécie de sorteio. Foi 0 mais proximo que eu cheguei. [...] Claro, [...] alguns tinham mais facilidade
para lembrar. [...] E passou um tempo, [...] quando eu cobrei isso em uma prova, as mesmas
guestdes, muitos souberam [...] e falaram exatamente a definicdo que o colega havia falado, [...] ndo
a definicdo do livro. [...] De certa forma, aquilo ali gravou. Foi [...] mais simples. [...] Por exemplo,
nome de rochas [...] € muita coisa para eles saberem. [...] Entdo € uma coisa legal para eles fazerem.
[...] Eu dizia la: “Ametista”. [...] E eles: “Ah! E um cristal, ele é roxo”, entdo eles conseguiam ter as
caracteristicas pela palavra [...] e eles que buscavam. [...] As crianca se empolgaram com aquilo ali.
[...] Nunca pensei em documentar o meu plano de aula. (Professor B)

Este mnemobnico, conforme descrito detalhadamente pelo Professor B,
poderia ser classificado como um mneménico verbal de organizagdo semantica. Este

dispositivo, apesar de inédito em diversos aspectos quando comparado com
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gualquer outro mnemaonico previamente descrito na bibliografia, assemelha-se muito
com um dispositivo mnemonico visual de fotografias confeccionado por Levin et al.
(1986) em um experimento onde ele testou e comprovou a eficiéncia dos alunos em
recordarem os atributos e nome dos minerais norte-americanos logo apos a
instrucdo mnemaonica e trés dias depois das aulas dedicadas ao aprendizado destes

conhecimentos.

O Professor C relembrou rapidamente e de forma convicta de trés estratégias

gue ele mesmo disse ter confeccionado e uma aprendida com outro docente.

[...] por exemplo quando a gente vai falar de xilema e floema [...]. Vai pra xima, vai pra floor, [...] 0 “i
de xilema [...] € inorgénica, [...] interna, na teoria de Dixon. [...] Sabes que eu uso direto isso em
aula?! [...] Direto! [...] tecido mortos das plantas “xiii!”, interjeicdo de que deu alguma coisa errada. [..]
Uma outra que eu falo também: a do “es”. [...] no caso do esclerénquima, [...] eu brinco com eles que
0 “es” tda morto, assim como o “ex” do amor esta morto no coragao. [...] Uso direto, sé ndo sabia que
tinha esse nome mesmo. [...] Isso me lembra de uma que eu aprendi com outro professor ainda: A-T,
C-G, ligagéo das puricas com pirimidicas. Agnaldo Timéteo e Carlos Gomes, te lembras?! [...] Agente
usa direto [...] pra facilitar, [...] mas ndo adianta memorizar sem ter no¢cdo do que esté fazendo. [...]
Sendo, na minha opinido, fica perdido. (Professor C) [grifo nosso]

Apbés uma breve pausa reflexiva do Professor C ele conclui de maneira
autbnoma e consciente, em concordancia com que € dito na literatura
(MASTROPIERI; SCRUGGS, 1991; ANDRETTA et al., 2010; DAUGHERTY; OFEN,
2015), que as estratégias mnemonicas realmente podem ser de grande auxilio
guando combinadas ao empenho, interesse e responsabilidade conjunta dos

docentes e discentes no momento em que sao utilizadas em aula.

Na minha opinido é mais para auxiliar quem realmente esta [...] entendendo [...] e estd com vontade
de aprender. O cara que ta ali na aula interessado [...] e entende a importéncia do estudo, isso vem
para facilitar uma revisdo que ele vai fazer com ele mesmo. Ele vai lembrar dessa técnica para
facilitar algo que talvez ele saiba [...] mas ele ndo lembra do nome. Que a parte chata é o nome.
(Professor C).

Os trés primeiros dispositivos recordados pelo Professor C podem ser
classificados na mesma categoria. Todos representam mnemaonicos linguisticos de
palavra-chave por estarem explorando a similaridade acustica da palavra-alvo (“xi”
de xilema, “flo” de floema e “es” de esclerénquima) com outra palavra-chave (cima,
floor do inglés para chdo, ex-namorado) para associa-la com um conjunto de
informacdes que o educador intenciona apresentar aos estudantes (ex. o xilema é
um tecido condutor composto por células mortas que atua no transporte de

nutrientes inorganicos da porcao inferior das plantas para a superior).
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O ultimo mnemaonico explanado pelo Professor C, também foi o primeiro dos
dois compartilhados pelo Professor D e E, onde o Professor D inclusive sugeriu a

incorporacao de uma pergunta complemento ao dispositivo.

[...] e ai eu pergunto para eles: “0 que vocés conhecem mais, a Carlos Gomes ou o Agnaldo
Timoteo?” [...] eles respondem “Carlos Gomes!”. [...] essa tem trés pontes de hidrogénio e o que [...]
conhecem menos tem duas pontes de hidrogénio” (Professor D)

Este mnemonico, classificado como verbal de organizagdo semantica, auxilia
0 resgate sistematico da relacdo entre a ligacdo as bases nitrogenadas puricas
(Adenina e Granina) com as pirimidicas (Timina e Citosina) das moléculas de RNA.
A forma com que este tipo de técnica pode ser elaborado deve apenas respeitar a
familiaridade que os alunos possuem com as palavras sugeridas como assessoras
no processo de resgate (Agnaldo Timoéteo, para A-T e Carlos Gomes, para C-G).

A segunda técnica recordada pelo Professor D, reconhecida pelo préprio

entrevistado como autoral, ja € bem mais simples mas com grande potencial.

[...] das divisBes! [...] eu falo: “Prometa Anatelo!”. [...] com o inicio entao das fases. (Professor D)

No caso, as fases das quais o Professor D se refere, sdo as relativas as
etapas da divisdo celular. Esta mnemoénica classifica-se como verbal de histéria
contada, uma vez que a técnica que consiste em uma locucéo interjetiva € composta
pelos prefixos de trés a quatro silabas das fases da mitose: préfase, metafase,
anéfase e teldfase.

O Professor E, além da fazer uso da estratégia para bases nitrogenadas
previamente descrita e citada pelo Professor C e D, disse que utiliza por volta de
sete a oito mnemonicas musicais para tratar alternativamente diferentes conteludos

que ele trabalha em aula.

[...] algumas s&o de autoria minha e outra ndo [...]. Porque [...] a gente até acha facil no Youtube,
nessas video-aulas. Algumas eu uso disso e outras eu criei mesmo. [...] Faz bastante sucesso até.
(Professor E)

Apesar desta colocacdo feita pelo Professor E, ele ndo revelou como
funcionavam estas estratégias em meio a entrevista. Comentou que poderia enviar
seus materiais integros por e-mail para serem consultados e analisados em maior

detalhe neste trabalho. Entretanto esse compartilhamento de dados néo foi efetuado.
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Dos trés mnemoénicos mencionados pelo Professor F, o que versava sobre
nomenclatura de sais e acidos, foi analisado de forma aprofundada posteriormente
(vide sesséo 4.3) em paralelo com as ferramentas trazidas pelo Professor B. Entre
os dois restantes, um o Professor F relatou ter aprendido com um professor de

Geografia e o outro foi confeccionado.

[...] a organizagéo dos planetas. A gente usa: “Minha v6 tem muitas joias, sé usa no pescogo” [...] é
bem simples, bem béasico e uma maneira da gente lembrar. [...] Magnésio e Manganés eles tem

7]

muita dificuldade em gravar o simbolo. Eu digo que [...] na palavra Magnésio o “g” vem antes do “n”
entdo o simbolo é Mg e no Manganés o “n” vem antes do “g”, talvez isso ajude [...]. (Professor F)
[grifo nosso]

O primeira estratégia mnemonica da contribuicdo acima, classificada como do
tipo verbal de histéria contada, usufrui do mesmo principio de confeccéo explorado
pela técnica dos “Dois Raios Fortes”, porém objetivando recodificar a ordem com
gue os planetas se dispdem em nosso sistema solar.

JA4 o segundo mnemoénico do Professor F, para distinguir os simbolos
guimicos da tabela periddica para os elementos Magnésio (Mg) e Manganés (Mn),
classificado como espacial de agrupamento, pelo fato de ter sido descrito como uma
analise da posicdo das letras do nome dos elementos.

Para facilitar a visualizacdo e permitir uma melhor compreenséo de quantas
estratégias mnemonicas foram identificadas nas falas dos professores e em quais
categorias mnemonicas elas foram classificadas, sintetizamos os estes dados no
Quadro 3.
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Quadro 3 - Classificacao e contabilizagdo dos mnemadnicos reconhecidos a partir das respostas dos

professores entrevistados.

Professores entrevistados
Categorias A B c D E F
classificatorias
para as
estratégias , .. . -
mnemaénicas Numero de mnemoénicos identificados Total
Linguisticos 0 0 3 0 0 0 3
Espaciais 0 0 0 0 0 1 1
Visuais 0 0 0 0 0 0 0
Verbais 0 4 1 2 1 2 10
Fisicos 0 0 0 0 0 0 0
Reconhecendo as repeticbes = 11

Fonte: o Autor (2015).

4.3 SUGESTOES DE ADAPTACAO PARA ADEQUAR A IMPLEMENTACAO DOS
MNEMONICOS NOS PLANEJAMENTOS DE AULA

A sugestdo de adaptacdo que poderia ser feita na analogia dos tipos de
vermes proposta pelo Professor A para transforma-la em mnemoénicos de maior
eficiéncia, seria a inclusdo de elementos visuo-espaciais familiares aos dispositivos.
No caso, para que os alunos recordem da terminologia Plathyhelminthes e a
morfologia destes vermes (achatados), a imagem de uma planaria (representante
caracteristico do grupo) ao lado de uma foto de um prato de macarrdo do tipo
talharim poderia ser exibida aos alunos, sugerindo a eles que associem o formato do
macarrao a estrutura corpérea do animal e o prato ao prefixo do nome do Filo do
grupo pela similaridade acustica (platy = prato). Dando sequéncia ao aprendizado de

terminologias, o professor poderia comentar com seus atuais alunos que seus
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discentes do ano anterior entenderam tdo bem este conteddo sobre platelmintos que
seus conhecimentos chegaram a provocar um naufragio na praia de Ipanema. E a
curiosidade dos alunos iria conduzi-los ao segundo mnemonico adaptado para o
aprendizado das caracteristicas do Filo Nematoda (vermes de corpo cilindrico).
Desta forma, o presente autor sugere que o docente conte uma estoria para
esclarecer o acontecido:

Meus antigos alunos comecaram a frequentar restaurantes proximos a praia
de Ipanema que comercializavam um prato maravilhoso de macarrdo do tipo
talharim para ensinar aos seus pais aquilo que haviam aprendido na aula de
Ciéncias sobre os platelmintos. O prato de talharim ficou tdo famoso no restaurante
gue um dia este tipo de macarrdo quase esgotou na cidade. Com medo de perder os
clientes, o chefe do restaurante ordenou que fosse trazido de barco todo o estoque
de espaguete da fabrica de macarrdo que ficava do outro lado do lago. Naquela
mesma noite, enquanto a embarcacdo cruzava o lago, ela naufragou por causa do
peso do estoque de espaguete, que ficou a deriva até chegar na manha seguinte a
praia de Ipanema. Os banhistas entraram em panico pois acreditavam que aqueles
fios de espaguete eram vermes cilindricos e denunciaram com urgéncia aos jornais
da cidade, implorando para que fosse feita uma inspec¢éo sanitaria em toda a praia.
Com isso, na manchete principal de todos os jornais locais daquele dia estava
escrita a seguinte frase: “Ipanema toda coberta por vermes cilindricos!” Depois da
inspecao sanitaria emergencial, 0os peritos relataram que era apenas espaguete
(informacéo verbal)®.

Nesse caso, a analogia com o espaguete foi mantida e a manchete principal
mencionada na estéria contém todas as informacfes que o Professor A desejava
ensinar, basta Ié-la atentamente. Onde se |é: “Ipanema toda [...]", suprime-se o
prefixo “Ipa” e unem-se as silabas restantes para formar a terminologia Nematoda. O
restante das informagbes sobre o Filo, estdo na sequéncia da manchete.
Evidentemente que os componentes deste dispositivo podem ser readaptados a
gosto do professor (ex. mais detalhamento para tornar a estéria mais veridica: nome
do restaurante, do lago, inclusdo de personagens, etc). Porém, algumas palavras-
chave precisam ser mantidas para que o dispositivo hdo perca o sentido (ex. praia

de Ipanema), mantendo-o atrelado ao seu objetivo de ensino final.

1 Sugestéo elaborada pelo autor do presente trabalho.
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Em resumo, a primeira das analogias do Professor A adaptadas para a
estratégia mnemonica descrita acima, referente ao Filo Plathyhelminthes, seria
classificada como um mnemanico visual de fotografias, ao sugerirmos associagoes
entre fotos reais com a nomenclatura e anatomia dos animais a serem estudados.
Na segunda, a analogia entre o tipo de verme (Nematoda) e macarrao (espaguete)
também foi mantida, mas dentro de um mnemonico verbal de historia contada,
conectando a nomenclatura & anatomia dos animais através de uma estoria narrativa
mais bem elaborada. E interessante ressaltar aqui que existe uma ligacdo entre os
dois mnemaonicos de classificagfes distintas, demonstrando o quédo maleaveis sdo
estes dispositivos quando bem desenhados e como podem ser implementados em
planejamentos de aula de forma distinta (ex. um mneménico por aula). Além disso,
como um complemento, o docente pode incorporar materiais didaticos de diferentes
tipos junto a estes mnemonicos, como a leitura de uma artigo cientifico breve com
alunos mais velhos sobre inspe¢fes sanitarias que ja ocorreram na praia de
Ipanema no passado (MATESCO et al., 2006).

Sobre a implementacdo em sala de aula do primeiro mneménico propostos
pelos Professores B e F, mostra-se nitidamente necessario que todo o contetdo
relativo a temética nomenclatural dos compostos inorganico seja previamente
trabalhada com os alunos. Como sugestdo de adaptacdo deste dispositivo para que
se torne mais atrativo ao entendimento dos alunos e provoque mais descontracao
em aula, apés a exposicdo de uma tabela que contemple todos os parametros
nomenclaturais sobre acidos e sais que se objetiva trabalhar com os alunos, exibir
posteriormente ao lado desta tabela uma imagem (ex. mnemoénico visual de imagem)
cujos componentes imagéticos compreendam o0s elementos que estruturam o
mnemonico verbal de historia contada (ex. periquito com bico de pato). Lembrando
gue a proposicdo desta adaptacdo ndo € sobrecarregar os aluno com diferentes
tabelas, imagens, desenhos, esquemas e recursos similares sobre um mesmo
assunto, mas sim ofertar uma opg¢éo paralela que materialize um recurso, até entéo
verbal, oferecendo uma abordagem alternativa sobre o tema em aula.

Respeitando o estudo de Purnell-Webb e Speelman (2008) sobre os
principios musicais e seus efeitos sobre a memoria previamente mencionados,
sugere-se para o terceiro mnemonico trazido pelo Professor B que antes do
dispositivo musical ser apresentado em aula, seja perguntado aos alunos se eles

conhecem o compositor, 0 nome da faixa, a letra, a melodia e o ritmo da musica na
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gual este dispositivo faz parddia. Outra recomendacédo seria apresentar todos estes
parametros musicais aos alunos (ex. em um tema de casa ou ao final da aula), caso
tenham aprovado a ideia e sintam-se motivados em os aprender também. Este € um
dos tipos de estratégia mais delicados, pois mesmo que a pardodia musical seja muito
bem elaborada aos olhos do docente, o estimulo musical pode ser ineficiente ou até
mesmo repugnado pelos alunos. Tendo em mente estes pré-requisitos e seguindo
as etapas de confeccao destes mnemonicos (vide Anexo 4), os dispositivos podem
ser de grande potencialidade em meio a processo de ensino-aprendizagem dos
alunos para os mais diversos temas desejados.

Para o quarto e ultimo mnemodnico verbal de organizacdo semantica
desenhado pelo Professor B para o estudo dos minerais, que este dispositivo seja
transformado em um mnem®onico visual de fotografias, conforme feito por Levin et al.
(1986). Desta forma, ao invés de apenas entregar palavras (ex. nome dos minerais)
aos alunos e pedir a eles que busquem por definicdes, poderia ser elaborado um
jogo de cartbes com o nome e uma fotografia para cada um dos minerais. Estes
seriam estudados em um primeiro encontro coletivamente com os alunos, que
podem organizar-se em grupos para consultar os recursos elaborados para a aula.
No segundo encontro, 0s materiais S0 entregues novamente e solicita-se ao alunos
gue se reunam novamente e dediquem o periodo de Ciéncias para definir o que
veem nas fotografias de forma documentativa com suas proprias palavras,
embasando-se no que foi discutido na aula anterior. Por fim, o Ultimo encontro seria
de caréter avaliativo, onde os grupos posicionados com suas respectivas definicdes
podem ser questionados acerca do que elaboraram de diferentes maneiras (ex. jogo
de forca ou por sorteio aleatério). Como produto final, uma definicdo composta de
forma coletiva (ex. escrita na lousa da sala), que resgate o que foi elaborado pelos
grupos citando-os como autores das partes componentes desta definicdo geral. Esta
produto final desenvolvidos pelos proprios alunos através da solucdo de situacdes-
problema como a sugerida na terceira etapa deste mnemonico, pode surtir em
efeitos positivos no aprendizado significativo dos alunos (ESTOPA, 2013; SILVA;
FELICETTI, 2014).

Pelos trés dispositivos utilizados nas aulas de morfologia botanica do
Professor C serem de aplicacdo mais simples, sugere-se apenas que a elaboracao
deste tipo de ferramenta siga os passos de confeccdo conforme resumidos no Anexo

4, e gue estas mnemonicas ndo sobrecarreguem as explanacbes, sendo
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rigorosamente selecionadas e implementadas de forma pausada (SCRUGGS et al.,
2010).

Para o mnemonico compartilhado pelo Professor C, D e E, sobre bases
nitrogenadas, uma recomendacdo complementar especifico seria escrever as
palavras assessoras na lousa para evitar erros de interpretacdo acustica dos
discentes por desconhecerem, por exemplo, 0 nome préprio do cantor Agnaldo
Timéteo. Além disso, uma pergunta complementar, conforme sugerida pelo
Professor D ndo surtiria em nenhum decréscimo para a potencialidade da técnica,
mas o educador deve estar ciente dos saberes prévios dos alunos com 0s quais esta
interagindo para ndo comprometer o entendimento dos estudantes.

A sugestéo que pode ser feita ao segundo mnemaénico do Professor D, sobre
as fases da divisao celular, reside nos mesmos aspectos sugeridos para o técnica
elaborada a partir das analogias sobre tipos de vermes e macarrdes propostas pelo
Professor A. Criar uma situacdo marcante dentro de uma narrativa que conecte, por
exemplo, a locugao interjetiva “Prometa Anatelo!” com um episddio de separagao
inevitavel (divisdo) entre duas células apaixonadas que acabam por prometer se
reencontrarem, pode ser uma alternativa interessante ao final de uma aula que verse
sobre este topico.

Para facilitar a elaboracdo de uma estratégia como a aprendida pelo
Professor F sobre sistema solar, listar as palavras a serem relembradas de forma
ordenada, pode facilitar a selecdo das letras ou silabas que irdo estruturar o
acrostico de onde serdao derivadas palavras familiares para compor a mnemaonica
(HOWARD; DADEPPO; DE LA PAZ, 2008). No caso, a selecédo feita para esta
abordagem, foram as iniciais do nome de cada planeta: minha (Mercurio) vo (Vénus)
tem (Terra) muitas (Marte) jéias (Jupiter), s6 (Saturno) usa (Urano) no (Netuno)
pescoco (Plutdo). Este mnemdnico reforca a importancia da readaptacdo dos
recursos didaticos a serem apresentados aos alunos, tendo em vista que debateu-se
a permanéncia de Plutdo em nosso sistema solar ele que deixou de pertencer a
categoria de planeta em 2006 (do POVO, 2006), sendo reintegrado em 2014
(GLOBO, 2014) e compreendido neste dispositivo. Conforme sugerido previamente
para o mnemdnico “Frederidrico Rabaneto [...]", sugere-se aqui também a
combinacdo deste dispositivo para planetas com outro de carater mais visual,

podendo este ser uma imagem do proprio sistema solar ou uma composicao de
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carater mais ludiforme como, por exemplo, a imagem de uma senhora de mais idade
utilizando um vestido com estampa de espaco sideral que estd admirando seu colar
de joéias esféricas com diferentes cores e tamanhos (baseados nas caracteristicas
fisicas dos planetas aos quais fazem alus&o).

A Ultima estratégia do Professor F, direcionado ao tira-teima de nomenclatura
vs. simbolico de dois elementos quimicos da tabela periddica, foi a Unica que néo
pressup6s uma suavizacdo do ensino. Além disso, o préprio professor demonstrou
incerteza ao esclarecer a metodologia de aplicacao da estratégia. Esta constatacao
reforca o cuidado que os professores devem possuir com estas ferramentas
mnemonicas ao estarem complexificando demais sua implementacao,
sobrecarregando os discentes (MILLER, 1967). Desta forma, o uso deste
mnemonico neste formato ndo é recomendado. Sugere-se assim a implementacéo
de mneménicos alternativos para o aprendizado da nomenclatura, simbolos e
propriedades dos elementos da tabela periédica como os musicais (da SILVA,
MERTINS; SAMRSLA, 2014).

4.4 AVALIACAO DA PROPOSTA DE CRIACAO DO ACERVO MNEMONICO

Interrogando todos os professores entrevistados acerca da autoria destas
ferramentas mnemonicas, foi possivel notar que eles haviam herdado a maioria das
estratégias que utilizam de outros docentes sem nunca terem refletido sobre essa
relacdo hierarquica de materiais didatico-pedagdgicos. Todos o0s docentes
confirmaram que haviam aprendido ao menos uma estratégia mnemaonica com outro
educador quando ainda eram alunos. Por vezes, as mesmas estratégias herdadas
pelos entrevistados foram aprendidas através de diferentes docentes, reforcando o
guao disseminadas estédo estas técnicas apesar de serem raramente documentadas.

Outro ponto de extrema relevancia questionado, foi a busca pelos professores
por novos instrumentos e técnicas que auxiliem no processo de ensino-
aprendizagem. As contribuicbes feitas pelo Professor A ressaltam os dilemas
experienciados por todo educador ao pesquisarem por novas aproximacoes

didaticas.
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Eu sempre penso assim: [...] qual € a densidade desse conteudo, qual € a dificuldade, onde € que eu
tenho que trabalhar mais e no que eu vou facilitar a vida deles. [...] E uma parte tedrica mais pesada?
[...] Tem muito detalhe? [...] Vou fazer alguma atividade mais ludica? (Professor A)

Apenas os Professores A e E confirmaram ter pesquisado por estes

instrumentos em outras fontes, citando a internet.

[...] tem umas que eu pego direto da internet também. Video-aulas. Eu sempre referencio. Essa
musica é minha, essa € do fulano, essa dica veio de algum lugar. (Professor E)

Antes mesmo das entrevistas comecarem a ser realizadas, foi feita uma
ampla busca por recursos mnemdnicos na internet. Varios websites foram
encontrados, mas seus contelddos eram, na grande maioria das vezes, dotados de
definicdes inconsistentes sobre os mnemaonicos, explanac¢des pouco fundamentadas
com relacao ao funcionamento das estratégias, dispositivos mnemaonicos com erros,
poucos materiais em portugués e uma série de outras caracteristicas negativas.

Como consequéncia, estas caracteristicas recorrentes em fontes duvidosas
acabam por desencorajar o professor a buscar por ferramentas de ensino como 0s
mnemonicos na internet pois prejudicam sua interpretacdo sobre as técnicas, que
acabam sendo estigmatizadas de forma generalizada como ineficientes ou
obsoletas. Algumas das poucas excecbes em que 0S mnemonicos receberam um
pouco mais de atencdo ao serem elaborados e disponibilizados na rede, foram nos
sites https://www.mnemonic-device.com/ (um acervo online que dispbe de um
grande variedade de mnemonicos em inglés) e no https://aulalivre.net/ (que dispde
de um canal no Youtube de mesmo nome com mnemdnicos musicais em
portugués).

Ao relatar para o Professor B, que ficou surpreso ao saber que algumas boas
ferramentas destas se encontram disponiveis nestes sitios, ele achou muito

relevante.

[...] Interessante. S&o ferramentas que, [...] na minha época ndo existiam e hoje tem, ja ta la e fica
facil. [...] Vou até procurar esse aula cantada que eu achei interessante. (Professor B)

Pergunta 4: “Vocé acredita ser importante elaborar um acervo com estratégias de
ensino-aprendizagem baseadas em técnicas de mnemonizag¢ao para documenta-las

e viabilizar o0 acesso a elas por profissionais da area da educagao?”
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Todos os professores responderam positivamente a esta pergunta, com

excecao do Professor E que foi mais cauteloso.

[...] nBo acho uma ideia ruim, [...] mas tenho um pouco de medo, [...] no sentido de que, talvez, a
gente acabe restringindo o ensino de Ciéncias a essa memorizagdo. Entdo eu tenho um pouco de
medo [...] desse acervo mnemdnico. De repente ele pode ser mal usado. [...] De modo algum o ensino
de Ciéncias esta centrado nisso. [...] Temos que propodr esse tipo de estratégia sim, mas talvez para
coisas que sejam mais [...] aplicadas, palpaveis, enfim [...]. Ndo sei se s6 para memorizar coisas que
ndo facam tanto sentido [...] ou ndo sejam tao significantes. Porque acaba que memoriza mas néo
“significa” [...]. (Professor E)

Os apontamentos realizados pelo Professor E sdo de suma relevancia e
exibem, sem duvidas, a responsabilidade que todos os educadores devem possuir
ao selecionarem quais séo as estratégias de ensino-aprendizagem mais adequadas
para serem implementadas nos planos de aula em cada circunstancia. Foi
estritamente reforcado neste trabalho que ndo basta sobrecarregar os alunos com os
mais diversos dispositivos de ensino se estes ndo respeitarem o ritmo do
desenvolvimento cognitivo dos estudantes. Entretanto, ndo existindo um banco de
dados unificado com ferramentas mnemonicas bem esclarecidas, nem todos o0s
professores tem acesso ao que seria este material integro, dependendo
exclusivamente de sua autonomia criativa para reestruturd-los caso hajam

informacdes interpretadas como faltantes.

by

Algumas das respostas positivas a pergunta 4 foram recebidas pelos
Professor B e F, que fortaleceram aspectos sobre a potencialidade do acervo

sugerido.

Acho! [...] Muito interessante! Inclusive, ndo s6 o0 acervo das técnicas, mas os exemplos, [...] a
documentacao, [...] a forma com que o professor pode usar [...]. Suscitou minha curiosidade agora,
[...] por que [...] eu ndo pensava em algo do género [...] e de repente agora surge: “E se eu tivesse

trabalhado isso?”. [...] Interessante. (Professor B)
Nossa! Imagina se [...] ndo contam isso para a gente?! Vocés tem que publicar depois. [...] Adquiro o
material com o maior prazer. Nossa, adoraria, adoraria. [...] Acho que tem tantas coisas para nos

ajudar, [...] a gente tem mais é que [...] estimular e fazer uso. (Professor F)

A intencdo de confeccionar um acervo como este mnemaoénico proposto, seria
justamente para delinear melhor o funcionamento destas ferramentes de forma
objetiva para que professores possam ter acesso facilitado a materiais alternativos
gue podem efetivamente ser utilizados em sala de aula. Deste modo, esta estratégia
didatica seria impedida de ser implementada de maneira inconsistente e o tempo

dedicado a elaboracéo dos planejamentos de aula pelos docentes, otimizado.
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Pergunta 5. “Gostaria de acrescentar mais algum comentario ou retirar duvidas
sobre esta proposta?”
Todos os professores entrevistados responderam que nao possuiam

nenhuma outra colocacdo ou pergunta complementar a fazer.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

As areas da ciéncia, dentre elas a biolégica e a pedagdgica, tem passado por
muitos avancgos, descobertas e transformacdes, trazendo mudancas para a nossa
sociedade. A escola necessita acompanhar essa evolucao cientifica. Nesse sentido,
as instituicdes de ensino e seus professores devem repensar suas praticas didaticas,
procurando amplid-las com metodologias que facilitem com que conhecimentos
sejam aprendidos e possam ser utilizados em circunstancias onde o lado
investigativo e critico dos alunos seja explorado. Evidentemente que alguns fatos
isolados sobre ciéncia podem ser trabalhados com os alunos de maneira tradicional
(ROSENHECK et al., 1989), mas é importante que isso ndo se torne um vicio em
planejamentos de aula e que haja a certificacdo de que uma base de conhecimentos
esteja se construindo de forma eficiente, a partir da qual os alunos conseguirdo
operar quando questionamentos ou situagOes-problema mais complexas forem
propostas.

Conforme sugerido por este trabalho, uma selecdo adequada de dispositivos
mnemaonicos que busquem assegurar uma aprendizagem associativa, significativa e
duradoura, pode ser uma destas novas alternativas metodolégicas a serem
implementadas nos planejamentos de aula dos educadores. Acreditar no potencial
das ferramentas mneménicas (DAUGHERTY; OFEN, 2015), assim como em
diversos outros tipos de ferramentas de ensino-aprendizagem pormenorizadas (ex.
jogos didaticos), antes de subjuga-las pela maneira com que sua utilizacdo vem
sendo erroneamente disseminada, torna-se tarefa de todo o professor
contemporaneo que busca por investir em novas formas de estimular a educacao.
Deve-se reconhecer que estratégias mnemonicas, por vezes, revestem-se de
componentes ludicos cuja intengcdo nao é “tornar mais facil” a aprendizagem, mas
sim, proporcionar uma interacdo diferenciada entre o aluno (sujeito) e novas
informacdes (objeto) familiarizando-as com as experiéncias e conhecimentos

préprios do discente, em busca de sentido no que se aprende.
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ANEXO A — Roteiro aplicado nas entrevistas com professores de Ciéncias

Predmbulo
Estou realizando um estudo sobre “técnicas de mnemonizagédo” para justificar a criacdo de
um acervo baseado em estratégias de ensino utilizadas em sala de aula que muitas vezes ndo sao
documentadas e podem auxiliar os alunos e professores em meio ao processo de ensino-
aprendizagem. Acredito que pela sua experiéncia e vivéncia como educador(a) sua contribuicao
através desta entrevista possa ser de grande ajuda para o cumprimento dos objetivos deste trabalho.
Para que isso se concretize, se faz necessario gravar esta entrevista como forma fidedigna das
informacdes cedidas. Saliento que sua pessoa sera eticamente resguardada. Deste modo, vocé
permite que nossa conversa seja gravada nestes termos?
1. Sabe o que séo técnicas de mnemonizacao?
a. Sim
b. N&o. Sado técnicas que buscam recodificar informacdes relacionando-as com
elementos familiares para que possam ser recuperadas com mais facilidade e de
forma sistemética para serem aplicadas na solucdo de situacdes-problema.

2. Vou mencionar um exemplo: Dois Raios Fortes Cairam Ontem Fazendo Grandes Estragos.
Esta técnica mnemonica recodifica informages sobre o niveis de classificacdo taxonémicos
dos seres vivos através de um estimulo de carater abstrato composto por uma sentenca com
palavras familiares cujas iniciais auxiliam a lembrar das iniciais de cada uma das categorias.
Vocé ja havia ouvido falar desta estratégia em especifico?

a. Sim
b. Né&o

3. Sabendo como funciona esta técnica, vocé utiliza estratégias como essa em suas aulas?
a. Sim. Vocé consegue recordar e descrever outros trés exemplos que vocé ja tenha
aplicado em sala de aula utilizando esta técnica?
Observacdo: Estimular os entrevistados com exemplos criados e provenientes de outros professores
e alunos.
i. Sim. Vocé consegue lembrar de onde obteve este exemplo?
1. Vocé criou esta estratégia?
a. Sim.
b. N&o.
2. Vocé aprendeu esta estratégia com outro professor?
a. Sim. Vocé recorda de qual professor e quando isso ocorreu?
b. N&o.
3. Voce retirou esta estratégia de outras fontes?
a. Sim. Vocé recorda de qual fonte?
b. Nao.
ii. Nao.
b. Nao.

4. Este trabalho propbe a criacdo de um acervo com estratégias de ensino-aprendizagem
baseadas em técnicas de mnemonizagdo intencionando documenta-las para viabilizar o
acesso a elas afim de permitir sua implementagdo por profissionais da area da educagéo.
Vocé acredita ser importante elaborar um acervo como este? Gostaria de contribuir?
Lembrete: A autoria das estratégias serdo notificadas.

a. Sim. Caso recorde de outras estratégias que vocé utiliza, descreva-as brevemente e
encaminhe-as ao meu e-mail (alexandremartins89@gmail.com)
b. Nao.

5. Gostaria de acrescentar mais algum comentério ou retirar davidas sobre esta proposta?
a. Sim. Quais?
b. Nao.
Observagdo: Discutir a aplicagdo das técnicas de mnemoniza¢éo com aproximacdes abstratas e concretas
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ANEXO B - Convite para a entrevista, enviado aos professores(as)

ASSUNTO

Convite: Colaboragcédo TCC
CORPO DO E-MAIL
Prezado(a) Prof(a). X,
Bom dia!

Meu nome é Alexandre Cristante Martins, sou estudante da UFRGS e gostaria de convida-
lo(a) para participar da pesquisa do meu projeto de TCC de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas
intitulada “Investigacao das técnicas de memorizacao utilizadas no ensino de Ciéncias Fisicas e
Biologicas nas escolas”, sob orientacdo da Profa. Dra. Maria Cecilia de Chiara Mogo. Assim como
explicitado pelo titulo, o objetivo geral deste trabalho é reconhecer estratégias de ensino utilizadas em
sala de aula que muitas vezes ndo sdo documentadas para justificar a criagcdo de um acervo que
podera auxiliar os alunos e professores em meio ao processo de ensino-aprendizagem.

Sua colaboragdo sera em forma de entrevista, cujo audio serd gravado e terd duracao
aproximada de 30 minutos. As perguntas terdo como foco a disciplina de Ciéncias e Biologia. Caso
gueiras participar, peco, por favor, que me escrevas os dias da semana e horarios em que
terias disponibilidade para marcarmos nossa entrevista e possamos definir as datas que
respeitem melhor nossos cronogramas. Sua participacdo é essencial e muito estimada para o
desenvolvimento deste trabalho, que visa contribuir com melhorias no ensino-aprendizado de
Ciéncias Fisicas e Bioldgicas nas escolas.

Em anexo, envio o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, no qual consta que sua
identidade, bem como outras informagcdes pessoais, serdo mantidas em sigilo, sendo as respostas
acessadas apenas pela pesquisadora e sua orientadora. No dia da entrevista, apresentarei-lhe uma
cépia idéntica ao arquivo anexado, com data atualizada. Esse tipo de pesquisa ndo existiria se nédo
fosse a colaboracdo e solidariedade entre pesquisadores e pesquisados. Por isso, agradec¢o-lhe por
estares lendo este e-mail até o fim, e considerando sua participagdo nesta pesquisa.

Qualquer davida que tiveres, por favor, entre em contato.

Atenciosamente,
Alexandre Cristante Martins.

Graduando em Ciéncias Bioldgicas (Licenciatura) pela UFRGS.
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ANEXO C - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido proposto aos
professores.

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL
INSTITUTO DE BIOCIENCIAS — COMISSAO DE GRADUAGCAO
LICENCIATURA EM CIENCIAS BIOLOGICAS

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Eu, Alexandre Cristante Martins, académica do Curso de Licenciatura em Ciéncias
Biolégicas, solicito autorizacdo para 0 uso das suas respostas a entrevista, cujo audio sera gravado.
Sua participagdo € essencial ao desenvolvimento da pesquisa que resultara no meu Trabalho de
Concluséo de Curso (TCC), intitulado “Investiga¢cdo das técnicas de memorizagdo utilizadas no
ensino de Ciéncias Fisicas e Biolégicas nas escolas”, sob orientagdo da Prof. Dra. Maria Cecilia
de Chiara Moco, Instituto de Biociéncias, desta Universidade. Este trabalho tem como objetivo final
contribuir com melhorias no processo de desenvolvimento do ensino-aprendizagem de Ciéncias
Biol6gicas na escolas e sua colaboragdo como docente nessa pesquisa é de singular importancia.
Estou a disposicdo para elucidar quaisquer dlvidas que possam surgir quanto a esta pesquisa,
pessoalmente, ou pelo endereco eletrdnico alexandremartins89@gmail.com.

Assinando este termo, saliento que seus dados pessoais e/ou académicos serdo mantidos
em sigilo, em conformidade com os valores éticos deste tipo de trabalho, prezando pela seguranca de
todos os envolvidos nessa pesquisa.

Porto Alegre, de de 2015.

Alexandre Cristante Martins

Autorizo.

Nome

Assinatura ou rubrica
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ANEXO D - Etapas descritivas para a confeccao de dispositivos mnemaonicos
com exemplos praticos de aplicacéo.

1. Mneménicos linguisticos

1.1. Método da palavra-cavilha ou Pegword method:

O método possui duas etapas. Na primeira, cria-se uma associagdo de palavras que rimem
com os sons dos numeros de 1 a 10, por exemplo: um=rum, dois=bois, trés=més, quatro=rato, etc. Na
segunda, procura-se utilizar esta associagdo criada para liga-la visualmente a um terceiro item do
gual se deseja memorizar alguma informagdo numérica, por exemplo: o nimero de apéndices em
uma aranha. No caso, pode-se mentalizar a imagem de uma aranha comendo um biscoito, para
lembrar que ela possui oito apéndices (oito=biscoito).

1.2. Método da palavra-chave ou Keyword method

O método possui trés etapas. Na primeira, seleciona-se uma palavra-chave que tenha
similaridade acustica com a palavra-alvo que possui uma informagéo néo-familiar da qual se deseja
lembrar. Na segunda, procura-se realizar uma associagdo entre estas duas palavras. Na terceira,
projeta-se mentalmente uma imagem gue combine estas duas palavras. No caso, pode-se mentalizar
a imagem de uma garota super saudavel, chamada Tina, que estd comendo um sanduiche de peixe,

para lembrar que h& bastante proteina neste alimento (proteina=Tina).

2. Mnemédnicos espaciais
2.1. Método do local ou loci method

O método possui trés etapas. Na primeira, seleciona-se as informacdes a serem aprendidas.
Na segunda, elege-se um local familiar onde se possa mentalizar as informacgfes selecionadas. Na
terceira, disp8e-se itens que facilitem a associagdo destas informagfes ao longo de um trajeto logico
a ser percorrido neste local. No caso, para recordar dos nomes dos cortes anatdbmicos saginais,
transversais e coronais, pode-se motivar 0s alunos a projetarem-se mentalmente para a frente do
portdo de suas casas e pedirem para sairem (saginal) dela em dire¢do a rua, onde se deparam como
transito (transversal) da rua e, ao aguardarem por alguém na cal¢cada, uma velha coroca (coronal) os
aborda na calcada.

2.2. Método do agrupamento espacial ou spatial grouping method

O método possui duas etapas. Na primeira, seleciona-se um conjunto de palavras das quais
deseja-se explorar informacdes sobre suas formas. Na segunda, explora-se a grafia destas palavras
para associa-las as formas as quais se referem. No caso, para estudar os diferentes tipos de secdes
coOnicas: circulo, elipse e parabola; pode-se explorar a ampliagdo da grafia de letras que comp&dem

estas palavras e podem remeter as formas das quais fazem referéncia. Por exemplo: as letras “c” e

“0” lembram um “circulo”; as letras “e” e “I” lembram uma “elipse”; e as letras “p” e “b” lembram uma

“parabola”.
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2.3. Método do dedo ou finger method

O método possui duas etapas. Na primeira, seleciona-se as informag8es a serem associadas
com os dedos. Na segunda, conforma-se a posicdo dos dedos para auxiliar no resgate das
informacdes. No caso, pode-se recordar dos valores resultantes dados as unidades imaginarias dos
nameros complexos quando elevadas em poténcias especificas, simultaneamente pronunciando o
valor resultante da equacéo e conformando os dedos para lembrar a poténcia na qual o nimero foi
elevado. Por exemplo: i° (=1, dedos unidos formando um zero), it (=i, polegar levantado), i2 (=-1,

polegar e indicador levantados) e i3 (=-i, polegar indicador e médio levantados).

3. Mneménicos visuais

3.1. Método de fotografias ou pictorial method

O método possui duas etapas. Na primeira, selecionam-se as informacdes a serem
aprendidas. Na segunda, selecionam-se fotografias que auxiliem a familiarizar o significado destas
informacdes, por seu cdrater visuo-interpretativo, ao serem pareadas. No caso, para relatar a
existéncia de uma mamifero que possui um bico semelhante ao de um pato, um corpo coberto de
pelos, p6e ovos, amamenta seus filhotes e pode apresentar ferrdes venenosos na parte de tras de
suas patas, mostra-se necesséria a exibicdo paralela de um material visual (ex. fotografia de um
ornitorrinco) para que todas estas caracteristicas possam ser associadas corretamente a este ser
Vivo.

3.2. Método de imagem ou pictorial method

O método possui duas etapas. Na primeira, selecionam-se as informacdes a serem
aprendidas. Na segunda, elaboram-se ilustracdes que auxiliem a familiarizar o significado destas
informacdes, por seu carater visuo-interpretativo, ao serem pareadas. No caso, pode-se exibir a e
imagem de uma &rvore florida em forma de anjo (lembrando a palavra Angiospermae) para reforcar

que este tipo de planta pertence ao grupo das angiospermas.

4. Mnemdnicos verbais

4.1. Método de organizacdo semantica ou semantic organization method

O método possui trés etapas. Na primeira, selecionam-se o0s elementos semanticos a serem
aprendidos. Na segunda, buscam-se elementos-chave em meio aos seménticos que possam ser
organizados de maneira alternativa para um futuro resgate sistematico. Na terceira, reorganizam-se
0s elementos seméanticos a partir do resgate sistematico dos elementos-chave. No caso, para
recordar das trincas de nucleotideos que interrompem a leitura do DNA pelo RNAm, pode-se comp6r
uma breve poesia com palavras que derivam das primeiras letras dos triplets:
ex. ] Amor Amado

] Gamado Amor

] Amor Gamado
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4.2. Método de historia contada ou semantic organization method

O método possui trés etapas. Na primeira, selecionam-se os elementos semanticos a serem
aprendidos. Na segunda, buscam-se elementos-chave em meio aos seménticos que possam ser
dispostos de maneira sequencial em uma histéria para um futuro resgate sistematico. Na terceira,
reorganizam-se 0s elementos semanticos a partir do resgate sistematico dos elementos-chave. No
caso, para relembrar a denominacdo de cada uma das etapas da profase | em divisdes meibticas,
conta-se uma estéria satirica onde o pesquisador que descobriu estas fases meiéticas, resolveu
denomina-las homenageando sua querida zebra de estimacao por té-lo providenciado células do seu
tecido ovariano para serem estudadas. Sendo assim, ja que ele sempre ficava admirando sua linda
zebra pastando durante o dia da janela do seu laboratério enquanto trabalhava arduamente em sua
pesquisa, ele decidiu eternizar essa lembranca secretamente dando os seguintes nomes para as
etapas da préfase |: Leptoteno (Linda), Zigéteno (Zebra), Paquiteno (Pastando), Dipléteno (Durante)
e Diacinese (Dia).

4.3. Método da parddia musical ou musical parody method

O método possui cinco etapas. Na primeira, selecionam-se os elementos semanticos a serem
aprendidos e compreendidos na composi¢do. Na segunda, buscam-se ou compdem-se musicas nas
guais os elementos semanticos desejados possam ser incorporados ao ritmo e melodia de forma
adequada. Na terceira, comp8e-se uma nova letra que integre os elementos semanticos a musica. Na
guarta, reproduzem-se sonoramente as composi¢c8es musicais e literais de forma conjunta. Na quinta,
reorganizam-se 0s elementos semanticos a partir do resgate sistemético dos elementos-chave. No
caso, uma parddia da musica “Ciranda Cirandinha”, respeitando seu ritmo e melodia, para serem
relembrados os nomes dos tipos de O6vulos e seus respectivos tipos de segmentacdo nos
representantes do Reino Animalia, poderia apresentar a seguinte composicao literal:

“Oligo, oligolécito, um mamifero vai dar.
Vamos |& heterolécito, um anfibio originar.
E do ovo centrolécito, um artrépode se fez.

Jéa do ovo telolécito, uma ave dessa vez.

No primeiro e no segundo, segmentacao total.
No terceiro e no quarto, ela era parcial.”

5. Mnembdnicos fisicos
5.1. Método da sensagéo fisica ou physical sensation method

O método possui duas etapas. Na primeira, associa-se as informacbes a serem
representadas com movimentos corporeos. Na segunda, movimenta-se as partes do corpo para
estimular o resgate das informacdes. No caso, pode-se ilustrar a letra “L” ao estender o dedo
indicador e polegar da mao esquerda enquanto se estiver analisando um mapa geogréfico disposto
na frente do observador. Assim, o ponto cardeal “Leste” estara representado pelo seu polegar.

Lembrando que néo é possivel formar a letra “L” na outra orientagédo (ex. usando a mao direita).
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5.2. Método da sensagéo fisica ou physical sensation method

O método possui duas etapas. Na primeira, associa-se as informacfes a serem
representadas com movimentos corpéreos. Na segunda, movimenta-se as partes do corpo para
estimular o resgate das informacéo sensitiva. No caso, pode-se demonstrar que o polo norte € muito
frio ao cruzar os bracos e friccionar as duas médos nos bracos em meio a um dialogo sobre esta

regido do globo.



