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MODULO INTRODUTORIO

RESUMO DO CONVENIO:

Formadora: Liana Romera

UF: Rio de Janeiro

Entidade Conveniada: Prefeitura Municipal de Queimados RJ
N° do Convénio: 764595/2011

Projeto: PELC para todas as idades

Modulo: Modulo Introdutério

Data da Formacgéo: 27, 28, 29 2 30 de agosto de 2013.

Local: Auditério da Procuradoria Geral do Municipio (Rua Joao Bernardo, 23 -
Centro)

Total de participantes: 40

Numero de agentes sociais: ndo declarado

Numero de pessoas da entidade convenente: ndo declarado
Representantes da entidade de controle social: Reginaldo Alves Pereira

Outros (mencionar quantos e qual o vinculo): ndo declarado



PROGRAMACAO

1. ORGANIZACAO DO TRABALHO DE FORMACAO:

O Trabalho de Formacéo sera desenvolvido em trinta e duas horas/aula,
distribuidas em quatro dias. Serdo usados procedimentos metodoldgicos como:
exposicdo dialogada dos temas de interesse; projecdo de filmes e
documentarios; realizacdo de debates, construcdo de oficinas, dinamicas e

vivéncias.

2. UNIDADES
| - Identificacdo e analise da realidade local e dos documentos de

trabalho;
Il — A proposta do Programa Esporte e Lazer da Cidade;

Il — Aprofundamento do tema Cultura: conceitos e perspectivas;
IV - Aprofundamento do tema Lazer: conceitos e perspectivas;
V - Aprofundamento do tema Esporte: conceitos e perspectivas;
VI — Planejamento participativo: conceitos e perspectivas;

VIl — Organizacao de eventos: novas possibilidades.

3 - EMENTAS:
UNIDADE | — IDENTIFICACAO E ANALISE DA REALIDADE E DOS

DOCUMENTOS DE TRABALHO

Estudo dos documentos de trabalho e dos dados da realidade a partir de
visitas aos nucleos e de reunibes com a equipe gestora, bem como com o
contato com os participantes da formacéo e analise de dados demograficos e

culturais.



UNIDADE Il - PROGRAMA ESPORTE E LAZER DA CIDADE

Apresentacdo e analise da proposta do Ministério e do Programa.

UNIDADE Il = APROFUNDAMENTO DO TERMO CULTURA: CONCEITOS E
PERSPECTIVAS

Estudo dos conceitos e significados socio-histéricos da cultura e de seus
padrées de organizacdo; compreensao das acdes do PELC no plano da

cultura;

UNIDADE IV — APROFUNDAMENTO DO TERMO LAZER: CONCEITOS E
PERSPECTIVAS

Andlise do conceito de lazer; relacbes do lazer com o tempo
historicamente construido; lazer como direito social; compreensdes e posturas
frente ao lazer; aspecto educativo do lazer; interesses culturais do lazer; acéo

pedagogica no lazer;

UNIDADE V - APROFUNDAMENTO DO TERMO ESPORTE: CONCEITOS E
PERSPECTIVAS

Dimenséao historica do esporte; conceitos de esporte; eixos e principios
do esporte moderno; dimensdes sociais do esporte; o esporte e sua relacdo
com o lazer; acdo pedagdgica no esporte; escolha, adequacdo e seguranca
nas instalagdes e nas atividades de esporte e lazer.

VI — PLANEJAMENTO PARTICIPATIVO: CONCEITOS E PERSPECTIVAS
Conceitos e objetivos do planejamento; os tipos e fases do
planejamento; construcdo coletiva do planejamento; o planejamento como

instrumento de trabalho;

VIl — ORGANIZACAO DE EVENTOS: NOVAS POSSIBILIDADES.

Conceitos e papéis do evento; formas de elaboracdo e acdo de um
evento; papel pedagdgico do evento; possibilidades e exemplos em

organizacao de eventos.



4 - ROTEIRO DA FORMACAO

1°, Dia (27/08)

08h - 08h30min - Reunido com equipe de coordenacdao; leitura e
analise dos documentos e planos de trabalho;

08h30min 09h - ABERTURA OFICIAL DA FORMAQAO;
pronunciamento das autoridades presentes (Ministério do Esporte
e Prefeitura de Queimados)

09h - 09h:30min - Apresentacdo do Ministério; apresentacédo e
analise da proposta de trabalho do Mdédulo de Formacédo PELC,;
09h:30min 10h — Dinadmicas de integracdo e socializacdo do
grupo de trabalho

10h — 11h Exposicéo e debate da tematica cultura

11h -12h — discussdo em grupos sobre a realidade cultural da
cidade;

12h — 14h — ALMOCO

14h — 15h30min — exposicdo dos grupos sobre a realidade
cultural da cidade; explanacgéo e proposi¢cao de um furdunco.
15h30min - 16h Preparando o olhar para a visita: apresentar aos
participantes (agentes sociais, coordenadores e gestores) 0s
principais pontos de observacao e discussao relativos a visita aos
nucleos: verificacdo das caracteristicas do local; dos materiais e
equipamentos disponiveis; da organizacdo do espaco; a
proporcao agente/usuario a ser buscada; o publico principal a ser
mobilizado (criancas, jovens, idosos, pessoas portadoras de
necessidades especiais; homens/mulheres); a democratizacdo e
ressignificacdo do espaco; a participacdo de pessoas
representativas da comunidade (liderancas) no processo de
organizagdo do nucleo e/ ou sub nucleo; atencdo a identidade
visual do programa (cartaz, banner, placa de identificacao, etc.);
diversificacdo dos conteudos/oficinas; exposicdo dos horérios e
oficinas; avaliacdo da proposta, impacto social do programa, etc.
16h- 18h Visita aos espacos de trabalho (nucleos e sub-nucleos)
com a participacéo de todos os envolvidos.

20, Dia (28/08)

08h — 09h- resgate dos trabalhos e teméatica do primeiro dia
Dinamica de acolhimento aos participantes

09h — 10h15min — exposicdo da tematica lazer

10h15min — 12h - projec&o de curtas seguidos da discussdo da
tematica lazer e as possibilidades de diversidade de oferta. (John
Lennon, na serie Se ela danga, eu danco. Teatro no canavial.
Concurso de musica internacional.)



12h — 14h — ALMOCO;

14h - 15h — dindmicas visando a percepc¢ao das possibilidades de
diversidade de ofertas de lazer

15h — 17h30min — organizacéo e realizacdo do Furdunco;
17h30min — 18h - sintese do dia.

3°. Dia (29/08)

08h — 09h resgate dos trabalhos e tematica do segundo dia
Dinamica de acolhimento aos participantes

09h — 10h15min — exposicdo da tematica esporte

10h15min — 12h - projecéo do Filme “Ginga” (Fernando Meireles)
12h — 14h — ALMOCO:;

14h - 15h — debate sobre a explanacdo do tema esporte e do
filme projetado.

15h - 16h — sistematizacao das dinamicas;

16h — 17h30min — vivéncia das dinamicas ludicas;

17h30min — 18h — reflexdo sobre as dindmicas e sintese do dia.

40, Dia (30/08)

08h — 09h - resgate dos trabalhos e tematica do terceiro dia
Dinamica de acolhimento aos participantes

09h — 09h30min - exposicdo e debate do tema planejamento e
organizagéo de eventos;

09h30min — 12h - dindmicas sobre planejamento;

12h — 14h — ALMOCO;

14h — 15h - apresentacdo e debate das atividades de
planejamento

15h — 16h30min — sintese das propostas e encaminhamentos do
convénio (formacdo continuada; organizacdo das oficinas e
formacao de avaliacao);

16h30min — 17h30min — sintese da formacdo; debate de
avaliacao e avaliacdo escrita da formacéao;

17h30min — 18h - reunido final com equipe de coordenacéo.

OBS: os intervalos na parte da manha e da tarde serdo definidos em
funcdo da estrutura e do local do evento, ja existindo na programacao a
previsdo de espaco no horario para estes intervalos.

5 — RECURSOS

1) Espaco fisico:



Espaco 1 Sala para abrigar os participantes com conforto e
segurancga;
Espaco 2 area ampla para préaticas corporais em forma de

vivéncias.

2) Recursos audio-visuais
Espaco 1: data-show, tela de projecao, caixa amplificadora aparelho
de DVD e computador (com entrada USB e leitor de DVD);

Espaco 2 recursos _audio-visuais para o espaco 2: aparelho de

som, caixa amplifcadora e microfone.

3) recursos didaticos em quantidade suficiente para o numero de
participantes: jornais e revistas velhas que possam ser recortadas,
papel pardo ou flip chart, folhas de papel oficio , canetas tipo pilot
(duas cores), cola, fita adesiva ou durex; bolas de (3) volei e (10)
borracha, (3 metros) cordas, (60) bolas de soprar, etiquetas adesivas,
3 caixas de Bis (biscoito de chocolate ou outro bombom 40 unidades,

referente ao nimero de participantes da formacao).

4) transporte do grupo para realizacdo da visita aos nudcleos e

subndcleos. Importante a participacdo dos agentes nas visitas.

OBS: As dinamicas e vivéncias serdo estruturadas na primeira fase do evento.
S8o necessarios os dados sobre a estrutura e material, bem como
conhecimento prévio do grupo e da realidade cultural e geografica da cidade
para a definicdo das realizacbes. As dindmicas do tema planejamento e
eventos apontardo para a elaboracdo coletiva de acbes que possam ser

efetivamente realizadas durante o convénio.

OBS: A entidade solicitante do Médulo de Formacéo do PELC ja realizou

outros convénios junto ao Ministério do Esporte para implantagcdo do PELC. No



entanto, e de acordo com informacfes prestadas pela Sra Eliane Pinto, os
agentes sociais que participardo desta formacdo ndo sdo 0s mesmos que
estiveram envolvidos com 0s convénios anteriores. As informagdes foram

enviadas por email.

Liana Romera
Formadora do PELC



