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CRIANCA COM DISPLASIA BRONCOPULMONAR DEPENDENTE DE
OXIGENOTERAPIA DOMICILIAR: DIAGNOSTICOS E INTERVENGOES DE
ENFERMAGEM
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INTRODUCAO: Oxigenoterapia domiciliar € um recurso utilizado em paciente
acometidos por disturbios respiratorios, como a displasia broncopulmonar (DBP). Esse
evento leva a enfermagem a capacitar a familia a prestar cuidados. OBJETIVOS:
Refletir com base na literatura acerca dos cuidados a crianga dependente de
oxigenoterapia domiciliar. METODO: Realizou-se uma revisdo bibliografica em busca
de conceitos sobre DBP, seus sinais e sintomas, o que embasou a escolha de
diagnosticos de enfermagem (DE) e intervencles voltadas a crianca dependente de
oxigenoterapia domiciliar, também abordou-se educacao em salde e rede de apoio a
familia. RESULTADO: A DBP é uma doencga cronica que acomete recém-nascidos
expostos a ventilagdo mecanica prolongada; ¢é multifatorial, destacando-se
prematuridade, barotrauma, oxigenoterapia prolongada, infeccao e desnutrigao.
Caracteriza-se por desconforto respiratorio, retracdes intercostais, crepitantes,
cianose e irritabilidade pela hipéxia. A oxigenoterapia consiste na administracdo de
oxigénio em concentracdo superior ao ambiental para corrigir a hipéxia. Frente ao
exposto, emergiram os seguintes DE: Desobstrucao Ineficaz das Vias Aéreas, Padrao
Respiratorio Ineficaz, Troca de Gases Prejudicada, Nutricdo Desequilibrada menos que
as necessidades corporais e Risco de Infeccao. As intervengdes que embasaram o
plano de cuidados foram: Oxigenoterapia, Monitorizacdo Respiratdria, Monitorizacao
de Sinais Vitais, Aspiracdo das Vias Aéreas, Controle das Vias Aéreas, Terapia
Nutricional e Controle da Infeccao. Destaca-se a reinsergao da criangca no ambiente
domiciliar, e a capacitacdo familiar pela enfermagem para os cuidados necessarios e
busca de redes de apoio na comunidade, acompanhamento de saude e social.
CONCLUSAO: Acredita-se que esta revisdo subsidiou o plano de cuidados de
enfermagem a crianca dependente de oxigenoterapia portadora de DBP e que o
cuidado domiciliar é mais humanizado, pois reinsere a crianca ao seu cotidiano
familiar e a sociedade onde vive. DESCRITORES: processos de enfermagem, saude

da crianca, servicos de assisténcia domiciliar.
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