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INTRODUCAO: A Anemia Falciforme é uma doenca séria e que exige cuidados
especificos e deteccao precoce das complicacdes, sendo necessario o conhecimento
tedrico que embase a acao dos profissionais da enfermagem. OBJETIVOS: relatar a
experiéncia de um grupo de técnicos de enfermagem na construcdo de um estudo
sobre Anemia Falciforme. METODO: Um grupo de técnicos de enfermagem reuniu-se
e realizou pesquisa bibliografica em busca de conceitos, sinais e sintomas, aspectos
genéticos, fisiopatologia, progndstico e complicacdes da doenca, crises algicas,
tratamento, terapia farmacoldgica e transfusional, bem como diagndsticos e cuidados
de enfermagem adequados, que embasarao o plano de cuidados para o paciente com
Anemia Falciforme. Posteriormente organizou-se material para apresentar aos colegas
sob forma de slides, para facilitar a exposicdo. Foram disponibilizados trés datas para
socializar o conhecimento adquirido. RESULTADOS: Foi realizado a revisao da
literatura em busca de informagdes gerais sobre a doenca em estudo, como conceito,
sinais e sintomas, fisiopatologia entre outros. Apds essa etapa foram levantados
diagnédsticos de enfermagem prioritarios e intervencdes que deram origem ao plano
de cuidados integrais ao paciente. Os Diagndsticos de Enfermagem levantados foram:
Dor Aguda, Dor Cronica, Protecao Ineficaz, Padrao Respiratério Ineficaz, Risco de
Infecgao, Integridade da Pele Prejudicada. As intervengdes levantadas foram: Controle
da Dor, Controle de Medicamentos, Cuidado com lesdes, Posicionamento, Controle e
Protecao de Infeccdo, Monitorizacdo respiratéria e Supervisdo e Seguranca.
CONCLUSOES: A experiéncia de elaborar um estudo e transmitir para a equipe,
permitiu conhecer e compreender as reais necessidades do paciente portador de
Anemia Falciforme, visando a melhoria dos cuidados de enfermagem ofertados ao

mesmo. DESCRITORES: enfermagem pediatrica, processos de enfermagem, anemia.
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