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RESUMO

O impacto da experiéncia de abuso sexual foi estudado em seis meninos, com
idades entre 7 a 13 anos, atendidos em um Programa de Extensdo da UFRGS para
prevencdo e tratamento de abuso fisico e sexual, desenvolvido num Conselho Tutelar e
numa Escola Municipal de Primeiro Grau. Para cada caso, entrevistou-se, a partir de um
roteiro topico flexivel, um ou mais familiares, o professor ou a orientadora educacional da
Escola que o menino freqlientava e os conselheiros tutelares e monitores envolvidos
diretamente no caso. Quanto aos meninos vitimados, o roteiro de entrevista utilizado fazia
parte do processo de avaliagédo clinica que precedia o tratamento psicologico. Utilizou-se
da comunicologia - conjuncdo entre a fenomenologia existencial e a semidtica - como
argumento metodologico no delineamento qualitativo dos procedimentos de andlise e
como argumento teorico na interpretacdo dos resultados. A experiéncia da vitimagéo foi
estudada através da descricdo, reducéo e interpretacdo dos contextos de abuso, revelacédo e
reagOes. A interpretacdo dos resultados indicou que, inicialmente, 0S meninos expressam
prejuizos vivenciais e relacionais, experienciam o dilema entre revelar e nao revelar e,
posteriormente, apresentam possibilidades de reacdes como confusdo quanto a orientagdo
sexual, comportamento sexualizado, revitimacdo e comportamento abusivo. Sugestdes
terapéuticas sdo apresentadas utilizando-se como referéncia a compreensédo do processo

comunicativo.



ABSTRACT

The impact of the sexual abuse experience has been studied in six cases involving
boys, with ages ranging from 7 to 13. The boys were in care of a university community
program aimed at the prevention and treatment of physical and sexual abuse. The program
was carried out in a child protection agency (Conselho Tutelar) and in an elementary
public school. Interviews have been conducted with relatives, teachers, school counselors,
monitors and child protective team members who were involved with the boys. Regarding
the victimized boys, the interview schedule was part of the clinical evaluation which
preceded the psychotherapeutic intervention. Communicology (the association of
existential phenomenology with semiotics) was applied to analyze the interviews. Also, to
understand the meaning relationships established by the boys with themselves and with
other people. The victimization experience has been studied through the phenomenological
description, reduction and interpretation of the abuse, revelation and reaction contexts.
Interpretation of the findings has revealed that the boys manifest personal and relational
impairments, that they experience the dilemma of disclosing or not the abuse, and that they
may show reactions like sexual orientation confusion, sexualized behavior, revictimization
and abusive behavior. Therapeutic indications are suggested based on the communicative

process.
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CAPITULO |
INTRODUCAO

“Estes sdo contos de sobrevivéncia.” Imediatamente o leitor se questiona: “Quem
sobrevive?” e “a que sobrevive?”. A primeira indagacgéo refere-se aos meninos, “sujeitos”
desta pesquisa. A segunda indagacéo refere-se ao abuso sexual, 0 “objeto” desta pesquisa.
Mas surge entdo uma terceira questdo: “Quem conta estes contos, ou estas historias, dos
meninos que sobrevivem ao abuso sexual?” Esta pergunta indica que as historias sao
contadas pelo pesquisador, a partir da sua perspectiva. Indica ainda que, ao contar a
historia, o pesquisador apresentard, entre a “subjetividade” da sua perspectiva e a
“objetividade” da situacdo estudada, um argumento que possibilite ao leitor compreender
as “condicbes radicalmente alteradas” que 0s meninos sexualmente abusados
experienciam.

N&o é uma tarefa facil, se € que é possivel, oferecer um argumento razoavel que
contemple tanto a posicdo do pesquisador quanto a dos sujeitos e tema pesquisados. Na
pratica de pesquisa em psicologia, 0s argumentos variam entre um privilégio a objetividade
- em geral estudos com metodologias quantitativas que sdo criticados na sua pouca
relevancia ou abrangéncia, ou uma escolha pela subjetividade- comumente estudos com
metodologias qualitativas criticados pela sua falta de legitimidade. Entretanto, conceber a
escolha metodoldgica, a pratica de pesquisa ou a prépria psicologia descontextualizadas de
suas referéncias epistemoldgicas € compreendé-las superficialmente. Para um
entendimento mais aprofundado dessa dicotomia entre subjetividade e objetividade - na
historia da psicologia e também na histdria deste estudo, é necessario contar primeiro uma
outra historia: o desenvolvimento do pensamento Ocidental.

Entre os séculos VIII aC e VII aC, o mundo grego era regido pela mitologia.
Conforme Heraclito, no inicio era o Caos e depois veio a Ordem. Thales de Mileto
propunha um conceito de Ser “no qual nGs vivemos e movemos e temos 0 Nosso ser”, nao
distante da idéia de Heraclito de que “tudo flui” (Clarck, 1994). A preocupacao era com 0s
elementos (como em Thales) ou com a particula minima das coisas, como em Demacrito:
“nos ndo sabemos nada, tudo o que sabemos € verdade convencional”. Observa-se que para
0s pré-Socraticos, o homem ndo era um distante observador; pensar, conhecer e

compreender ndo tinham um sentido puramente racional, mas incluiam envolvimento,
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apreciacdo e diferenciacdo (Kruger, 1981). Em Parménides encontra-se uma virada na
forma de conceber a relagdo entre Aparéncia e Realidade. No sistema de Parménides, “o
Ser E e 0 Ndo Ser ndo E”, de forma que o segundo enunciado € a idéia de que “o Mundo é
uma ilusdo” (Costa, 1996). Nem para Parménides, nem para seu aluno Pitagoras, existiam
diferentes verdades, o caminho para a verdade requer pensar que o Ser E (Clarck, 1994).
Em Pitagoras, a verdade poderia ser alcancada ou deduzida a partir de principios e
teoremas matematicos.

Com o advento da polis, a nova organizagdo social vai ser acompanhada de uma
modificacdo no pensamento. Essa situacdo fica exposta, por exemplo, na tragédia grega,
onde existia um dilema entre seguir a lei dos deuses ou seguir a lei dos homens (Costa,
1996). Ao organizar-se conforme leis sociais, surge entdo a preocupag¢do com a Razéo. No
campo das ideias, condiciona a passagem de Parménides a Platdo (Costa, 1996).
Entretanto, a idéia de Verdade sofreu, com os Sofistas, nova modificagdo. Para Protagoras,
ndo havia nenhuma verdade além daquilo que as pessoas diziam: “O homem é a medida de
todas as coisas.” Ja em Socrates, 0 senso comum era utilizado para definir as regras de
conduta. “A melhor verdade era aquela sobre a qual, por um momento, poderiamos
concordar” (Clarck, 1994). O acesso ao pensamento de Socrates se deu através da obra de
Platdo, responsavel por grande mudanca no desenvolvimento da filosofia. Subvertendo
alguns dos axiomas Socraticos, Platdo apresentou a idéia de que o homem poderia fazer
algo errado, mesmo sabendo que era errado 0 que estava fazendo. Recorrendo a imagens
miticas para poder explicar a Raz&o, iniciando entdo a divisdo entre o pensamento l6gico e
ética (Kruger, 1981). Ainda em Platdo, encontra-se uma “teoria” das formas: a) devem
existir formas imutaveis se alguma coisa deve mudar; b) devemos saber muito mais do que
ndo conseguimos dizer totalmente; ¢) as formas elas mesmas sdo o que devem ser
admiradas e constituem os padrbes de todo julgamento (Clarck, 1994). A idéia era uma
imagem incompleta da coisa essencial (do ideal) e a norma mais elevada era a idéia do
bem (Kruger, 1981). Seguindo Platdo em alguns pontos e discordando em outros aspectos,
surge Aristoteles e a l6gica formal, mas isso ja € uma outra historia.

Conceitos como verdade, e as relagdes entre sentidos e razdo para aproximar-se da
verdade, do bem ou do belo, foram questBes que se apresentaram para 0 homem desde que
ele iniciou a refletir sobre a sua condicdo no mundo. Certamente, a evolugdo do
pensamento vai muito além dos objetivos deste estudo, mas esta breve incursdo no mundo
Grego (ou pelo menos como o concebemos atualmente) é suficiente para demonstrar que a

dicotomia entre homem e mundo nédo é um “privilégio” do nosso tempo.
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A moderna filosofia também esta impregnada de questdes semelhantes. Descartes
(1596-1650) legou duas imagens de homem por causa do seu dualismo radical entre
mente-corpo € homem-mundo. Isto ocorreu a partir do seu discurso sobre o método
cientifico, baseado na conceituacdo da ddvida como unica certeza, resolvendo-a através de
seu argumento final “Cogito ergo sum”. Em termos cartesianos, 0 homem, seu corpo, 0
seu mundo, tem uma dupla realidade: res extensas e res cogitans. Pela primeira,
designava-se um critério de verdade para a materialidade: sua extensdo; a matéria €
extensdo em movimento (Kenny, 1994). Entretanto, somente as ciéncias naturais operavam
com o conceito de materialidade como quantidade, de forma que tudo o que néo fosse
abarcado nesses termos poderia ter algum sentido na vida cotidiana, mas nenhum espaco
dentro do discurso cientifico (Kruger, 1981). No caso da segunda assertiva, oferecia-se
uma explicacao para o Eu: Eu sou uma coisa que pensa.

A divisdo entre essa dupla realidade afetou profundamente o pensamento cientifico,
ndo sendo exagero afirmar que sua influéncia é identificavel em praticamente todas as
areas do conhecimento. A ciéncia, em termos Cartesianos, s6 é possivel a medida em que o
homem se mantém distante das suas observacdes e grande parte do avango cientifico
ocorreu dentro dessa premissa. Entretanto, mente e corpo estavam separados, conectados
através da glandula pineal. E foi ao herdar parte do legado Cartesiano que a psicologia
colocou-se em um dilema insustentavel, que procura ser resolvido atualmente em todas as
suas vertentes tedricas. A psicologia fenomenoldgica apresenta-se como uma alternativa
para a resolucdo desse dilema (Kruger, 1981). E uma proposta baseada na integracio de
duas perspectivas complementares: o existencialismo e a fenomenologia.

A énfase de Kierkegaard (1813-1855), geralmente considerado o fundador da
filosofia existencial (Scruton, 1994), refletia-se na tarefa da filosofia preocupar-se com a
existéncia concreta do individuo, tentando elucidar os temas fundamentais com os quais 0s
seres humanos se deparam (Valle, King & Halling, 1989). Na busca de uma definic¢éo para
o fendbmeno mental, Brentano (1838-1917) identificou na intencionalidade seu trago
caracteristico, pois trata-se de uma direcdo sobre um objeto existente na consciéncia
(Scruton, 1994). Edmund Husserl (1859-1938) utilizou-se do conceito de intencionalidade
para explicar que a consciéncia ndo existe por ela mesma e sim que € um ato intencional de
revelagédo no qual o homem deixa o mundo - ou fendmeno - se mostrar para ele (Kruger,
1981). Utilizou-se também do trabalho de Dilthey (1833-1911), inspirado em
Schleiermacher (1768-1834), para diferenciar a ciéncia preocupada com o homem - ciéncia

social que objetiva entender, da ciéncia natural que objetiva explicar. O projeto de Husserl
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teve sua continuidade na obra de Heidegger (1889-1976), que caracterizou a preocupacao
da fenomenologia como o estudo da revelacdo das coisas na aparéncia (Scruton, 1994),
centralizando-se na questdo do ser. Ultrapassando as proposicGes de Hegel, Heidegger
propds outras formas fundamentais de realidade: ser-no-mundo e ser-com-outros.

Partindo inicialmente da fenomenologia transcedental de Husserl e evoluindo para
uma fenomenologia existencial, Merleau-Ponty (1908-1961) caracterizou-se por uma
critica radical do humanismo. Para Merleau-Ponty, o humanismo fundamenta-se sobre a
metafisica idealista de Descartes, que cria o espago no qual €& possivel definir
separadamente o ato do conhecimento e o contetido desse ato, sendo constituido por dois
enganos complementares: o subjetivismo filosofico e o objetivismo cientifico (Merleau-
Ponty, 1984). Neste sentido, a fenomenologia existencial pode ser formulada como a
tentativa de entender os eventos da existéncia humana, no modo mais livre possivel de
herancas culturais tais como o dualismo entre mente-corpo, homem-mundo, objetividade e
subjetividade. Quando aplicada mais especificamente ao fendbmeno psicoldgico humano, a
fenomenologia existencial tornou-se psicologia fenomenoldgica-existencial. Objetiva
explicar a esséncia e estrutura tanto da experiéncia humana quanto do comportamento
humano, revelados através das técnicas descritivas (Valle, King & Halling, 1989). A
questdo do acesso a experiéncia consciente é a preocupacdo central e 0 método refere-se
aos procedimentos reflexivos de descricdo, reducdo e interpretacdo estabelecidos por
Husserl. A importancia da linguagem foi reconhecida ja em Husserl, mas foi Merleau-
Ponty quem a definiu como mediagéo entre a consciéncia e a experiéncia.

Baseando-se na tese de que a fenomenologia existencial de Merleau-Ponty também
especificou uma teoria da comunicacgdo, Lanigan prop0s a conjungdo com avangos atuais
apresentados pela semiotica. Procura-se entender como 0s objetos da experiéncia se
manifestam para a consciéncia e, reversivamente, como 0S objetos da consciéncia se
expressam na experiéncia. Em estudos posteriores, Lanigan passou a denominar de
comunicologia a abordagem que estuda o discurso humano (1994), utilizando-se da
fenomenologia para o exame dos modelos discursivos de ser humano e da semidtica para o
exame dos modelos humanos de discurso (1992).

Observa-se a elucidacdo da terceira pergunta elaborada no inicio do capitulo ao
definir a perspectiva da comunicologia como a posic¢do a partir da qual o pesquisador vai
contar as historias. Sujeito e objeto sdo classes distintas que s6 encontram sentido na

mutualidade, mas sdo também expressdo e conteudo - significante e significado - em um
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sistema de signos. Experiéncia consciente é, primordialmente, o ato comunicativo de um
corpo, de um sujeito corporificado no mundo.

Apos essa breve introducdo da perspectiva metodoldgica do presente estudo, o foco
de atencdo passa a ser entdo a contribuicdo teorica de diferentes autores para a
compreensdo da experiéncia de abuso sexual. A situagdo de abuso sexual na infancia tem
recebido crescente atencdo tanto dos meios de comunicagdo como do meio académico.
Focalizam-se, comumente, os efeitos dessa experiéncia traumatica em meninas, entretanto
também meninos sdo vitimados freqglientemente, apresentando seqlelas no seu
desenvolvimento psicoldgico ndo menos graves do que as meninas, salientando-se que um
dos mais referidos aspectos na vitimagdo de meninos € a possibilidade de posteriormente
se tornarem abusadores. O objetivo do estudo é compreender a experiéncia do abuso
sexual para os meninos, decodificando o sistema de signos que constitui seus discursos.
Significa dimensionar a “reconstrucdo e adaptacdo” do sentido de um ser-no-mundo em

“condicdes radicalmente alteradas.”

1.1 Definicdes e categorias de abuso sexual

Maus-tratos na infancia ou adolescéncia podem ser divididos em abuso sexual,
fisico, emocional e negligéncia. Abuso sexual pode ser subdividido nos tipos incestuoso e
ndo-incestuoso, dependendo da relacdo do agressor com a vitima.

Existem muitas definicbes de abuso sexual, que variam de acordo com 0s
comportamentos, situagcOes e circunstancias que possam ser considerados ou ndo abusivos
(Kalichman, 1993). A definicdo adotada pelo National Center on Child Abuse and Neglect
(1981, citado em Malchiodi, 1990, p. 134) é a seguinte:

Abuso sexual envolve contatos ou interacdes entre uma crianga e
um adulto, quando a crianga é usada para a estimulacdo sexual
daquele adulto ou de outra pessoa. Abuso sexual também pode ser
cometido por uma pessoa com menos de dezoito anos, quando esta
pessoa é significativamente mais velha do que a vitima, ou quando
0 abusador estd em uma posicdo de poder ou controle sobre uma
outra crianca.

Esta definicdo aborda o relevante aspecto de poder entre abusador e vitima. Outros
dois pontos podem ser salientados, como a possibilidade do abuso sexual ndo envolver
necessariamente o contato fisico - no caso do voyeurismo ou em comentarios sexuais, e

ainda a possibilidade do abusador ser um adolescente ou outra crianca. A questdo da
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diferenca significativa de idade entre abusador e vitima é um aspecto discutivel, como
demonstram Cantwell (1988) e Johnson (1988) ao estudarem criangas e adolescentes
abusadores.

Uma outra definicdo que tem sido amplamente aceita foi postulada por Schechter e
Roberge em 1976 (citado em Watkins & Bentovim, 1992, pp. 197-198) que definem abuso
sexual como:

O envolvimento de criancas e adolescentes dependentes e
evolutivamente imaturos em atividades sexuais que eles néo
compreendem verdadeiramente, para as quais ndo sao capazes de
dar seu consentimento informado, e que violam os tabus sexuais
dos papéis familiares.

Furniss (1993, p. 12) refere-se a esta mesma definigcdo, acrescentando que essas
atividades:

Objetivam a gratificacdo das demandas e desejos sexuais da pessoa
que comete 0 abuso, de modo a incluir o elemento intencional
crucial do abuso. Essa definicdo normativa destaca a nogdo de
dependéncia estrutural das criangas e a incapacidade de dar
consentimento informado a relacionamentos sexuais.

Reunindo esta definicdo de Schechter e Roberge, com a complementagéo de
Furniss e mais a definicdo do National Center on Child Abuse and Neglect, teriamos como
resultado uma definicdo ampla, que ndo limitaria o0 abuso sexual apenas a atividade ou ao
ato em si, envolvendo também as interagdes que podem ser até verbais. Além disso, nédo se
faria da diferenca de idade uma exigéncia para o diagndstico de abuso, uma vez que é a
relacdo de poder estabelecida entre abusador e vitima uma forte caracteristica desta
interacdo. E importante que o objetivo da interagdo seja identificado, mas a busca de
gratificacdo sexual ndo seria a unica finalidade do comportamento do abusador.

Outro aspecto a ser considerado na definicdo de abuso sexual refere-se a uma
questdo de relatividade cultural. Embora alguns tipos de contatos fisicos mais intimos
possam ser aceitaveis em grupos com diferentes culturas e concepcbes acerca da
sexualidade, para outros grupos, no entanto, 0 mesmo comportamento pode ser percebido
como algo inadequado. Para um avaliador proveniente de diferente contexto social ou
grupo étnico das pessoas envolvidas no caso avaliado, pode ser particularmente dificil

identificar e compreender as interagdes abusivas (Fontes, 1993b), pois a percepcdo do que
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seja um comportamento abusivo é algo definido pela sociedade, e varia tanto no espago
geografico quanto na dimensdo temporal (Friedman, 1990).

Considerando-se as defini¢cbes de abuso sexual discutidas acima, faz-se necessario
especificar as diferentes categorias. Abuso sexual incestuoso, ou simplesmente incesto,
também possui diferentes definicdes. Pode ser caracterizado como incesto apenas aquele
tipo de abuso sexual intrafamiliar onde um dos membros possui um vinculo parental pelo
qual Ihe é proibido o matriménio (Cohen, 1993a). Outros autores (Azevedo, Guerra &
Vaiciunas, 1993) acrescentam que uma relacdo pode ser considerada incestuosa quando
envolve lacos de parentesco, afinidade ou responsabilidade, sob o aspecto moral ou legal.
Dessa forma, envolvem-se também as figuras de padrasto, madrasta, padrinho e tutor, por
exemplo. Outras defini¢fes apresentam uma orientacdo genética, de forma que incesto é o
contato sexual entre individuos cujo coeficiente de parentesco (F) seja igual ou maior que
0,25 (Moore & Ali, 1984).

A situacdo de estupro é caracterizada por uma agressdao sexual que inclui o
intercurso sexual contra a vontade da vitima (Coons, Cole, Pellow & Milstein, 1990). E
uma experiéncia extrema de vitimacdo na qual o individuo € forcado fisicamente e/ou
psicologicamente a submeter-se a alguma forma de intercurso (Vander Mey, 1988). Além
do intercurso sexual, o estupro pode envolver outros atos sexuais (Seiden & Shaughnessy,
1990). Em alguns estados norte-americanos, a definicdo legal de estupro estd sendo
ampliada, visando a inclusdo de situa¢des nas quais a vitima é do sexo masculino (Kaplan
& Sadock, 1990).

Uma outra condicdo relacionada com o abuso sexual diz respeito a pedofilia. O
termo pedofilia pode ser usado para designar, no seu sentido genérico, qualquer individuo
adulto com interesse ou contato sexual com criancas (Vander Mey, 1988). Num sentido
estrito, a pedofilia é um distarbio sexual incluido no grupo das parafilias, cuja defini¢do
diagnostica especificada no DSM-IV envolve:

Por um periodo de ao menos 6 meses, intensas fantasias
sexualmente excitantes, impulsos sexuais recorrentes, ou
comportamentos envolvendo atividade sexual com uma crianga
pré-pubere. A pessoa tem ao menos 16 anos de idade e a0 menos 5
anos mais do que a crianga. Para individuos no final da
adolescéncia, ndo se especifica a diferenca precisa de idade, e deve

ser usado o julgamento clinico; tanto a maturidade sexual da
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crianga como a diferenga de idade devem ser levadas em conta
(American Psychiatric Association, 1994, pp. 527-528).

Outras situagOes relacionadas com a vitimagdo sexual de criangas ou adolescentes
sdo descritas na literatura. O envolvimento de criancas em pornografia (Vander Mey,
1988) pode ocorrer em alguns casos. Mais comumente identificados sdo os diversos casos
de prostituicdo infantil, amplamente documentados pela imprensa (Hornblower, 1993;
Pereira, 1993; Serril, 1993).

1.2 Incidéncia

O abuso sexual vem sendo reconhecido nas ultimas décadas tanto como um
importante problema social, quanto um problema de saltde publica e um problema clinico
(Browne & Finkelhor, 1986; Ellis, Piersma & Grayson, 1990; Malchiodi, 1990).
Entretanto, para se ter a real dimensdo do fendbmeno € necessario verificar sua ocorréncia
na populacéo.

Um problema inicial é que os dados relativos a incidéncia de abuso sexual
apresentam grande variabilidade conforme a definicdo utilizada, de forma que uma
definicdo limitada tende a subestimar a ocorréncia do abuso sexual (Kalichman, 1993).
Outro aspecto que altera a estatistica € a amostra escolhida. Amostras provenientes de
populacdes especiais, como criangas de instituicdes ou pacientes psiquiatricos apresentam
taxas de abuso diferenciadas do resto da populacdo (Watkins & Bentovim, 1992). Ainda
outros fatores podem influenciar os dados, como o método de perguntar questdes
relacionadas ao abuso e a atitude da familia em denunciar ou ndo a ocorréncia do abuso.

Considerando especialmente a questdo do abuso sexual em meninos, Watkins e
Bentovim (1992) identificaram diversos fatores que poderiam levar a uma diminui¢do na
comunicacdo ou denuncia do abuso. Entre estes fatores estio o medo da
homossexualidade, respostas emocionais diferenciadas, falta de supervisdo, atribuicdo da
culpa ao menino, dificuldade em perceber indicadores de abuso pertinentes a meninos e
negacdo do abuso, seja ele cometido por mulheres, pelo pai ou por outras criangas.
Gonsiorek, Bera e LeTourneau (1994) identificaram a influéncia do contexto social em
dois aspectos: quanto a homofobia (visdo distorcida da homossexualidade, comumente
manifesta como um preconceito) e quanto aos papéis sexuais estereotipados (a expressao
da sexualidade passa a ser uma prerrogativa masculina). Outros fatores - ainda que nédo
relacionados especificamente a meninos - poderiam ser acrescentados, tais como a perda

da protecdo maternal, evitacdo do grupo de iguais e o conluio com a dinamica familiar
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(Schultz, 1990). Este altimo aspecto também é referido por Furniss (1993) como uma
sindrome conectadora de segredo e adicao, na qual estdo inseridos tanto a vitima como o
abusador. Ampliando o foco de analise, Fontes (1993a) propds um modelo ecoldgico que
envolveria diversos niveis de pressdes para a crianca nao revelar o abuso, incluindo
caracteristicas da cultura étnica e da sociedade. A utilizacdo do modelo ecoldgico
identificou que o suporte social € um fator moderador na dendncia de abuso sexual (Kotch
etal., 1995).

As estimativas da incidéncia de abuso sexual em paises como os Estados Unidos
variam de acordo com a fonte onde estes dados sdo obtidos. Se utilizarmos como fonte
jornais e revistas dirigidas a um publico amplo, podemos chegar a estimativa de que 22%
dos norte-americanos sofreram algum abuso sexual na infancia, conforme publicado no
Los Angeles Times em 1985 (Stycer, 1993). Estimativas do National Center on Child
Abuse and Neglect em Washington, DC, apontaram que anualmente 125.000 criangas séo
vitimas de abuso sexual (Kaplan & Sadock, 1990). Em um estudo analisando dados
epidemioldgicos de 21 paises, Finkelhor (1994) identificou que mulheres sofreram abuso
sexual na infancia numa variacdo de frequéncia entre 7% a 36%, enquanto que para 0S
homens, oscilava entre 3% a 29%.

Em relacédo ao incesto, este foi descrito em Henderson (1975, citado em Goodwin,
1990) como um raro distdrbio ocorrendo na incidéncia de 1:1.000.000 na populagdo em
geral. Goodwin prossegue comentando que este era 0 mesmo quadro identificado por
Sigmund Freud h& quase um século atrds, de forma que Freud concluiu que era
estatisticamente impossivel que todos seus pacientes histéricos fossem realmente vitimas
de incesto. Por conseguinte, alguns pacientes deveriam estar descrevendo fantasias
relacionadas com o incesto e ndo propriamente o fato em si.

Como Miller (1990) apontou, Freud foi o primeiro a estabelecer a
conexdo, ha cem anos atras, entre a histeria em adultos e o incesto
na infancia, mas também foi Freud quem se desviou das suas
proprias descobertas. NOs estamos aparentemente retornando ao
fertil campo de investigacdo abandonado por Freud em 1897
(Kirschner, Kirschner & Rappaport, 1993, p. 5).

Kirschner, Kirschner e Rappaport identificaram dados relativos ao incesto
apontando um numero substancial de mulheres na populacdo (1:5) relatando experiéncias
incestuosas em alguma etapa da sua infancia. Finkelhor (1994) observou nos diversos

estudos que o abuso intrafamiliar configurava-se entre um terco a metade das experiéncias
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de vitimacgdo das meninas. Apesar da maioria dos casos envolverem meninas, a incidéncia
de abuso em meninos também é expressiva (American Academy of Pediatrics, 1988). O
Child Abuse Program Annual Report (1987, citado em Johnson, 1992) indica que de 464
casos de abuso sexual investigados em 1 ano em um hospital infantil, 22% das vitimas
eram do sexo masculino. Schetky (1990) observou em revisdo de literatura, que a
ocorréncia do abuso sexual em meninos correspondia a uma frequéncia de 10%; enquanto
que Finkelhor, em estudos anteriores (1979, 1981, 1984, citado em Vander Mey, 1988)
estimou um indice para meninos entre 3% a 9% da populacéo.

A relagdo entre abuso em meninos e meninas varia de acordo com a amostra
utilizada nos estudos. Watkins e Bentovin (1992) identificaram nos estudos com amostras
colhidas na comunidade que 1 menino € abusado para cada 2 a 4 meninas abusadas. Os
estudos baseados em amostras clinicas encontraram 1 menino para cada 4 meninas
sexualmente abusadas. Os dados comparativos de 21 paises demonstraram que as meninas,
em relacdo aos meninos, sdo abusadas em uma razdo de 1,5 a 3 vezes (Finkelhor, 1994).
Uma possibilidade de explicar essa diferenca encontrada entre meninos e meninas provém
da perspectiva da aprendizagem social. Wellman (1993) pesquisando crencas e atitudes
relativas ao abuso sexual em 824 estudantes de graduacdo, identificou que, embora ndo
existam diferencas quanto a freqiiéncia com que os sujeitos sdo abordados, as meninas sdo
abusadas mais freqiientemente. A explica¢do encontraria-se no fato de que as mulheres sdo
socializadas para serem mais submissas, complacentes e mais responsivas as necessidades

dos outros.

1.3 Abuso intrafamiliar

Tendo em vista o tema deste estudo, é importante referir-se também ao abusador,
especialmente quando este € do mesmo sexo que 0 menino. Quanto ao abuso sexual do tipo
incestuoso, duas situacOes sdo relevantes: quando o abusador € o pai ou padrasto, e quando
¢ o irmdo. No abuso extrafamiliar, deve-se distinguir quando o abusador é adulto,
adolescente ou crianca.

Watkins e Bentovin (1992) identificaram diversas pesquisas sustentando que o
abuso intrafamiliar em meninos é mais freqientemente cometido por pais do que por
padrastos. Num estudo realizado em Porto Alegre por Flores et al. (1992), identificou-se
que o abusador € o pai da vitima em 50% dos casos, enquanto que o padrasto seria
responsavel por 25% dos abusos. Estes dados encontram-se proximos aos achados de uma

pesquisa realizada em S&o Paulo sobre o incesto (Cohen, 1993b), onde o abusador era o pai
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em 41,6% dos casos, seguido pelo padrasto (20,6%), tio (13,8%), primo (10,9%) e irméo
(3,7%). Estes dados ndo se referem especificamente a vitimacdo de meninos, mas
confirmam a tendéncia de outras pesquisas citadas acima. Ao revisarem nove estudos
empiricos, Kendall-Tackett, Williams e Finkelhor (1993) identificaram sete pesquisas que
sustentam um aumento na sintomatologia da crianca quando esta possui uma relagéo
proxima com o abusador, como na situagao do abuso intrafamiliar.

Alguns autores concordam que a frequéncia deste tipo de abuso tem sido
subestimada. Kirschner, Kirschner e Rappaport (1993) referem-se também ao fato desses
casos serem tdo pouco relatados e denunciados, como a conseqiiéncia de rotular o abusado
como homossexual e a falha do clinico ao ndo considerar a possibilidade deste tipo de
abuso. Também Watkins e Bentovin (1992) encontraram evidéncias em alguns estudos que
procuram explicar esta negacdo em termos de dois codigos morais: um contra o incesto e
outro contra a homossexualidade.

Uma outra modalidade de abuso sexual intrafamiliar, ainda mais delicada quanto a
avaliacdo é o abuso entre irmdos. Além das dificuldades levantadas anteriormente, as
fronteiras entre o que seja uma brincadeira ou um jogo exploratdrio sexual normal entre
criangas e 0 que seja uma atividade abusiva séo imprecisas (Cantwell, 1988; Johnson,
1988; Kirschner, Kirschner & Rappaport, 1993). Atividades como despir-se mutuamente e
olhar a genitélia de outra crianca, de acordo com Cantwell (1988), estariam dentro de um
limite de normalidade, enquanto o contato oral-genital ou a penetracdo anal ou vaginal
com dedos e objetos seriam comportamentos inadequados. Quanto a masturbacéo,
Kirschner, Kirschner e Rappaport (1993) sugerem uma diferenciacdo entre a masturbacéo
em pares e grupos ou com um irmao da mesma faixa etaria da masturbacdo entre irmaos
com idades significativamente diferentes. Neste ultimo caso, a participacdo do mais jovem
nem sempre € voluntéria, podendo haver o uso de ameacas ou mesmo violéncia fisica,
caracterizando uma situacdo de abuso sexual incestuoso.

Num estudo de Finkelhor (1979, citado em Kirschner, Kirschner & Rappaport,
1993), 13% da amostra relatava experiéncias sexuais envolvendo irméos, sendo que 74%
destas experiéncias eram entre irmaos de sexo oposto e 26% entre irmdos do mesmo sexo.
Os resultados de um outro estudo, realizado com 47 meninos com idades entre 4 a 13 anos
que abusaram sexualmente de outras criangas, mostram uma incidéncia maior de abuso
entre irmaos. Neste estudo, Johnson (1988) constata que a incidéncia de abuso envolvendo
irmaos é de 46%, sendo que em 11 casos 0 abuso se dava entre um irmao e uma irma, e 12

casos eram de abuso entre dois irmaos do sexo masculino. A média de diferenca de idade
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entre o0 abusador e a vitima variava entre 0s grupos: no caso de irmdo-irma a diferenca
média era de 4,5 anos; no caso de irméo-irméo, 3 anos.

A questdo da diferenca de idade entre irmdos &€ um aspecto importante na
compreensdo de duas dindmicas distintas. De acordo com Furniss (1993), quando ha uma
diferenca etéria significativa entre os irmaos, é possivel supor que o mais velho esteja
numa posicao de autoridade quase parental enquanto a vitima encontra-se numa situacao
de imaturidade e dependéncia. Ao contrério, o abuso sexual por irmdos com idades
proximas € uma expressao da “sindrome de Jodo e Maria”. Nestas situacdes pode ser
inadequado utilizar a denominacdo de abusador e vitima, ja que ndo existe dependéncia
estrutural ou relacdo de autoridade. O que ocorre portanto € uma equiparacdo entre
relacionamento emocional e relacionamento sexual, no qual as criangas tentam suprir-se
mutuamente através da excitacdo sexual como substituta ao carinho.

Um outro aspecto pouco relatado na dindmica do abuso intrafamiliar refere-se a
situacdo na qual o abusador é a mée ou a mae adotiva. Russel (1986, citada por Schetky,
1990) encontrou que mulheres abusadoras eram responsaveis apenas por 5% dos casos de
incesto e por 4% dos casos de abuso extrafamiliar. Entretanto, outras pesquisas levam a
concluir que grande parte dos abusos cometidos por maes ou mulheres ndo séo, em geral,
denunciados. Watkins e Bentovin (1992) identificaram, em alguns estudos, dados
referentes ao abuso cometido por mulheres. Num desses estudos, 28% dos homens foram
abusados por mulheres. Em outro estudo realizado com maes abusadoras, identificou-se
que em 43% dos casos 0 incesto dava-se entre a mde e o filho do sexo masculino.
Finkelhor (1984, citado em Vander Mey, 1988), a0 comparar mées abusadoras com pais
abusadores, relatou que as mées sdo em geral mais pobres e combinam mais
freqlientemente o abuso fisico e sexual do que os pais. Estudos mais recentes (Rudin,
Zalewski & Bodmer-Turner, 1995) compararam caracteristicas das vitimas de acordo com
0 género do abusador, demonstrando que ndo ha diferenca quanto a severidade, embora
mulheres (comparadas com homens) abusem de criangas mais jovens e estejam em uma
relacdo de maior proximidade das vitimas. Na amostra de mulheres abusadoras, as maes
(19,5%) corresponderam a categoria mais expressiva.

Em sistemas familiares nos quais ocorre o incesto, é possivel identificar,
brevemente, caracteristicas dindmicas que dificultam a revelagdo do abuso e por
conseguinte, diminuem o registro dos casos. Uma dessas caracteristicas refere-se a
inversdo na hierarquia familiar entre pais e filhos (Furniss, 1993), criando situacOes de

extrema confusdo para as criancas (Sattler, 1992). Um outro dado € o segredo familiar, que
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se une a confuséo sistémica de hierarquias (Furniss, 1993). As ameacas que a crianga sofre
contribuem para a manutencdo do segredo, mas este envolve todos os membros da familia
numa espécie de conluio. Os segredos mais cuidadosamente escondidos sdo justamente

estes relacionados com o incesto (Pincus & Dare, 1981).

1.4 Abuso extrafamiliar

Ao abordar a situacdo de abuso sexual fora do sistema familiar € necesséario fazer
uma distincdo quanto a idade do abusador. Como ja foram discutidos anteriormente
aspectos referentes a incidéncia na populacdo, abordam-se a seguir alguns dados de
especial interesse em situacfes nas quais o abusador € uma crianca ou adolescente.

Quando o abuso sexual é cometido por adolescentes, ha uma forte tendéncia a
considera-lo como um ato insignificante de experimentacdo sexual (Davis & Leitenberg,
1987). Entretanto, quando observa-se que, nos Estados Unidos, 20% dos estupros e 56%
dos casos relatados de abuso de criangas sdo cometidos por pessoas com menos de 18 anos
(Brown, Flanagan & Mc Leod, 1984, citado em Katz, 1990), faz-se necessario
redimensionar a ideia do que seja experimentacdo sexual. Em aproximadamente dois
tercos dos abusos cometidos por adolescentes as vitimas sdo criangas mais jovens e na
maioria dos casos sdo parentes ou pessoas conhecidas dos abusadores (Davis &
Leitenberg, 1987). Outro dado interessante refere-se a proporg¢ao entre meninos e meninas
abusados por adolescentes. A medida em que diminui a idade das vitimas, a proporcéo de
meninos abusadores tende a crescer (Watkins & Bentovin, 1992; Davis & Leitenberg,
1987).

Browne e Finkelhor (1986) identificaram que a diferenca de idade entre o abusador
e a vitima é uma variavel que influencia o impacto do abuso. Concluiram que as vitimas
sentiam-se mais traumatizadas a medida em que a diferenca de idade aumentava. Furniss
(1993) chamou atencdo para o dado de que freqlentemente adolescentes abusadores
sofreram eles proprios abuso sexual, entretanto este processo de vitima a abusador sera
discutido com maiores detalhes posteriormente. Quando comparados adolescentes
abusadores com dois outros grupos - adolescentes normais e adolescentes delinquentes
com problemas de conduta mas que ndo eram abusadores sexuais, alguns dados
interessantes foram observados. Por exemplo, adolescentes abusadores apresentaram maior
probabilidade do que adolescentes delinquentes em perceberem a si mesmos como

socialmente inadequados e sentirem-se ameacgados nas interagdes heterossexuais (Katz,
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1990). Este estudo sugeriu que habilidades sociais comprometidas e isolamento social sdo
fatores predisponentes na adolescéncia para o abuso sexual de criancas.

Outro aspecto relevante refere-se ao interesse sexual por criangas investigado em
uma amostra de estudantes universitarios. Briere e Runtz (1989) encontraram em uma
amostra com 193 estudantes do sexo masculino, um indice de 21% que admitiram alguma
atracdo sexual em relacdo a criangas, 9% que reportaram fantasias envolvendo sexo com
criangas e 7% que indicaram ao menos alguma probabilidade de fazer sexo com uma
crianca se isto ndo resultasse em prisao ou punicao.

Uma outra situacdo que tem sido foco de atengcdo mais recentemente é o abuso
sexual cometido por criancas (Johnson, 1988). Criangas abusadoras apresentaram grande
probabilidade de terem sido elas mesmas sexualmente vitimadas (Cantwell, 1988; Ellis,
Piersma & Grayson, 1990; Johnson, 1988; Kirschner, Kirschner & Rappaport, 1993;
Schetky, 1990; Vander Mey, 1988). Um dos aspectos importantes relativos a criangas
abusadoras é a possibilidade de acesso a estas criangas. Comumente 0s pais do menino
negam o comportamento do seu filho, colocando a culpa na vitima (Cantwell, 1988).
Muitas vezes é a propria crianga que ndo assume o0 seu comportamento. Johnson (1988)
identificou no seu estudo que o grupo de pré-adolescentes apresentou maior probabilidade
de negar o abuso do que os grupos de meninos mais jovens. Meninos abusadores tenderam
a abusar mais freqlientemente de irmdos de ambos os sexos (46%) e membros da familia

(18%) do que de outras criancas (Johnson, 1988).

1.5 De vitima a abusador

As pesquisas realizadas sobre os efeitos do abuso sexual dividem-os em efeitos a
curto prazo e efeitos a longo prazo, ndo havendo porém um consenso sobre os limites
dessa divisdo. Watkins e Bentovim (1992) argumentaram que os efeitos a curto prazo séo
aqueles detectaveis ainda na infancia, enquanto os efeitos a longo prazo manifestariam-se
em adultos. Um limite com maior precisdo foi proposto por Browne e Finkelhor (1986)
que definem efeitos iniciais ou a curto prazo como as rea¢6es ocorrendo desde o inicio do
abuso até um prazo de dois anos apdés o término do abuso. Efeitos a longo prazo
ocorreriam apos esse periodo de tempo.

Considerando o0s objetivos deste estudo, faz-se necessario descrever um
agrupamento de reagGes ou quadro sintomatoldgico particular, que é aquele ligado a
sexualizagdo do comportamento. A curto prazo, os meninos sexualmente vitimados

apresentam compulsividade e acting-out sexual, confusdo quanto a identidade masculina
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e/ou confusdo nos relacionamentos (Johnson, 1992). Watkins e Bentovim (1992), na sua
revisdo de literatura, também identificaram entre os efeitos a curto prazo a confuséo quanto
a identidade sexual, tentativas inapropriadas de reafirmacdo da masculinidade e
recapitulacdo da experiéncia abusiva - referindo-se as situacfes nas quais 0S Meninos
sexualmente vitimados assumem o papel de abusador. Numa revisdo de 45 estudos,
Kendall-Tackett, Williams e Finkelhor (1993) identificaram o comportamento sexualizado
como um dos sintomas mais caracteristicos em criancas sexualmente abusadas - o outro
seria a presenca de transtorno por estresse pds-traumatico.

Entre os efeitos a longo prazo dentro desse espectro de sintomatologia, Schetky
(1990) identificou a erotizacdo e sexualizacdo do comportamento e a revitimacgéo, que € o
menino colocar-se novamente numa posicdo de vitima. Watkins e Bentovim (1992)
apontaram que um dos principais efeitos € o risco do menino manifestar um
comportamento abusivo, tornando-se um abusador. Corroborando com essa idéia, foi
possivel identificar, numa amostra de 47 meninos abusadores, que 49% foram vitimas de
abuso sexual (Johnson, 1988). Também em uma amostra com 31 adolescentes abusadores,
61% foram sexualmente vitimados (Katz, 1990). Evidéncias suficientes ja foram
apresentadas ao longo do texto que demonstram, tanto na situagdo de abuso intrafamiliar
quanto nos casos de abuso extrafamiliar, que a experiéncia de ter sido sexualmente
abusado € um fator de risco para a manifestagdo de um comportamento abusivo. Além
disso parece haver um continuum entre as reacdes iniciais de sexualizacdo do
comportamento e confusdo quanto a orientagdo sexual num extremo, e reagdes a longo
prazo como a revitimagcdo e o comportamento abusivo na outra extremidade. Entretanto,
guanto a esse ultimo aspecto, devido a falta de estudos longitudinais, ndo ha evidéncias
empiricas que comprovem a idéia de um continuum.

Algumas tentativas de explicar essa manifestacdo de comportamento abusivo em
meninos foram formuladas em nivel teodrico. Cantwell (1988) afirmou que o
comportamento de abusador, em criangas com até dez anos de idade, é comumente
modelado sobre sua propria experiéncia como vitima. A modelagem também foi enfatizada
por Watkins e Bentovim (1992) na transmissdo de valores sexuais, inclusive os abusivos.
Neste mesmo sentido, Davis e Leitenberg (1987) apontaram a exposi¢ao a modelos adultos
de agressdo, dominéncia e intimidacdo como um aspecto significativo. Em uma linha
semelhante, enfatizou-se a presenca de habilidades sociais empobrecidas em meninos
abusadores (Davis & Leitenberg, 1987) levando a uma situacao de ansiedade e isolamento

social (Katz, 1990). Neste sentido, as experiéncias de socializa¢do sdo fatores importantes,
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tendo em vista que os homens séo socializados para serem mais agressivos, poderosos e
dominantes (Wellman, 1993). A relevancia do fator social também foi salientada por
Briere e Runtz (1989) ao enfatizarem as forgas sociais que estimulam a vitimacdo sexual,
como a pornografia, e um padrdo geral de elevada atividade sexual.

Outro mecanismo comumente referido, baseado numa formulacéo psicanalitica, é a
identificacdo com o agressor (Schetky, 1990). Tendo em vista que os abusadores sdo em
sua maioria homens, torna-se mais provavel que meninos identifiguem-se desta maneira
mais do que meninas (Kirschner, Kirschner & Rappaport, 1993; Watkins & Bentovim,
1992). Neste mecanismo, o individuo confrontado com um perigo exterior identifica-se
com 0 seu agressor, ou assumindo a agressdo ou imitando fisica ou moralmente a pessoa
do agressor (Laplanche & Pontalis, 1986). Neste sentido, a identificagdo com o agressor
funciona como tentativa de manejar o trauma (Briere & Runtz, 1989). Conforme sugere
Vander Mey (1988), tornam-se abusadores pois isso 0s faz sentir poderosos, ou ainda
devido a falta de controle de impulsos.

Ainda outro aspecto significativo € a tendéncia dos meninos em lidar com o trauma
através do mecanismo de externalizacdo (Kirschner, Kirschner & Rappaport, 1993). Katz
(1990) reportou que meninos abusadores tendem a exibir um estilo externo de atribuicéao, o
que poderia auxiliar para diminuir as inibigdes internas. Watkins e Bentovim (1992)
referem-se a essa externalizagdo como um modo de lidar com a frustragdo e com o
sofrimento através da negacéo, culpando outros ou atuando impulsivamente.

Dentro de uma formulagdo psicodindmica Ellis, Piersma e Grayson (1990)
ofereceram um exemplo bastante ilustrativo. Para esses autores, 0 comportamento abusivo
de um determinado menino acompanhado em psicoterapia poderia ser explicado da
seguinte forma:

Sua compulsdo para se engajar em comportamentos sexualizados
poderia ser melhor entendida como uma tentativa da sua parte em
dominar a ansiedade e o senso de desamparo criado pelo trauma.
Abusando de outros ele poderia obter o poder que havia perdido
quando subjugado pelo seu pai. Engajando-se em comportamentos
sexuais, ele poderia também obter acesso ao seu pai através desse

esforco imitativo (Ellis, Piersma & Grayson, 1990).

1.6 Metodologias utilizadas
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A bibliografia utilizada na revisdo desse estudo divide-se basicamente em quatro
fontes. A primeira fonte séo relatos de casos clinicos, nos quais ha um acompanhamento
longitudinal de poucos sujeitos, sem a utilizagéo de escalas ou entrevistas estruturadas. Um
exemplo desse tipo de relato pode ser encontrado em Ellis, Piersma e Grayson (1990). A
segunda fonte sdo revisdes de literatura, as quais procuram comparar diversas pesquisas,
discutindo os diferentes resultados e apontando tendéncias ou novas direcdes
metodoldgicas, como por exemplo, o artigo de Watkins e Bentovim (1992). A terceira
fonte provém de pesquisas como a de Katz (1990), envolvendo um numero expressivo de
sujeitos, a comparagdo com grupos controle e a utilizacdo de escalas e questionarios. A
utilizacdo de artigos publicados em jornais ou revistas nacionais e internacionais nao
especializadas constitui-se na dltima fonte. Artigos como o de Hornblower (1993)
representam claramente a dimenséo na qual o tema abuso sexual é destacado pela midia.
Direcdes para futuras pesquisas foram propostas por diferentes autores, tendo em
vista que existe caréncia de resultados referentes ao estudo de meninos, especialmente se
comparados aos estudos que enfocam meninas sexualmente abusadas (VVander Mey, 1988).
Frente a homogeneidade de pesquisas quantitativas, a utilizacdo de metodologias
qualitativas foi recomendada como uma alternativa, devido a sua possibilidade de
descricdo de um fendmeno pouco compreendido como o abuso sexual (Gilgun, 1991).
Uma das principais questdes levantadas refere-se as condigdes que - além do abuso sexual
- propiciam a manifestacdo de comportamento abusivo em alguns meninos (Watkins &
Bentovim, 1992). Ao menos dois aspectos séo relevantes num esbogo para responder a
questdo levantada acima. O primeiro refere-se a necessidade da avaliacdo envolver o maior
namero possivel de fontes (Kendall-Tackett, Williams & Finkelhor, 1993). Isto quer dizer
que entrevistas com pais, professores e irmaos, por exemplo, sdo recursos complementares
importantes a entrevista com o menino. O segundo aspecto considera a necessidade de uma
perspectiva multidimensional no processo de avaliagdo do abuso (Gilgun, 1991), que deve
envolver a descricdo das reacgOes, a descricdo da experiéncia do abuso, o estilo de
apresentacéo e o relato verbal do menino (Heiman, 1992). Os conteudos de cada um desses
topicos encontram-se no ANEXO A. Esses topicos, originalmente formulados como um
esquema para validar alegacdes de abuso, sdo pontos que podem orientar o proprio
processo de avaliacdo através de entrevistas realizadas com diferentes fontes de
informacao.
Uma primeira tentativa de enumerar alguns fatores que colocariam a crianca

vitimada numa situacdo de risco para tornar-se um abusador foi esbocada por Watkins e
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Bentovim (1992). Ao revisarem a literatura, esses autores apontaram nove fatores que
constituiriam um index de riscos, descrito no ANEXO B. Esse index de riscos associado a
um modelo multidimensional de avaliagdo, oferecem uma possibilidade de abordagem do

problema, servindo como referéncia teorica para a construcao dos roteiros de entrevista.

1.7 Declaracao do problema

Como ja foi demonstrado, o abuso sexual na infancia é um relevante problema de
salde publica, atingindo um grande numero de criancas e afetando o desenvolvimento
psicolégico das vitimas. Embora menos estudado do que a vitimacdo de meninas, o
impacto dessa experiéncia em meninos € bastante significativo, tanto no abuso
extrafamiliar, quanto nas situagdes de incesto. Estudos recentes indicam que a teoria e 0
tratamento na area do abuso sexual permancem desintegrados e formulados em
conceitualizacOes simplistas (Gonsiorek, Bera, & LeTourneau, 1994). A proposicéo destes
autores € de que esforgos deveriam ser empreendidos para comprender:

Como a experiéncia do abuso afeta as vitimas, que caminhos
resultam para que certos individuos abusem e como todos
envolvidos podem experienciar solugGes significativas para seus
problemas e sofrimentos (Gonsiorek, Bera, & LeTourneau, 1994, p.
4).

Uma das principais reacdes iniciais € o comportamento sexualizado, acompanhado
de ansiedade e confusdo quanto a orientacdo sexual. A longo prazo, um dos principais
efeitos é o risco do menino vitimado iniciar um comportamento abusivo, tornando-se ele
proprio um abusador. A literatura revisada ndo apresenta resultados sobre quais fatores
levariam um menino abusado a tornar-se um abusador, indicando apenas teoricamente
alguns aspectos que poderiam contribuir nessa dindmica.

A questdo central desta pesquisa é justamente compreender o sentido da
experiéncia do abuso sexual para 0s meninos através da revelacdo de uma estrutura
essencial no relato dessa experiéncia. A questdo complementar é compreender a relacéo
abusiva que os meninos estabelecem com os outros, que envolve um continuum desde uma

conduta sexualizada e confusdo quanto a orientacdo sexual até o comportamento abusivo.
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CAPITULO II
METODO

2.1 Delineamento

A escolha de um método de pesquisa deve basear-se fundamentalmente no
fendmeno que esta sendo investigado (Guba, 1981). Conforme este principio, é a
declaracdo do problema que deve orientar as op¢fes metodoldgicas. Considerando que o
tema central deste estudo é compreender a relacdo de sentido que meninos sexualmente
abusados estabelecem com o mundo, a metodologia de pesquisa deve ser adequada para
enfocar justamente a experiéncia vivenciada. Também a metodologia de analise deve ser
orientada para identificar as unidades de sentido a partir da narrativa dessas experiéncias.

Conforme exposto na introducéo, a perspectiva utilizada neste estudo € a conjuncéo
entre a fenomenologia existencial de Merleau-Ponty e recursos semioticos de teoricos
como Saussure e Barthes. Dentro dessa ampla perspectiva, o presente estudo esta
fundamentado principalmente nos trabalhos de Amedeo Giorgi e Richard L. Lanigan.
Atualmente trabalhando no “Saybrook Institute” em San Francisco, CA, Giorgi baseia sua
pesquisa qualitativa na fenomenologia de Husserl e Merleau-Ponty. Filésofo da
comunicacdo na “Southern Illinois University” em Carbondale, IL, Lanigan baseia sua
pesquisa qualitativa na conjungdo da fenomenologia com a semidtica, denominando-a
atualmente de comunicologia (Lanigan, 1992, 1994), definida como o estudo do discurso
humano em todas as suas formas.

No campo da filosofia da comunicacdo, Lanigan (1988) definiu teoremas que
podem ser utilizados diretamente como pressupostos béasicos na fundamentagdo
metodologica. O primeiro define que a reversibilidade € o sistema de codigo minimo para a
comunicagdo. Por reversibilidade entende-se o trago inerente da comunicacdo que é o
cambio entre expressdo e percepcdo. O segundo pressuposto é que a experiéncia
consciente é a unidade de sentido minima na comunicagdo. Esse teorema, segundo o autor,
deriva da proposicdo de Husserl de que subjetividade é intersubjetividade. Em outras
palavras, o sentido da existéncia - assim como de qualquer experiéncia - de uma pessoa
emerge tanto para si como para os outros (Valle, King & Halling, 1989). Essa idéia esta
presente no pensamento de Heidegger, principalmente na concepcdo de ser-no-mundo,

onde ndo é possivel falar de um mundo sem homem, e tudo o que vem a ser pode somente
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ser aprendido e se fazer manifesto para 0 homem, superando-se assim a dicotomia sujeito-
objeto (Kruger, 1981).

O presente estudo identifica-se com a preocupacdo de Husserl ao conceituar-se
como ciéncia social, propor como meta 0 entendimento e como pressuposto
epistemoldgico a compreensdo. Distingue-se portanto de uma ciéncia natural que propde a
explicacdo e pressupde o conhecimento. Enquanto ciéncia social (ou ciéncia humana),
define sua pratica - assim como a maioria das outras praticas humanas - como uma
atividade simbdlica, na qual a evidéncia ¢ mediada ao converter a experiéncia em
consciéncia (Lanigan, 1994). Diferencia-se assim da ciéncia natural, cuja simbologia da
pratica de pesquisa pode ser referida como a evidéncia que ¢ mediada ao converter a
consciéncia em experiéncia (Lanigan, 1994). Observa-se entdo uma mudanga de
paradigma de acordo com a ordem na qual o pesquisador faz a mediagéo entre consciéncia
e experiéncia.

Essas variacOes paradigmaticas refletem metodologias diferenciadas no processo de
pesquisa e na producdo de resultados (evidéncia). No método fenomenoldgico, a evidéncia
produzida € denominada de capta (quod erat inveniendum; aquilo que era para ser
descoberto). Observa-se a presenca da metodologia da descoberta, pois conceitua capta
como aquilo que é tomado como evidéncia (Lanigan, 1992). A possibilidade com essa
metodologia € a obtengdo de um julgamento qualitativo que permita exatiddo e abstracao
na descricdo. No paradigma positivista, denomina-se a evidéncia como data (quod erat
demonstrandum; aquilo que era para ser demonstrado). E a metodologia da invencio que
se apresenta, enquanto data é conceituado como aquilo que é dado como evidéncia
(Lanigan, 1992). O julgamento quantitativo permite entdo preciséo e generalizacdo na
predicédo (Lanigan, 1994).

O delineamento proposto objetiva, através de uma descricdo de experiéncias,
comportamentos ou interagdes, alcancar o sentido vivenciado. Busca na fenomenologia
tanto o conceito de suspensdo de preconceitos aprioristicos - colocar entre parénteses as
crencas do pesquisador - quanto o conceito de sistematica indagativa que esta presente em
cada etapa da investigacdo (Gomes, 1987). Utiliza-se ainda das trés reflexdes
fenomenoldgicas propostas por Merleau-Ponty (descricdo, reducdo e interpretacdo) ao
longo do processo de analise dos dados (Gomes, 1984). Busca na semidtica recursos para
identificar unidades de significado através de recortes no relato ou narrativa da experiéncia
vivenciada (Gomes, 1987). Utilliza-se entdo dos recursos da fenomenologia e da semidtica

(comunicologia) para fundamentar seu conjunto de técnicas analiticas. Estes
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procedimentos de anélise, conforme proposto por Lanigan (1994), organizam-se entdo
como: a) consideracdes existenciais entre capta e data (focaliza-se na descricdo o
fendmeno como um sistema de signos); b) consideragdes semiéticas entre capta e data
(focalizam-se na reducdo os significantes no sistema de signos); c) consideracfes
hermenéuticas entre capta e data (focalizam-se na interpretacéo os significados no sistema
de signos).

Observa-se que a transposicdo do contexto referencial da fenomenologia
transcendental (Husserl) para a fenomenologia existencial (Merleau-Ponty) e a conjuncéo
desta com a semidtica (Lanigan) reflete em uma transposi¢do da metodologia de pesquisa e
redimensionamento do problema deste estudo. Na comunicologia, o ponto de partida ¢é a
descricdo da experiéncia consciente, que revela a intencionalidade ou sentido que o sujeito
atribui ao mundo vivido. No dimensionamento do contexto de abuso, as entrevistas com as
diferentes pessoas envolvidas sdo direcionadas a descricdo da experiéncia nas suas
multiplas perspectivas. A partir dessa descri¢do inicial, busca-se reduzir a experiéncia a
uma estrutura essencial, um sistema de signos que da sentido & estrutura. E na
interpretacdo da estrutura da experiéncia consciente (enquanto processo comunicativo) que
se revela a relagéo do sujeito com o mundo.

Objetiva-se, portanto, a partir da descricdo da experiéncia consciente do abuso
sexual, definir a estrutura dessa experiéncia, revelando a relagdo que meninos sexualmente
abusados estabelecem com o mundo, consigo mesmo e com 0s outros (questdo principal).
Focaliza-se, em particular, na experiéncia de ser menino abusado, a relagdo abusiva que

estabelece com os outros e consigo mesmo (questdo complementar).

2.2 Sujeitos

Os sujeitos deste estudo constituiram-se de seis meninos (criancas e adolescentes)
vitimas de abuso sexual. Considerando questdes éticas levantadas a partir das
particularidades deste estudo, faz-se necessario explicitar o contexto no qual os sujeitos
foram alocados. Os meninos foram identificados a partir de duas situacGes distintas: uma
Escola Municipal de Primeiro Grau e um Conselho Tutelar. Nestes dois locais se
desenvolveu o projeto de extensdo da Ufrgs “Abusos fisicos e sexuais com criancas e
adolescentes: Duas experiéncias comunitarias” e o projeto de pesquisa “Andlise bio-
cultural e estabelecimento de uma metodologia de prevencao e manejo de abusos fisicos e

sexuais para populacdo de baixa renda” - Ufrgs-94/96. O projeto envolveu uma equipe



31
multidisciplinar e apresentou, enquanto proposta especifica dentro da area da psicologia, a
identificacdo, avaliacéo e tratamento dos casos de abuso fisico e sexual.

Observa-se, entdo, que as entrevistas utilizadas na pesquisa estdo inseridas dentro
de um contexto clinico e legal, que envolve tanto o atendimento psicoterapico individual e
familiar quanto decisdes sobre a denlncia e medidas de protecdo a crianca e ao
adolescente. Dessa forma, as entrevistas iniciais servem como parte da avaliacdo dos casos
dentro do Conselho, enquanto que na Escola fundamentam os procedimentos realizados
dentro da propria estrutura do Projeto.

Considerando a experiéncia vivenciada pelos sujeitos e 0s objetivos da pesquisa,
algumas das questdes que surgiram na relacdo entre o pesquisador e os meninos foram
foco de maior atencdo. Sobre esta relacdo, Castor-Lewis (1988, p. 80) expressa que
“devemos estar conscientes que a situacdo de pesquisa € um outro palco no qual o drama
(do abuso) pode ser atuado.” Com esta consideragdo em mente, 0 pesquisador procurou
estar atento a temas como a confidencialidade, os limites do menino na exploragdo de
situagdes traumaticas e a flexibilidade do roteiro de entrevistas.

Quanto aos sujeitos, formaram uma amostra intencional e foram capazes de
funcionar como informantes, fornecendo descrigdes ricas da experiéncia que estad sendo
investigada (Polkinghorne, 1989). Isto significa dizer que apesar do aspeto basico comum
a todos - vitimacao sexual, buscou-se meninos que no relato da sua experiéncia ofereceram
descricdes sobre as particularidades de cada situacdo. A intencionalidade da amostra na
busca de variagdes reflete a I6gica da pesquisa fenomenoldgica, que se articula sobre a

tensdo entre universalidades e singularidades.

2.3 Procedimentos e instrumentos para coleta de dados

Os sujeitos foram entrevistados a partir de um roteiro topico (ANEXO C) tendo em
vista a constituicdo de uma descricdo fenomenologica da experiéncia de ter sido
sexualmente abusado. Este roteiro foi uma opg¢édo de inquérito contextualizada a partir da
revisdo de literatura - os fatores propostos por Watkins e Bentovim (1992) e o modelo
multidimensional de avaliagdo proposto por Heiman (1992), e do conhecimento de campo
do pesquisador. As entrevistas, apesar de seguirem um roteiro prévio, possibilitaram
espaco para o surgimento de novos fatores que ndo aqueles inicialmente previstos. A
entrevista demandou um envolvimento interpessoal no qual os sujeitos foram encorajados
para dividir com o pesquisador os detalhes da sua experiéncia (Polkinghorne, 1989). O

pesquisador assumiu o papel de um ouvinte ativo, permitindo que os sujeitos falassem
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livremente sobre seus sentimentos e pensamentos (Ablamowicz, 1992; Castor-Lewis,
1988). No processo comunicativo da entrevista, significou que o0 pesquisador
constantemente testou sua percep¢do com o proprio sujeito sobre o sentido atribuido a
experiéncia vivenciada por ele. Observou-se, na estrutura da entrevista, os dois teoremas
propostos por Lanigan (1988) utilizados na fundamentacdo metodolodgica: circularidade
entre expressao e percepcao e experiéncia consciente como unidade de sentido minima na
comunicagéo.

Conforme argumentado anteriormente (Kendall-Tackett, Williams & Finkelhor,
1993), outras fontes de informagGes foram colhidas, envolvendo entrevistas com pais,
irmaos, professores ou outras pessoas significativas para o menino, sempre que foi possivel
e/ou necessario. O roteiro para a entrevista com pais ou familiares encontra-se no ANEXO
D, enquanto a entrevista com professores situa-se no ANEXO E. Desde uma perspectiva
fenomenoldgica, essas outras fontes de informacdes ajudaram a reconstituir o contexto no
qual ocorreu a experiéncia do abuso, bem como forneceram diferentes percep¢des sobre o
impacto do abuso no desenvolvimento do menino. Desta forma, redefiniu-se o alcance do
estudo, pois além do relato dos sujeitos, obteve-se a composicdo de casos baseada em
entrevistas com familiares, professores, responsaveis e outras fontes de informacao (Tabela
1).

Tabela 1

Composicéo dos Casos

Casos | Caso 1 Caso 2 Caso 3 Caso 4 Caso 5 Caso 6
Entrevistas
Entrevistas 11 5 5) 3 8 6
Individuais
Entrevistas c/ 5 2 1 2 7 2
Familiares
Entrevistas c/ - 1 - - - -
Professores
Entrevistas c/
Monitores ou - - - - - 6
Responsaveis
Internacéo
Outros dados Prontuario Visita domiciliar Prontuario Prontuario Prontuario Prontuario
Contatos

Estas entrevistas adicionais tornaram-se mais importantes a medida em que a faixa
etaria dos meninos diminuiu, tendo em vista que meninos muito jovens - pelo préprio

processo de desenvolvimento - apresentaram dificuldades para lembrar e descrever eventos
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passados ou perceber mudancas que pudessem estar ocorrendo. Considerando-se a
dificuldade tematica das entrevistas, foram utilizados desenhos como recursos facilitadores
para estimular a verbalizacdo de determinados conteddos. A utilizagdo de desenhos foi
especialmente Gtil na entrevista com criancas que apresentaram dificuldade de
verbalizacdo - por caracteristica da prépria faixa etéria ou pelo efeito da vitimacao (Flores
& Caminha, 1994). As entrevistas foram gravadas em fita cassete, mediante a autorizagao
dos sujeitos e dos pais ou responsaveis. Apos a gravacao, as entrevistas foram transcritas,

gerando um texto do relato dos meninos e do contexto do abuso sexual.

2.4 Critérios para analise dos dados

Conforme citado anteriormente, a analise dos dados serd realizada a partir de uma
perspectiva da fenomenologia e da semidtica, mais especificamente tomando como base 0s
trabalhos de Merleau-Ponty, especialmente Fenomenologia da Percepgdo (1945/1962),
Lanigan, Giorgi e, em nosso meio, Gomes. Em termos gerais, os procedimentos de analise
organizam-se na seguinte sequéncia: a) identificam-se e se separam o0s temas abordados
nos relatos em unidades de sentido; b) agrupam-se os temas em categorias; c) descrevem-
se os dados emergentes, oferecendo uma interpretacdo baseada nas articulagbes entre
temas unitarios e categorias (Gomes, 1989). Para uma melhor compreensdo de como se
processa a analise sob essa perspectiva, alguns conceitos tedricos necessitam maior
detalhamento.

A base tedrica do delineamento empregado é fornecida pela fenomenologia
existencial de Merleau-Ponty, organizada na sequéncia de trés reflexdes: descricéo,
reducdo e interpretacdo. Conforme Gomes (1984), revela-se na descri¢do fenomenoldgica
uma percepcao e uma expressdo presentes em um corpo com intencionalidade. A questdo
da intencionalidade é um aspecto fundamental, pois tudo tem um sentido e compreender é
retomar a intencdo total (Merleau-Ponty, 1945/1962). A reducdo fenomenoldgica é a
resolucdo de fazer aparecer o mundo tal como é antes de n6s mesmos (Merleau-Ponty,
1945/1962). Isto significa que é necessario um exercicio de suspensdo, ou seja, esforca-se
para trazer o mundo sem a interferéncia de preconceitos e crencas pessoais que funcionem
inapropriadamente como critérios para o julgamento inicial da experiéncia (Lanigan,
1994). Na fenomenologia existencial, é atraves da interpretacdo que se revela o sentido da
experiéncia como presenca no mundo. Sobre essa revelacdo de sentido, Merleau-Ponty

(1945/1962, p. XX) posiciona a fenomenologia da seguinte forma:
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O mundo fenomenoldgico, ndo € o do ser puro, mas o sentido que é
revelado onde os caminhos das minhas varias experiéncias
interseccionam-se, e também onde minhas préprias experiéncias e
as experiéncias das outras pessoas interseccionam-se e se engajam
mutuamente como engrenagens. E, pois, inseparavel da
subjetividade e da intersubjetividade, que encontram sua unidade
quando eu retomo minhas experiéncias passadas naquelas do
presente, ou as experiéncias dos outros em minhas proprias.

Essas trés reflexdes vao estar intrinsicamente presentes ao longo de todo o
desenvolvimento da pesquisa (Gomes, Reck & Ganzo, 1988). Tome-se como exemplo o
processo de construgdo do instrumento de pesquisa, que Sd80 0s roteiros topicos de
entrevista. Inicialmente, realiza-se a revisdo da literatura sobre a tematica do abuso sexual
de meninos. Essa contextualizagdo do tema, que permite justificar a proposta de pesquisa,
é a descricdo. Delimita-se, a partir da reflexdo anterior, os objetivos especificos, que
correspondem & reducdo. Finalmente, a composicdo do roteiro de entrevista é a
interpretacdo, pois resulta da conjuncgéo entre a revisdo da literatura e o conhecimento de
campo do pesquisador.

Essa situacdo reproduz-se nos procedimentos de analise dos dados (Gomes, Reck &
Ganzo, 1988; Gomes, 1990). A descri¢do é o relato transcrito de pais, professores e dos
proprios meninos sexualmente vitimados. Inicialmente, realiza-se a leitura completa do
relato das entrevistas de cada caso, identificando-se as unidades de sentido e realizando os
recortes no relato. Determinam-se as tipologias nativas (reducéo). Objetivando a utilizacao
do software Ethnograph 3.0 (Seidel, Kjolseth, & Seymour, 1988), determinam-se 0s
codigos das unidades de sentido. No processo de determinacdo dos cdédigos - ou seja, na
escolha do nome que se refere a determinada unidade de sentido - ja ocorre a sequéncia das
trés reflexdes descritas pela fenomenologia existencial, podendo-se afirmar que a criacéo
dos cddigos € uma passagem de tipologias nativas para tipologias analiticas
(interpretacéo).

Dando seguimento aos procedimentos de analise, entra-se com os codigos no
programa, que realiza o agrupamento das unidades de sentido com 0 mesmo codigo - nas
entrevistas do mesmo caso e também entre os diferentes casos. Com as unidades de sentido
agrupadas, realiza-se nova transformacdo: os codigos (descricdo) sdo reduzidos
(preservando-se sua tipologia “nativa”) e interpretados como tipologias analiticas. Estas

tipologias analiticas, que desempenham a funcdo de aglutinarem sentidos convergentes,
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sdo as sub-categorias sob as quais as unidades de sentido originais (relatos) séo
sintetizadas visando responder o problema da pesquisa. Definem-se as categorias com a
reunido de todas as unidades transformadas que referiam a um mesmo sentido. Essas
categorias contextuais englobam, portanto, as sub-categorias tematicas. Os codigos
utilizados e as sub-categorias tematicas correspondentes encontram-se especificados no
ANEXO F.

Ainda na etapa de discussdo dos resultados encontra-se presente a mesma légica
interna das etapas anteriores. A descricdo € a composi¢do de uma narrativa que responda
ao problema da pesquisa, ou seja, identificar a partir do relato dos sujeitos como as
categorias contextuais e sub-categorias tematicas interagiram: a) na relacdo que 0s
meninos sexualmente abusados estabeleceram com o mundo, consigo mesmo e com 0s
outros (questdo principal) e b) na manifestacdo do comportamento abusivo. A reducdo € a
articulagdo do relato dos sujeitos com a literatura revisada, possibilitando indicar novas
perspectivas de interacdo. A interpretacdo corresponderia a articulacdo da reducdo com a
teoria fenomenoldgica e semidtica, indicando diferentes possibilidades de compreensdo da

experiéncia do abuso em uma perspectiva da comunicologia.
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CAPITULO 11l
DESCRICAO, REDUCAO E INTERPRETACAO DOS RESULTADOS

Os resultados desta pesquisa serdo apresentados em duas partes. A primeira
descreve os seis casos de abuso sexual estudados. Apresenta aspectos que possibilitam ao
leitor compreender individualmente a histéria de cada um dos meninos. A segunda parte
apresenta, na forma de contextos, os diferentes aspectos constitutivos da experiéncia do
abuso sexual para 0s meninos. Através da descricdo, reducdo e interpretagédo

fenomenoldgica de cada um dos contextos, responde para o leitor o problema de pesquisa.

3.1 Apresentacdo dos casos

O que segue abaixo € a descricdo de aspectos significativos de cada um dos seis
meninos. Sem o objetivo de ser exaustiva, a descri¢cdo oferecida procura antes compor uma
narrativa que possibilite ao leitor aproximar-se - ainda que em uma proximidade virtual -
dos sujeitos e conhecer a experiéncia vivenciada por estes meninos. Cada caso é composto
por diversas entrevistas realizadas com os meninos, familiares, professores ou ainda outras
pessoas capazes de fornecer dados relevantes. Dessa forma, a descricdo apresentada € um
texto produzido a partir dessas diferentes perspectivas. Observa-se que, para fins
metodoldgicos, 0 menino do Caso 1 passa a ser denominado de S1, Caso 2, S2 e assim
sucessivamente. Como referéncia geral, utiliza-se a seguinte legenda: M (méde ou
madrasta); P (pai ou padrasto); | (irmdos; 11.1, 12.1, referindo-se ao primeiro e ao segundo
irmaos de S1); T (tios e tias); VM (avd); VF (av0). As verbalizacdes estdo destacadas entre
parénteses, identificando quem falou e numerando as linhas referentes ao trecho destacado
na entrevista transcrita, facilitando assim a sua localizacdo. Por exemplo, a verbalizacao
[S4: “Ele ta4 trazendo um saco de brinquedo.” (1219-1220)] indica que o conteudo
verbalizado por S4 encontra-se nas linhas 1219 e 1220 das entrevistas transcritas que

constituem o Caso 4.

3.1.1Caso1
M1 procurou o Conselho Tutelar em julho de 1995. Muito ansiosa, relatou na
primeira entrevista que descobrira havia dois dias que o filho (S1, 7 anos e 11 meses) havia

sofrido abuso sexual na escola onde estudava. Acostumada a permitir que o filho dormisse
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com ela na auséncia do marido, percebeu que a calca de abrigo do filho estava suja de
sangue quando foi troca-lo. Assustada com essa constatacdo, deu inicio a um inquérito que
teve a participagdo de toda a familia, avangou noite adentro e envolveu ameacas de castigo
fisico.

Pressionado pela descoberta da mde, S1 contou algumas versdes sobre a situacéo
do abuso que, reduzidas as variagdes, manteve a seguinte estrutura: um menino que ele néo
conhecia aproveitou quando S1 foi ao banheiro e o imobilizou fisicamente, penetrando-o.
Ameacou de agredi-lo caso esbogasse alguma reacdo. Apos 0 abuso, quando o agressor
afastou-se, S1 vestiu-se e retornou para a sala de aula em siléncio. Mesmo sentindo dor,
optou por ndo relatar a professora o que havia acontecido, pois tinha medo de que o
abusador permanecesse na escola e novamente Ihe agredisse. Esse mesmo siléncio foi
mantido durante um més - intervalo entre 0 abuso e a descoberta - através de varias
manobras para encobrir o sangramento resultante do condiloma anal. Apds a revelacao, S1
foi proibido de retornar a escola ou brincar fora do patio com outros amigos.

Apo6s o abuso sexual, observaram-se dificuldades no que se refere a atengdo e
também a manifestacdo de comentarios sobre si mesmo com conteddos de desvalorizacéo.
Apresentou medo relacionado com a possibilidade de que novo episédio de abuso pudesse
ocorrer. Reapresentou episodio de enurese noturna do tipo secundario, o que ja havia sido
superado com a idade de trés anos. Além disso, foi relatado o envolvimento em brigas
dentro da escola, sendo que S1 manifestou, em algumas oportunidades, seu desejo de
aprender karaté para poder se defender em situacgdes de briga.

Entretanto, o impacto do abuso néo ficou restrito somente ao menino. M1 sofrera
ela propria uma experiéncia de abuso sexual na adolescéncia. Com a vitimacdo de seu
filho, passou a experimentar sintomas como pesadelos, periodos de depressao, aumento de
ansiedade e brigas, tanto no emprego quanto com o seu companheiro. O acirramento
dessas brigas e a impossibilidade de sentir prazer sexual com o companheiro - o ato sexual
era feito mecanicamente, resultou posteriormente na separacdo do casal. Este aumento de
agressividade também permeou a relagdo com o filho, culminando em situacGes de punigéo
severa, melhor caracterizadas como abuso fisico.

No periodo da revelagdo, moravam juntos S1, a irmd com 2 anos, M1 (25 anos,
auxiliar de servicos gerais em uma escola municipal) e P1 (padrasto, 20 anos,
desempregado). No mesmo terreno, mas em casa separada moravam outros familiares,
entre os quais destaca-se, pela sua relevancia, a avo e um dos tios (T1, 14 anos). S1 nasceu

de um breve relacionamento anterior, foi criado pela mée e pela avo e nunca teve contato
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com pai. Desta forma, a influéncia de toda a familia sobre as decisdes de M1 era muito
intensa, inclusive no que se referia a forma de educar os filhos.

Descrito, inicialmente, por sua mde como uma crianca muito passiva, Sl
surpreende ao demonstrar interesses e atividades diversificados. Apds a mudanca de
escola, foi capaz de se adaptar rapidamente e estabelecer relacionamentos dentro de um
novo grupo. Ao longo do processo de entrevistas, firmou um bom vinculo, mostrando-se

comunicativo e bastante afetivo.

3.1.2 Caso 2

P2 foi chamado a escola para conversar sobre a situacao de seu filho (S2, 13 anos,
aluno da quinta série) que vinha se envolvendo freqlientemente em brigas com outros
colegas. Chorando, expés que o filho havia sido sexualmente abusado.

No mesmo terreno, em seis casas diferentes, moram diversos parentes de M2. Em
junho de 1995, em entrevista inicial, o pai relatou que a situacdo de abuso foi observada
por um primo de S2, que contou para seus pais gque, por sua vez, contaram para M2. A
reacdo inicial foi conversar com o filho, apesar do sentimento de desespero. Nessa
conversa, identificou-se que, desde os cinco anos, S2 vinha sendo sexualmente abusado
por um tio (irmdo de sua mae) sete anos mais velho do que ele, envolvendo penetracao
anal e felacdo. Ameagcas feitas pelo abusador, de que contaria para a familia e para os
amigos sobre o0 seu relacionamento, evitavam a revelacao e perpetuavam o abuso. Apos a
descoberta, os pais procuraram o Conselho Tutelar, a Delegacia de Policia e o Instituto
Médico Legal.

Devido a extensa duracdo da situacdo de vitimacdo - oito anos, ndo foi possivel
diferenciar se alguns aspectos comportamentais eram consequentes exclusivamente do
abuso. Entretanto, apds a revelagdo, S2 experienciou aumento significativo de ansiedade,
medo, depressdo e manifestacdes de agressividade. Em entrevista com o adolescente,
observou-se ainda confusdo quanto a orientacdo sexual e estigmatizacdo que seus irmaos
Ihe impuseram. Quando refere-se aos episodios de abuso ou ao agressor, inicia a chorar.

Os reflexos da revelacdo também puderam ser identificados ao nivel do grupo
familiar. Divididos entre culpar o agressor ou perdoa-lo, responsabilizando S2, iniciou uma
série de conflitos. Desentendimentos entre o casal resultaram em periodos de separacdo e
na auséncia da mae. Ainda um maior periodo de desestruturacdo correspondeu a internagédo

do pai devido a distarbio depressivo com tentativas de suicidio, agravado pelo alcoolismo.
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S2 é o terceiro entre os sete filhos do casal. P2, 42 anos trabalhava como gargom,

mas durante a internacdo psiquiatrica foi demitido, agravando ainda mais o estado de
miséria no qual viviam. M2, 32 anos, do lar, apds a separacdo, comegou a trabalhar como
prostituta numa casa noturna. A relacdo do casal era discutida abertamente com os filhos,
gue culpavam a mée por sua auséncia. O relacionamento entre 0s irmaos apresentava
varios episodios de brigas, especialmente quando os mais velhos citavam os episodios de

abuso para agredir S2.

3.1.3 Caso 3

Em abril de 1995, S3 foi encaminhado pelo Conselho Tutelar de Canoas para ser
atendido em Porto Alegre. Como medida de protecdo, determinou-se a transferéncia da
guarda do menino para o avd, pois havia davidas sobre a autoria do abuso - desconfiava-se
do pai - e sobre a capacidade de protecdo do pai: caso ele ndo fosse o abusador,
apresentava poucas condicGes de impedir que novos episodios ocorressem.

O primeiro contato com S3 ocorreu uma semana antes dele completar 12 anos,
quando veio ao Conselho Tutelar acompanhado de seu av6. Durante o decorrer das
entrevistas, relatou que foi sexualmente abusado em cinco episodios por um adulto de 25
anos, primo ou sobrinho de seu pai - ndo soube definir claramente qual o grau de
parentesco. O abuso iniciou em 1993, prolongando-se por mais um ano. Com a separagao
dos pais naquele ano, o abuso ocorria em momentos nos quais P3 saia de casa a noite e
deixava o agressor cuidando dos filhos.

Confuso com as atitudes do agressor, inicialmente S3 pensou que sua abordagem
tratava-se de uma brincadeira. Quando compreendeu 0 que ocorria, sentiu-se muito
assustado. N&o contou nada ao pai porque tinha medo que ele lhe batesse. Pensou em
contar para uma tia, mas tinha medo do que 0s outros poderiam pensar a seu respeito: que
ndo contou antes pois estaria concordando com o abuso. Algumas vezes ainda recorda-se
do abuso, sentindo-se triste e confuso.

Tristeza e confusdo também estiveram presentes quando abordou-se a separagédo
dos pais. Apos a revelacdo do abuso, além do afastamento de S3, também as irmas sairam
da casa do pai e foram morar com outros parentes. Fora de sua casa, S3 apresentou alguma
dificuldade na relagdo com a avd, desobedecendo-a e realizando brincadeiras agressivas, o
que era expresso atraves das queixas que o avo trazia. Frente aos comentarios do avo, S3
ficava desconfortavel e se deprimia. Em outras situacles, expressava atraves de

comentarios conteudos de auto-desvalorizacdo. Experimentou ainda sentimentos de medo
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e tristeza. Além disso, observou que engordou dez quilos nos ultimos meses, 0 que
coincidiu com a diminuicédo de atividade fisica - costumava praticar esportes com maior
freqliéncia.

Apesar das queixas dos avos, S3 pareceu ter se adaptado bem a mudanca de casa e
também a nova escola. Conseguiu estabelecer novas amizades e, entre suas atividades mais
prazerosas, incluiu as brincadeiras com o avl e jogar bola com os colegas no recreio.
Refere, no entanto, sentir falta de sua familia e, em algumas situacdes, representou -

através de desenhos ou relatos - situacdes que antecediam o periodo da separacéo.

3.1.4 Caso 4

O Caso 4 chegou ao Conselho Tutelar em maio de 1995 através de uma dendncia
de vizinhos e da senhora responsavel pela creche freqlientada por S4. A situagédo
inicialmente descrita era de que o menino vinha sofrendo abuso sexual, abuso fisico e
abuso emocional, dentro de sua propria casa, perpetrado pelos pais ou responsaveis. Apos
visitas domiciliares e entrevistas de averiguacdo realizadas pelos conselheiros, iniciou-se o
processo de entrevistas no més de agosto, quando S4 estava com 0ito anos.

M4 comecou a desconfiar que alguma coisa estava acontecendo com o filho quando
voltava para casa e 0 encontrava - nas suas palavras - assustado e estranho. Nessa época,
guando precisava sair, deixava S4, quatro anos, e seu irmao com um homem, amigo da
familia de P4, que estava morando na mesma casa. Em uma tarde, procurando afastar-se
cada vez menos, estranhou o siléncio prolongado do filho e, ao procurar por ele,
surpreendeu 0 homem manipulando os genitais do menino. Mesmo tendo afastado o
abusador de casa, a familia do marido e ele proprio ndo acreditaram no que foi relatado. S4
apanhou para apreender a ndo mais fazer isso e nenhuma medida legal foi tomada nem
atendimento providenciado para 0 menino. Posteriormente, M4 procurou conversar com o
filho uma unica vez, concluindo que o abuso resumiu-se a dois episodios e que
provavelmente ndo envolvia penetragdo. Os pais optaram por ndo abordar mais o ocorrido,
acreditando assim que o filho aos poucos esqueceria tudo.

Contrariando as expectativas parentais, S4 ndo somente ndo esqueceu como passou
a reproduzir o que havia sofrido, mas agora na posicdo inversa. Foram relatadas pelo
menos duas situagfes nas quais, aos cinco anos, abusou de seu irmdo (12.4) e,
posteriormente, tentou penetrar uma menina colega de creche. Também na escola
apresentou comportamento sexualizado e se mostrou bastante agressivo com outros

colegas. Junto aos irmdos demonstrou um comportamento manipulativo: aparentemente
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passivo, acabava fazendo com que eles assumissem a responsabilidade por atos que
cometeu. Intensificaram-se episddios em que refere medo, mesmo quando ndo existe um
motivo aparente, alternados com episddios de tristeza. Em alguns momentos transmitiu a
impressdo de uma conduta geral regressiva em relacéo a sua idade.

A estrutura familiar do Caso 4 é a seguinte: P4, 34 anos, bancéario; M4, 27 anos,
secretaria; S4, 8 anos, cursando a segunda seérie; 11.4, 6 anos; 12.4, 3 anos. Apos diversas
brigas envolvendo agressdes fisicas mutuas, o casal optou pela separacdo em novembro de
1993. O relacionamento entre os dois continuou permeado por acusagdes. O pai acusa M4
de manter relagdes sexuais com outros homens na frente dos filhos, enquanto ela refere-se
a ele como uma ma influéncia para o filho, devido ao alcoolismo e a adicdo a cocaina. S4
descreveu mais de uma situacdo na qual apanhou severamente dos pais. Observou-se ainda
uma grande dificuldade na interacdo entre S4 e a mae, existindo poucas situacfes de
satisfacdo para ambos. O relacionamento entre M4 e os outros dois filhos mostrou-se

adequado.

3.1.5 Caso 5

As primeiras entrevistas aconteceram em marco de 1995, quando a irma (11.5)
trouxe seu irméo (S5, na época com 7 anos e 9 meses) ao Conselho pois havia descoberto
na semana anterior que ele foi sexualmente abusado. A situacdo de abuso foi revelada por
S5 apods a irma pressiona-lo, pois tomou conhecimento de relato de outros vizinhos que
ouviram o agressor convida-lo para dar uma volta. A situacdo de abuso ocorreu em dois
episddios e envolvia exibicdo de material pornografico, toques nos genitais e felacéo.
Ameacas foram feitas com o objetivo de assegurar que S5 néo revelaria o que estava
ocorrendo. O abusador era um vizinho de 20 anos que cresceu junto com 0s irmaos mais
velhos de S5. J& havia abusado de outras criangas, mas ndo ocorreram denuncias. Apés a
revelagcdo, parte da familia, j& que nem todos os irmdos souberam do abuso, resolveu
registrar ocorréncia na Delegacia, realizar exame no IML e leva-lo ao Conselho Tutelar. O
abusador mudou-se temporariamente da casa de seus pais, mas posteriormente, em
algumas situac@es retornava para visita-los.

Apols alguns meses, em uma dessas situagdes, S5 avistou-o, 0 que provocou a
intensificagdo de uma série de sintomas destacando-se o medo, pesadelos, ansiedade e
tristeza. Além destes que se intensificaram quando do encontro com o agressor, S5
apresentou inicialmente episddios de enurese, comportamento agressivo, prejuizo na

atencdo e episddios dissociativos. Manifestou diversas vezes uma conduta na qual
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colocava-se ou descrevia-se a partir de sua percep¢do como uma vitima em situacdes de
brigas.

Embora néo saiba, S5 foi adotado com trés dias de vida, pois sua mée o abandonara
ainda muito pequeno. Sua familia adotiva constitui-se pela mée, 53 anos, cabelereira e
diversos irmdos, todos bem mais velhos. Entre os irmdos destaca-se 11.5 que assume
muitas vezes a funcdo de mée junto ao menino. O pai faleceu em fevereiro de 1991 e,
desde entdo, S5 passou a dormir com a irmd. O ambiente familiar é descrito com vivéncias
positivas.

Em linhas gerais, S5 apresentou atividades e interesses adequados para uma crianca
de sua idade. Aspecto que chamou atencéo foi a brincadeira com bonecas. Brinca com uma
amiga, mas tem vergonha de falar para outros meninos pois tem medo que lhe chamem de
bicha.

3.1.6 Caso 6

S6 ingressou em um Abrigo da Febem em outubro de 1995, apresentando um
quadro de abuso sexual, furtos, agressdo a pessoas e danos a propriedades. Dentro da
instituicdo, vinha se colocando em situagfes nas quais era vitimado sexualmente por
meninos mais velhos, sendo encaminhado ao Conselho Tutelar em novembro.

A situacdo familiar de S6 ja havia sido anteriormente registrada nos arquivos do
Conselho, pois tratava-se de um caso grave de desestruturacdo familiar e maus-tratos. A
mde - falecida em 1993 - era uma pessoa com disturbio de conduta severo, alcoolista e
prostituia as filhas em troca de bebida. Ela e o companheiro, quando alcoolizados,
costumavam abusar fisicamente dos filhos, espancando-os fortemente. P6, 41 anos,
carpinteiro, alcoolista, ap6s a morte da companheira ndo apresentou disposi¢édo para cuidar
dos filhos, colocando S6 sob os cuidados da madrinha. 11.6 (atualmente com 10 anos,
diagnosticado com epilepsia lobotemporal sintomatica), por sua vez, passou a revezar
periodos abrigado na instituicdo com outros nos quais fugia e vivia na rua, apesar dos
esforcos para vincula-lo com sua irma. Constatou-se situacdo de negligéncia e maus-tratos
da madrinha (também alcoolista) em relagdo a S6 e, quando ele foi abrigado, configurou-se
uma intencdo aberta de abandono.

Dentro da instituicdo, S6 passou a procurar meninos mais velhos, sentando no colo
deles, convidando-os para afastarem-se do grupo, acompanhando-o até um lugar longe da
supervisdo dos monitores e requisitando que eles o penetrassem. Outras vezes, eram 0S

meninos que o abordavam com a intencdo de abusa-lo fisica ou sexualmente. Em geral
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passivo e pouco comunicativo, acabou transformando-se em motivo de gozagéo e rechaco
por parte dos colegas. Também apresentou brinquedo sexualizado, onde reproduzia
posicbes de coito anal. Esta situagdo, aparentemente, permaneceu inalterada até a
readmissdo de 11.6 na instituicdo, que passou entdo a controlar o comportamento do irmao,

assumindo uma atitude protetora em relacdo ao mesmo. Atualmente S6 esta com 9 anos.

3.2 Os casos em contexto

Os casos, quando analisados, geraram seis amplas categorias descritoras de
contextos distintos, portanto chamadas de categorias contextuais. As categorias
identificadas foram: contexto do abuso, contexto da revelacdo, contexto de reacGes,
contexto individual, contexto familiar e contexto da entrevista. Dentro de cada contexto,
identificaram-se sub-categorias tematicas, que se desenvolveram a partir das tipologias
analiticas. Essas sub-categorias, ao aglutinarem unidades de relatos com sentidos
convergentes, ofereceram uma contribui¢cdo de cada um dos casos para a compreensdo da
interacé@o entre o contexto ao qual se referiam e as questdes da pesquisa. Por uma restricao
de tempo, optou-se pela analise das trés categorias mais relevantes (abuso, revelacdo e
reacOes) de forma que as outras categorias serdo discutidas em um futuro estudo. Os
procedimentos reflexivos da fenomenologia (descricdo, reducdo e interpretacdo) foram

desenvolovidos em cada um dos contextos.

3.2.1 Contexto do abuso

Descrigé@o fenomenoldgica

A consideragdo existencial da situagdo de abuso iniciou com a seguinte indagacao:
O que €é o contexto experiencial do abuso sexual para 0os meninos? Para responder a esse
questionamento, buscaram-se meninos que, através de suas vivéncias singulares de uma
situacdo comum, a vitimacdo sexual, permitissem uma reconstru¢cdo multidimensional da
situacdo. Desta forma, os casos estudados apresentaram grande variabilidade no que se
refere a vitimacdo e seus componentes.

Os componentes descritores dessa situacdo foram diferenciados em seis temas: ato
abusivo, identificacdo do abusador, local, fregliéncia, duracdo e idade de inicio do abuso.
Cada um desses temas apresentou variagdes proprias a experiéncia singular dos sujeitos,

como mostra a Tabela 2.

Tabela 2
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Componentes Descritores do Abuso

Casos Caso 1 Caso 2 Caso 3 Caso 4 Caso 5 Caso 6
Temas
Pornografia Manipulacéo dos
Ato Abusivo Penetracédo Penetracédo Penetracédo (?) | Manipulagdo dos | Manipulagdo dos genitais
genitais genitais Felacdo
Felacédo Penetracédo
Primo ou Amigo da Mudltiplos
Abusador Desconhecido Tio sobrinho do pai familia Vizinho abusadores
Rua Rua
Local Escola Casa Casa Casa Casa do Instituicdo
ahusadaor
Frequéncia 1 epis6dio Multipla 5 episodios 2 episodios 2 episddios Mdltipla
Duracéo 1 dia 8 anos 2 anos 1 més (?) 1 més (?) 7 meses (?)
7 anos e 5 anos 10 anos 4 anos 7 anos e antes dos
_Id_ad_e 11 meses 9 meses 8 anos
inicial

A Tabela 2 desvela a dialética presente na pesquisa fenomenoldgica. Ao longo das
colunas, encontram-se dispostos dados que caracterizam a verticalidade de cada caso, ou
seja, aquilo de singular que o sujeito vivenciou na situacdo comum. Nas linhas, encontram-
se informacdes referentes a horizontalidade da experiéncia do abuso, ou seja, a
universalidade de cada tema dentro da constituicdo da experiéncia. A descricdo emergiu a
partir de convergéncias e divergéncias entre horizontalidade e verticalidade.

A Tabela 2 oferece evidéncias (data) que delimitam o fendmeno estudado e
permitem a expressdo de graus de severidade variados na experiéncia de abuso sexual.
Considerando o ato abusivo, este constituiu-se em exibicdo de revistas pornogréficas,
manipulacdo dos genitais, felacdo e penetra¢do. O abuso ocorria na propria casa do menino
(Casos 2, 3 e 4) ou em locais diversos, tais como a escola ou instituicdo que freqlientava,
na rua, ou ainda na casa do abusador. O inicio da vitimacdo ocorreu na infancia, e a
freqliéncia e a duracdo dos episodios de abuso contribuiram para a severidade. Em linhas
gerais, situacdes de abuso que se prolongavam e envolviam um maior nimero de contatos,
acabavam por resultar em penetracdo. Uma excecdo foi o Caso 1, melhor caracterizado
como um episodio de estupro, cometido por um adolescente que a vitima desconhecia. Nos
outros casos 0s abusadores eram pessoas conhecidas, ou mesmo parentes da vitima.

Variaram quanto a faixa etéria, distribuindo-se da seguinte forma: pré-adolescentes (Casos
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1 e 6); adolescentes (Casos 2 e 6); adultos (Casos 3, 4 e 5). Além das situa¢fes de abuso
consideradas neste estudo, verificou-se que os agressores dos Casos 2, 4 e 5 vitimaram
sexualmente outras criancas.

A evidéncia (data) descrita acima apresentou um quadro objetivo - 0 conhecimento
de alguns fatores envolvidos no abuso, mas que pouco informam sobre a experiéncia
vivenciada pelos meninos. Para tanto, necessita-se recorrer a um processo de
reversibilidade entre data e capta. Faz-se necessario, portanto, privilegiar o relato dos
meninos (compreendido como um sistema de signos) da experiéncia de vitimacédo, pois é
na linguagem verbal (descricdo do fenbmeno; como a experiéncia é tomada) que o sentido
existencial é captado.

As situacOes de abuso despertaram sentimentos, pensamentos e condutas variados,
tanto nos meninos quanto em seus familiares. A sensacdo de medo manifestou-se sob
formas distintas: medo de retornar aos locais onde ocorreu o abuso, medo de reencontrar o
abusador, medo da revitimagdo e medo experienciado durante a propria situacdo do abuso.
Conforme descrito anteriormente, em diversas circunstancias, constatou-se uma restricao
das atividades anteriormente realizadas pelos meninos. Esta restricdo encontrou no medo
do menino uma resposta ao temor da familia de que novos abusos pudessem ocorrer.

Caso 1: S1: “(...) Agora eu ndo ando mais na rua, ndo saio mais de
casa. (...) Mas os fins-de-semanas eu peco para ela deixar eu
brincar e ela ndo deixa.”

Pesq.: “Tu anda com medo de que aconteca de novo, tu também
tem medo?”’

S1: “Tenho.” (1411-1424)

Sentimentos de tristeza manifestaram-se em diferentes contextos. Acompanharam
episdédios de recordacdo da situacdo abusiva (S3), ou ainda ap6s a revelacdo do abuso
(conforme relatou P2):

Caso 2: “E, as vezes acontece também de dar uma tristeza muito
grande nele. Ele se deita, diz que t& se sentindo mal e ndo sabe
explicar o que é. Comeca a chorar. Eu pergunto: O que € meu
filho? N&o sei o que é meu pai. S6 chora (...).”” (96-102)

Os Casos 1 e 2 ofereceram outra perspectiva, pois revelaram que o sentimento de
tristeza e a depressdo foram experienciados pelos pais dos meninos. No Caso 1, a mée
passou por episodios de depressao que, conjuntamente com explosdes de raiva (“Tipo uma

coisa que explode quando fica braba.””), quase culminaram na perda do emprego. No Caso
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2, 0 quadro depressivo do pai associado ao alcoolismo foi agravado pela descoberta do
abuso e separacdo do casal, resultando numa internacao psiquiatrica devido ao risco de
suicidio.

Os sentimentos envolvidos no processo de estigmatizacdo, quando “jogam na
cara” do menino a condicdo de ter sido abusado, ficaram mais expostos no Caso 2.
Inicialmente, como uma forma de agressdo e deboche, os irmdos chamavam S2 de
“bichinha” ou ainda de ““guriazinha do tio”, mas os contetdos verbais foram se tornando
mais explicitos. P2 percebeu a interacdo entre os irmaos da seguinte forma:

Caso 2: “Pois €, ai que ta o problema né, quando eles brigam. Tao
sempre brigando, eles atiram na cara dele: Ah, que tu que foi a
mulher do tio (abusador), a guriazinha do tio. Aquela coisa toda,
ele fica assim numa magoa...” (586-591)

O que iniciou como uma agressao, encontrou ressonancia interna na preocupacao
do préprio menino quanto a ser bicha ou ndo (orientacdo sexual). Reforcando esse
sentimento, também os familiares levantaram duvidas da mesma ordem. S2 passou a exibir
entdo um comportamento agressivo: “Uma vez eu quase matei o meu irmdo, ficou me
chamando de bicha.”

O sentimento de vergonha manifestou-se muitas vezes sob a forma de siléncio
(11.5: ““(...) eu sinto que ele tem vergonha assim de contar o que aconteceu’) quando o
abuso era diretamente abordado nas entrevistas. Manifestagdes de ansiedade evidenciaram-
se principalmente em momentos de mobilizacdo frente a aproximacao do agressor: “(...) eu
fico nervoso quando eu vejo ele perto de mim” (S2).

Essa situacdo de aproximacdo - ou reaproximacao - do agressor, apds um periodo
de afastamento inicial desencadeado pelo processo de revelagdo, foi observada em dois
casos (2 e 5). Como nas duas situacbes os abusadores eram vizinhos das vitimas, foi
inevitavel que ocorressem novos encontros, mobilizando sentimentos de raiva.

Caso 2: “Esses dias eu briguei com todos os meus irméos por
causa dele, porque ele bateu 14 na porta sabe e eu ndo sabia quem
era e atendi né... Dai os meus irmdos falaram: Entra tio. Dai eu
falei bem baixinho: Oh, vocés ndo convidam ele para entrar,
porque se ele entrar eu vou sair e ndo vou ajudar a limpar a casa.”
(2042-2050)
Neste mesmo caso, houve um movimento por parte da familia procurando

questionar a culpa do agressor, atribuindo assim parte da responsabilidade para S2. No
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Caso 5, ndo houve esta tentativa de atribuicdo de responsabilidade a vitima, mas também
existiu a tentativa de minimizar a situacdo, objetivando facilitar o retorno do agressor. Foi
anunciado para seus amigos que ele estava em tratamento, devendo assim ser perdoado e
bem recebido dentro do grupo. A situacdo do reencontro neste caso foi descrita por S5 da
seguinte forma:

Caso 5: “No dia que ele chegou parece, eu tava brincando com os

meus amigos, dai quando eu vi ele né, eu continuei brincando, nem

olhei pra cara dele, fiquei brincando com meus amigos e com as

minhas amigas (...). Me assustei e fiquei brincando sé aqui (...).”

(3229-3237)

Decorrente dessas situacfes de aproximacdo, sentimentos mistos e reacfes
familiares foram desencadeados. No Caso 5, as atividades do menino que envolviam
buscar leite e pdo no armazém ou ainda periodos de lazer em que se divertia andando de
bicicleta passaram a ser restringidos ou controlados. O prejuizo para o menino foi
observado também por 11.5, que descreveu o recrudescimento de episddios nos quais
experienciava medo. No Caso 2, aléem do sentimento de medo, uma sensagdo de
desconforto geral e ansiedade foi descrita:

Caso 2: “Ah, eu ndo sei dizer, eu me sinto todo mal perto dele. (...)
eu ndo gosto nem de ficar onde ele fica, eu ja saio pra... sendo
qualquer coisinha eu ja té brigando com os meus irméos, eu fico
nervoso quando eu vejo ele perto de mim.” (2030-2041)

Distintamente destes dois casos, onde havia a tentativa de evitar o agressor, S1
apresentou o comportamento oposto. Como ndo soube identificar precisamente o agressor,
passou a tentar reconhecé-lo quando andava pela rua, motivado pela promessa dos tios que
afirmaram que o matariam tdo logo conseguissem encontra-lo.

Caso 1: “Quando eu passo perto do colégio eu... como é que eu
digo mesmo, eu me esforgco para reconhecer a pessoa, quando eu
passo na frente do meu colégio. Ai quando eu passo eu olho assim
(...) se eu acho a pessoa, dai se eu ndo acho, dai depois quando eu
vou sair outro dia eu tento ver de novo.” (1358-1365)

Associados a diversidade de sentimentos experienciados (aspectos afetivos
referentes a situacdo vivenciada) também evidenciaram-se conceitos e pensamentos
formulados pelos meninos (aspectos cognitivos da experiéncia). No Caso 1, por exemplo, a

situacdo descrita acima repercutiu na idéia de punicdo ao agressor.
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Caso 1: S1: “(...) Dai eles falaram que se eu achasse era para mim
falar para eles que iam matar.”
Pesq.: “lam matar, e 0 que tu acha disso?”
S1: ““N&o sei, se ele for para a cadeia ele vai continuar mau.”
Pesq.: “Como assim?”’
S1: “Continuar fazendo a mesma coisa assim. Ai tem que fazer o
jeito mesmo que falou.”
Pesq.: “De matar?”’
S1: “Ah&.” (1380-1392)

Em algumas situagdes (Casos 1 e 3), 0s meninos ndo compreenderam o que estava
acontecendo quando foram inicialmente abordados pelo abusador. S3 pensou que se
tratava de uma brincadeira, enquanto que S1 mencionou que nunca tinha ouvido falar
sobre abuso sexual.

Recordagdes dos episddios de vitimagdo evidenciaram-se como pontos centrais no
relato dos meninos. Manifestaram-se em quatro casos (1, 2, 3 e 5) sob formas distintas:
recordacbes do abusador e recordacGes do abuso. Em alguns episddios, as lembrancas
eram ativadas por alguma associacao:

Caso 2: S2: ““Eu ndo t0 triste, mas é que sempre que eu falo eu me
lembro de muita coisa.”

Pesq.: “Sempre que tu fala de qué, desses assunto, dos apelidos?”’
S2: “Dos apelidos, de me chamarem de bicha.”

Pesq.: “Que coisas tu te lembras?”

S2: (chorando) “O que o meu tio fazia comigo e 0s meus irmaos
eles ndo entendem isso ai.”” (919-929)

Em outros momentos, as recordacdes assumiam a forma de pensamentos invasivos,
ilustrados no seguinte didlogo entre o pesquisador e S5:

Caso 5: Pesg.: “Atualmente tu ainda pensa no que aconteceu? (S5
confirma) Muitas vezes? O que te faz lembrar?”

S5: “Quando eu tb parado.”

Pesq.: “Tu te lembra (...) as vezes, € iss0?”

S5: ““Ah&.” (1351-1355; 1526-1528)

Em contraposicdo ao processo de recordacao, identificou-se o processo de evitacao
ou tentativa de ndo abordar a vitimagdo. A evitagcdo assumiu a forma de siléncios ou

desvios para ndo abordar o tema proposto (Caso 3), ou mesmo como negacdo do abuso
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(Caso 4). No Caso 4, assumia algumas vezes uma forma velada, pois a situacdo de abuso
que era abordada referia-se a episodios de abuso fisico, evitando-se a discussdo da
vitimacéo sexual. Também os familiares, na interacdo com 0s meninos apresentaram este
movimento de evitagdo: “Inclusive a gente ndo tocou mais no assunto™ (11.5).

A situacdo de abuso sexual provocava, além dos pensamentos e sentimentos, a
seguinte pergunta: “Como que eu tenho lidado com isso?”” (S2). Essa indagacdo esteve
presente para todas as pessoas envolvidas no contexto do abuso e ndo apenas para as
vitimas. As diferentes respostas apontaram entdo comportamentos e reac¢des utilizadas para
lidar com a vitimagdo. Os meninos experienciaram trés situacOes distintas: durante a
vitimacdo, quando reencontravam o abusador e como lidavam atualmente com o que
haviam experienciado anteriormente. Durante a vitimagdo, 0s meninos tentavam evitar o
contato: ““(...) Eu saio de perto, procuro evitar de ir onde ele vai” (S2). Em outros
momentos, quando ndo era possivel “evitar”, o sofrimento resultante do abuso era
internalizado, conforme descreveu M1: ““de uma forma geral ficou tudo trancado.”
Quando 0s meninos reencontraram 0 agressor - mesmo apos a interrupcdo das situacdes
abusivas, novamente buscaram evitar o contato, mas ao invés de permancerem com ““tudo
trancado’, conseguiram externalizar a ansiedade e o medo experienciados.

Os familiares, frente a vitimacdo dos meninos, apresentaram reacGes semelhantes:
evitagéo associada a tentativas de esquecimento. M4, por exemplo, evitava falar no assunto
e P2 levou o filho para uma viagem ao Rio de Janeiro, “para tirar o guri um pouco do
meio ambiente que ele tava.”

As formas através das quais 0s meninos procuraram lidar atualmente (no periodo
das entrevistas) apresentaram uma nova perspectiva: o enfrentamento. S1 referiu que ainda
ndo sabia como, mas que iria encontrar uma solucdo, ndo permitindo que a vivéncia
traumatica atrapalhasse seus planos futuros (ser jogador de futebol e motorista de taxi). S3
salientou que a resolucdo viria através de conversas (referindo-se a possibilidade de
psicoterapia). Para S2, a superacgao envolvia conceituar o abuso na seguinte perspectiva:

Caso 2: “E, eu tenho tentado encarar isso ai na real, ndo é fazer de
conta que isso ai ndo aconteceu, eu tenho que encarar isso ai como
se fosse um fato. (...) Como é que eu vou lhe explicar, isso ai
aconteceu pra mim, ndo é uma coisa que aconteceu s6 pra mim,
isso ai € uma coisa que acontece pra qualquer um, eu tenho que
encarar isso ai assim. Se eu viver com isso ai: Bah, por que isso

aconteceu pra mim? Se eu viver assim eu vou explodir, eu vou ficar
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agressivo vou brigar com os outros, entendeu?! Dai eu encaro isso
ai como se fosse um fato.” (2104-2125)

Dentro das perspectivas apresentadas pelos familiares, tanto o enfrentamento atual
da situacdo quanto tentativas de esquecimento e evitamento foram contemplados. Como
ilustracGes de enfrentamento, M1 mandou, em uma oportunidade, um bilhete pedindo que
fossem abordadas com o filho estratégias para se defender ““com mais seguranca e
esperteza quanto ao perigo que o rodeia.” Tentativas de propiciar maior autonomia ao
menino foram descritas por 11.5: “a gente ja faz de prdpdsito pra ele enfrentar a
situagdo”, referindo-se a passar na frente da casa do vizinho abusador. Como exemplos de
tentativas de esquecimento, frases como “procuro eliminar da mente”, ou ainda ““como se
nada tivesse acontecido” (Caso 2) foram enfatizadas. O conceito de M4 sobre a vitimagao
do filho trouxe também o modo como lidou com a situacao:

Caso 4: ““(...) Isso ai foi um acidente, digamos, um débil mental que
mexeu com ele e tal, mas que aquilo ali é errado e que cada coisa
tem a sua hora, entdo é nesse sentido que procuro conversar com
ele. Quer dizer, quando toco nesse assunto, porque procuro até
nem tocar, (...) procuro nao esticar muito o assunto.” (735-744)

A vitimagdo sexual constituiu-se de outros aspectos além das situacfes descritas
anteriormente. O envolvimento no sistema legal, na forma de dendncias e processos,
ocorreu na maioria dos casos. Apesar da diversidade de situa¢fes, em quatro casos (1, 2, 3
e 5) as familias realizaram denincia no Conselho Tutelar, registro da ocorréncia na
Delegacia de Policia e exame de corpo delito no Instituto Médico Legal. Devido a propria
lentiddo do processo legal, comentarios como ““até eu t6 bem chateada quanto a isso ai,
porque foi feita a dendincia e nada’ (11.5), manifestavam-se comumente.

Abuso sexual na infancia ndo ocorreu isoladamente a outras situacdes de maus-
tratos. Essa afirmacdo fundamentou-se no préprio relato dos meninos (S1, S4 e S6), que
descreveram situacdes de abuso fisico (punigdes, castigos e espancamentos) perpetrado
pelos pais ou responsaveis.

Caso 1: “Primeiro ela comegou a dar soco com o0 braco, depois ela
pegou e deu com o pau, com a ponta do pau assim, dai depois ela
botou pimenta na minha boca, dai eu comecei a falar com ela, dai
depois ela molhou os meus pés (...).”” (1641-1646)

Caso 4: ““Sabe aquela cinta grossa, ele (pai) da com aquilo, com

aquela cinta. A minha mée ela me machuca (...). Aquele dia a
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minha mée tava dando de toalha em nos (...) S6 que em mim pegou
no olho, nesse olho aqui. Ficou que parecia uma bola de fogo, de
tanto vermelho que tava.” (386-400)

Além do abuso fisico, 0 Caso 4 apresentou outras caracteristicas agravantes, pois o
ambiente em casa era emocionalmente abusivo. A vinculacdo de S4 com a mae
encontrava-se bastante prejudicada, o pai utilizava cocaina e alcool rotineiramente e o
menino, além disso, ficava exposto a cenas de violéncia entre os pais, que mesmo apoés a
separacdo agrediam-se mutuamente. O Caso 6 revelou condi¢Ges ainda mais severas. O
menino, ao longo de praticamente todo o seu desenvolvimento, sofreu continuamente
abuso fisico envolvendo espancamento por parte dos pais (alcoolistas), passando
posteriormente por situacdes de negligéncia e abuso fisico no periodo em que morou com

sua madrinha.

Reducao fenomenoldgica

No processo de consideracdes existenciais entre capta e data, revelou-se que o
contexto da experiéncia de abuso envolveu a interacdo de aspectos constitutivos (expressos
na Tabela 2), afetivos, cognitivos e comportamentais. Varios destes aspectos ja haviam
sido descritos na introducdo do presente estudo na forma de revisdo de literatura (pré-
reflexdo). A reducdo, enquanto uma escolha de partes em um dado contexto, desenvolveu-
se nas possibilidades de articulacdo entre teoria de abuso e experiéncia do abuso. Em
termos fenomenoldgicos, € no procedimento de reducdo que a pré-reflexdo passa a se
constituir em uma consciéncia da experiéncia.

Os aspectos constitutivos, apresentados na Tabela 2, coincidiram com alguns itens
presentes nas diferentes definicdes de abuso sexual identificadas na revisdo de literatura.
Privilegiou-se 0 conceito de abuso sexual como uma interacdo de dependéncia estrutural
entre vitima e agressor. Enfatizou-se portanto o aspecto do poder, colocando-se em
segundo plano a questdo da diferenca significativa de idade. Salientou-se ainda a
impossibilidade do menino realmente compreender as atividades sexuais nas quais estava
envolvido (S3: “pensava que era uma brincadeira™). Envolveu-se também atividade
sexual entre criancas e irmdos, quando evidenciou-se, por “diferencas nos niveis de
desenvolvimento, coercdo ou falta de mutualidade”, que uma crianca estava tirando

vantagem de outra (The Metropolitan Toronto Special Committee on Child Abuse, 1995,
p. 3).
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Os aspectos afetivos, cognitivos e comportamentais apresentaram-se nos relatos dos
meninos, familiares, professores e monitores, dimensionando o contexto experiencial do
abuso. Recente estudo (Ligezinska, Firestone, Manion, Mclntyre, Ensom, & Wells, 1996)
investigando reacdes iniciais de ajustamento emocional e comportamental de criancas
(meninos e meninas) sexualmente abusadas, identificou que o0s aspectos objetivos
(denominados acima como aspectos constitutivos) ndo foram preditivos do ajustamento da
crianga. O que foi considerado relevante estava relacionado com a avalia¢do subjetiva que
a propria crianca realizou sobre o abuso, incluindo dimensdes socio-cognitivas,
ambientais, emocionais e comportamentais. Entretanto, 0 mesmo estudo demonstrou que
“a experiéncia subjetiva da crianca do trauma ndo foi preditiva do seu funcionamento
inicial quando avaliada através de qualquer uma das medidas dos pais ou professores”
(Ligezinska, Firestone, Manion, Mclintyre, Ensom, & Wells, 1996, p. 122).

A descricdo dos sentimentos experienciados evidenciou como temas centrais o
medo, tristeza, estigmatizacdo, vergonha, ansiedade, ddvidas quanto a ser ““bicha’, raiva e
ansiedade frente a reaproximagdo do abusador. Revisando a literatura, Knutson (1995)
concluiu que mesmo atos abusivos relativamente menores apresentaram para a vitima uma
qualidade aversiva, sendo percebidos negativamente, mesmo que algumas vitimas tenham
reconhecido aspectos positivos (como o ganho de afeto ou atencdo). Estudando
comparativamente dois grupos de homens que sofreram abuso sexual na infancia,
divididos entre grupo de abusadores e grupo de ndo abusadores, Briggs e Hawkins (1996)
chegaram a conclusdes distintas. Neste estudo, 69% dos abusadores afirmaram, em relagéo
as suas proprias experiéncias como vitimas, que gostavam da atividade sexual e 88%
pensavam que era uma experiéncia normal. No outro grupo (adultos que n&o se tornaram
abusadores), 17% referiram prazer na atividade e 68% consideraram normal, passando a
ndo gostar quando os atos se tornaram violentos, quando sentiram-se enganados ou quando
na adolescéncia tornaram-se conscientes da questdo da homofobia. Por exemplo,
preocupacdes homofobicas (Black & DeBlassie, 1993) constituiram-se no relato dos
meninos como preocupacao quanto a ser ““bichinha” ou ainda “mulherzinha do tio”” (Caso
2).

Embora na descri¢éo os diferentes aspectos afetivos, cognitivos e comportamentais,
tenham sido apresentados separadamente com a finalidade de analise, no processo
comunicativo constituiram partes integradas de um todo (experiéncia do abuso). Isolados
enquanto significantes, os aspectos cognitivos expressados pelos meninos apresentaram-se

sob a forma de recordac0es, evitacdo, idéias de punicdo ao agressor e ndo compreensao da



53
situacdo abusiva. Entretanto, o contexto da experiéncia (o todo) s6 pode ser compreendido
na articulacdo entre suas partes, como no relato de pesquisa apresentado por Ligezinska,
Firestone, Manion, Mclntyre, Ensom, e Wells (1996). Para estes autores, as criangas que se
sentiram traumatizadas pelo abuso sexual (percepcdo do todo experiencial) e relataram
padrfes de pensamento intrusivo (aspecto cognitivo), comportamentos de evitagdo
(aspecto comportamental) e ansiedades sexuais, também experienciaram niveis elevados
de medo em relacdo especifica ao abuso (aspecto afetivo) e medos em geral.

A forma como os meninos e familiares lidaram com o abuso revelou possibilidades
de comportamentos e atitudes como evitagdo versus enfrentamento e externalizagdo versus
internalizacdo. Black e DeBlassie (1993) identificaram que 0s meninos em idade pré-
escolar podem exibir comportamentos entre 0s extremos do continuum introversao-
agressdo. Na descricao, essas perspectivas refletiram-se entre “ficou tudo trancado (M1)
e ““se eu viver assim eu vou explodir’ (S2).

Outros aspectos relevantes referiam-se ao envolvimento com procedimentos de
denuncia da situacdo e a inclusdo de outras formas de maus-tratos, especialmente no
ambito familiar. A descricao revelou que relatos como “aquele dia minha mée tava dando
de toalha” (S4) ou ainda ““depois ela pegou e deu com o pau” (S1), foram exemplos de
situacBes de maus-tratos que se repetiam dentro da familia. Neste sentido, a proposicao de
inclusdo no DSM-IV de um modelo diagnéstico e classificatorio dos distarbios relacionais
(Group for the Advancement of Psychiatry, 1995) seria de grande utilidade na
identificacdo das situagOes descritas pelos meninos.

Na consideracdo semidtica entre capta e data, os diferentes aspectos da experiéncia
de abuso sexual puderam ser reduzidos a uma possibilidade central: prejuizos vivenciais
versus prejuizos relacionais. No contexto da experiéncia de abuso (entendido como sistema
de signos), a reducéo identificou como significante estrutural a reversdo entre vivéncia e
relacdo. Utilizou-se, para tanto, dos significantes contextuais (identificados nas entrevistas
transcritas) descritos pelos meninos sobre cada um dos aspectos (afetivo, cognitivo,
comportamental) de suas experiéncias.

Na perspectiva da comunicologia, enquanto a vivéncia é enfocada, o contexto
referido € a relacdo. Isto significa dizer que 0s meninos experienciaram 0 prejuizo
vivencial (descrevendo as sensacOes de medo, por exemplo) tomando como referéncia o
prejuizo relacional (o medo impossibilitava o desempenho normal de suas atividades, S1.:

““agora eu ndo ando mais na rua’’). Reversivamente, o prejuizo relacional era enfocado



54
(S2: “esses dias briguei com todos 0s meus irméos’) enguanto o contexto era o0 prejuizo

vivencial (estigmatizacdo e preocupacdo quanto a orientacdo sexual; sentir-se ““bichinha”).

Interpretacdo fenomenoldgica

O processo de consideragfes existenciais entre capta e data (descricdo) e a
articulacdo de uma estrutura essencial da experiéncia com a literatura (reducdo),
demandam uma interpretacdo (terceiro procedimento reflexivo) que ofereca uma nova
perspectiva de compreender o fendmeno estudado. Neste sentido, a comunicologia pode
ser utilizada como um referencial, uma articulacdo, que possibilite dialogar com a
perspectiva tedrica (sincronica) sem perder de vista a perspectiva dos meninos
(diacrénica).

A gquestdo da objetividade e subjetividade novamente entra em foco para facilitar a
interpretacdo de estudos como o de Ligezinska, Firestone, Manion, Mclntyre, Ensom e
Wells (1996), que concluiram que “a experiéncia subjetiva da crianca do trauma ndo foi
preditiva do seu funcionamento inicial quando avaliada através de qualquer uma das
medidas dos pais ou professores” (p. 126). As medidas, através das quais pais e professores
avaliaram “a experiéncia subjetiva da crianga”, consistiam em *“checklists” de
comportamento, com a énfase nos amplos escores para problemas de comportamento
internalizantes (medroso, inibido) e externalizantes (agressivo, anti-social). O acesso a
subjetividade, na perspectiva da comunicologia, requer um processo comunicativo. Na
pesquisa com base na fenomenologia, o pesquisador movimenta-se inicialmente a partir da
sua experiéncia para descobrir um fenémeno na consciéncia (Lanigan, 1994). Num
movimento reversivo entre a ordem da experiéncia (descrita acima) e a ordem de analise, o
pesquisador utiliza a l6gica da descoberta do fendmeno, onde a consciéncia do pesquisador
do fendbmeno é uma medida de observacdo (Lanigan, 1994). Dessa forma, ao seguir o
movimento reversivo entre ordem de experiéncia e ordem de analise, a evidéncia
produzida no presente estudo consistiu na comunicacdo intersubjetiva (subjetividade
comum a duas ou mais pessoas comunicando-se) entre pesquisador, meninos, pais,
professores e monitores. Justifica-se, portanto, que resultados opostos ao estudo de
Ligezinska, Firestone, Manion, Mclntyre, Ensom, e Wells (1996) tenham sido descritos. O
Caso 2 serviu como um exemplo de confluéncia de sentido, e portanto de relevancia, entre
as diferentes perspectivas. O relato do vice-diretor da escola de S2 (““foi chamado diversas

vezes pelo SOE da escola em funcéo do seu envolvimento frequente em brigas com outros
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colegas™) descreveu a mesma tematica que o pai (P2: “qualquer coisa para ele é motivo
de brigar’) e 0 menino (S2: “uma vez eu quase matei 0 meu irmao”).

Buscou-se na comunicologia e em especial na semiologia de Barthes (1971)
recursos semioticos para a interpretacdo das possibilidades expressas na reducao.
Entretanto, para a compreensdo do que sera exposto abaixo, é necessario reapresentar 0s
procedimentos anteriormente realizados. Os procedimentos iniciais de anélise
correspondem a permutagdes e comparagOes dos relatos transcritos dos meninos,
identificando os significantes (significantes textuais) e compondo assim a descri¢cdo, um
“texto” ou sistema de signos. A reducéo refere-se, entdo ao foco sobre os significantes no
sistema de signos. Observa-se que a interpretacdo focaliza os significados no sistema de
signos.

O mesmo recurso é utilizado para compreender as transformacdes de data em
capta. Inicialmente data referia-se ao “texto” bruto, ou seja, o relato original dos meninos.
Como resultado da descricdo, obteve-se um “texto” (capta) articulando as
intersubjetividades de cada informante, identificando no processo de signficacdo os seus
significantes (significantes contextuais). A redugdo utilizou-se do segundo texto
(denominado de contexto do abuso) para revelar o seu plano de expressdo: seus
significantes estruturais (prejuizos vivenciais e prejuizos relacionais). A interpretagédo
utilizou-se, portanto, da reducdo do plano de expressédo a seus significantes estruturais,
para revelar o significado do contexto de abuso: o plano de conteudo da experiéncia.
Entenda-se por significantes estruturais aquelas frases tipificadoras da condicdo existencial
da experiéncia. A significacdo da experiéncia de abuso sexual s6 pode ser compreendida
como a ligacdo entre seus significantes e significados, ato cujo produto é o signo (Barthes,
1971), ou ainda como a relacdo entre seu plano de expressdo e seu plano de conteddo
(percepgéo).

Na fenomenologia semiotica de Merleau-Ponty, o significante e o significado -
assim como os signos, sdo maultiplos e reversiveis (Lanigan, 1992). Por conseguinte, 0s
sentidos (os signos resultantes do processo de significacdo) da experiéncia de ser menino
abusado também revelam uma multiplicidade de formas de se relacionarem com o mundo.
Se a reducdo apresentou como significantes (expressdo) prejuizos vivenciais e prejuizos
relacionais, os significados revelados na interpretacdo (conteudo) referem-se aquilo que é
“dizivel” (Barthes, 1971) ou a “speakability” (Lanigan, 1994) da experiéncia do abuso.
Assim como os significantes, também os significados sdo “relata” reversiveis, como no

exemplo do Caso 2: sentir-se ““bichinha’ (significado relacionado ao significante prejuizo
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vivencial) era foco da consciéncia enquanto que ““briguei com todos os meus irmaos”
(significado relacionado ao significante prejuizo relacional) era o contexto experiencial.

Como os significados e os significantes sdo, além de reversiveis, maltiplos, também
o0s signos produzem uma multiplicidade de sentidos ou relagdes com o mundo, com 0s
outros e consigo mesmo. A interpretacdo revelou que o contexto do abuso é experienciado
pelos meninos na forma de prejuizos nas mdaltiplas relagbes afetivo-cognitivo-
comportamentais que o menino estabelece com o mundo: prejuizos vivenciais (relacdo

consigo mesmo) e prejuizos relacionais (relagdo com os outros).

3.2.2 Contexto da revelacéo

Descricdo fenomenolodgica

A descricdo fenomenoldgica organizou-se em torno da seguinte pergunta: O que
constituiu o contexto de revelagdo do abuso? Na tentativa de responder a essa pergunta,
buscou-se nas articulacbes entre os discursos (relatos transcritos) dos meninos e seus
familiares a estruturacdo de um contexto compreensivo. Tanto a perspectiva dos meninos
qguanto a de seus familiares foram relevantes para reconstruir a dialética presente entre
segredo e revelagao.

A revelacdo nao foi uma escolha do menino sexualmente vitimado. Essa afirmacéo
inicial sustenta-se na constatacdo de que foram os familiares dos meninos que tomaram
conhecimento, através de outras pessoas como Vizinhos e parentes, ou entdo observaram
sinais que indicavam alguma anormalidade. Sinais mais evidentes (sangramento anal) logo
foram associados a provavel situacdo abusiva e desencadearam a conversa que resultou na
revelagdo (como no Caso 1). Sinais menos evidentes tais como dores no corpo, crianga
apresentando-se quieta e assustada (S4) levantaram suspeitas, mas ou eram posteriormente
desconsideradas (S2) ou necessitaram de mais observacdes até que fosse descoberto o
abuso.

Apos a descoberta ou confirmacdo das suspeitas, os familiares procuraram abordar
junto aos meninos o que havia ocorrido. Frente a esta abordagem, os meninos reagiram de
diferentes formas, tais como falar diretamente com a mée (S2) ou apresentar maior
resisténcia ao falar sobre o abuso (S1, S4 e S5). Em algumas situacfes, a revelacdo do
abuso ficou restrita a parte da familia (Caso 5), pois existia medo da reacdo dos irmédos. A
interacdo entre revelacdo e segredo apresentou diferentes niveis. Na perspectiva dos
familiares existia a percepgdo de que algo estava errado, mas o filho insistia em n&o contar,

como descreve P2:
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Caso 2: “Eu ja sabia que alguma coisa tava acontecendo com ele,
sO que eu ndo sabia o que era, eu perguntava pra ele e ele ndo me
contava. Eu também notava as vezes... Uma vez ele chegou todo
assim, o corpo dolorido, sei 14, ndo podia nem se mexer nas costas.
Eu perguntei para ele o que ele tinha e ele: Nada pai, me
machuquei correndo e tal.” (159-169)

Alem disso, na interagdo entre familiares e meninos, existia 0 medo de apanhar do
proprio pai. Por exemplo, S3 inicialmente ndo contou pois “pensava que era uma
brincadeira.” Quando percebeu 0 que estava acontecendo, pensou em contar para uma tia
e ndo revelar para seu pai, pois tinha medo de apanhar e medo do ““que eles iam falar, por
que ndo contou antes.” Outro aspecto relevante que impedia a revelacdo refere-se a
considerar as consequéncias que a descoberta da vitimacdo, por parte dos pais, poderia
trazer. Conforme nos descreve S1:

Caso 1: ““Eu ndo contei porque eu sabia que ia dar um bolo, dai
ela ndo queria que eu fosse mais a aula, mas eu ndo queria ficar
sem ir a aula.” (936-939)

Observe-se que, neste caso, sua avaliagdo foi bastante acurada, pois M1 proibiu-lhe
de continuar indo a escola. Além de consequéncias como a restri¢do, existiram outras
como o medo de ser desvalorizado. Temor tdo grande que conseguiu impedir que se
manifestasse até mesmo um sofrimento tdo intenso quanto este que S2 nos conta:

Caso 2: ““Eu procurava disfarcar o maximo que eu pudesse, porque
eu tinha, sei 14, medo de que as pessoas me desprezassem, nao
gostassem de mim, ai eu procurava disfarcar, tratava ele bem,
disfargava... Mas as vezes eu acordava de madrugada, comegava a
chorar e 0s meus irmaos acordavam as vezes e perguntavam por
que eu tava chorando e era dificil dar uma desculpa para eles que
eles sempre desconfiavam.” (2198-2209)

Assim como no caso anterior, novamente a avaliagdo do menino estava correta: S2
passou a ser rechacado e a ser alvo de gozacgdes dentro da sua propria casa.

Além do medo a reagdo dos pais e a reacdo de outras pessoas, outro fator contribuiu
para a manutenc¢éo do segredo: 0 medo da reagdo do abusador. No Caso 1, 0 menino ficou
com tanto medo de que o abusador permanecesse ao redor da escola ap6s ter cometido o
abuso que retornou para a sala de aula e permaneceu em siléncio apesar da dor fisica.

Siléncio este que, vale lembrar, se prolongou por um més. Identificou-se no relato dos
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meninos que ameacas de pelo menos dois tipos foram utilizadas para acobertar o abuso. A
ameaca mais Obvia foi a de agresséo fisica, do tipo descrito por S1: “Tu ndo fala nada pra
ninguém sendo eu vou te quebrar.” Entretanto outro tipo de ameaca também era feita: a
ameaca da revelacdo, de mecanismo mais sutil e eficaz.

Caso 2: “Se eu ndo fosse, no outro dia ele dizia que ia contar para

0 pai, para a mée e ia dizer que era eu que gostava de fazer isso,

nao sei 0 que... e eu tinha medo e vergonha de que acontecesse

1550.”” (2150-2156)

Caso 5: 11.5: “Ai eu disse pra ele: Ta, mas tu gostou? O que foi

que voltou a sair com ele de novo, que voltou a procurar ele, de

aceitar sair com ele de novo? Ai ele (S5) disse que ndo: Que se eu

ndo fosse ele ia procurar a mae e dizer que eu é que tinha ido atras

dele.” (3840-3847)

Frente ao descobrimento do abuso, as reacBes que 0S pais Ou responsaveis
adotaram, apesar de variadas, mantiveram uma estrutura. O sentimento inicial foi de
panico (M1: “Ai me apavorei.”), seguido de tristeza e choro (P2: “Comecou a chorar
(M2) e eu chorei com ela.””. Medidas protetoras foram tomadas em alguns casos, como o
imediato afastamento do abusador de dentro da casa (Caso 4) ou do convivio familiar
(Caso 3). Entretanto, manifestaram-se posic¢des divididas dentro da familia entre afastar o
abusador ou responsabilizar o menino, expressas no relato de P2:

Caso 2: “(...) Uns falavam assim: Se é que é verdade, ele
(abusador) tem que pagar pelo erro. E outros ja falavam: Mas
quem sabe se ndo foi 0 menino que quis...” (563-568)

Em algumas situacbes (Casos 4 e 5), procurou-se conversar uma Unica vez sobre o
episddio, optando-se posteriormente por ndo mais abordar o assunto. Em uma perspectiva
oposta, 0 menino passava por uma espécie de interrogatdério no qual ocorria “pergunta em
cima de pergunta” (M1), ou o envolvimento de todos os familiares no processo. Episodios
com ameagas de agressao verbal (M2: “ai chegou uma hora que eu disse: se tu ndo falar
eu vou te xingar™) e agressao fisica (Caso 4) também estiveram presentes. A revelagédo
envolveu ainda levar o menino para confrontar o abusador (Caso 5) e ameacas de matar o

agressor (Caso 1).

Reducéo fenomenoldgica
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A reducdo do contexto de revelacdo desenvolveu-se sobre as consideragdes
semidticas entre capta e data (Lanigan, 1994). Conforme demonstrado na reducédo do
contexto anterior, o foco é orientado aos significantes no sistema de signos (contexto da
revelacdo). A descricdo indicou que a revelacdo, em um primeiro momento, ndo foi uma
escolha dos meninos. Recente artigo revisando estudos epidemioldgicos em 21 paises,
apontou que “somente metade das vitimas revelaram suas experiéncias para alguém”
(Finkelhor, 1994, p. 411). O referido estudo trazia dados mistos sobre meninos e meninas
sexualmente abusados.

A literatura revisada na introdugdo demonstrou que o processo de revelacdo do
abuso para meninos apresentou um quadro mais complexo, pois envolvia questées como o
medo da homossexualidade, respostas emocionais diferenciadas, atribuicdo da culpa ao
menino, dificuldade em perceber indicadores de abuso pertinentes a meninos e negacao do
abuso, seja ele cometido por mulheres, pelo pai ou por outras criancas (Watkins &
Bentovim, 1992). Estudos recentes (Briggs & Hawkins, 1996) demonstraram ainda outras
caracteristicas que dificultam que os meninos revelem o abuso: a) culpam a si mesmo pelo
que aconteceu; b) sentem medo da estigmatizacao; c) condicionam-se ao papel sexual do
homem; d) tendem a apresentar uma definicdo de abuso “que néo inclui 0 que aconteceu
com eles”.

A descricdo revelou um texto (sistema de signos) que através de recortes e
comutacdes (Barthes, 1971) no procedimento redutivo apontou para uma estrutura
significante. A estrutura do contexto da revelacdo € o dilema experienciado pelos meninos
e familiares entre os significantes revelar e ndo revelar o abuso sexual. O dilema
revelar/ndo revelar era experienciado inicialmente pelos meninos, que avaliavam as
possiveis consequéncias da revelacdo: medo de apanhar (S3); “sabia que ia dar bolo”
(S1); “medo de que eles me desprezassem” (S2); medo da reacdo do abusador, que poderia
ser agressdo fisica, ou “dizer que eu é que tinha ido atrés™ (S5). Também os familiares
experienciaram 0 mesmo dilema, pois a revelacdo ou era restrita a parte da familia (Caso
5) ou envolvia todos os familiares (Caso 1); ou procurava-se conversar uma Unica vez
(Casos 4 e 5) ou realizava-se interrogatdrio com “pergunta em cima de pergunta’” (M1).

A reducéo aos significantes indicou dois processos de significacdo paradoxais entre
0 contexto do abuso e o contexto da revelacdo. O primeiro paradoxo é que o dilema
experienciado entre revelar e ndo revelar a situacdo de abuso trouxe como consequéncia
para 0 menino a perspectiva de novos abusos, como a ameaca de agressao verbal (M1: *“se

tu ndo contar eu vou te xingar”) e agressdo fisica (Caso 4). O segundo paradoxo € que o
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abuso era mantido - ndo sendo portanto revelado - sob a ameaca da revelagdo (S2: ““se eu
ndo fosse, no outro dia ele dizia que ia contar™).

O dilema experienciado pelos meninos e familiares, enquanto presenca no sistema
de signos, apontou para o dilema experienciado por professores e outros profissionais
(médicos, psicdlogos, assistentes sociais ou pessoas que trabalhem na atencéo a crianca),
na condi¢do semiotica de auséncia no sistema de signos. Assim como 0S pais e meninos,
também outras pessoas envolvidas no contexto do abuso vivenciam a mesma estrutura
experiencial entre revelar/ndo revelar o abuso sob a forma de denunciar ou ndo denunciar a
vitimagdo observada. Embora ausente do contexto descrito no presente estudo, o dilema
experienciado pelos profissionais manifestou-se como presenca na literatura (para uma
melhor discusséo do tema, recomenda-se os trabalhos de Davey & Hill, 1995; Kalichman,
1993; Reiniger, Robison, & McHugh, 1995).

Interpretacdo fenomenoldgica

O procedimento interpretativo ocorreu sobre as consideragcdes hermenéuticas entre
capta e data (Lanigan, 1994), focalizando-se o significado. A reducdo indicou que 0s
significantes, no sistema de signos (contexto da revelacdo), sdo expressos pelo dilema
revelar/ ndo revelar. Indicou ainda que situacdes paradoxais ocorreram dentro desta mesma
estrutura. Finalmente, a reducdo apontou, em contraste com a presenca dos meninos e
familiares, a auséncia de outros que também experienciam o mesmo dilema.

Se a interpretacdo do contexto anterior enfocou as possibilidades reversivas do
significado em relacdo ao significante na producdo do signo, a interpretacdo do contexto
atual enfocou as possibilidades reversivas entre percepcdo e expressdo. Como visto
anteriormente, Lanigan (1988) prop6s que reversibilidade, enquanto sistema de cddigo
minimo para a comunicacdo, relaciona-se as possibilidades de cambio entre percepgdo e
expressao. As possibilidades reversivas envolvem o processo de comunicacdo que €
intrapessoal (sentido pessoal; relagdo consigo mesmo) e interpessoal (sentido
compartilhado; relacdo com o outro). Na fenomenologia de Merleau-Ponty, ao sujeito
corporificado é possivel a comunicagdo intersubjetiva pois “vive a separacdo e unido
simultanea de percepcao e expressdo em si mesmo e com 0s outros” (Lanigan, 1988, p.
47). Portanto, o sentido (signo) manifesta-se na relacdo de percep¢do (significado) e
expressao (significante) do ato comunicativo (significacdo) que o sujeito estabelece com o

mundo, com 0s outros e consigo mesmo.
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Os significados indicados pela interpretacdo relacionaram-se ao dilema revelar/ndo
revelar experienciado pelos meninos e familiares. Na perspectiva dos meninos, 0S
significados expressaram-se entre “eu ndo contei” (S1) e “dai ele (S2) se abriu, ele
contou” (P2). Para os familiares, os significados expressaram-se entre ““a gente ndo tocou
mais no assunto” (11.5) e *“ficamos conversando (...) cada qual perguntava mais (M1).

Para compreender o sentido é necessario dimensionar o processo de significacéo
em termos da percepcao e expressdo. Para os meninos e familiares, revelar ou néo revelar o
abuso para outra pessoa (expressdo) relacionava-se com a avaliagdo (percepcdo) das
consequéncias da revelacdo. Os relatos (sistema de signos) descritos abaixo exemplificam
a interagdo entre percepgdo e expressao na relacdo consigo mesmo e com 0S outros.

Caso 1: S1: “Eu néo contei (expressdo) porque eu sabia que ia dar
um bolo (percepc¢éo), dai ela ndo queria que eu fosse mais a aula
(dimensdo comunicativa interpessoal), mas eu ndo queria ficar sem
ir a aula (dimensdo comunicativa intrapessoal).” (936-939)

Caso 2: S2: “Eu procurava disfarcar o maximo que eu pudesse
(expressdo mediada pela percepgéo de si mesmo), porque eu tinha,
sei la, medo de que as pessoas me desprezassem (percepcao
mediada pela expressdo dos outros), ndo gostassem de mim, ai eu
procurava disfarcar, tratava ele bem, disfarcava... Mas as vezes eu
acordava de madrugada, comecava a chorar (dimensao
comunicativa intrapessoal) e 0s meus irmdos acordavam as vezes e
perguntavam por que eu tava chorando e era dificil dar uma
desculpa para eles que eles sempre desconfiavam™ (dimensao
comunicativa interpessoal).(2198-2209)

Apds a demonstracdo do ato comunicativo da revelacdo (significacdo), desvela-se o
seu sentido (signo). A interpretacdo indicou que o contexto da revelagdo é experienciado
pelos meninos, no seu encontro com 0 mundo, nas relagdes comunicativas que estabelecem
consigo mesmo (intrapessoais) e com 0s outros (interpessoais) na forma de possibilidades

expressivas e perceptivas: revelar ou nao revelar o abuso.

3.2.3 Contexto de reacdes
Descricdo fenomenolodgica
O contexto das reacOes apresentou um dilema inicial referente a l6gica empregada

na descricdo. A descricdo das reacdes poderia seguir um modelo de classificacdo
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amplamente utilizado dentro da psicologia clinica, psicopatologia e psiquiatria (Flaherty,
Channon & Olson, 1990; Kaplan & Sadock, 1990; Zimmerman, 1994): o exame do estado
mental. Delineado de forma a focalizar as reagOes - conforme proposto pelo DSM-1V
(American Psychiatric Association, 1994) - em termos de sinais (manifestaces objetivas,
observaveis por um examinador) e sintomas (manifestagdes subjetivas de condigdes
patoldgicas, relatadas pelo sujeito afetado), o exame, além do seu alcance descritivo,
também poderia ser apropriado para formulagdes dindmicas que possibilitassem
compreender o funcionamento mental dos individuos avaliados (Gabbard, 1994).
Brevemente descrito, 0 exame envolve as seguintes areas: aparéncia, motor, fala, afeto
(humor), processos de pensamento (forma, contetdo, capacidade de abstragéo), percepcao,
cognicdo (consciéncia, orientagdo, memaria, funcionamento intelectual).

O emprego deste procedimento responderia a pergunta: “Quais s@o as reagdes?”,
pois ofereceria como evidéncia (data) uma extensa lista de sinais e sintomas. Entretanto, a
consideracao existencial (0 “como?”) ndo seria contemplada. Ou seja, a forma através da
qual o sujeito expressa as reacdes na sua relagdo com o0s outros e consigo mesmo no
mundo, ndo seria revelada na descricdo. Optou-se, entdo, por tomar como evidéncia as
descricdes que os meninos ofereceram sobre as diferentes manifestacbes experienciadas
apos o abuso. Ao inves de uma listagem de sinais e sintomas - que propde a dicotomia
entre sujeito e objeto - 0 que se evidenciou foi justamente a linguagem (verbal e gestual)
reversivamente expressa e pecebida pelos meninos e pelos outros (familiares, professores,
monitores e pesquisador) no processo comunicativo.
Os meninos sexualmente abusados apresentaram grande variedade de reagdes. Pelo
seu significado para o estudo, destacaram-se algumas manifestacdes relacionadas com a
sexualidade. Confusdo e duvidas, ou mesmo o medo de ser ‘“bicha”, ou sentir-se
“diferente” e ““rejeitado”, eram experienciados pelos meninos apds o abuso: ““eu me sinto
bicha porque isso aconteceu e eles mexem comigo™ (S2). Refletia-se, por exemplo, em
uma preocupagédo com os brinquedos.
Caso 5: “Eu ndo conto pros meus colegas isto, se ndo eles me
chamam de bichinha. SO6 porque eu brinco de bonecas.” (2450-
453)
A preocupacdo de que 0s outros percebessem suas duvidas foi uma questdo central
para os meninos. Na infancia, o medo referia-se a possibilidade dos colegas perceberem
estas duvidas através dos brinquedos. J& na adolescéncia, a preocupagdo referia-se as

relacdes (ou a auséncia de) com mulheres.
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Caso 2: “Eu sempre me atrapalhei na escola, porque as vezes eu
escutava meus colegas conversando sobre namoradas e isso
sempre me vinha na hora (...).”
Pesq.: “Quando os teus colegas vinham falar de namoradas?!”
S2: “E, quando eu via eles comentando sobre as garotas, ai ele me
vinha, as vezes sem ouvir 0s comentarios eu ja escutava, as vezes
eu tinha até medo de eles descobrirem. (...) Sei 14, eu me sentia
diferente deles.”
Pesq.: “Diferente... diferente assim em que sentido, S2?
S2: “Diferente assim que eu ficava sempre quieto, ndo gostava
muito de conversar com eles pra ndo deixar furo, eu me sentia
diferente porque eu me sentia preso para conversar com eles.”
(permanece em siléncio)
Pesq.: “E hoje em dia, tu ainda sente essa diferenca entre tu e os
teus colegas?”
S2: ““Ainda sinto.” (2261-2297)
Os familiares, por sua vez, referiam-se ao “medo de que ele fique bicha” (M1),
como uma decorréncia da vitimacao e da estigmatizacdo, conforme exemplificado por P2:
Caso 2: “E ai comegam a praticar porque acha que é bicha, aquela
coisa toda, tdo chamando que é e acaba sendo mesmo.” (555-558)
Brincadeiras com preservativos masculinos, brincadeiras com bonecos e jogos
sexuais com outros meninos ocorreram nos Casos 4, 5 e 6. O relato do pesquisador sobre a
observacao de uma brincadeira de S6 com bonecos exemplificou essa situagéo:
Caso 6: (Pesq.:)*“Inicialmente sua brincadeira consistia em tirar o
vestido da boneca, fazer com que ela dangasse - verbalizando: T4
dancando pelada tio! - e depois brincar de namorado. Brincar de
namorado envolvia colocar a boneca deitada de brugos em posi¢cao
de coito anal e depois colocar 0 homem por cima. Apés o nhamoro,
0s bonecos iam dormir. Dormir significava colocar os bonecos aos
pares, um deitado sobre o outro.” (1504-1514)
As brincadeiras e jogos sexuais evoluiram, no Caso 6, para situacdes nas quais o
menino iniciava a requisitar contato sexual com outros meninos e adolescentes,
posteriormente sendo abusado (revitimado; sofrendo novos episodios de abuso sexual)

pelos mesmos.
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Caso 6: (Monitora:) “(...) Ele também tem isso de se oferecer. Ele
se esfrega muito nos guris maiores, procurando sentar no colo
desses guris. (...) Posteriormente, convida-os para ir ao banheiro
ou para o0 mato, sendo penetrado por eles. Algumas vezes mantém
essas relacdes em troca de brinquedos, mas em outras situacdes
ndo pede nada em troca. Geralmente procura meninos maiores de
12 anos e a relagdo inicia comumente com jogos sexuais.” (623-
624; 1262-1265; 1453-1461)

Apoés a vitimagdo sexual, ocorreram episddios, como no Caso 4, nos quais 0
menino passou a abusar de outras criancas. Inicialmente S4 abusou de um dos seus irmaos
(12.4) e posteriormente tentou repetir o abuso com uma coleguinha de creche, néo
conseguindo penetra-la. Procurando entender o comportamento abusivo do filho e
relacionando-o com a vitimagdo, M4 relatou que “foi 0 cara que ensinou isso para a
crianca.”

SituacOes de vitimacgdo sexual e de abuso fisico foram descritas conjuntamente. No
Caso 4, além dessa associacdo, a reversdo entre as posi¢Ges de agressor e vitima foram
reveladas na perspectiva do menino. Na terceira entrevista individual (06/12/95), ap6s o
intervalo de um més sem contato, S4 iniciou comentando sobre um desenho representando
sua familia no Natal. Conversamos sobre como estava a situacdo atual na sua casa. S4
passou entdo a verbalizar queixas nas quais a mae ndo atendia seus desejos (“‘eu peco pra
minha m&e montar uma piscina la e ela ndo monta™) e reclamac@es sobre 0 irméo (“‘eu
tinha uma bicileta, mas o 12.4 estourou o0s dois pneus’’). Também descreveu episédios nos
quais acabava sendo considerado responsavel por coisas que aconteciam, resultando em
apanhar da mae. Relatou, a seguir, episodios semelhantes que ocorreram na creche,
colocando-se como vitima da situacdo, pois a tia da creche, assim como a mée, ndo
acreditou nele:

Caso 4: S4: “As vezes ela me da em mim.”

Pesq.: “E por que ela da em ti?”

S4: “Um dia o 11.4 comeu cinco salsichas de uma panela que
sobrou, né... Eu tava até dormindo. Ai quando a minha mae
acordou, o 11.5 bem assim: Mée, o S4 comeu as cinco salsichas
tuas que tavam la4. Minha m&e me deu de cinto.”

Pesq.: “E uma situacio na qual tu acaba levando a culpa, né?!”
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S4: ““Ahd&, 14 na creche € a mesma coisa. Todo dia. Tem um guri la
na creche, ele da em todo mundo. Ele da até nos nené. Um dia ele
pegou um pau com a ponta do prego e deu no pé do meu amigo la
da creche. O gringo falou que fui eu e eu figuei no castigo até a
hora da mée chegar.” (1310-1353)

S4 seguiu relatando ainda outros episddios nos quais repetia-se a mesma interagao
(“e a minha mée ficou braba comigo’) com o mesmo resultado: “minha mée deu em
mim.” A situacdo descrita foi relacionada com os episddios nos quais sofrera abuso da
seguinte forma: “eu acho também que foi uma situacdo na qual tu acabaste sofrendo
alguma coisa ruim sem ter tido alguma responsabilidade, sem ser culpa tua™ (Pesq.).

Como resposta ao comentario, S4 referiu que era “desse tamanhozinho assim” na
época em que aconteceu 0 abuso (agressao sexual). Comentou a seguir sobre a puni¢do ao
agressor e sobre episddios nos quais ele manifestou comportamentos agressivos como uma
forma de defesa.

Caso 4: “O meu pai botou ele 14 na policia. Ele ficou 150 anos na
cadeia. E la no colégio eu dou nos meus colegas porque eles
sempre ficam dando de pau e soco na minha barriga.” (1414-
1420)

Posteriormente, continuou descrevendo episddios nos quais Ihe atribuiram a culpa e
ainda outras situacdes nas quais colegas roubaram seu material escolar (*‘minha mae todo
o0 dia pensa que eu boto fora’) ou entdo comeram o seu lanche.

Além dos exemplos descritos por S4, onde a posi¢édo de vitima alternava com a de
agressor, uma outra perspectiva foi descrita por S5. Isoladamente, manifestar um
comportamento como vitima evidenciou-se também em situa¢fes nas quais 0 menino
mostrou-se “fragilizado”. Na escola, a fragilizacdo manifestava-se no relato de materiais
que os colegas roubavam, ou ainda quando apanhava de outros colegas:

Caso 5: “Agora um guri tava la no colégio hoje, um guri veio e me
deu um chutdo. Mas eu tenho um colega maior que ele, mandei
meu colega atrds. Nao, eu ndo mandei atrds, eu mandei 0 meu
colega me cuidar, ele ndo me cuidou muito bem, foi brincar.”
(474-480)

Os mesmos acontecimentos repetiam-se fora da escola, quando S5 apanhava de
outros meninos e meninas com os quais brincava. Nestes momentos, acabava por recorrer a

sua irméa ou outras pessoas que pudessem lhe proteger.
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Decorrente da vitimagdo sexual, identificou-se a presenca de doenga sexualmente
transmissivel (Caso 5; condiloma anal). A dor fisica provocada pela lesdo ““na bunda”
associou-se ao transtorno que o proprio tratamento acarretava, conforme descrito por M1:

Caso 1: “Quer dizer que ele ja baixou a calca trés vezes com
vergonha e ainda a cauterizacdo ficou marcada para amanha,
porque a unica doutora que faz € amanha e mesmo assim a mocga
que marcou j& para amanhd as dez horas disse assim que pode ser
que ela ndo faga, mas é que todos os médicos que viram ele tao
dizendo que tem que fazer urgente.” (264-272)

Além dessas manifestacdes relacionadas a sexualidade, o envolvimento em brigas
evidenciou-se como um fator central em diversos casos (1, 2, 4 e 5). As brigas ocorriam
com colegas (““a gente briga no recreio’), com amigos (“‘eu peguei e dei um chute”) ou
com irmaos (““sentem muito ciumes”; “inclusive (...) bate no irmao dele”). Episédios de
agressdo ocorreram em outros contextos: ‘““‘agredindo pessoas e causando danos a
propriedade” (Caso 6). O envolvimento em pequenos furtos e fugas de casa também foram
descritos no Caso 6. Mas nem sempre 0 comportamento agressivo ou destrutivo dirigia-se
para outras pessoas, podendo estar direcionado para 0s proprios objetos: ““eu ndo cuido
nem dos meus brinquedos’ (S5).

Na perspectiva dos pais, esses comportamentos estavam associados com a
dificuldade do menino assumir seus atos ou medir as consequéncias dos mesmos, ou ainda
entender a perspectiva do outro. A utilizacdo de mentiras também era frequente.

Caso 4: “Faz alguma coisa e jura de pes juntos que nao fez (...).
Noto que mente até por besteiras, ndo assume nunca a parte dele.”
(766-768; 1119-1121)

Caso 2: “(...) E como ele quer e ndo adianta querer fazer de outra
maneira que tem que ser daquele jeito.(...) Quando ele tem que
fazer uma coisa, ele faz e ndo mede esforco, entendeu... Nao mede
as conseqléncias, ele faz e depois quando eu falo pra ele, ele néo
responde.” (254-257; 428-435)

Comportar-se como uma crianga menor foi outra das queixas verbalizadas pelos
pais, especialmente quando comparavam 0 menino com outros irm&os: ““tipo assim, nao
mais idade, mais responsabilidade™.

Caso 2: “Ele inclusive tem horas assim que da a impressao de que

ele é uma crianga assim de trés anos porque... a minha menina de
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trés anos, o outro de dois anos e as vezes ele se compara, vamos
dizer assim, com eles.” (229-234)

Por sua vez, os meninos (S1 e S5) manifestaram episddios de enurese: “€ a
segunda vez que eu mijo na cama (...) minha tia falou que é de nervoso” (S1). Além disso,
condutas como ““mania de chupar o dedo” (S6) ou ““quando vou para o colégio eu quase
que choro né, porque eu sinto saudade dela (mae)” (S5) intensificaram-se apds o abuso.
S5 continuava a chupar bico (*‘eu chupo, eu cheiro’) e tomar mamadeira (“‘eu gosto (...)
ndo vai dizer pra ninguém”).

ReacOes de medo evidenciaram-se no relato dos meninos sob varios aspectos. Para
alguns meninos (S3e S4), o medo ndo apresentava um contetdo especifico: “era um medo
geral.” Mas em outros casos, manifestava-se como “medos do escuro e medo de ficar
sozinho™ (S5), ou um estado de alerta:

Caso 2: S2: ““Medo eu n&o tenho, mas eu levo susto quase todo dia,
toda hora, t6 sempre levando susto (...)”

Pesq.: “Como se tu tivesse sempre...”

S2: “Com medo!”

Pesq.: “Com medo... sempre assim correndo algum perigo?”

S2: “Fico em alerta assim em algum lugar que eu ndo conheco,
que eu ndo conhecia, com pessoas que eu ndo conheco (...).”” (835-
853)

O menino apresentar-se ““nervoso e agitado(Caso 5), com 0 ‘““sono muito leve™,
ndo conseguindo ““relaxar’, foram reacdes comuns ao “estado de alerta”. Dificuldades
para dormir tambem foram identificadas (“‘vou dormir quando ja ta amanhecendo o dia’)
conjuntamente com a presenca de pesadelos. Estimulou-se a verbalizagdo do contetdo:
“Tu te lembraria de algum para me contar?”

Caso 2: S2: “Teve um que eu sonhei que a cama tava me
segurando e eu queria acordar e ndo conseguia. Tava tudo escuro
e a cama me puxava e eu gueria sair do escuro (...).”” (819-823)
Caso 5: S5:*Foi ruim, eu nem me lembro. (...) Por causa do (nome
do abusador), por causa dele.”

Pesq.: “Ele aparece no pesadelo? (...) De que jeito ele aparece?”
S5: ““Nao me lembro... Deixa eu ver se eu me lembro... a mesma

coisa que ele fez comigo!” (3347-3366)
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Ainda outra caracteristica relevante foi a desatencdo, expressa através do
comentario de familiares: “ndo anda ligado, vive flutuando” (M4), “parece que ta mais
aéreo” (M1). A mesma caracteristica também foi percebida em sala de aula, conforme
demonstra o bilhete da professora de S5: “E muito distraido e conversa demais, ndo
encerra as atividades e demora demais™. A percep¢do do menino foi expressa no seguinte
trecho da entrevista:

Caso 5: Pesq.: ““O que acontece que tu demora tanto?”

S5: “E que eu fico meio... meio despercebido, né. Parece que eu
ndo t6 fazendo as coisas e eu fico s6 olhando pra outra pessoa,
meus colegas.”

Pesq.: “Mas tu sempre foi assim, ou isso é de agora?”

S5: “Eu acho que é de agora. Porque eu nunca fui assim na
primeira. Parece que néo t6 fazendo nada.” (1599-1622)

Entretanto, a falta de atencdo foi apenas a descricdo inicial de uma situagdo mais
complexa. A perda de orientagdo em relacdo ao espago foi relatada por 11.5: “ele de
repente ndo sabia mais onde era a sua sala de aula”. Caracterizaram-se também episodios
de perda de orientacdo em relacdo ao tempo nos Casos 3, 5 e 6. Por exemplo, S6
comentava o acidente do irméo (11.6 quebrou a perna em 1994 quando pulou da janela em
uma tentativa de fuga) como se fosse uma novidade. Ocorreram também situaces nas
quais o menino (S5) apresentava dificuldades em reconhecer os outros (*“ndo reconhecia
mais os colegas antigos™); mas também néo era reconhecido pelos outros: “parece assim
que tem duas personalidades™ (M4).

Na perspectiva do menino, o que foi descrito acima refletia em sentir-se “tonto””:

Caso 5: S5: “Na primeira até que eu ia sozinho e voltava, mas
agora que eu td meio tonto da cabeca eu posso até me perder.”
Pesq.: ““O que € isso de estar meio tonto da cabe¢a?”’

S5: “E quando eu ndo t6 num lugar eu vou pelo outro lugar. (...) E
quando eu... tem horas que eu n&o... mais quando eu té estudando,
t6 fazendo esse desenho. Daqui um pouco eu paro e fico pensando,
mas nao sei 0 que eu penso. Esqueco do desenho e fico pensando
(...).” (378-389; 407-417)

Sentimentos de “tristeza” foram descritos em alguns casos (2 e 4). No Caso 2, a
“tristeza” foi percebida apoOs a revelacdo do abuso. Comentarios dos meninos também

revelaram sentimentos de desvalorizagdo em relacdo as suas capacidades (“‘eu ndo sei
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desenhar muito bem’) ou a si mesmo: “gordo, alto, feio” (S3); ““eu sou louco” (S5).
Entretanto a desvalorizagdo de si mesmo atingiu propor¢6es maiores, como nos relatou S2:

Caso 2: “(..) E para eles eu ndo sou irmao deles, eu sou é
empregado, querem que eu faca tudo para eles!”” (937-939)

Os meninos exibiram também passividade: “estd muito manhoso e passivo, ndo
toma atitudes em relacdo a nada” (M4). Esta passividade aparecia como reacdo
prolongada de siléncio frente a criticas, como no Caso 3, ou ainda na interagdo com outros
meninos, conforme descrito pela monitora de S6:

Caso 6: ““S6 € constantemente desrespeitado por outros meninos e
nessas situacdes permanece passivo. (...) Um menino urinou na
boca de S6 e ele apenas permaneceu rindo.” (1462-1467)

Entre outras reacdes, 0 aumento excessivo de peso foi descrito em um caso: S3
engordou dez quilos ap6s o episoddio do abuso. A preocupacdo com limpeza manifestou-se
em dois meninos através de queixas quanto a sujeira em casa (S2) e quanto aos ténis (S5).
Queixas quanto a dores no corpo (no nariz, olhos e nos pés) evidenciaram-se no relato de
S1.

Reducéo fenomenoldgica

A descricé@o do contexto de reacdes indicou diversas manifestacfes que 0s meninos
expressaram apds o contexto do abuso e revelagdo. Considerando que o problema da
pesquisa refere-se a identificar aspectos que poderiam contribuir para a manifestacdo do
comportamento abusivo, a reducdo delimitou-se as reacdes apresentadas pelos meninos
relacionadas a sexualidade. Ressalta-se, entretanto, que as outras reacdes reveladas na
descri¢do encontraram sustentacdo no corpo teorico revisado (Black & DeBlassie, 1993;
Briggs & Hawkins, 1996; Johnson, 1988; Katz, 1990; Kendall-Tackett, Williams, &
Finkelhor, 1993; Knutson, 1995; Schetky, 1990; Watkins & Bentovim, 1992).

A descricdo do contexto de reacGes revelou que confusdo e medo quanto a
orientacdo sexual, medo de ser “bicha” ou sentir-se “diferente” e *‘rejeitado™, eram
aspectos comuns aos meninos, assim como o “medo de que ele fique bicha” (M1)
apresentava-se para os familiares. A literatura sugeriu que confusdo quanto a identidade
masculina e/ou confusdo nos relacionamentos (Johnson, 1992) e confusdo quanto a
identidade sexual (Watkins & Bentovim, 1992) s&o experienciados pelos meninos.
Observou-se entdo um equivoco terminoldgico, pois, como descreveu Shively e DeCecco

(citado em Gonsiorek, Bera, & LeTourneau, 1994), a identidade sexual constitui-se em: a)
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sexo bioldgico; b) identidade de género; c) papel sexual social e d) orientacdo sexual. O
medo de ser “bicha” relacionava-se com a possibilidade do menino engajar-se
(comportamento sexual) em relagdes sexuais com outra pessoa do mesmo sexo (orientagdo
sexual).

Brincadeiras com preservativos masculinos, brincadeiras com bonecos e jogos
sexuais com outros meninos constituiam a sexualizacdo do comportamento, apontada
como uma das reagdes mais caracteristicas pela literatura (Black & DeBlassie, 1993;
Kendall-Tackett, Williams, & Finkelhor, 1993; Knutson, 1995). Também evidenciou-se o
conhecimento sexual precoce (Black & De Blassie, 1993).

O comportamento sexualizado evoluiu, como no caso de S6, para situacfes nas
guais 0 menino requisitava contato sexual com outros meninos e adolescentes convidando-
0s “para ir ao banheiro ou para o mato”, sendo novamente abusado (revitimacao).
Schetky (1990) identificou a erotizacdo, a sexualizacdo do comportamento e a revitimagao
como efeitos a longo prazo.

Em uma perspectiva oposta, apos a vitimacdo sexual, ocorreram episodios, como
revelado no Caso 4, onde o menino abusou sexualmente de seu irméo e de uma menina na
creche. A manifestacdo de comportamento abusivo apés a experiéncia de abuso sexual foi
um fator identificado por diversos autores anteriormente citados. Sobre este aspecto,
Knutson (1995) referiu que o achado mais consistente refletido na literatura é a associacao
da vitimacao com algum grau de desajustamento sexual, incluindo a agressao sexual.

Relacionado a vitimacéo sexual, encontrou-se o abuso fisico, como exemplificado
pelos casos 4 e 6. A literatura descreve que vitimacdo fisica e sexual e relacionamentos
familiares desfuncionais sdo aspectos comuns na histéria de criancas e adolescentes
abusadores (Vizard, Monck & Misch, 1995). A presenca de agressdo e coercdo foram
descritos como aspectos que contribuiriam para 0 menino se tornar um abusador sexual
(Knutson, 1995).

A manifestacdo do comportamento abusivo apds a vitimagdo sexual apresentou
diversas perspectivas de explicacdo na literatura. Em linhas gerais, trés contextos tedricos
ofereceram possibilidades de compreensdo do fendmeno de acordo com a dimenséo
enfatizada: a) dimensdo social, destacando-se a teoria da aprendizagem social e a fungédo
da modelagem (Briere & Runtz, 1989; Cantwell, 1988; Davis & Leitenberg, 1987; Katz,
1990; Sermabeikian & Martinez, 1994; Watkins & Bentovim, 1992; Wellman, 1993); b)
dimensdo intrapsiquica, enfatizando-se a teoria psicanalitica e a identificagdo com o

agressor (Briere & Runtz, 1989; Ellis, Piersma, & Grayson, 1990; Kirschner, Kirschner, &
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Rappaport, 1993; Schetky, 1990; Vander Mey, 1988) e c) dimens&o evolutiva, destacando-
se a teoria sociobioldgica (Burgess, Kurland, & Pensky, 1988; Smith, 1988; Wenegrat,
1990).
Cada uma das perspectivas teoricas descritas acima apontou para uma possibilidade
de reducdo do contexto de reagBes a uma dimensdo estrutural: social, psicoldgica e
bioldgica. A perspectiva da comunicologia ofereceu uma nova possibilidade de reducéo: a
dimensdo comunicativa. A descri¢do, ao oferecer a perspectiva dos meninos, demonstrou
que confusdo quanto a orientacdo sexual e comportamento sexualizado séo o contexto sob
0 qual se desenvolveram os significantes: revitimagcdo e comportamento abusivo.
Revelados a partir da perspectiva de S6 e S4 (presenca), os significantes constituiram-se

em possibilidades de comportamento também para outros meninos (auséncia).

Interpretacdo fenomenoldgica

A comunicologia opera em uma ldgica binaria que constitui diferenciacdo de
possibilidades por combinacdo (teoria da comunicacdo) e ndo em uma logica digital, que
constitui diferenciacdo de probabilidades por exclusdo (Lanigan, 1992). Conforme
sugerido na reducdo, a comunicologia enquanto teoria ndo prop8e a exclusdo das outras
perspectivas teoricas, apenas oferece a possibilidade de inclusdo da dimensdo
comunicativa como argumento para a compreensdo das reacGes. Ao conceituar como
dimensdo o foco na comunicacdo do sujeito corporificado no mundo, refere como contexto
as dimensfes sociais, psicoldgicas e bioldgicas, oferecendo assim possibilidades de
dialogo com as diferentes perspectivas teoricas.

A comunicologia utiliza-se também das possibilidades reversivas entre experiéncia
e consciéncia para compreender, no contexto comunicativo, tanto a relacdo entre
significantes e significados, como a relagdo entre expressdo e percepcdo. Merleau-Ponty,
no contexto da comunicagdo, propde consciéncia como funcdo significante, experiéncia
como fungéo significada e linguagem como funcdo mediadora na produgdo de sentidos
(relacbes combinatdrias de signos). Desta forma, também a linguagem é a funcao
mediadora e atualizadora entre percepgdo e expressdo no contexto comunicativo inter e
intrapessoal. O movimento reversivo entre percepcao e expressao indica as possibilidades
reversivas entre a experiéncia e a consciéncia. A experiéncia apresenta-se para a
consciéncia enquanto percepcdo da linguagem (gesto, verbo) de um sujeito corporificado.
Reversivamente, a consciéncia manifesta-se como experiéncia na forma de uma acao

expressiva (comunicativa). Conforme Lanigan (1988) demonstrou, a experiéncia



72
consciente € a unidade de sentido minima na comunicacgéo, pois é redefinida como um ato
comunicativo de um corpo situado em determinado ambiente. A fenomenologia existencial
indica que a relacdo entre corpo e sentido € indissociavel por conta da intencionalidade:
“porque estamos no mundo, nds somos condenados ao sentido” (Merleau-Ponty,
1945/1962, p. XIX). A linguagem (gestual, verbal) é o ato de intencionalidade de um ser-
no-mundo, de um sujeito em uma condicdo existencial definida pelo seu corpo. “A palavra
falada € um gesto e o seu sentido, um mundo” (Merleau-Ponty, 1945/1962, p. 184), de
forma que é na comunica¢do com 0 outro e consigo mesmo que O sujeito expressa e
percebe sua condicdo existencial.

Enquanto a descricdo apresentou variadas reacfes que 0s meninos manifestavam
apos o abuso e a revelacdo, a reducdo revelou que os significantes no sistema de signos séo
a revitimagdo e o comportamento abusivo. Mesmo que ndo se apresentem para todos 0s
meninos como manifestacbes, configuram-se como possibilidades de reagGes.
Compreendidos enquanto possibilidades expressivas e perceptivas no sistema de signos
(contexto de reagdes), os significantes (plano de expressdo) indicam uma relagdo
indissociavel com os significados (plano de conteudo). Os significados do contexto de
reacOes identificam possibilidades entre “se oferecer” (Caso 6) e permanecer “tentando
abusar” de outras criancas (Caso 4).

A experiéncia dos meninos sexualmente abusados é definida contextualmente na
comunicacdo das diferentes consciéncias em suas multiplas perspectivas. Essa
multiplicidade de perspectivas resulta da percepcdo das diferentes pessoas envolvidas na
situacdo, mas também das diferentes possibilidades reflexivas que o fendmeno
(experiéncia) apresenta para 0 pesquisador (consciéncia). As reacOes de revitimacdo e
comportamento abusivo, sd@o as experiéncias pelas quais 0s meninos passaram, mas
também sdo os objetos (comportamentos, linguagem gestual) percebidos na consciéncia na
condicdo de significados: ““se oferecer” e permanecer ““tentando abusar. A confusdo
quanto a orientacdo sexual e o comportamento sexualizado, delimitaram o contexto
especifico de reacbGes sobre o qual se desenvolveram os significantes. A linguagem -
expressada pelos meninos e percebida pelos outros - definiu as posibilidades de
compreensdo do signo como presenca (sentido atualizado), mas também como auséncia
(sentido potencializado): “o sentido € a comunicagdo do que é dito e do que ndo é dito”
(Lanigan, 1988, p. 52). A interpretacdo, utilizando-se das possibilidades de logica

combinatdria de signos, revelou que o sentido do contexto de reaces é experienciado
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pelos meninos na potencializagdo e atualizagdo de uma relacdo abusiva com o mundo:

consigo mesmo (revitimagao) e com 0s outros (comportamento abusivo).



74

CAPITULO IV
CONCLUSAO

A estrutura do presente estudo corresponde ao préprio procedimento reflexivo da
fenomenologia. As consideragdes tedricas iniciais, baseadas na revisdo da literatura, sdo
uma pré-reflexdo. A descricdo, reducdo e interpretacdo dos resultados obtidos a partir das
articulagfes sintatico-analiticas entre o relato dos meninos, a teoria de abuso e a
comunicologia sdo em verdade uma tomada de consciéncia da experiéncia do abuso. Por
fim, a concluséo refere-se diretamente a uma consciéncia reflexiva, pois elege como foco
de atencdo ndo a experiéncia em si, mas a consciéncia do pesquisador da experiéncia de
abuso. Os procedimentos reflexivos demonstraram em cada contexto (abuso, revelacéo e
reacOes) a decodificacdo de um sentido através das reversdes entre significantes e
significados. Entretanto, a pesquisa fenomenoldgica requisitou, através da relacdo

sinergistica, mais uma reflexao.

4.1 Descricdo, reducéo e interpretacdo finais

Descricdo fenomenolodgica

Os resultados deste estudo ofereceram ainda mais possibilidades reflexivas. Por
exemplo, ao tomarmos os resultados obtidos na descri¢do, reducdo e interpretacdo dos
contextos como a descricdo atual da experiéncia do abuso sexual, partimos para um novo
ciclo interpretativo. A descricdo revelou, inicialmente, que o contexto do abuso €
experienciado pelos meninos na forma de prejuizos nas multiplas relacbes afetivo-
cognitivo-comportamentais que estabelecem com o mundo: prejuizos vivenciais (relagdo
consigo mesmo) e prejuizos relacionais (relacdo com os outros). Indicou também que o
contexto da revelacdo € experienciado pelos meninos, no seu encontro com o mundo, como
relaces comunicativas que estabelecem consigo mesmo (intrapessoais) e com 0s outros
(interpessoais), na forma de possibilidades expressivas e perceptivas: revelar ou nao
revelar o abuso. Finalmente revelou que o sentido do contexto de reacdes € experienciado
pelos meninos na potencializacdo e atualizacdo de uma relacdo abusiva com o mundo:

consigo mesmo (revitimacao) e com 0s outros (comportamento abusivo).

Reducéo fenomenoldgica
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Se a descricdo foi caracterizada como uma pré-reflexdo, a redugdo pode ser
conceituada como uma consciéncia da experiéncia. A reducdo fenomenologica revelou a
estrutura da experiéncia do abuso sexual para os meninos através do foco sobre os seus
significantes, mas a compreensdo da estrutura demandou a utilizacdo de recursos tedricos
da comunicologia (articulados como uma estrutura subjacente). A experiéncia de abuso
decomposta artificialmente em diferentes contextos nos procedimentos reflexivos
anteriores pode ser reconstituida com a ajuda de uma representacdo ou cartografia do

sentido (Figura 1)

AA

B,B’ cC

Figura 1

Relacdo de Sentido da Experiéncia do Abuso

A) prejuizos vivenciais e prejuizos relacionais; A”) significante e significado
B) revelar e ndo revelar; B’) expressao e percepgao

C) revitimacéo e comportamento abusivo; C’) experiéncia e consciéncia

A Figura 1 facilita a identificacdo das interacdes entre 0s contextos, suas estruturas
significantes e estruturas tedricas em uma perspectiva da comunicologia. No contexto do
abuso, o foco volta-se aos significantes (prejuizos vivenciais e relacionais), mas sdo
expressos e percebidos na consciéncia enquanto as experiéncias de revelagéo e reacoes séo
contextos referenciais. No sistema de signos do contexto da revelagdo, elege-se o dilema
revelar e ndo revelar como foco da consciéncia, mas sdo 0s prejuizos (vivenciais e
relacionais) e as reacGes o seu substrato experiencial. No contexto das reacBes, 0S
significantes, enquanto potencialidades de revitimagdo e comportamento abusivo s&o
objetos da consciéncia do pesquisador, mas sdo 0S prejuizos e a revelacdo ou nao que

constituem o contexto experiencial do abuso para 0s meninos. O sentido da experiéncia de
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abuso € definido na intersec¢do dos seus contextos (sistemas de signos), isto é, nas

articulagGes combinatdrias de e entre 0s signos.

Interpretacéo fenomenoldgica

A descricdo como pré-reflexdo ofereceu um relato da experiéncia, enquanto a
reducdo ofereceu uma especificacdo da experiéncia na consciéncia (uma experiéncia
consciente), focalizando as interagcdes entre os contextos significantes. Dessa forma, a
interpretacdo poderia ser conceituada como uma consciéncia reflexiva, a consciéncia da
experiéncia consciente, na verdade, uma tentativa de compreender as relagdes e situar o
menino abusado no mundo.

A compreenséo do sentido da experiéncia do abuso sexual assume maior relevancia
a medida que propde novas formas de recolocar o ser-no-mundo. A interpretacao refere-se
entdo as possibilidades terapéuticas oferecidas aos meninos. Diversos artigos
especificaram questdes relacionadas ao tratamento (Black & DeBlassie, 1993; Briggs &
Hawkins, 1996; Ligezinka, Firestone, Manion, Mclntyre, Ensom, & Wells, 1996; Vizard,
Monck, & Misch, 1995). O argumento deste estudo é de que a comunicologia é uma
possibilidade de compreensdo da experiéncia do abuso sexual. Mas esta mesma teoria
poderia também apresentar uma perspetiva terapéutica?

A resposta requer uma suspensdo temporaria das indicaces de outros autores em
relacdo ao tratamento. O foco passa entdo a ser exclusivamente a descricdo e reducdo
apresentadas anteriormente neste capitulo e a teoria da comunicologia. O modelo proposto
(Figura 2) fundamenta-se parcialmente no modelo semi6tico do discurso (Barthes, 1971),
mas ao oferecer como segundo nivel de comutagdo o sistema significado, ultrapassa o

modelo semidtico e sua proposta de sistema significante.

Se: Reflexdo So: Pré-Reflexdo
Se (Significante) So (Significado)
Expressio Experiéncia do eu Experiéncia do outro
Se So | Se So
Percepcdo Consciéncia (do) Eu Consciéncia (do) Outro
Se So | Se So
Sentido Pré-consciente Inconsciente
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Figura 2

Modelo Semidtico da Comunicacdo Humana (Lanigan, 1988)

O modelo apresenta trés diferentes niveis referentes aos procedimentos reflexivos,
conforme descreveu Lanigan (1988, pp. 173-174). Na descri¢do, o foco € a experiéncia,
que consiste na dialética entre eu (self) e outros (others), onde a reflexdo como funcéo
significante é reflexivamente a pré-reflexdo como funcéo significada. No segundo nivel
(reducdo), a experiéncia € uma consciéncia do (significante) eu (significado) como uma
reflexdo; enquanto que no plano da pré-reflexdo, experiéncia € a consciéncia de
(significante) um outro (significado) como requerido pela percepcdo do outro. Ao nivel da
interpretacdo focaliza-se a consciéncia ao situar o fenbmeno no campo pré-consciente que
é o signo (significante/significado) do eu na consciéncia como parte do pano de reflexdo;
reflexivamente, no plano da pré-reflexdo, focaliza-se o inconsciente como 0 signo
(significante/significado) da consciéncia (significante) pelo qual um outro (significado) é
percebido.

Adaptando este modelo aos diferentes contextos (as partes) da experiéncia de abuso
sexual (o todo), obtiveram-se seis variacOes de acordo com a relacdo de significacdo
apresentada na descricdo. No sistema de signos do contexto do abuso, é possivel
conceituar 0s prejuizos vivenciais como significantes, enquanto os significados seriam 0s
prejuizos relacionais. Observa-se que a reversdo entre 0s prejuizos também é realizavel,
explicando assim ao menos duas possibilidades de significacdo em cada contexto. A Figura

3 demonstra a aplicacdo do modelo da comunicologia no contexto do abuso.
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Se: Reflexdo So: Pré-Reflexao
Se (Significante) So (Significado)
Expressao Prejuizo vivencial Prejuizo relacional
Se So | Se So
Percepgao Consciéncia (do) Eu Consciéncia (do) Outro
Se So | Se So
Sentido Pré-consciente Inconsciente
Figura 3

Modelo da Experiéncia Intra-contextual do Abuso Sexual

[Exemplo: contexto do abuso (sistema de signos); prejuizo vivencial (significante)]

A expressdo dos prejuizos vivenciais (experiéncia do eu; relacdo consigo mesmo) é
experienciada no plano reflexivo, constituida pela consciéncia do eu ao nivel da percepcao,
mas deriva de uma infra-estrutura de sentido no campo pré-consciente que € o signo do eu
na consciéncia. No entanto, os prejuizos relacionais (experiéncia do outro; relagdo com o
outro) encontram-se, ao nivel da expressdo no plano pré-reflexivo, constituidos pela
consciéncia do outro, que deriva de uma infra-estrutura de sentido no campo inconsciente
que é o signo da consciéncia pelo qual o outro é percebido. A implicacédo terapéutica é
diretamente transposta. E necessario abordar inicialmente o plano reflexivo, examinando
com 0 menino sua percepcao dos prejuizos vivenciais expressos, focalizando aspectos pré-
conscientes (potencialmente conscientes) e discutindo ativamente formas de superagéo
destes prejuizos. Em um segundo passo, aborda-se o plano pré-reflexivo, procurando
esclarecer junto ao menino a expressdo dos prejuizos nas suas relagdes com outras pessoas,
aprofundando sua percepc¢édo consciente do outro na relagdo. O segundo passo pode ser
caracterizado como o esforgo de tomar consciéncia de uma experiéncia até entdo pré-
reflexiva. O terceiro passo € focalizar as interacdes entre os dois planos, pois consiste em
demonstrar que prejuizos vivenciais e prejuizos relacionais implicam-se mutuamente. O
terceiro passo é uma tomada de consciéncia da experiéncia consciente, pois possibilita ao
menino realmente dimensionar os prejuizos decorrentes do abuso. Observa-se que esta é

apenas uma indicacdo de possibilidades, pois 0 exame detalhado de todas as variacdes foge
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a ambicdo do pesquisador, mas € necessario ainda indicar que ndo é suficiente abordar
separadamente cada contexto.

Adaptando este modelo a experiéncia (o todo) de abuso sexual constituida pelos
seus diferentes contextos (as partes), obtiveram-se trés variagdes de acordo com o contexto
enfocado como significante, conforme indicado na reducdo. Focalizando o contexto de
reacdes (funcdo significante), os contextos de abuso e revelacdo passaram ao plano pre-

reflexivo (funcdo significada), como demonstrado na Figura 4.

Se: Reflexdo So: Pré-Reflexao

Se (Significante) So (Significado)

Expressao Revitimagcéo e Revelar e néo revelar
comportamento abusivo Prejuizos vivenciais e relacionais

Percepcéo Se So | Se So

Consciéncia (do) Eu Consciéncia (do) Outro

Sentido Se So | Se So
Pré-consciente Inconsciente
Figura 4

Modelo da Experiéncia Inter-contextual do Abuso Sexual

[Exemplo: contexto de reacdes (significante)]

As relagdes de sentido, assim como as possibilidades terapéuticas, séo multiplas.
As reacdes (revitimagdo e comportamento abusivo) manifestam-se (enquanto
possibilidades expressivas) a partir da consciéncia do eu, enquanto os contextos de abuso
(prejuizos) e revelacdo (revelar e ndo revelar) constituem-se no plano pré-reflexivo como
consciéncia (significante) do outro (significado). O primeiro passo reflexivo é abordar a
percepcao (consciéncia do eu) das reacdes experienciadas (experiéncia do eu), revelando
também aspectos pré-conscientes. O segundo passo constitui-se na focalizagdo da
consciéncia do outro, referindo-se as experiéncias de revelacdo (relacdo comunicativa
interpessoal) e prejuizos. A consciéncia reflexiva das interacGes entre os dois planos é o

foco do terceiro passo. Discute-se ativamente com 0 menino a revitimacdo e o
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comportamento abusivo (mas também a confusdo quanto a orientacdo sexual e o
comportamento sexualizado) nas suas relagdes reversivas com 0s outros contextos.

Mesmo ndo sendo um exemplo de psicoterapia, a valorizagdo do processo
comunicativo nas entrevistas iniciais utilizadas neste estudo ndo deixaram de ser, em um
sentido amplo, terapéuticas. O trecho abaixo apenas ilustra um desses momentos. O tema
discutido com S1 era o bilhete enviado pela sua mae; os comentarios do pesquisador estdo
entre colchetes.

Caso 1. M1 (bilhete): *““Christian: O S1 conseguiu uma vaga na
escola. Peco que vocé dé alguns conselhos para o S1 de como se
portar na escola, com mais seguranca e esperteza quanto ao
perigo que o rodeia. Desculpa, mas a minha preocupagio
continua, quero que ele saiba se defender. Desculpa se te
incomodo, mas desde j& obrigado por tudo. M1.”

[0 sistema de signos expressado por M1 é ambiguo na definicdo de
sentido, mas é claro em sua intencdo como pedido de ajuda]

Pesq.: “Entdo, o que tu entendeu deste bilhete que ela mandou?”
[explora-se a percepcdo de S1 sobre o conteldo expresso no
bilhete; qual é para S1 o sentido deste sistema de signos?]

S1: ““Pra mim me defender na escola.”

[expressa a sua percepc¢ao]

Pesq.: ““Se defender do qué?”

[explora-se a percepcdo da experiéncia na consciéncia]

S1: (permanece em siléncio)

[reflexdo]

Pesq.: “Do que tu acha que tu deveria se defender?”

S1: “Das brigas.”

[expressa o prejuizo relacional como significante; o sistema de
signos referido é o contexto do abuso]

Pesq.: “Das brigas... E 0 que tu acha que ela quer dizer com isso
aqui: ‘quanto ao perigo que o rodeia’? O que tu imagina que ela
queira dizer com iss0?”

[na percepcédo do pesquisador “perigo que o rodeia’ € o significado

referente ao significante revitimacdo no outro sistema de signos
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que é o contexto de reagdes; questiona-se a percep¢do do sentido
de S1 sobre a expressdo de M1]

S1: ““Nao sei.”

[para S1 o contexto do abuso ainda permance em um nivel pré-

reflexivo]

Pesq.: ““Tu ndo tem nem idéia ao que ela ta se referindo aqui? Por

que tu trocaste de escola entdo, vamos ver...”

[0 pesquisador retorna ao contexto do abuso, focaliza-se a

experiéncia do eu na qual o significante atual € o prejuizo

vivencial, direcionando a questdo para a consciéncia do eu que

deriva de uma infra-estrutura de sentido no campo pré-consciente]

S1: “Porque aconteceu aquele fato.”

[revela-se a consciéncia o sentido que estava pré-consciente: o

prejuizo vivencial € o significante do sistema de signos do contexto

do abuso]

Pesq.: “Pois é, aquele fato no caso é o abuso sexual, né... E acho

que ela continua com um certo medo, um medo assim de que isso

possa acontecer de novo. Por isso que ela ta dizendo aqui: ‘quanto

ao perigo que o rodeia, minha preocupacao continua, quero que

ele saiba se defender’. Tu também tem esse medo de que possa

acontecer isso de novo contigo?”

[reversdo do contexto do abuso ao contexto de reacgdes, no qual o

significante é o medo de revitimacao]

S1: “Agora eu ndo tenho mais medo.”

[superacéo do contexto de reacdes]

Pesq.: “Nao?”

S1: “Nao.”

Pesq.: “Como € que ta sendo a tua entrada nessa escola nova ai?”’

S1: “Bom.” (2053-2091)

[reversdo do contexto de reacdes ao contexto do abuso: S1 nédo

mais experiencia prejuizos vivenciais ou relacionais]

Atraves do exemplo foi possivel identificar como o contexto comunicativo evoluiu

de um sistema de signos ambiguo para um sistema de signos primario (contexto do abuso)

e reversivamente para um outro sistema de signos secundario (contexto de reacGes). O
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questionamento inicial foi sobre o sentido da comunicagéo (bilhete) para S1 e a exploragéo
da experiéncia consciente. Para S1, no nivel do discurso, o significante é o prejuizo
relacional e o significado é ““brigas’; no nivel intra-contextual, o significante inicialmente
continua sendo o prejuizo relacional enquanto o significado (prejuizo vivencial) permanece
no plano pré-reflexivo, mas reversivamente, prejuizo vivencial (“trocaste de escola” é o
significado no nivel do discurso) passa a ser o significante e reflexivamente prejuizo
relacional passa a ser o significado; no nivel inter-contextual, o significante é o contexto
do abuso e os significados sdo os contextos de reacOes e revelacdo. Para o pesquisador,
“perigo que o rodeia” é o significado referente ao significante revitimagdo (nivel
discursivo); comportamento abusivo (significado potencial) refere-se a revitimagéo
(significante potencial) no nivel intra-contextual, pois 0 contexto de reacGes € o sistema de
signos referido; no nivel inter-contextual, reacBes potenciais (comportamento abusivo e
revitimacao) séo significantes para o significado referido (contexto de revelagédo e abuso).
Observa-se que a experiéncia comum a todos 0s niveis é a experiéncia de ter sofrido abuso
sexual. E a partir desta experiéncia que o sentido amplia-se e se revela tanto para 0 menino
como para o0 pesquisador em cada movimento de reversao nas multiplas possibilidades do
discurso. O recurso terapéutico da comunicologia parece ser, antes de tudo, a sua

capacidade de compreensao dos processos comunicativos inter e intrapessoais.

4.2 Consideracdes finais

O estudo realizado demonstrou que foi possivel, a partir da descricdo da
experiéncia do abuso sexual, definir a estrutura dessa experiéncia e revelar a relacdo de
sentido que os meninos sexualmente abusados estabelecem consigo mesmos e com 0S
outros (questdo central). Essa revelacdo de sentido pode ser identificada em cada um dos
diferentes contextos da experiéncia de abuso (sentido intra-contextual), mas também pode
ser percebida na apresentacdo da experiéncia como um todo constituido na interacdo das
suas partes (sentido inter-contextual). Demonstrou ainda que 0s meninos estabelecem uma
relacdo abusiva com os outros (questdo complementar), mas superou 0s proprios objetivos
da pesquisa ao demonstrar que 0s meninos também apresentam a possibilidade de
estabelecerem uma relacdo abusiva consigo mesmaos, como na revitimagdo. Ainda quanto a
questdo complementar, ao invés do conceito de um continuum de reagdes, os resultados
demonstraram que o termo “possibilidades” &€ mais apropriado, pois 0s meninos n&o

descreveram reacOes iniciais que se desenvolveram num crescente (resultando em
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comportamento abusivo), mas apresentaram diferentes perspectivas de reagdes, sendo que
0 comportamento abusivo e a revitimagdo foram algumas dessas possibilidades.

A conjuncdo da fenomenologia e da semiotica na perspectiva da comunicologia,
mostrou-se uma metodologia rigorosa na pesquisa em psicologia. Ao preservar como
referéncia os relatos originais dos meninos e das outras pessoas envolvidas ao longo de
todos os procedimentos (data), permite que o argumento construido pelo pesquisador
(capta) possa ser avaliado tedrica e metodologicamente.

Avalia-se, portanto, que a contribuicdo da pesquisa pode ser identificada em dois
niveis: como um avan¢o no campo de estudo do abuso sexual e como uma contribuicéo
para o0 proprio método. Entretanto deficiéncias foram identificadas ao nivel do
delineamento. Salienta-se inicialmente que ao ndo analisar detalhadamente os outros
contextos (individual, familiar e entrevista), o estudo ainda permanece distante de uma
perspectiva ecoldgica na compreensdo do abuso (Fontes, 1993b; Kotch et al., 1995). Ao
utilizar uma metodologia qualitativa (que permitiu exatiddo na descri¢do da experiéncia do
abuso) os resultados ndo sdo preditivos nem generalizaveis a situacées que outros meninos
possam experienciar.

Considerando os resultados obtidos, bem como as deficiéncias descritas acima,
sugere-se que novas pesquisas possam incluir o aumento do tamanho da amostra e métodos
quantitativos com o objetivo de verificar se os resultados podem ser generalizados.
Esforcos deveriam ser empreendidos na inclusdo sistematica de outras dimensdes de
analise, como as influéncias familiares e sociais. Sugere-se ainda que 0s meninos devam
ser acompanhados ao longo do seu desenvolvimento, na forma de um estudo longitudinal.
Finalmente, a comunicologia esbogou uma possibilidade na compreensdo da situacdo
terapéutica, mas a sua aplicagdo, como um corpo tedrico que possa fundamentar uma
intervencgéo estruturada em psicoterapia com meninos sexualmente abusados, permanece

reservada a estudos futuros.
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ANEXO A

Modelo Multidimensional de Avaliacdo (Heiman, 1992)

Foco:

Questoes:

Indicadores:

Foco:

Questoes:

Histéria dos sintomas

H& uma mudancga no comportamento da crian¢a?

A crianca manifesta sintomas correlatos com abuso?

A crianca manifesta transtorno por estresse pos-traumatico?
Distarbio no sono ou pesadelos;

Comportamento agressivo;

Comportamento regressivo;

Depresséo;

Medos exagerados;

Reac0es de evitacdo sem explicacao;

Comportamento sexual inapropriado ou precoce (tentativas
para engajar outros em atos sexuais, masturbacdo excessiva,
excessiva preocupacdo com genitais ou evitacdo dos
genitais);

Queixas somaticas (irritacdo genital);

Dissociagéo;

Intensificagdo dos sintomas por exposicdo a eventos que se
parecem ou que simbolizem a situagéo de abuso;
Recordacdes intrusivas do abuso;

Comportamento de extrema dependéncia;

Comportamento introversivo.
Relato verbal
A crianca afirma especificamente ter sido abusada?

A crianca é capaz de desenvolver um contexto e prover

informacdo periférica sobre o abuso?



Indicadores:

Foco:

Questoes:

Indicadores:

Foco:

Questoes:

Indicadores:

Relato de detalhes sexuais explicitos;

Referéncia a detalhes sexuais que excedem o nivel de
desenvolvimento da crianga;

Referéncia a uma progressao de atividades;
Descricdo de um processo de envolvimento;
Indicacgdes de segredo;

Relato de ameacas, coercdo, presséo;

Referéncia a suborno ou recompensas;
Desenvolvimento de um contexto;

Desenvolvimento de detalhes afetivos;

Descricédo de detalhes distintivos ou idiossincréaticos.

Descricdo da experiéncia

A crianga descreve um conjunto de experiéncias

que sao consistentes com aquelas relatadas por outras
vitimas?

Sentimentos de acomodacao;

Sentimentos de ter sido machucado ou ser diferente;

91

Sexualizacdo traumaética (associa¢cdes emocionais incomuns

relacionadas a atividades sexuais, confuséo sobre sexo);
Sentimentos de traigéo;

Sentimentos de impoténcia e desamparo;

Sentimentos de estigmatizacéo;

Sensacéo de vergonha, culpa e medo.

Estilo de exposicéo

O estilo de exposicdo da criangca muda quando o tépico do
abuso é introduzido?

O afeto da crianca corresponde ao contetido das suas
verbalizagdes?

Ha alguma evidéncia de treinamento?

Consisténcia em relatar detalhes salientes;



Foco:

Questoes:

Indicadores:
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Descrigéo recontada de uma maneira rica e variada, oposta a
uma narracao repetitiva,;
Eventos contados pela perspectiva da crianca;
Aparéncia de nédo ser facilmente sugestionavel;
Mudangas no afeto quando descrevendo o abuso;
Afeto congruente com a alegacéo;
Revelagéo inicial marcada por tentativas de resisténcia,
minimizacao, negacdo ou evitagcdo, com possiveis
negacdes e retratacdes intermitentes;
Compreensdo da verdade, com identificacdo das afirmacdes

como verdadeiras.

Evidéncias corroborativas

Existem fontes adicionais de informacdo que confirmam as
afirmacdes da crianga?

Evidéncia médica;

Declaraces de revelagéo feitas para outros;

Testemunhas;

Multiplas vitimas;

Modelos maltiplos de descrever o abuso (verbal,
representacfes com bonecas, jogos, desenhos);

Dinamica familiar similar a outras familias incestuosas
(desequilibrio de poder, forte controle no acesso a familia,
inversao de papéis, crianga como conjuge);

Caracteristicas de personalidade que colocam a crianga em
risco (personalidade submissa com necessidade de agradar,
dificuldades de afirmacéo do self, falta de sistemas de apoio,

grande acesso ao abusador).
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ANEXO B

Index de Riscos (Watkins & Bentovim, 1992) 2

Género:
Abusador:

Tipo de abuso:
Idade da crianca:

Efeitos:

Diagnéstico:

traumatico;

Tratamento:

Familia:

Social:

Homem.

Homem; Parente proximo; Multiplos abusadores.

Repetido; Longa duracgdo; Grande severidade.

Maior impacto com criangas mais jovens (menos de 8).
Sexualizacdo ansiosa (apos ASI); Manejo adaptativo
externalizante; Confusédo na identidade sexual; Identificacéo
Com 0 agressor.

Distdrbio de conduta; Transtorno por estresse poés-

Distarbio do deéficit de atencéo; Dificuldades de
aprendizagem; Imaturidade generalizada.

Tratamento para préprio ASI ndo procurado/fornecido;
Tratamento para comportamento abusivo precoce nao
procurado/fornecido.

Historia intergeracional de ASI; Fronteiras sexuais fracas
(seducéo, relagOes extra-maritais, exposi¢édo a pornografia,
negacdo do comportamento sexual das criancgas).

Isolamento dos pares; Socializacdo em cultura machista.

4 Obs.: Neste index de riscos, a presenca de cada fator é vista como adicionando um risco

cumulativo para a crianga que sofreu abuso sexual na infancia (ASI) vir a tornar-se um abusador.
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ANEXO C

Protocolo de Entrevista com Meninos

Inicialmente, o pesquisador apresenta-se, expondo logo a seguir a proposta da
pesquisa. Explica-se a sistematica das entrevistas, envolvendo o numero estimado de
encontros a serem efetuados, a realizacdo de contatos complementares com pais,
professores e outras pessoas significativas, bem como a utilizacdo de desenhos no decorrer
das entrevistas. Explicita-se a questdo da ndo identificacdo dos sujeitos na divulgagdo dos

resultados. Solicita-se autorizacdo para utilizar o gravador.

Roteiro Tdpico

A) Contexto Atual:

Dados de identificacdo do sujeito: nome, data de nascimento, idade, escolaridade.

Solicita-se a0 menino que desenhe a si proprio fazendo alguma coisa que
geralmente faz, explorando-se o desenho para que o menino se descreva (Desenho 1).

Pede-se que 0 menino conte coisas a Seu respeito: 0 que gosta e 0 que ndo gosta,
como ele é.

Interesses.

Atividades ludicas: brincadeiras mais frequentes com amigos, como brinca quando
esta sozinho.

Relacionamentos significativos: principais amigos, faixa etaria predominante.

Area escolar: desempenho, dificuldades, relacionamento com colegas e professores.

Descricdo breve de um dia na sua vida.

Forma como lida com situag¢des que envolvam agressividade.

Experiéncias anteriores na area da sexualidade, exploracdo do conhecimento
prévio.

Exploracdo de questdes relacionadas com o0 auto-conceito: 0 que pensa a Seu
respeito, se pensa muito sobre isso, como ele se descreveria para alguém, como 0s outros o

descreveriam.

B) Contexto Familiar:
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Solicitacdo de que o menino desenhe a sua familia, todos juntos fazendo alguma
coisa (Desenho 2).

Identificagdo dos membros da familia: nome, idade, ocupagé&o.

Descricdo de sua familia, como se sente quando esta junto a ela.

Exploracéo das relagOes interpessoais.

Identificacdo de como a agressividade manifesta-se dentro do contexto familiar,
quais os fatores que desencadeiam conflitos e como se da a resolucdo destes.

Abordagem de questdes relacionadas a sexualidade sdo abordadas dentro do
contexto familiar, verificando a existéncia de fronteiras sexuais delimitadas e exposi¢do a

pornografia.

C) Contexto de Transigéo:

Solicita-se que o menino faga o desenho de uma situacdo agradavel (Desenho 3).

Pede-se para contar mais detalhes sobre a situacdo desenhada, explorando-se
vivéncias positivas.

Solicita-se que o menino faca o desenho de uma situacdo desagradavel (Desenho
4).

Aborda-se a situacdo desenhada atraves do relato do menino.

Pede-se relato de outras situag¢des ruins pelas quais 0 menino ja tenha passado.

Caso surja no relato do menino a situacdo de abuso, aborda-se diretamente esta
situacdo, iniciando ent&o o quarto contexto da entrevista: contexto da vitimacao.

Caso a situacao de abuso nédo surja espontaneamente no relato do menino, opta-se,

considerando o0 momento apropriado da entrevista, por introduzir a situagéo de vitimagé&o.

D) Contexto da Vitimacao:

Considerando os dados disponiveis e as reacdes do menino, pede-se uma descri¢ao
da situacéo: quando iniciou e quando terminou, frequéncia, 0 que acontecia, onde ocorria,
quem era o abusador e qual o vinculo que tinha com ele.

Aborda-se a questdo da revelagdo: para quem contou, porque decidiu contar, sofreu
ameacas por parte do abusador, como a familia reagiu apds a revelacéo.

Investiga-se se a familia tomou medidas legais, medidas de protecdo ou procurou

atendimento médico ou psicoterapico.
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Aborda-se a evolugdo de sentimentos, pensamentos e condutas ao longo da
vitimacdo, especialmente questdes ligadas a confusdo quanto a orientagdo sexual,
ansiedade, eventos dissociativos e comportamento sexualizado.
Indaga-se sobre modificagcbes no auto-conceito e nos relacionamentos
interpessoais.
Caso 0 menino apresente dificuldades em situar-se no tempo, organizam-se 0S

principais eventos e a sintomatologia especifica numa linha de tempo (Desenho 5).

E) Contexto do Comportamento Abusivo:

Aborda-se a percepcdo do menino sobre as primeiras manifestacbes de
comportamento abusivo. De quem abusou, em que consistiam seus atos.

Pergunta-se como se sentia antes e depois de abusar de outros, experimentava
aumento ou decréscimo de ansiedade. O que achava que estaria motivando o seu
comportamento.

Indaga-se sobre a sua percepgdo atual acerca do abusador, investigando-se
mudancas a partir do seu proprio comportamento abusivo.

Abordam-se 0s mecanismos utilizados para lidar com a experiéncia de ter sido
sexualmente abusado.

Pergunta-se como se sente atualmente a respeito do que vivenciou na condic¢do de
vitima e agora na condicao de abusador.

Indaga-se como se projeta para o futuro.
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ANEXO D

Protocolo de Entrevista com Pais ou Familiares

Inicialmente, o pesquisador apresenta-se, expondo logo a seguir a proposta da
pesquisa. Explica-se a sisteméatica de entrevistas, envolvendo o numero estimado de
encontros a serem efetuados, a realizacdo de entrevistas complementares com outros
familiares, professores e outras pessoas significativas para 0 menino. Explicita-se a néo
identificacdo dos sujeitos na divulgacdo dos resultados. Solicita-se autorizagdo para utilizar

0 gravador.

Roteiro Tdpico
A) Contexto Familiar:
Constituicao familiar, incluindo idade e ocupacao.
Interrelagbes familiares, explorando pontos de conflito e manifestacdo de
agressividade.
Questdes ligadas a sexualidade: privacidade da relagdo conjugal, existéncia de

fronteiras sexuais delimitadas, nivel de informacédo passada aos filhos.

B) Contexto de Desenvolvimento:

Exploram-se dados significativos a partir do relato dos pais sobre o
desenvolvimento do menino.

Aprofunda-se o desenvolvimento das atividades ludicas e interesses.

Aprofunda-se o desenvolvimento das relagdes interpessoais.

Aprofunda-se o desenvolvimento da sexualidade infantil: primeiras manifestacdes
de auto-erotismo, masturbacdo, relacionamentos com outras criancas e relagdes

posteriores.

C) Contexto do Abuso:
Relatos sobre quando e de que forma tomaram conhecimento de que o filho havia
sido sexualmente vitimado.

Reac0es iniciais frente a esta situagéo.
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Sentimentos envolvidos quando souberam do abuso.

Informacdes sobre medidas de protecdo a crianca, medidas legais ou atendimento
médico e psicoterdpico?

Verificacdo, caso um dos pais seja o abusador, de como a familia enfrentou essa
situacao.

Verificacdo, caso o abusador esteja presente na entrevista, da possibilidade de ele
préprio ja ter sido sexualmente vitimado, da exibicdo de um padrdo de comportamento
abusivo do tipo episddico ou um padrédo recorrente do tipo pedofilico; indagacdo sobre a
orientacdo sexual e sobre motivagdes conscientes para 0 comportamento abusivo.

Mudangas iniciais percebidas em nivel de conduta, relacionamentos, ou
pensamentos e sentimentos manifestados pelo filho.

Aprofundamento quanto a manifestacdo de conduta sexualizada.

Investigacdo da presenca de confusdo quanto a orientacdo sexual.

Investigacdo da sintomatologia compativel com transtorno por estresse pos-
traumatico a partir dos trés seguintes itens.

a) 0 menino apresentou re-experimentacao da situacdo de abuso: pensamentos intrusivos;
sonhos traumaticos; jogos repetitivos; comportamento de reconstituicdo ou ansiedade
associada as lembrancas traumaticas;

b) o menino apresentou evitacdo ou entorpecimento psicoldgico: evitacdo de pensamentos,
sentimentos, locais e situacdes; interesse reduzido em atividades habituais; sentimento de
estar sozinho, separado ou alienado; restricdo no campo afetivo; transtorno de memodria;
perda de habilidades ja adquiridas; alteracéo na orientacdo com respeito ao futuro;

C) 0 menino apresentou estado de excitacdo aumentada: transtorno no sono; irritabilidade e
raiva; dificuldade de concentracdo; hipervigilancia; reacdes exageradas de sobressalto;
resposta autbnoma as lembrancas traumaticas.

Investigacdo das ddvidas dos pais quanto a alteracdo da orientagcdo sexual do filho,
como por exemplo, medo de que se torne um homossexual. Caso existam ddvidas ou
medos quanto a orientacdo sexual, saber se isso € tema recorrente nas conversas com o
filho, ou se percebem algum tipo de mudanga no seu comportamento como pais
relacionada com essa questéo.

Investigacdo junto aos pais, caso 0 menino venha apresentando comportamento
abusivo, sobre quando iniciou, quais 0s comportamentos especificos, quais as suas atitudes
frente ao comportamento do filho, qual a gravidade dessa situacdo e quais fatores estariam,

na sua opinido, motivando esse comportamento.
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ANEXO E

Protocolo de Entrevista com Professores

Inicialmente o pesquisador apresenta-se, expondo a seguir a proposta de pesquisa.
Explicita-se a necessidade de obter mais informacgdes sobre o menino/aluno sexualmente
vitimado. Solicita-se autorizacdo para gravar a entrevista e esclarece-se quanto a nédo

identificacdo dos sujeitos na divulgacédo dos resultados.

Roteiro Tdpico
Solicita-se ao professor que descreva 0 menino em termos de:
a) evolucédo do rendimento em sala de aula;
b) dificuldades especificas;
c) principais interesses e atividades em sala de aula e durante o recreio;
d) mudangas no relacionamento com o professor ou outras figuras de autoridade;
e) mudancas no relacionamento com colegas, especificando quanto ao género dos colegas.

Indaga-se sobre a manifestacdo de conduta sexualizada, inapropriada ou precoce
em relacdo ao grupo de colegas.

Indaga-se sobre a expressdo de sentimentos e pensamentos depressivos.

Indaga-se sobre a presenca de nivel elevado de ansiedade.

Indaga-se sobre dificuldade do menino em concentrar-se e manter a atengédo em
sala de aula.

Investiga-se  se, na opinido do professor, essas mudancas sao atribuiveis
exclusivamente ao abuso sexual ou que outros fatores estariam interferindo no
comportamento do menino.

Investiga-se, caso o professor tenha contato com os pais do menino, como ele
percebe o relacionamento familiar.

Investiga-se, caso 0 menino tenha feito a revelacéo inicialmente para o professor,

quais as reacgdes que ele teve e como sentiu-se em relagdo ao menino.
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ANEXO F

Descricdo dos Cddigos criados para o Ethnograph

Contexto Individual: Aspectos que se referem ao préprio sujeito e ao ambito de
suas relacdes.

suj/ident: Dados de identificacdo dos sujeitos, como por exemplo, idade, etc.

escolar: Informacdes que se referem as atividades que o menino desempenha
dentro do ambiente escolar. Pode-se incluir tanto o desempenho quanto dados de
observacdo da relagdo com professores.

muda/escol: Processo de mudanca e motivos que fizeram o menino mudar de
ambiente escolar, bem como ao periodo inicial de adaptacdo dentro da nova ascola.

suj/repres: Desenho de si mesmo e comentarios e associacfes a partir dessa
representacdo. E utilizado como facilitador na verbalizagdo das outras sub-categorias
descritas abaixo.

interesses: Interesses que 0 menino apresenta, 0 que gosta e 0 que ndo gosta de
fazer.

atividades: Aquilo que o menino realiza no seu dia-a-dia; envolve também a pratica
de esportes e afazeres domésticos.

recordinf: Lembrancas e recordacfes que o sujeito traz no processo da entrevista.
Como facilitador das associacOes, em algumas situacOes pediu-se para trazerem
fotografias.

mudancas: Modificagdes que 0 sujeito percebe quanto ao seu comportamento, tanto
ao longo do seu processo evolutivo quanto apds a situacdo do abuso. Mudancas apontadas
por outras pessoas e que ndo sejam designadas em outras sub-categorias sédo codificadas
aqui.

brincar: Brincadeiras (descricdo, tipos) que o sujeito realiza.

relacao: Aspectos interacionais significativos do sujeito com outras pessoas. As
relagOes do sujeito com seus familiares, especialmente com o pai e a mée sdo descritas no
contexto da familia.

manej/dinh: Forma como o0 menino lida com o dinheiro.
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fut/repres: Desenho de como o menino se projeta no futuro: expectativas e

relacionamentos. Nao foi solicitado em todos 0s casos.

Contexto Familiar: Dados de relagéo, estrutura e funcionamento familiar.

fam/queixa: Queixas da familia sobre o comportamento do menino.

fam/desest: Aspectos de desestruturagdo familiar.

separacao: Processo de separacao dos pais do menino, enfocando brigas, atitudes e
sentimentos envolvidos.

fam/estrut: Dados diretos ou indiretos que possam colaborar para a compreensao da
estrutura familiar.

pais/briga: Descricdo de situacOes de conflito entre o casal.

fam/briga: SituacOes de conflito que se desenrolam dentro do sistema familiar, mas
que ndo sdo exclusivas do sub-sistema do casal.

agr/repres: Desenho da situagdo agradavel e associacBes do menino sobre a
situacdo desenhada.

fam/resbri: Dispositivos utilizados pelos membros na resolucdo de conflitos.

muda/casa: Situa¢des nas quais o0 sujeito muda de residéncia. Tanto pode envolver
a mudanca de toda a familia como apenas a sua transferéncia para a casa de outra familia.

des/repres: Desenho da situacdo desagradavel. Este recurso é utilizado como um
facilitador para enfocar a situagdo do abuso.

fam/sexo: Dialogo familiar sobre questdes relacionadas a sexualidade.

fam/repres: Desenho da familia; a partir desse desenho exploram-se situagdes da
dindmica e da estrutura familiar.

alcool: Informacdes disponiveis sobre a utilizacdo de &lcool por um ou mais
membros da familia.

depressao: Manifestacdo de sentimentos de tristeza e distUrbio depressivo nos
familiares; consequiéncias da depressdo, como as tentativas de suicidio.

relpai/suj: Aspectos significativos da relagdo entre o menino e o pai. As relagdes do
menino com pessoas que desempenhem o papel do pai (padrasto, padrinho) também sao
codificadas neste item.

relmae/suj: Relacdo do sujeito com a figura materna.

fam/papinv: Dados que nos permitam inferir sobre a inversdo de papéis dentro do

funcionamento familiar sdo codificados neste item.
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fam/tentre: Tentativas de reorganizagcdo da estrutura familiar que geralmente
ocorrem apos um periodo de severa desestruturacao.

auto-agres: Episddios nos quais existe auto-agressao.

drogas: Informacdes disponiveis sobre o uso de drogas (ndo discriminadas) por
algum membro da familia.

fam/funcio: Aspectos esclarecedores sobre o funcionamento familiar.

muda/inst: Aspectos referentes a colocagdo do sujeito em instituicdes de abrigo.

adocao: Discussdo das situacdes relativas a sujeitos adotados na infancia.

Contexto de ReacOes: Manifestacbes que estejam associadas com a situacdo de
abuso e suas consequéncias (revelacéo, processo legal, entrevistas).

dim/apetit: Diminuicdo de apetite do sujeito.

autconcneg: Comentarios ou aspectos na conduta e verbalizaces atraves dos quais
se possa inferir que o menino esteja referindo-se a um conceito negativo de si mesmo.

timidez: Caracteristicas de timidez detectadas nas relacdes interpessoais.

aum/recrit: Situagdes nas quais 0 menino apresenta uma reacdo exagerada quando
percebe alguma forma de comentario critico.

aum/peso: Percep¢do do menino e, sempre que possivel, dados objetivos sobre o
rapido aumento de peso em um periodo relativamente curto.

comp/regr: Relatos de diversas condutas que 0 menino apresenta e que ndo mais
seriam apropriadas para o seu nivel de desenvolvimento. Embora a enurese pudesse ser
identificada como uma sub-categoria diferenciada, optou-se por inclui-la neste item devido
ao seu significado dinamico.

pen/egoist: Caracteristicas de pensamento extremamente centrado em si proprio.

aus/limite: SituacOes nas quais observa-se, atraves do relato do menino ou de seus
familiares, a dificuldade em respeitar os limites propostos pelas figuras de autoridade.

ansiedade: ManifestacOes de ansiedade generalizada.

dif/sono: ManifestacOes de insonia inicial ou terminal.

pesadelo: Relatos de pesadelos. Procura-se incentivar que o menino relate os
pesadelos, verificando qual o contelldo dos mesmos.

abs/confus: Relatos nos quais identifica-se que o menino esteja experienciando

confusdo quanto a orientacdo sexual.
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medos: Sensacdo de medo relatada pelo sujeito. Reserva-se este codigo para
situacGes nas quais 0 que esteja sendo descrito ndo seja 0 medo da vitimacdo ou do
abusador - classificados como abs/medo e abr/sentim.

brigas: Relatos do envolvimento do menino em brigas.

aum/limpez: Exacerbacdo da preocupacdo com higiene.

comp/sex: Manifestacdo de conduta sexualizada.

comp/abusi: Manifestacdo de comportamento abusivo do menino em relagdo a
outras pessoas.

comp/destr: Manifestagfes de conduta potencialmente destrutivas, em relacdo a
objetos e pessoas.

mentiras: Relatos de outras pessoas sobre a utilizagéo de mentiras.

dissocia: Manifestacdes de dissociacdo que possam ser inferidas a partir do relato
verbal.

comp/vitim: Comportamento de se colocar numa posi¢éo de vitima nas relagdes que
estabelece.

depre: Observacdes de outros ou queixa do préprio menino sobre sintomas
depressivos - além daqueles descritos em sub-categorias distintas.

passividad: Caracteristicas de passividade.

desatencao: Relatos através dos quais seja possivel inferir sobre o prejuizo na
atencao.

furtos: Situacdes nas quais 0 menino comete pequenos furtos.

fugas: Situacgdes nas quais 0 menino foge de casa ou de instituicdes nas quais estava
abrigado.

desor/temp: Prejuizo na capacidade de orientagdo em relacéo ao tempo.

dif/sexual: Dificuldade de obtencéo de prazer na relagéo sexual.

queixa/som: Manifestacbes de dores fisicas ou queixas quanto a problemas de
saude.

abs/dst: Situacfes nas quais 0 menino contraiu doencas sexualmente transmissiveis
decorrentes do abuso sexual. Envolve também questdes relacionadas a investigagdo e
tratamento dessas doencas.

desor/esp: Prejuizo na capacidade de orientacdo em relacdo ao espaco.

dinamica: Dados que elucidem particularidades da situacdo de abuso.
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Contexto da Entrevista: Questdes relevantes ao processo de entrevista, bem como a

relacdo com o entrevistador. Codigo: entrevista

Contexto do Abuso: Cdédigos referentes a situacdo de abuso envolvendo abuso
fisico, sexual e negligéncia. Envolve também dados sobre o abusador bem como
sentimentos, pensamentos e atitudes relativos ao abuso.

abs/descri: Descri¢do das situacdes de abuso.

abr/identi: Dados de identificagdo do abusador.

abr/proxi: Proximidade entre o abusador e a vitima. Inclui tanto dados da relacédo
de consanguinidade - no caso de abuso intrafamiliar - quanto dados de proximidade fisica
(por exemplo, sdo vizinhos).

abr/sentim: Sentimentos que o menino ou familiares expressam a respeito do
abusador.

abs/loctem: Descricdo de quando ocorreu a situacdo de abuso, ou seja, é a
localizacdo temporal da situacao.

abs/vergon: Sentimentos de vergonha que o sujeito experimenta em relagdo a
vitimacao.

abs/locesp: Localizacdo espacial da situacao.

idadeab/vi: Diferenca de idade entre o abusador e a vitima.

abs/freq: Frequéncia na qual vinham acontecendo as situacdes de vitimagéo
descritas anteriormente.

abs/durac: Periodo de tempo que compreendeu a vitimagao.

abs/pensam: Cognicdes e conceitos que o0 menino apresenta em relacdo ao abuso.

abs/medo: Verbalizagcbes correspondentes a manifestacdo de medo, especificamente
em relacdo ao abuso.

abs/ansied: Manifestacdes de ansiedade especificas a situacdo de abuso.

abs/depres: Presenca de sentimentos depressivos quando abordada a tematica do
abuso.

abs/record: Lembrancas e recordac6es da situacdo de vitimacéao.

abs/manejo: Formas que o sujeito encontrou para lidar com o abuso. Aborda-se
também como a familia procurou manejar a situacéo.

abs/naoabo: Episodios nos quais a op¢do do menino ou da familia é por nédo
abordar a situacdo abusiva. Refere-se ainda a situacdes nas quais o menino relata que nédo

havia abordado o abuso anteriormente.
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abs/rotulo: Manifestagdes que possam indicar um processo de estigmatizacao.
abs/legal: Aspectos legais e de atendimento referentes a vitimacao.
abs/culpa: Sentimentos de culpa ou situagdes nas quais 0 menino atribuiu-se - ou

membros da familia Ihe imputam - a responsabilidade pelo abuso.
abs/fisico: Situacgdes identificadas como fisicamente abusivas para 0 menino.

neglig: Situacdo de negligéncia em relacdo ao menino.

Contexto da Revelacdo: Dados relevantes ao processo de revelagdo, atentando para
a descricdo desse processo e aspectos da sua dinamica.

rev/ameaca: Situagdes nas quais detecta-se a presenca de ameacas e a utilizagéo de
coercao com o objetivo de que 0 menino ndo relate a situacéo de abuso.

rev/descri: Descri¢do da situacdo de revelagdo: para quem contou, quando contou,
etc.

rev/medo: Sentimentos de medo que influiram no encobrimento do abuso.

rev/brinca: Entendimento equivocado da situacao de abuso - percebida inicialmente
como uma brincadeira - e, portanto, ndo revelada.

rev/tentat: Tentativas prévias de revelacéo.

rev/reafam: Diferentes reacBes que os membros da familia tiveram ao tomarem
conhecimento da situacéo de abuso.

rev/segred: Dinamica de segredo que impede a revelagao.



