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RESUMO

TUBELO, Rodrigo Alves. Efeito da adigdo do gel de clorexidina 2% sobre o potencial
antimicrobiano da pasta de hidréxido de calcio em diferentes intervalos de tempo. 2013. 27
f. Trabalho de Conclus&o de Curso (Graduagao em Odontologia) — Faculdade de Odontologia,
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 2013.

O presente estudo avaliou a agdo antimicrobiana de medicagdes intracanal na superficie externa
de dentina apds diferentes periodos de tempo. Oitenta incisivos mandibulares bovinos foram
selecionados. As amostras tiveram seu conduto radicular preparado e foram esterilizadas. A
por¢do apical e a porgdo coronal foram seladas ap6s a insercdo da medicagdo. A agéo
antimicrobiana do hidroxido de célcio + solugéo salina (CH + SS, n=40) e hidroxido de calcio + 2%
cloredixidina gel (CH + 2% CHX, n=40) foi avaliada contra o Enterococcus faecalis nos periodos
imediato, 7 dias, 15 dias e 30 dias ap0s a inser¢do da medicagédo. As amostras foram imersas em
Agar e armazenadas a 37°C. Apds os periodos citados, as amostras foram colocadas sobre a
superficie do Agar com Enterococcus faecalis e as zonas de inibigao de crescimento bacteriano foi
mensurada apos 48 horas junto com a mensuragdo do pH. O pH da superficie externa foi medido
com fitas de pH. Analise estatistica descritiva foi realizada. Ndo houve inibigdo do crescimento
microbiano nos periodos imediato e 7 dias em ambos os grupos. Apés 15 dias, 2/10 das amostras
mostraram inibi¢do do crescimento microbiano para o grupo CH + 2% CHX, com valor médio de
1,34 mm de raio. Nao houve aumento do pH na superficie externa do dente, em todos periodos de
tempo avaliados. Medicamentos com base em hidroxido de calcio quando inseridos no canal
radicular ndo mostraram inibicdo do crescimento de Enterococcus faecalis na superficie radicular
eterna. O tempo n&o influenciou na ag¢&o antimicrobiana das medicagdes intracanal.

Palavras-chave: Hidroxido de célcio. Clorexidina. Medicagao intracanal.



ABSTRACT

TUBELO, Rodrigo Alves. Effect of 2% chlorexidine gel addition to calcium hydroxide pastes
in different periods of time. 2013. 27 f. Final Paper (Graduation in Dentistry) — Faculdade de
Odontologia, Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 2013.

The present in vitro study evaluated the antimicrobial action of intracanal medicaments in the
external root surface after different periods of time. Eight mandibular bovine incisive roots were
selected. The root canal was prepared and samples were sterilized. The coronal and the apical
openings were sealed. The antimicrobial action of calcium hydroxide + saline solution (CH + SS,
n=40) and calcium hydroxide + 2% chlorhexidine gel (CH + 2% CHX, n=40) was evaluated against
Enterococcus faecalis immediately after the placement, 7 days, 15 and 30 days after the
placement. The samples were immersed in agar and stored at 37°C. After the targeted periods, the
samples were placed over the agar with E. faecalis and the zones of inhibition of microbial growth
were measured after 48h with the pH mensurament. The pH in the external root surface was
assessed with pH strips. Descriptive statistical analysis was performed. There was no inhibition of
microbial growth in the immediate and 7-day periods for both CH+SS and CH+2%CHX. After 15
days, 2/10 samples showed inhibition of microbial growth for the CH+2%CHX group (mean =
1.34mm inhibition zone). There was no increase in the pH in the external root surface despite the
intracanal medicament, for all the tested periods. Calcium hydroxide based medicaments placed
inside the root canal were not able to inhibit the E. faecalis growth and significantly change the pH
in the external root surface after short periods of time. The period of application did not affect the
antimicrobial potential of the medicaments.

Keywords: Calcium hydroxide. Chlorhexidine. Intracanal medicadion.
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1 INTRODUGAO

Durante o tratamento de canal, o preparo quimico mecanico reduz significativamente o
numero de microorganismos dentro do sistema de canais radiculares, entretanto a medicagao
intracanal é necessaria quando a terapia ndo pode ser concluida com sucesso devido a presenca
de dor e continuagdo do exsudato (ARAVIND et al. 2006). O hidréxido de célcio € amplamente
utilizado como medicagdo intracanal devido ao seu elevado pH, seu potencial para estimular a
mineralizagéo, as suas propriedades antibacterianas e sua capacidade de dissolugao bacteriana
(WILLIAMS et al. 2006; HAASPASALO et al. 1987). Para uma medicag&o intracanal ser eficaz ela
deve atuar tanto no canal radicular como em certa distancia no interior dos tubulos dentinérios. Em

uma situagao ideal ela deve obter também uma desinfeccao da superficie externa de dentina.

Segundo Law e Messer (2004), o medicamento intracanal ideal ainda n&o foi encontrado,
entretanto, o hidroxido de célcio — Ca(OH). - tem sido frequentemente utilizado em Endodontia
(SHUPIN et al. 2000; KVIST et al. 2004). As propriedades do hidroxido de calcio dependem da
dissociagdo de calcio e ions hidroxila (ZMENER et al. 2007). Veiculos como agua destilada,
solugdo salina e clorexidina tem sido utilizados para a dissociagdo do hidroxido de calcio
(FARHAD et al. 2012; MADHUBALA et al. 2011; MOHAMMADI e DUMMER 2011) e idealmente
nao devem alterar o pH do Ca(OH). significantemente. Portanto, as propriedades do Ca(OH). séo
pH dependentes (SIQUEIRA e LOPES 1999; TRONSTAD et al. 1981) e demonstraram que a
diferenca nos valores de pH alcangado depende da regido do canal radicular. Segundo os autores,
valores elevados de pH sé@o observados em areas de contato com as paredes internas do canal

radicular, enquanto nenhuma alteragdo do pH foi detectada no cemento radicular.

Nerwich et al. (1993) ressaltaram que o tempo minimo requerido pelo Ca(OH). difundir-se
até a superficie radicular externa é de 7 dias. O valor méximo do pH alcangado na area do
cemento foi 9.3, apos o periodo de 14 dias. Segundo Minéna et al. (2001) alteragdo no pH
dentinario ficou estavel apds 48 horas atingindo valores similares a 10. Pacios e Casa (2003)
reportaram que a alteragdo de pH nao afetou a estrutura mecanica da dentina no canal radicular.
Haapasalo e Orstavik (2000) concluiram que a dentina consegue afetar a difusdo do Ca(OH),
devido ao seu efeito tamp&o. Portanto, elevados valores de pH séo alcangados na superficie de
dentina que esta em contato com o Ca(OH), e baixos valores de pH foram observados em
diferentes localizagdes do canal radicular (TEIXEIRA e LEVIN 2005). A alcalinizagéo da dentina é
dependente do periodo de permanéncia do Ca(OH)2 em pasta dentro do canal radicular
(TRONSTAD et al. 1981; NERWICH et al. 1993; MINANA, CARNES 2001; SOLAK e ZTAN 2003).
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Segundo Gomes et al. (2009) o hidroxido de célcio tendo a solugéo salina como veiculo no
interior do canal radicular ndo obtém a difusdo em um nivel apropriado, produzindo in vitro um
crescimento bacteriano apds curto periodo de tempo. Entretanto, a associagéo de clorexidina gel a
2% potencializa a atividade antimicrobiana do Ca(OH). sobre Enterococcus faecalis, Candida
albicans, Actinomyces viscosus e Porphyromonas gingivalis. A clorexidina possui agédo
antimicrobiana e consegue uma adsorgéo aos tecidos dentais, sendo liberada posteriormente de
forma gradual a nivel terapéutico (SHUPIN et al. 2000; SIREN et al. 1997; PORTENIER et al.
2005). Alguns microorganismos resistentes como Enterococcus faecalis mostraram resisténcia ao
hidréxido de calcio, mas tornam-se suscetiveis quando ha acréscimo de clorexidina (TERVIT et al.
2009).

Segundo a literatura, o efeito antimicrobiano do hidréxido de calcio depende de sua
dissociagdo e esta fortemente associado com o tempo de permanéncia. Portanto, o presente
estudo in vitro teve como objetivo avaliar a a¢do antimicrobiana de medicagdes intracanal a base

de hidroxido de célcio na superficie externa de dentina ap6s diferentes periodos de tempo.
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2 OBJETIVOS

O objetivo geral do estudo foi avaliar o efeito antimicrobiano de pastas de hidroxido de

calcio através de sua difusdo nos tecidos dentinarios.

Os objetivos especificos foram:
a) determinar, dentre os periodos estudados, aquele em que a pasta de hidréxido de

calcio promove uma agao antimicrobiana efetiva na superficie radicular externa; e

b) comparar o efeito antimicrobiano da pasta que contém clorexidina gel 2% a pasta de

hidréxido de calcio associada ao soro fisiologico.
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3 MATERIAIS E METODOS

O presente estudo foi aprovado pela Comissdo de Pesquisa e pela Comisséo de Etica no
Uso de Animais (CEUA, Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, RS, Brasil)
(Apéndice A). Os métodos de avaliagdo da agdo antimicrobiana foram adaptados de Gomes et al.
(2009).

3.1 Preparacdo das amostras e esterilizagdo

Oitenta incisivos bovinos foram utilizados no experimento. Osso e ligamento periodontal foram
removidos com laminas de bisturi. Os dentes foram cortados a 1mm da jun¢do amelo-cementaria
com um disco de carburundum (KG Sorensen Ind. Com. Ltda., Barueri, SP) e as raizes foram
padronizadas a um comprimento de 15mm, utilizando um paquimetro digital (Mitutoyo Sul

Americana Ltda, Santo Amaro, SP, Brasil).

A remocéo do tecido pulpar e pré-dentina foi realizado com o uso de uma broca de Gates-
Glidden #4, #5 e #6 (Maillefer, Ballaigues, VD, Switzerland), complementada por uma lima
endoddntica #130 (Maillefer, Ballaigues, VD, Switzerland). Durante o preparo, a cada utilizacao de
uma nova lima ou broca, 5mL de soro fisioldgico foi levado ao canal com auxilio de uma seringa
descartavel BD de 10mL e agulha 20 x 5,5.

A smear layer formada durante o preparo foi removida lavando-se o interior dos canais em
acido etilenodiamino tetra-acético (EDTA) 17% por dez minutos, em Hipoclorito de Sédio (NaOCl)
5,25% por mais dez minutos sob irrigacdo constante (Gomes et al. 2001). Com o objetivo de evitar
a extrusdo dos medicamentos durante a sua insercdo, a regido apical foi selada através da
aplicagdo de uma cobertura com resina composta (Magicfill, Vigodent, Sdo Paulo, SP, Brasil),
apds o condicionamento &cido da superficie externa com &cido fosférico 17% (Magicfill, Vigodent,
Sé&o Paulo, SP, Brasil) e aplicacdo de sistema adesivo (Magicfill, Vigodent, Sao Paulo, SP, Brasil).
Os dentes forma autoclavados por 20 minutos a 121°C e 1atm, em grupos de vinte unidades cada,

dispostos em frasco de vidro com tampas rosqueaveis contendo 20mL de &gua destilada.
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3.2 Etapa de inser¢do da medicagdo intracanal e armazenamento das amostras

As amostras foram distribuidas aleatoriamente e dispostas em um suporte autoclavado de
dentes, um posicionamento ideal para a secagem dos canais com cones de papel autoclavados
conforme a Figura 1 - A). A mistura de hidréxido de calcio e soro fisiolégico foi realizada com
espatula numero 72 em placa de Petri esterilizada, até atingir a consisténcia de creme dental, ndo
foi possivel determinar uma medida exata para o grupo do soro, ja que sofre evaporagéo
constante em um curto periodo de tempo. A insergao no interior do canal radicular foi realizada
utilizando-se espiral de Lentulo (Dentysply — Maillefer, Ballaigues, VD, Switzerland) conforme a
Figura 1 — C). A mistura de hidroxido de célcio a clorexidina gel 2% foi realizada de forma
homogénea, com espatula numero 72 em placa de Petri esterilizada, na propor¢ao de 2 medidas

de hidréxido de célcio para uma medida de clorexidina gel 2%, em volume.

Apbds a insergdo das medicagdes, a abertura cervical foi limpa com mechas de algodéo
esterilizadas, sendo essas pressionadas dentro do canal radicular de maneira a distribuir e
compactar a medicagdo. Posteriormente, foi selada com um tampdo de cera rosa aquecida

também esterilizadas, nos limites laterais até o selamento total conforme a Figura 1 - D).

Figura 1 - Disposicdo das amostras

A ) Colocagdo das amostras na base esterilizada. B ) Secagem do canal com cones de papel
autoclavados. C ) Inser¢do da medicagao intracanal. D ) Selamento com cera utilidade autoclavada.
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A distribuicdo das amostras em grupos esta representada na Tabela 1. Os grupos foram
formados considerando-se a medicagao intracanal empregada e o tempo de permanéncia da

medicacao no interior dos canais radiculares.

Tabela 1. Distribuicdo das amostras em grupos, de acordo com o tempo de permanéncia no interior dos canais

radiculares

GRUPO N Medicacao Tempo
Grupo 1 (G1) 10 Ca(OH)2 + Soro Imediato
Grupo 2 (G2) 10 Ca(OH)2 + Soro 7 dias
Grupo 3 (G3) 10 Ca(OH)2 + Soro 15 dias
Grupo 4 (G4) 10 Ca(OH)2 + Soro 30 dias
Grupo 5 (G5) 10 Ca(OH)2 + CHX Gel 2% Imediato
Grupo 6 (G6) 10 Ca(OH)2 + CHX Gel 2% 7 dias
Grupo 7 (G7) 10 Ca(OH)2 + CHX Gel 2% 15 dias
Grupo 8 (G8) 10 Ca(OH)2 + CHX Gel 2% 30 dias

As amostras foram inseridas em pocos de placas de cultura de células esterilizadas e
cobertas com agar bacterioldgico, com o intuito de garantir a presengca de umidade conforme a
Figura 3 - A). Apos a geleificacdo do &gar, as placas foram armazenadas em estufa
microbioldgica a 37°C. Para evitar a presenca de contaminantes externos, no interior da cdmara
de fluxo laminar, a tampa das placas de cultura de células era removida e a superficie do &gar era
exposta e submetida a banho de luz ultravioleta por 10 minutos. Empregou-se desinfecc¢éo
quimica superficial com solugdo de hipoclorito de sddio 2,5% em gaze umedecida. Este protocolo
foi realizado diariamente. Para as amostras que permaneciam em estufa microbioldgica por mais
de 7 dias, realizou-se a troca do agar semanalmente mostrado na Figura 3 — B). As amostras
foram removidas do agar com instrumentos esterilizados e colocadas em nova placa de cultura de
células esterilizada. Uma nova camada de agar esterilizado foi vertida. As placas de cultura de

célula foram mantidas em estufa microbioldgica, a 37°C.

Apobs o periodo de incubagéo, as raizes foram removidas do interior do agar, e dispostas

sobre o agar contendo o microrganismo Enterococcus faecalis (ATCC 29212).
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3.3 Preparacéo das camadas e do indculo

O microrganismo anaerdbio facultativo Enterococcus faecalis (ATCC 29212) foi
subcultivado em placas de Brain Heart Infusion Agar (BHIA) e incubado por 18-24 horas a 37°C.
Células microbianas foram suspensas em meio liquido Brain Heart Infusion Broth (BHI) (Himedia,
Mumbai, India). Apds agitacdo mecanica, a suspensao foi ajustada em espectofotometro (FANEM,
Piracicaba, SP, Brasil) com absorbancia de 0,036 e um comprimento de onda de 600nm, até

atingir a concentragdo equivalente a 0.5 da escala de McFarland (1,5 x 108 bactérias/mL).

Para avaliar a atividade antimicrobiana das substancias testadas frente ao Enterococcus
faecalis foram utilizadas placas de 140mm de didmetro. Inicialmente foram preparadas placas
contendo 200mL de Muller Hinton Agar (MHA) (Himedia, Mumbai, India) que serviram de base

para a camada de inoculo, que seré preparada a seguir.

Foram preparados e autoclavados 40mL de BHIA em frascos de vidro com tampas
rosqueaveis. Durante o processo de resfriamento, quando o BHIA atingiu 45°C, ainda em estado
liquido, foram adicionados 400 uL do indculo microbiano, e foi realizada posterior agitagao
uniforme do conjunto. O BHIA teve, portanto, 1% de inoculo microbiano, e foi entdo distribuido

sobre a camada solida de Muller Hinton Agar conforme a Figura 2.

Figura 2 — Preparo do meio de cultura

A) Autoclavagem do meio BHIA em frasco de vidro. B) Armazenamento em banho a 65°C. C)
colocagao do BHIA contaminado com EA sobre a superficie do MHA. D) Imagem da placa com a
camada dupla de agar.
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3.4 Colocacgdo dos dentes sobre a superficie do agar e leitura dos halos de inibi¢éo

No interior da cadmara de fluxo laminar, ap6s a solidificacdo dos meios de cultura, as
amostras foram colocadas sobre a superficie do agar utilizando-se pingas esterilizadas, conforme
Figura 3 — C). O conjunto Placa de Petri e amostras foi incubado em estufa microbioldgica, por 48
horas a 37°C. Ap6s o periodo de incubag&o, verificou-se a presenca de halo de inibicdo. A medida
do halo de inibigao, quando presente, foi realizada com paquimetro digital (Mitutoyo Sul Americana
Ltda, Santo Amaro, SP, Brasil).

Figura 3 — Armazenamento das amostras

A) Amostras imersas em Agar colocado em placas de cultura de células. B) Remogao das amostras. C)
Colocagdo dos dentes sobre a superficie do agar contaminado com E. faecalis. D) Suporte de
armazenamento das placas para serem colocadas em estufa a 37°C.

3.5 Mensuragéo do pH

A mensuracéo do pH foi verificada com fitas (Merck KGaA, Darmstadt, Alemanha.),
apds a remogado das amostras do interior do &gar. As fitas foram colocadas em contato com a
superficie externa das raizes e os valores de pH foram comparados com a escala de cores

proveniente do fabricante.



3.6 Analise de dados

A andlise descritiva foi realizada.

17
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4 RESULTADOS

N&o foi possivel determinar as zonas de inibigdo microbiana e valores de pH para o
periodo de 30 dias, devido a contaminag&o externa encontrada nas amostras (Figura 4).

N&o foram encontradas zonas de inibi¢do do crescimento microbiano na superficie do
agar com as amostras dos grupos imediato e 7 dias, indiferente da associagdo. Apenas 2/10 das
amostras com Ca(OH). + 2% clorexidina gel mostraram zonas de inibigdo apds o periodo de 15
dias (média igual a 1,34mm). As amostras do grupo em que o hidréxido de célcio foi associado so
soro fisiologico, néo mostrou halo de inibiagéo.

Os valores médios de pH da superficie externa de Ca(OH), + Solugédo Salina foram 6.85,
6,15 e 6 para os grupos imediato, 7 dias e 15 dias respectivamente. Amostras com Ca(OH), +
clorexidina gel tiveram 7,10, 6,20 e 6,25 como os valores médios de pH para os periodos imediato,

7 dias e 15 dias respectivamente.

Figura 4 — Aspecto das amostras apés 30 dias

A) Alterag@o da coloragéo da superficie radicular das amostras apés 30
dias de armazenamento. B) Contaminag&o por microorganismos quando
a amostra foi disposta sobre o Agar em Placas de Petri.
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5 DISCUSSAO

Vérios modelos tém sido proposto na literatura para o estudo da difusdo de substancias
quimicas auxiliares (BERBER et al. 2006) e medicamentos intracanal (GOMES et al. 2003;
Tronstad et al. 1981) na dentina radicular (NERWICH et al. 1993; MINANA e CARNES 2001;
TEIXEIRA e LEVIN 2005). Gomes et al. (2009) avaliaram a acdo destes medicamentos em
periodos de até 7 dias. Sabe-se que a dissociagéo idnica do hidroxido de calcio esta relacionada a
diversos fatores, dentre eles o tempo (ESTRELA e HOLLAND 2003). N&o ha na literatura, um
consenso que estabelece um periodo de tempo ideal para que esta medicagdo permanega no
interior do sistema de canais radiculares. Sendo assim, o objetivo do presente estudo foi verificar a

difusdo do hidréxido de calcio considerando diferentes periodos de tempo.

De acordo com Mohammadi e Shalavi (2012), a atividade antimicrobiana do hidroxido de
calcio esta relacionada com a liberagéo de ions hidroxila. As caracteristicas fisicas do hidréxido de
calcio podem limitar a sua difusdo e consequentemente sua eficacia, quando aplicado no interior
do sistema de canais radiculares (SIQUEIRA E LOPES et al. 1999). Mohammadi e Shalavi (2012)
sugerem que pastas de hidréxido de calcio parecem ser ineficazes contra Enterecoccus faecalis e
Candida albicans. Assim, Siqueira e Lopes (1999) sugerem a associagao do hidroxido de célcio a
outros medicamentos. O efeito antimicrobiano da clorexidina é baseado em atragéo e ligagéo de
sua molécula catiénica as moléculas anidnicas da membrana da célula bacteriana (GOMES et al.
2003; MOHAMMADI e ABBOTT 2009). Evans et al. (2003) e Delgado et al. (2010), utilizando
dentes humanos extraidos, observaram que a agdo antimicrobiana de pastas de hidréxido de
calcio foi potencializada pelo gel de clorexidina 2%, demonstrando uma redugéo significativa do
numero de células microbianas de E. faecalis no interior do sistema de canais radiculares de
dentes humanos extraidos. Gomes et al (2009) utilizou caninos superiores humanos para avaliar o
desempenho da CHX, CHX+Ca(OH),, CHX+Ca(OH)2+Oxido de Zinco(ZnO) e Ca(OH)x+Soro
frente a C. albicans, E. faecalis, A. viscosus e P. gingivalis e obtiveram resultados mais favoraveis

na ordem em que os medicamentos foram citados.

O presente estudo néo observou halos de inibicdo para os periodos imediato e 7 dias,
contudo, duas amostras do grupo de CHX+Ca(OH). apresentaram discreto halo de inibigdo no
periodo de 15 dias. O fato do nosso estudo ndo apresentar significativo halo de inibigao
antimicrobiana pode estar associada a espessura dentinaria dos dentes bovinos. Portenier et al.
(2001) afirma que a dentina inibe a atividade antimicrobiana do hidréxido de calcio, clorexidina e


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Estrela%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=21394401
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Holland%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=21394401
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iodeto de potassio por diferentes mecanismos, pois componentes da dentina podem estar
associada a essa inibi¢do. De acordo com os mesmos autores, a a¢do do hidroxido de célcio pode
ser alterada por material organico e inorganico. Sendo assim, a auséncia de halos de inibicdo em
nosso estudo pode ser explicado pela espessura dentinaria dos elemento bovinos ocasionando
um maior efeito de tamponamento, e consequentemente, diminuindo o pH do Ca(OH), com seus
diferentes veiculos. Os dentes bovinos foram empregados no estudo pois sdo de facil obtengéo e
apresentam um padrdo mais coerente de configuragdo da microanatomia, favorecendo a
padronizagdo do substrato base para a pesquisa (Camargo e Marques 2007). Schmaltz et al.
(2001) relatam que a variabilidade no padrdo de configuragdo da dentina bovina € mais
homogéneo quando comparada a dentina humana. Turssi et al. (2010) verificaram a microdureza
da dentina bovina e encontraram diferenga estatistica quando comparada a de humanos. Assim,
podemos sugerir alteragdo nas propriedades da dentina bovina quando comparada a dentina
humana. N&o havia relatos na literatura da avaliagéo do emprego de dentes bovinos por periodos
de tempo prolongado. No periodo de 30 dias observamos contaminagao por microorganimos e
uma possivel degradacao tecidual da dentina. Apos inimeras tentativas, observou-se a dificuldade
da manutengéo da desinfecgdo das amostras e do agar no qual elas estavam imersas, quando
testado o periodo de 30 dias. De acordo com a avaliagao, observou-se a presenga de fungos na
superficie do agar e a alteragdo de cor da dentina radicular bovina presente no interior do agar
apds 30 dias de armazenamento. Diferentes protocolos de desinfec¢édo e troca de agar foram
testados, mas ndo se obteve éxito. Sugere-se entdo que o método de inser¢do das amostras em
agar para a manutengao da umidade dentinaria pode ser empregado de forma segura no periodo
maximo de 15 dias. Estudos adicionais devem ser realizados com o intuito de determinar se ha
degradacdo da dentina bovina quando armazenada em agar, a 37°C, por longos periodos de

tempo (superiores a 15 dias).

Em pH superior a 8, a base da clorexidina pode precipitar em solugdo aquosa (BASRANI
et al. 2004). Quando associado com hidréxido de calcio, clorexidina gel 2% pode precipitar por
causa do pH elevado produzido pelo calcio hidréxido em meio aquoso, formando subprodutos de
efeitos desconhecidos (YEUNG et al. 2007; BARBIN et al. 2008).

Tronstad et al. (1981) comparam o pH dentinério em macacos com necrose pulpar, e apos
o tratamento endoddntico com cimento a base de Ca(OH)2. O pH passou de 6.0 a 7.4 para 8.0 a
11.1. Ainda observou que o cemento n&o influencia no pH do hidréxido de célcio.

Heward e Sedgley (2011) utilizaram 42 dentes humanos para verificar o pH da superficie

interna de dentina apds diferentes periodos de tempo (3 horas, 24 horas, 1, 2, 3 e 4 semanas) de
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insercao de dois grupos: Ca(OH)2 e do MTA. Tanto o grupo de Ca(OH)2 como o do MTA tiveram
diminuicao do valor de pH no decorrer do tempo, tendo o periodo de 4 semanas com o valor mais
baixo e o periodo de 3 horas como o valor mais alto. Apds quatro semanas o valor de pH do MTA
foi maior com significancia estatistica quando comparado ao Ca(OH)2.

Solak e Ztan (2003) veirificou o pH do hidréxido de calcio com diferentes veiculos em
diferentes periodos de tempo, tendo como tempo maximo de 7 dias. Todas as solu¢des mostraram
pH elevado e constantes apés o 7 dia.

Zmener et al. (2007) investigou in vitro o pH do hidréxido de célcio associado a agua
destilada e comparou a dois produtos do mercado. Estudo realizado dentro de tubos de ensaio.
Todos os grupos tiveram aumento do valor de pH proporcional a duragdo de permanéncia,

chegando até 30 dias.

Teixeira e Levin (2005) avaliou o pH dentinario apos a inser¢do de Hidroxido de Calcio de
diferentes maneiras (com o uso de uma Lentulo ou pincelando com cones de papéis). O resultado
apresentou maior valor de pH para os dentes que tiveram o Ca(OH); inseridos com a Lentulo. O
Tergo apical teve menor valor de pH apds o sétimo dia. Ao deste estudo, observou-se que a
variagdo do pH da superficie foi de 5,5 a 8 nos diferentes grupos. Entretanto, o niveis mais

elevados de pH foram registrados nos grupos imediato, decaindo ao longo do tempo, 7 e 15 dias.



22

6 CONCLUSAO

Considerando-se as limitagbes do método, pode-se concluir que nos intervalos
investigados, a adi¢@o de Clorexidina gel 2% a pasta a base de hidrdxido de célcio néo foi capaz
de potencializar seu efeito antimicrobiano quando empregadas no interior de canais radiculares

bovinos.
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7 CONSIDERAGOES FINAIS

A partir dos resultados encontrados, podemos sugerir que outras pesquisas, com a
utilizagéo de outras metodologias devam ser realizadas para verificagdo da influéncia da acao de

clorexidina gel 2% no potencial antimicrobiano de canais radiculares.

A realizagdo desse trabalho durou dois anos e seis meses, dos quais dois anos fui bolsista
de Iniciagéo Cientifica do departamento de Odontologia Conservadora — Endodontia. Desenvolvi
uma visdo diferente da pesquisa, de muito trabalho, muitas variaveis e acabei mudando o meu
conceito do sucesso. Pois obter o resultado sem diferenca estatistica néo significa que ndo houve

contribui¢do para o desenvolvimento cientifico.

Sinto-me honrado em fazer parte de um grupo de pesquisa da Faculdade de Odontologia
da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, um icone da Odontologia nacional e que leva em

seu curriculo aspectos imprescindiveis na formagéo de seus alunos de graduagéo.
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Comissao De Etica No Uso De Animais aprovou o mesmo, em reuniao realizada em
23/05/2011 - Sala de Reuniées do 2° andar da Reitoria, Campus Central, em seus aspectos
éticos e metolodoldgicos de acordo com as Diretrizes e Normas Nacionais e Internacionais,
especialmente a Lei 11.794 de 08 de novembro de 2008 que disciplina a criagdo e utilizagao
de animais em atividades de ensino e pesquisa.

Porto Alegre, Segunda-Feira, 6 de Junho de 2011 ' P
/‘4‘ e ///L/w’:nx«
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FLAVIO ANTONIO PACHECO DE ARAUJO
Coordenador da comisséo de ética
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