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INTRODUCAO: O pensamento critico estd diretamente relacionado com a precis&o na
tomada de decisao do enfermeiro. OBJETIVO: Relatar a utilizagao do pensamento
critico no processo diagnéstico. METODO: Ensaio académico realizado na disciplina
ENF 516 Estudos independentes: Pensamento critico na enfermagem no processo
diagnostico, do Programa de pés-graduacdo em Enfermagem da Escola de
Enfermagem da UFRGS, em 2011. A base para o estudo foi uma imagem ficticia de
um paciente com queimadura do dorso do pé. Realizou-se o Processo de Enfermagem,
de acordo com Horta (1979), e aplicaram-se estratégias de pensamento critico para a
escolha dos diagndsticos da NANDA Internacional, resultados da Classificacdo de
Resultados de Enfermagem (NOC) e intervengdes da Classificagdao de Intervengoes de
Enfermagem (NIC). Utilizou-se o software CMapTools® para a construgao de um
mapa conceitual para articular e interelacionar as diferentes etapas do pensamento
critico no processo diagnostico. RESULTADOS: Com base na situagao clinica do
paciente que sofreu a queimadura, identificaram-se os diagndsticos prioritarios de
Integridade da Pele prejudicada, Dor Aguda e Risco de Infeccdo. Para estes foram
selecionados os resultados Cicatrizacdo de Feridas: segunda intencdo e Nivel de dor,
com seis indicadores. As intervencdoes selecionadas foram Cuidados com lesdes:
queimaduras, Controle da dor e Protecao contra infeccao, com 13 atividades. As
habilidades cognitivas utilizadas foram Analise, Busca de informacdes, Raciocinio
l6gico, Aplicagdo de padrées e Previsdo. Os Habitos mentais utilizados foram
Perspectiva contextual, Confianca e Reflex3o. CONCLUSAO: Esta estratégia serve
para que os enfermeiros se tornem mais familiarizados com as classificacdes ao
aplicarem o pensamento critico no processo diagnéstico. DESCRITORES: diagndstico

de enfermagem, classificagdes, pensamento.
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