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RESUMO

DIAS, Marcela; FLACH, Felipe. Avaliacio comparativa de impressdes obtidas pela
técnica convencional utilizando siliconas de adicao e condensacao. 2016. 39 f. Trabalho de
Conclusdo de Curso (Graduacao em Odontologia) — Faculdade de Odontologia, Universidade
Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 2016.

A utilizacdo de materiais odontoldgicos de qualidade ¢ fundamental quando vislumbramos
uma pratica odontoldgica de exceléncia. Dentro da drea de protese dentaria, necessitamos de
uma boa impressao para constru¢ao de modelos em gesso que sdo de suma importancia para a
construcao laboratorial das proteses. Existem diversos materiais de moldagem disponiveis
para uso odontologico, ¢ ha uma necessidade de os profissionais entenderem as
caracteristicas de cada um desses materiais para uma melhor utilizacio com percentual
minimo de falhas. O objetivo desta pesquisa foi avaliar a capacidade de reprodugdo de
detalhes de diferentes materiais de moldagem de alta precisdo na regido cervical utilizando
trés marcas de silicona de adi¢do - Hydroxtreme Swisstec, 3M ESPE express e Futura ad - e
duas de silicona de condensacdo - Optosil e Clonage. As moldagens foram analisadas com o
programa Image J em dois momentos, na moldagem com material de alta viscosidade e
depois, em segundo momento, com material de baixa viscosidade. Os resultados mostraram a
superioridade da capacidade de precisdao do silicona de adi¢do da 3M ESPE em relagdo as
outras siliconas de adicdo e condensagdo. Entretanto, sabemos que a silicona de adigdo
apresenta um custo maior e, por isso, cabe ao cirurgido dentista avaliar os pros e contras de
cada material e decidir qual mais adequado as suas necessidades. Foi concluido que o
conhecimento das propriedades dos materiais de impressdo ¢ essencial na pratica
odontolodgica, para poder avaliar a qualidade dos produtos e marcas comerciais na hora de
escolher qual utilizar na clinica.

Palavras-chave: Moldagem. Protese dentaria. Regido cervical. Silicona de adi¢do. Silicona de
condensacao.



ABSTRACT

DIAS, Marcela; FLACH, Felipe. Comparative evaluation of impressions obtained by the
conventional technique using silixone. 2016. 39 f. Final Paper (Graduation in Dentistry) —
Faculdade de Odontologia, Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre,

2016.

The use of high quality dental materials is primordial when a dental practice of excellence is
seeked. There are many molding materials available in dentistry and there is a need to
understand the differences of each material. Accurate impressions depend on identifying the
applications that do or do not fit each material's characteristics, therefore reducing the failure
percentage. The aim of this research was to evaluate the ability of different high precision
molding materials at the preparation limits at the cervical third using 3 different brands of
adition silicone - Hydroxtreme Swisstec, 3M ESPE express e Futura ad — and 2 differents of
condensation silicone - Optosil e Clonage. The moldings were analyzed using a program
called Image J in two moments, first the molding with high viscosity material and then with
the low viscosity one. Results have shown a superior capacity of precision from the adition
silicone of 3M ESPE when compared to all others silicones. However, it is known that the
adition silicone have higher prices, therefore, the dental surgeon must evaluate the pros and
cons of every material and decide wich one suits their necessities best. It was concluded that
the knowledge about the molding material’s properties is essential to the dental practice, in
order to evaluate the quality of comercial products and brands on the dental practice before
chosing wich one to use at the clinical reality.

Keywords: Molding. Dental prosthesis. Polyvinyl. Silixone. Polyether.
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1 INTRODUCAO

A perda dentéria ou o uso de proteses inadequadas pode provocar impactos negativos
na qualidade de vida, como desconforto e inabilidade psicologica. Os pacientes parcialmente
edéntulos geralmente buscam a reabilitagdo estética e funcinal do sorriso por meio de
proteses fixas. A reabilitacdo estética em protese fixa envolve a substitui¢do e/ou restauragao
dos dentes naturais com elementos artificiais fixados aos dentes naturais e aos implantes
osseointegrados (ELERATI et al., 2013), o que acarreta em um impacto positivo na vida dos
pacientes. Uma reabilitagdo protética apresentard um resultado final satisfatorio desde que
sejam seguidas com acuidade as diferentes etapas necessarias a sua elabora¢do: do
planejamento a cimentacao definitiva. Assim, a fase de moldagens se sobressai pelo seu valor
estratégico, representando a passagem da situagdo clinica para a bancada de laboratorio
(MEZZOMO; FRASCA, 1994).

A utilizagdo de materiais odontoldgicos de qualidade ¢ uma necessidade fundamental
quando vislumbramos uma pratica odontoldgica superior. Dentro da area de protese dentéria,
quando vislumbramos a confec¢do de proteses fixas e removiveis tanto sobre dentes quanto
sobre implantes osseointegrados, necessitamos de uma impressdo para a construcdo de
modelos em gesso que sdo de suma importancia para a constru¢ao laboratorial das proteses.
Essa moldagem nada mais ¢ do que levar a boca do paciente um material que consiga copiar
com fidelidade as estruturas ali presentes (SILVA; SALVADOR, 2004). Assim, percebemos
a importancia da escolha adequada desses materiais para se obter melhor precisdo possivel, ja
que a moldagem tem um valor estratégico grande e ¢ uma etapa critica na obtencdo de
resultados finais de sucesso (ANTUNES et al., 1997; FARIA et al., 2008; PEREIRA et al.,
2010).

Existem diversos materiais de moldagem disponiveis para uso odontologico e ha uma
necessidade de os profissionais entenderem as caracteristicas e cada um desses materiais para
uma melhor utilizagdo com percentual minimo de falhas (ANTUNES et al., 1997, FARIA
et al., 2008). Os materiais de moldagem devem reproduzir os tecidos moles e duros ao redor
dos dentes preparados e dos dentes adjacentes para obtencdo de restauracdes/ proteses
bioldgica, mecanica, funcional e esteticamente aceitdveis (FARIA et al., 2008). As
caracteristicas ideais dos materiais de moldagem para reprodug¢do de copias fiéis sdo
fluidez suficiente para que se adapte a todos os tecidos, capacidade de reproduzir detalhes,
ser viscoso o bastante para ficar retido nas moldeiras que serdo levadas a boca, tempo de

trabalho e de presa razoaveis, depois de sua presa, ndo rasgar ou distorcer ao ser removido



da boca, biocompatibilidade, ser dimensionalmente estavel para que se possa vazar o gesso
apds um certo tempo decorrido a moldagem e que permanece estdvel caso seja necessario
realizar outros modelos sobre mesma impressdo, relacdo custo-beneficio que satisfagca o
professional, ter uma cor diferente dos tecidos orais para ser identificado com facilidade na
hora de sua retirada da boca, possibilidade de manipulagdo com luvas de borracha e
passiveis de desinfeccao (GOIATO et al., 2008; STULBEL, 2008; ANUSAVICE, 2005).

Dentre os materiais usados para moldagem podemos citar: materiais anelaticos —
godiva de baixa e alta fusdo, pasta de 6xido de zinco e eugenol e ceras odontoldgicas
e os materiais elasticos- alginato, agar e os elastomeros (poliéter, polissulfeto, silicona de
adicao e silicona de condensagdo) (SIULBEN, 2008; ANUSAVICE, 2005; FARIA et al.,
2008).

Em comparagdo com os materiais hidrocoloides irreversiveis, os materiais
elastoméricos possuem as vantagens de serem de melhor manipulagdo, contrairem menos
durante sua geleificacdo, terem maior estabilidade dimensional, maior resisténcia ao
rasgamento e maior compatibilidade com outros materiais odontologicos (PANT et al., 2008).

Os elastomeros de borracha sdo materiais de moldagem denominados pela
especificagdo n. 19 da American Dental Association, como elastomeros ndo aquosos.
Uma vez introduzidos na boca, apresentam propriedades de escoamento ajustadas conforme a
necessidade do caso em tratamento, e, posteriormente, sdo convertidos por meio de uma
reacdo quimica em solidos viscoeldsticos, passiveis de sofrerem deformacao elastica durante
sua remog¢do, retornando o mais proximo possivel da situagdo original (AMERICAN
DENTAL ASSOCIATION, 1977). Além disso, os elastomeros tém demonstrado serem uma
otima opg¢do de material de moldagem. Eles sdo indicados por realizarem uma moldagem fiel,
inclusive de dareas retentivas, uma vez que apresentam elasticidade adequada e grande
fidelidade, aliada a uma técnica relativamente simples e répida. Quer dizer, além da
elasticidade, possuem facilidade de manipulagdo e excelente reprodugdo de detalhes
(ACETTA etal., 2010).

O constante aperfeigoamento no desenvolvimento de novos materiais vem permitindo
uma pratica odontologica de maior qualidade. As siliconas de adi¢do representam um grande
avanco na odontologia, por reproduzirem muitas das qualidades desejadas para os
materiais de impressdo, como estabilidade dimensional, facilidade de manipulacdo e
compatibilidade com os materiais de confeccdo de modelos (RODRIGUES FILHO et al.,

2003), além de ndo serem necessarias moldeiras customizadas (FARIA, 2008).
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No mercado odontolégico atual, os materiais elastoméricos sdo com frequéncia os de
maior procura. No Brasil, temos um uso limitado das siliconas de adi¢dao pelo seu custo
elevado, ficando a silicona de condensacdo como de escolha pelos profissionais, mesmo
sabendo-se que sua contracdo de polimerizagdo ¢ maior. Assim, precisamos ainda de muitos

estudos acerca das propriedades desses materiais (GOIATO et al., 2008).



2 OBJETIVOS

Este trabalho faz uma revisao de literatura sobre as principais caracteristicas de dois
tipos de elastdmeros: silicona de condensacao e silicona de adi¢do, pois, na area da protese,
as necessidades clinicas incluem desde modelos de estudo at¢ a moldagem de areas
intrasuculares, o que faz diferentes materiais de moldagem com diferentes caracteristicas
sejam empregados na clinica.

Além disso, serd avaliada a capacidade de diferentes materiais de moldagem de alta
precisdo na regido cervical utilizando técnicas de moldagem com siliconas de adicdo e de
condensagdo de diferentes consisténcias e marcas comerciais. Portanto, o objetivo do
trabalho ¢ avaliar as diferencas dos materiais de moldagem acima citados em relagdo a sua
reproducao de detalhes finos.

Determinar se ha influéncia ou ndo do tipo de material de moldagem: silicona de
adicao e de condensac¢ao de diferentes marcas comerciais, além da viabilidade da técnica de
correcdo de moldagens por reembasemento do molde e também a interagdo entre técnica e

material.

11
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3 REVISAO DE LITERATURA

Os primeiros materiais de moldagem elastoméricos, chamados na época de
borrachoides, atingiram uma inigualdvel popularidade no meio odontolodgico por apresentar
procedimentos mais faceis para o clinico, dispensando o uso de equipamentos especiais €
reduzindo o tempo de trabalho (LANDULPHO et al., 2005). E necessério planejar e ter um
cuidado especial quanto ao controle dos tecidos periodontais que circundam o dente preparado
para receber a reabilitacdo protética quando faremos alguma moldagem para uma prétese fixa
(PERAKIS et al., 2004). Sabe-se que os moldes das estruturas bucais devem ser réplicas
tridimensionais precisas, pois a protese ¢ confeccionada sobre modelos obtidos destes moldes
(MESQUITA et al., 2012)

Os elastomeros sao materiais de moldagem que se assemelham & borracha apds a
reacdo de presa. Esses materiais sdo polimeros constituidos por grandes cadeias moleculares.
Quando submetidas a tensdes, as cadeias se desenrolam, recuperando-se elasticamente apds a
remoc¢ao da carga (CRAIG, 1993). Podem apresentar reacdo quimica de polimerizagdo por
adicdo ou por condensacdo. Existem quatro tipos de materiais elastoméricos disponiveis no
mercado odontologico, ou seja, silicona por condensagdo, silicona por adicdo, polissulfeto
(mercaptana) e poliéter, apresentando composicdo quimica e propriedades especificas.
(WILLIAN; CRAIG, 1988).

Também serd discutida a fidelidade dimensional de materiais de moldagem, de
diferentes técnicas de moldagens e dos tipos de moldeiras utilizadas, além de aspectos
diversos relacionados a andlise de fidelidade dimensional. Entende-se por fidelidade
dimensional a precisdo de um material de moldagem na copia de um preparo cavitario em sua
forma, dimensdes e detalhes. O tipo de material de moldagem, a selecdo da técnica, a
proporcdo e a manipulacdo, o tipo de moldeira e o uso de adesivo sdo fatores que
influenciam na fidelidade dimensional e estdo sob controle do Cirurgido-Dentista.

A estabilidade dimensional do material de impressdo pode influenciar a precisdo da
protese final. O molde de trabalho preciso s6 pode ser obtido com base em uma impressao
precisa de dentes e tecidos que se sobrepdem. Conhecer as propriedades fisicas e biologicas,
bem como as vantagens e desvantagens de diferentes materiais € pré-requisito para a aplicagdo
pratica adequada de materiais dentdrios e contribui para o sucesso da protese terapéutica
(MARKOVIC et al., 2012).

Outros fatores, como tempo de polimerizacdo, grau de distor¢do durante a

remocdao do modelo, condi¢cdes e tempo de armazenamento do modelo, contracdo térmica
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e alteracdes dimensionais durante a polimerizagdo, t€ém um controle limitado por parte do
dentista ou sdo inevitaveis.

Skinner e Phillips (1984) destacaram os elastdmeros como um tipo universal de
material de moldagem, tendo a elasticidade como pré-requisito fundamental. Referente a
estabilidade dimensional, admitiram varios tipos de alteracdes: todas as borrachas se contraem
ligeiramente durante a presa, como resultado da reducao do volume pela formacgao de ligacdes
cruzadas; siliconas de condensagdo perdem alcool durante a presa, contraindo-se; as siliconas
e as mercaptanas sdo repelentes a agua; existe uma recuperagdo incompleta apos a
deformacao, devido a natureza viscoelastica das borrachas. Para estes autores embora todos os
materiais sofram alteragdes dimensionais, com o passar do tempo estas sdo maiores nas

siliconas de condensac¢do e mercaptanas do que nas siliconas de adi¢ao.

3.1 MATERIAIS DE MOLDAGEM A BASE DE SILICONA DE CONDENSACAO

Por volta de 1950, surgiram os silicones de condensacdo (PEGORARO, 2004),
também chamadas de polidimetil siloxanos (SHEN, 2005). Segundo Dental Advisor (1998),
as siliconas por condensacdo preenchem 68% dos requisitos de um material elastico de
moldagem ideal. Os materiais de impressao elastoméricos tém sido amplamente utilizados em
todo o mundo nos ultimos 50 anos e sdo considerados um padrdo ouro entre os materiais de
impressdo dentdria usados em protese fixa. A silicona por condensacdo apresenta boas
caracteristicas em termos de propriedades fisicas e quimicas (MESQUISTA et al., 2012). Sua
capacidade de reproduzir detalhes finos, preparacao simples e rapida, cheiro agradavel e
conforto tatil para o paciente, juntamente com compatibilidade de gesso, posicionou-os como
um dos materiais mais adequados para a fabricagdo de impressdes na industria odontologica
(BUTTA et al., 2008; JUSZCYK et al., 2009). Atualmente sua apresentacdo comercial mais
comunmente encontrada ¢ constituida de uma massa densa pesada, uma pasta fluida leve e
uma pasta catalisadora tanto para a pasta leve quanto para a pesada.

A silicona de condensacdo ¢ assim chamada pelo seu tipo de reagdo de polimerizagao;
além disso, possuem como componente basico um radical a-é-hidroxipolidimetil siloxano; a
reacdo de presa ocorre pela formagdo de ligagdes cruzadas entre o grupamento terminal do
polimero de silicone e silicatos de alquila tri e tetrafuncionais na presenga de octoato de
estanho (SHEN, 2005). Segundo Soares (1975), pode haver uma contracdo com consequente
alteracdo dimensional devido a lenta polimeralizacdo da silicona de condensagdo. Além disso,

a polimerizagdo ¢ acompanhada pela liberagdo do subproduto alcool etilico, que ¢ maior na
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consisténcia leve que na pesada (ROBERT; JOHM, 2004); portanto, temos um produto volatil
que pode afetar a estabilidade dimensional do molde (SHEN, 2005). Habitualmente, para ndo
termos a estabilidade dimensional tdo afetada, ¢ lancada mao da utilizacdo da técnica de
moldagem de dois passos com consisténcias pesada e leve, reduzindo, dessa forma, a
contracdo de polimerizagdo (ROBERT; JOHM, 2004). Promove-se, nas moldagens com
silicona de condensagdo, um alivio quando do emprego, em primeiro lugar, de um material
mais denso, de capacidade reduzida de reproducdo, seguida da remoldagem com um material
mais leve, o qual promove um resultado muito mais preciso (SANSIVIEIRO et al., 2003).

Por isso, Garone Netto (1998) afirmou que a evaporagao desses subprodutos ocasiona
contracdo da silicona de condensa¢do; portanto, ndo ¢ recomendado vazar o molde mais de
uma vez, pois essa contracdo se prolonga com o passar do tempo. Ademais, Willians et al.
(1984) concluiram que a maior precisdo ocorria quando os moldes eram vazados
imediatamente e que, se as siliconas de condensacdo ndo eram vazadas imediatamente ocorria
uma rapida perda de precisdo. Por isso, recomendam o vazamento imediato do material, pois
as alteracdes dimensionais aumentam quanto maior for o tempo de armazenamento.

Nunes et al. (1999) avaliaram a deformacdo permanente de materiais de moldagem
elastoméricos sob carga compressiva de 50 gramas por 30 segundos e concluiram que apesar
das siliconas de condensacdo apresentarem maior taxa de deformacdo permanente, esta
ocorréncia ¢ considerada clinicamente aceitavel, permitindo o seu uso rotineiro nas moldagens
odontolégicas.

Em contrapartida, as siliconas polimerizaveis por condensacdo sdo bastante
recomendadas em dentistica e protese, por possuirem odor agradavel e aspecto liso e limpo
bastante aceitavel, durante seu manuseio e utilizacdo (SANSIVIERO et al., 2003). Também
pois oferece uma adequada relacdo custo-beneficio, proporcionando uma reducdo de custos
nos materiais necessarios ao trabalho protético (IDRIS et al., 1995).

Existem trés técnicas de moldagem desse material: de fase unica (PAMEIJER, 1983),
de dupla moldagem ou dupla impressao e a técnica do casquete de resina autopolimerizavel
(MESQUITA et al., 2012). Em relagdo a de fase unica, a massa densa e a pasta leve sdo
manipuladas ao mesmo tempo, utilizando-se a densa na moldeira e injetando-se a pasta leve
sobre os preparos dentarios na arcada do paciente. As vantagens dessa técnica sdo: a economia
de material e também a de tempo clinico, e as desvantagens referem-se a necessidade de haver
uma segunda pessoa auxiliar durante a moldagem e a auséncia de material fluido em algumas
partes do preparo dentario (PAMEIJER, 1983). No caso da técnica de dupla moldagem ou

dupla impressao, ¢ feita uma primeira moldagem, utilizando-se da silicona de condensag¢do do
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tipo denso e uma segunda moldagem com o material leve, para se copiarem os detalhes. Uma
caracteristica desse tipo de moldagem diz respeito a necessidade de se prover espaco para que
o material leve possa apresentar uma espessura capaz de moldar os detalhes do preparo
protético. A outra técnica preconizada utiliza um casquete de resina autopolimerizdvel com
alivio de dois milimetros (MESQUITA et al., 2012), apresentando a vantagem de ter a camada
do material de moldagem ser menor e mais homogénea em to- dos os seus pontos, o que
teoricamente apresentard moldes mais fiéis e troquéis mais exatos. Entretanto, existe uma
caréncia de pesquisas que avaliem adequadamente a influéncia das diferentes técnicas de
moldagem sobre as moldagens e os troquéis obtidos de gesso a partir destas (MESQUITA et
al., 2012). Portanto, ndo existem muitos trabalhos na literatura que afirmem qual técnica ¢
mais precisa ou qual conduta clinica deve ser adotada para uma moldagem adequada; dessa
forma.

Almeida et al. (2002) estudaram a influéncia das caracteristicas morfologicas da
parede axial dos preparos e o meio de armazenagem dos moldes na alteracdo dimensional de
algumas marcas comerciais de silicones por condensagdo, avaliadas em modelos de gesso.
Foi utilizado um modelo padrdo confeccionado em liga de aluminio (aluminio liga 7050 T
7451), apresentando uma base com dimensdes de 92 mm de comprimento x 25mm de largura
x 12mm de altura, acima da qual um degrau, sobre o qual foram fixados quatro pilares com
aproximadamente 7,5mm de altura. Utilizou-se a técnica de moldagem do material em
consisténcias densa e fluida, também denominada de técnica do reembasamento ou da
moldagem em dois estdgios, que foi desenvolvida para compensar a contracdo de
polimerizacdo dos silicones por condensacdo. Para a obten¢cdo dos modelos utilizou-se um
dispositivo de contengdo, que permitiu vazar o gesso somente sobre o material de moldagem,
permitindo ainda, formar uma base de 12,0mm de altura. Os corpos de prova foram
mensurados apds 24 horas de sua obten¢do utilizando-se a projecdo diascopica em um
projetor de perfil com ampliagdo de 10x e resolu¢do de ordem de 0,001mm. Realizou-se a
mensuracdo de altura, largura dos pilares e as distancias entre eles, sendo a mensuragdo
realizada trés vezes pelo mesmo operador e a média aritmética, considerado o valor final. A
analise da interagdo entre as marcas comerciais de silicone e o meio de armazenagem do
molde, quando aplicado o teste de Turkey revelou diferenga estatisticamente significante
entre a marca comercial de silicone Coltoflax-Coltex imerso em agua e o 3M sob a mesma
condicdo de armazenagem, ndo tendo sido encontrada diferenca estatisticamente diferente,
para qualquer outra combinagdo possivel. A ANOVA revelou diferengas estatisticamente

significantes entre as medias da alteragdo dimensional para os fatores marca comercial de
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silicone e o meio de armazenagem dos moldes, ndo sendo encontrada diferenga
estatisticamente significante, para qualquer outro fator ou interagcdo. Foi verificado que os
corpos de prova obtidos de moldes imersos em dagua apresentaram valores de alteragdo
dimensional em altura dos pilares, menores do que os obtidos de moldes mantidos em
condigdes ambientais, com diferencas estatisticamente significantes. Concluindo que
houve diferenga estatisticamente significante da alteracdo dimensional dos corpos de
prova obtidos utilizando-se diferentes silicones por condensagdo, quando se analisou a altura

e largura dos pilares dos corpos de prova.

3.2 MATERIAIS DE MOLDAGEM A BASE DE SILICONA DE ADICAO

Por volta da metade da década de 70, os silicones por adicdo comecaram a ser
produzidos comercialmente e a principal caracteristica era sua inigualdvel estabilidade
dimensional (BROWN, 1973). Comercialmente, sdo disponiveis nas consisténcias extraleve,
leve, média, pesada e muito pesada (ROBERT; JOHM, 2004). Os silicones de adi¢do sdo os
materiais de moldagem mais estaveis, pois nenhum subproduto volatil ¢ liberado, essa
estabilidade significa que o molde ndo precisa ser vazado imediatamente (ANUSAVICE,
1998; SANSIVIEIRO, 2001), podendo guardar o molde de uma a duas semanas para vazar,
dependendo da marca comercial (GARONE NETTO, 1998). Os silicones polimerizados por
adi¢do, também chamados de polivinilsiloxano ou vinilpolisiloxano, possuem reaciao de presa
através do grupo terminal etileno ou vinil com os grupamentos hidretos, mediados por um
catalisador de sal de platina; sem a formagdo de subprodutos. H4 apenas liberacdo de gés
hidrogénio da massa do material em razdo de uma reagdo secundaria entre a umidade e os
hidretos residuais do polimero base; entretanto, ndo ocorre a distor¢do do material de
moldagem apo6s sua liberagao (SHEN, 2005). Porém, nem todas as siliconas de adi¢do para a
moldagem liberam gas hidrogénio, e pelo fato de ndo serem conhecidas as que liberam,
recomenda-se esperar pelo menos 30 minutos para a reacdo de presa terminar antes de os
modelos e troqueis de gesso serem vazados (ROBERT; JOHM, 2004). Portanto, segundo
Garone Netto (1998), liberar gas hidrogénio como subproduto da reagdo ndo afeta estabilidade
dimensional, entretanto altera a qualidade da superficie do gesso vazado. Assim, como dito
acima, deve-se observar a indicacdo do fabricante quanto ao tempo de espera necessario para
vazar o molde até que todo gas hidrogénio tenha sido liberado. Além disso, Garone Netto
(1998) afima que ela ¢ hidrofilica, o que permite boas moldagens em nivel gengival e que,

apds a polimerizacdo, ela se torna resistente a sorcdo de liquidos podendo ser facilmente



17

desinfetadas em liquidos desinfetantes.

Perakis et al. (2004) observaram que a ndo polimeriza¢do da silicona de adi¢do tem
sido relatada com o uso de luvas de latex e que essa polimerizacdo pode ser inibida por
contato direto (96%) ou por contato indireto (40%). Essa inibi¢do da polimerizacdo ¢ causada
pela contaminagdo do catalisador por componentes sulfurosos presentes no latex. Usar luvas
de vinil ¢ uma solucdo para evitar esse problema. Nenhum outro elastomero ¢ afetado pelas
luvas de latex, o que possibilita que possam ser manipulados com as mesmas, diferentemente
dos silicones de adigao.

Em relacdo a suas propriedades, as siliconas por adicdo apresentam resisténcia a
ruptura e tempo de trabalho moderados, répida recuperagdo eléstica, sem cheiro ou gosto,
podendo ser vazados até uma semana apds a confeccdo do molde, sendo estaveis em solucdes
desinfetantes e disponiveis comercialmente em dispensadores automadticos. Entretanto, sdo
hidrofobos e dificeis de serem vazados, relativamente caros, deficientes adesdo a moldeiras,
polimerizacdo inibida pelo enxofre das luvas e pelos sulfatos de ferro e de aluminio,
possuindo validade curta (CRAIG, 1990).

Por fim, Pegoraro (2004) afirmou que por sua pouca alteragcdo dimensional, sdo os
materiais mais precisos do mercado: excelente resisténcia ao rasgamento, bom tempo de
trabalho e 6tima recuperagdo elastica. O uso da polivinil silicona (PVS) como material de
impressdo, portanto, ¢ bastante comum. Também conhecida como silicona por adi¢do, sua
extensa utilizagcdo ¢ atribuida a precisdo dimensional e estabilidade. Entre outras vantagens,
destacam-se a excelente recuperacdo elastica, facil manuseio, capacidade de produzir
multiplos modelos a partir de uma tnica impressao e boa reprodutibilidade de detalhes, ja que
ndo liberam subprodutos (PETRIE, 2003). Em relagdo as técnicas de moldagem, podem-se
usar as mesmas citadas acima utilizando o material de silicona de condensacao.

Chee e Donovan (1989) investigaram a reprodugdo de detalhes finos de materiais de
moldagem comercializados. Foi utilizada a especificagdo n°19 da ADA para avaliar a
reproducdo de detalhes finos dos materiais de alta viscosidade. Foi confeccionado uma matriz
de acgo inoxidavel com uma superficie altamente polida, com cerca de 30 mm de didmetro,
em que foram feitas trés linhas paralelas de 20, 50 e 75 um de espessura. O molde
também tem uma cobertura fresada que se encaixa precisamente por cima da
extremidade da matriz, que ¢ usado para conter o material de moldagem. O molde foi imerso
num banho de agua a 37 °C até atingir o equilibrio. Sete marcas de material de moldagem,
incluindo trés tipos diferentes, foram testadas. Todos foram fornecidos em tubos de base e de

material catalisador. Apenas uma pessoa misturou todos os materiais da mesma maneira,
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amassou vigorosamente os dois componentes com as maos limpas durante 1 minuto. Um
aspecto homogéneo com auséncia de estrias foi alcancado com todas as misturas. A massa
foi colocada sobre a superficie da matriz, a qual havia sido seca com ar quente. A cobertura foi
cheia em excesso com moldagem e uma placa de metal plana rigida com a interposi¢ao de
uma folha de polietileno foi colocada sobre a cobertura. O conjunto foi carregado com um
peso de 3-1b e colocado no banho de 4gua até que os materiais tomassem presa. Todos os
materiais foram separados cerca de 3 minutos apdés o tempo marcado recomendado pelos
fabricantes e foram avaliadas sem ampliagdo usando iluminagcdo de baixo angulo para
determinar a sua capacidade de reproduzir a 50, 20 ou 75 um Quatro impressdes foram feitas
com cada material. Todos os materiais testados foram capazes de reproduzir a linha 50 e 75
pm consistentemente. Os materiais foram divididos em trés grupos com base na sua
capacidade de reproduzir a linha de 20 um. Foram colocados no grupo A, os materiais que
pudessem reproduzir a linha de 20 um 100% do tempo. Apenas dois produtos - Reprosil e
President — fizeram isto. Caso o material reproduzisse a linha de 20 pm em 50% ou mais das
amostras, foi colocada no grupo B. Trés produtos — Extrude, Express Standart, Omnisil -
foram incluidos neste grupo. Os materiais que ndo conseguiram reproduzir a linha 20um
foram colocados no grupo C em qualquer das quatro amostras — Mirror 3, Perform, Express
Firm, Express Soft, President Soft. As impressdes feitas com Reprosil foram subjetivamente
superiores a de todos os outros, com as linhas de 20um estando claramente visiveis, mesmo
sem iluminacdo de baixo angulo. A reproducdo de detalhes finos com este material ¢
superior a dos materiais de moldagem de baixa viscosidade. Desvantagens adicionais da
técnica de mistura simples incluem aceitagdo da contragdo de polimerizagdo descompensada
do material pesado e uma potencial incapacidade de alta viscosidade do material pesado de

fluir nos detalhes nitidos do preparo.

3.3 COMPARACAO ENTRE AS SILICONAS DE CONDENSACAO E ADICAO

A silicona de condensacdo exige uma técnica bem controlada, pois apresenta como
maior desvantagem a formacdo de 4&lcool etilicico como subproduto na reagdo de
polimerizacdo. Essa liberagdo causa uma contracdo volumétrica, deixando, portanto, a silicona
de condensag¢dao com baixa estabilidade dimensional. Ja a silicona de adi¢ao oferece moldes
fiéis e apresenta como vantagem poder vazar gesso de uma a duas semanas apos a moldagem,
pois apresenta grande estabilidade dimensional, uma vez que ndo forma subprodutos depois

de completada sua polimerizagdo. Os avangos que ocorreram no campo dos materiais de
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moldagem, principalmente nas siliconas de adi¢do foram muito importantes; assim, pode-se
dizer que as mesmas tem sido largamente utilizadas nas moldagens de protese fixa
(DONOVAN et al., 2004). Por isso, podemos ressaltar que outra diferanga entre as duas
siliconas ¢ o fator comercial, o que faz os Cirurgides-dentistas ndo dispensarem o uso da
silicona de condensag¢do, pois o custo dos materiais de moldagem aumentaram, restringindo o
uso das siliconas de adi¢do a uma minoria de profissionais (LANDULPHO et al., 2005).

Em contrapartida, se ambas forem armazenadas e manipuladas adequadamente,
conferem boa reproducdo de detalhes, alta resisténcia a deformagao, tempo de trabalho e de
presa adequados. A diferenca ¢ que a silicona de condensagdo caracteriza-se por fornecer
menor fidelidade de copia, maior dificuldade de remo¢do do molde da boca (menor
flexibilidade), alto custo e o enxofre da luva inibir a polimeriza¢do (necessidade de moldar
sem luvas) quando comparada a silicona de adi¢do. Além disso, a silicona de condensacao
exige que o vazamento de gesso seja imediato e Unico, além de ndo serem necessarias
moldeiras customizadas (FARIA, 2008).

E importante entender que nem todos os materiais pertecentes a um mesmo tipo tém
as mesmas caracteristicas, pois depende muito da marca comercial. Ademais, teoricamente,
nada adianta um excelente material se a técnica empregada ndo ¢ bem feita; dessa forma, a
técnica corretamente realizada, supera o material moldador utilizado (LANDULPHO et al.,
2005).

Kempler et al. (1983), submeteram trés siliconas de condensacdo e uma de adi¢do a
avalia¢do de cinco profissionais clinicos com relacdo a precisdo dos modelos e propriedades
de manipulagdo. Concluiram ser o sistema pasta/pasta o preferido, destacando também que a
coloracdo mais clara do material de reembasamento permite a obtencdo mais nitida dos
detalhes. Enfatizam ainda, que o vazamento dos moldes de siliconas de condensacdo deve ser
executado imediatamente ou no maximo 30 minutos decorrido de sua remocado da boca. No
caso das siliconas de adicdo, estas oferecem maior estabilidade dimensional por horas apos
sua remogao, podendo desta forma ser armazenadas.

Maclean (1958), concluiu sobre as siliconas: 1- devido a polimerizagdo continua, o
vazamento deve ser imediato a sua remog¢ao; 2- algumas siliconas liberam gases (hidrogénio)
durante a sua polimeriza¢do, provocando bolhas nos modelos de gesso; 3- como vantagem
sobre as mercaptanas, as siliconas apresentam facilidade de manuseio, odor e cor agradéveis.

Bustamante (2009) et al. avaliaram a estabilidade dimensional de duas marcas de
siliconas por adicdo e condensacdo a partir de modelos concebidos de moldes preenchidos

em diferentes tempos (10°, 30", 24h e 148h). O modelo mestre foi concebido por meio de
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uma base plana de ago inoxidavel, e sobre esta superficie foram fixadas trés porcas com
parafuso soldado, chamado de pilares, numa disposi¢cdo de um tridngulo obtusidngulo (catetos
com 3,5 cm e hipotenusa com 4,0 cm). Foi realizado um guia para o posicionamento da
moldeira com madeira macica envernizada e fixada a placa determinando sempre o mesmo
posicionamento da mesma. Foi confeccionado um copying a partir de uma placa de acetato
para a funcdo de um alivio. Para a obten¢do das moldagens foi utilizada uma quantidade
padrdo de material, tanto da pasta densa como da fluida. Tanto a propor¢do dos materiais
quanto sua forma de manipulagdo foi realizada conforme especificacdo do fabricante. Os
moldes foram removidos do modelo mestre 5 minutos ap6és a moldagem e mantidos em
uma camara umidificada em temperatura controlada de 22°C até o momento do seu
preenchimento. Foram realizados para cada silicona cinco moldes e seus respectivos modelos
para cada tempo de preenchimento (10', 30', 24h e 168h). Os moldes foram preenchidos com
auxilio de vibrador utilizando gesso tipo IV sendo espatulado a vacuo por 20 segundos na
propor¢cdo de 100 g de pd para 21 ml de dgua. Apds a andlise estatistica dos resultados
com o método ANOVA obtiveram nas siliconas por adicdo o material Elite HD+ como
satisfatorio em comparagdo com o material Adsil, e nas siliconas por condensacdo os
materiais Zetaplus + Oralwash e Perfil ndo se encontrou alteracdo estatistica entre eles.
Concluindo que a partir destes resultados que o silicone por adi¢do Elite HD+ apresentou
menos alteragdes dimensionais que os demais silicones avaliados. Ja o silicone por adicao
Adsil apresentou maiores alteragdes dimensionais que os demais silicones avaliados.

Sinhoreti et al. (2010) avaliaram comparativamente a precisdo dimensional de
diferentes materiais elastoméricos a base de silicone disponiveis no mercado, assim como
trés técnicas de moldagem: dupla mistura, reembasamento e moldeira individual, verificada
em modelos de gesso do arco dental mandibular parcialmente edéntulo. Foram utilizados as
marcas comerciais de silicone de condensagdo: Clonage, Zetaplus, Oranwash L, Indurent Gel,
Optosil Comfort, Xantopren VL Plus, Silon 2 APS e para os silicones de adi¢do Futura AD e
Express Set. Inicialmente foi obtido um modelo metalico padrdo da arcada mandibular,
parcialmente edéntulo, com pontos de referéncia 7 nos dentes 37, 47, 33 e 43. As distancias
transversais entre os dentes 33-43 e 37-47 e as anteroposteriores, entre os dentes 33-37 e 43-
47, foram mensuradas utilizando um microscopio comparador Olympus® Measuring
Microscope STM. Todos os elastomeros utilizados foram manipulados seguindo as
instrugdes dos fabricantes e as moldagens realizadas num ambiente com temperatura e
umidade relativa do ar controlada (23 °C + 2 °C e 50% = 10%). Para a técnica da moldeira

individual foram confeccionadas moldeiras individuais de resina acrilica ativada
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quimicamente com alivio interno de 2 mm. Na técnica da dupla mistura se fez necessario o
auxilio de um segundo operador para realizar a dosagem e manipulacdo do material denso,
uma vez que ambos os materiais de consisténcia densa e fluida foram manipulados
simultaneamente e levados, em seguida, a uma moldeira de estoque metalica I-3 (tipo denso)
ou injetados nos dentes (tipo III). Os materiais de consisténcia densa foram manipulados
utilizando-se luvas plasticas para evitar contaminacdo do material pelo ditiocarbamato
presente nas luvas de latex. Na técnica de moldagem de reembasamento, previamente ao
processo de manipulacdo dos elastdmeros de consisténcia densa, um espagador de
polipropileno de 2 mm foi colocado sobre o modelo metélico para formar um espago (alivio)
onde seria inserido, posteriormente, o material fluido. Assim, inicialmente foi realizada uma
moldagem prévia utilizando uma moldeira de estoque metalica I-3 com o material denso. Em
seguida, apds a remog¢do do espacador, o material leve foi colocado sobre o material denso e
a moldeira, reposicionada no modelo metalico padrdo para a realizacdo do segundo passo da
moldagem. Em todas as técnicas de moldagem, o conjunto moldeira/material de moldagem
foi posicionado e assentado sobre o modelo metalico de posterior para anterior e o
movimento de separacdo da moldeira do modelo metalico foi padronizado por meio de um
equipamento pneumatico, a fim de evitar distor¢gdes no molde durante a obten¢do do mesmo.
Os moldes de elastomeros foram preenchidos apos espera de trinta minutos, a fim de permitir
recuperacdo eléstica, sendo confeccionados cinco modelos de gesso para cada marca
comercial de elastomero e técnica de moldagem empregada (n = 5), totalizando noventa
amostras. Assim, como no modelo metalico padrdo, foram realizadas trés leituras por um
unico operador em cada uma das quatro distancias entre os elementos dentarios (CD-CE, ME-
CE, MD-CD e MD-ME), sendo obtidas as respectivas médias. Os dados obtidos foram
submetidos a andlise de variancia (2-way ANOVA) e as médias, comparadas pelo teste de
Tukey, com nivel de significdncia de 5%. Os resultados mostraram que os modelos obtidos
com os silicones polimerizados por adicdo Express® e Futura AD® foram os que
apresentaram a melhor precisdo dimensional em relagdo aos demais materiais de moldagem
em todas as técnicas de moldagem. No entanto, o material Futura AD® apresentou
comportamento inferior ao Express® em algumas técnicas de moldagem e distancias. Ja os
silicones por condensacdo Silon2 APS® e Clonage® foram os materiais que apresentaram
modelos com a maior alteracdo dimensional em todas as técnicas de moldagem. Os materiais
Optosil/Xantopren® e Zetaplus/Oranwash® apresentaram resultados intermediarios. Levando
em consideracdo os resultados obtidos, ¢ recomendavel que se realizem moldagens com

silicones por adig¢do. Ja, quanto a escolha da melhor técnica de moldagem, muitos fatores



clinicos especificos a cada técnica devem ser considerados.
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4 MATERIAIS E METODOS
4.1 CONFECCAO DOS PREPAROS E OBTENCAO DO MODELO METALICO
Neste estudo in vitro foi utilizado um troquel metalico mestre (Figura 1), a partir
do qual foram obtidos os troquéis de gesso pedra aliviados provenientes de moldagens

com silicone de adi¢ao e silicone de condensacao.

Figura 1 — Troquel mestre metalico

A — canaleta de seccdo triangular.

Fonte: dos autores, 2016.

O troquel metalico consiste de um modelo de ago inoxidavel contendo um
preparo para coroa total com terminacdo cervical em ombro. A escolha deste tipo de
terminacdo baseou-se nos trabalhos de Grajower e Lewinstein (1983) e Kay et al. (1986),
uma vez que, no primeiro trabalho, foi realizada uma anélise geométrica dos diversos
tipos de linhas de término cervical e os autores concluiram que o ombro puro associado ao
alivio das paredes axiais e oclusal seria a combinacdo capaz de atingir o menor desajuste.

Confirmando esta analise, o segundo trabalho, através de simulacdo trigonométrica
em computador, aprimorou os resultados até entdo obtidos, comprovando que a melhor
adaptagdo ocorria com o uso de linhas de término em ombro puro. As caracteristicas
dimensionais do padrdo metéalico eram as seguintes: Imm de largura na regido do ombro;

paredes axiais lisas respeitando a expulsividade de 6°; diametro cervical de 7mm e oclusal
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de 6mm; e comprimento ocluso-cervical de 7mm. Junto ao angulo &xio-cervical, foi

confeccionada uma canaleta de se¢do triangular (conforme indicagdo A na Figura 1).

4.2 CONFECCAO DAS MOLDEIRAS INDIVIDUAIS

Uma coroa padriao foi confeccionada em resina acrilica e foi adaptada ao
troquel-mestre. Possuindo as seguintes dimensdes de desajuste cervical: 15um, 14um,
22um e 13um nas faces V, M, L e D. Estas medidas foram obtidas em um microscopio
optico Mitutoyo TM®, com aumento de 30X e precisdo de 1um. Serd obtida a média

aritmética resultante de uma leitura por trés observadores previamente calibrados.

3.3 MOLDAGENS COM SILICONAS DE ADICAO E CONDENSACAO

As moldagens foram executadas através da técnica de moldeira unitdria
(casquete), com umidade e temperature ambiente proporcionadas através de ar
condidiconado. Os materiais utilizados foram: duas siliconas de condensagdao e trés

siliconas de adicao.

Figura 2 — Siliconas de condensacao utilizadas na pesquisa

Optosil

Fonte: dos autores, 2016.
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Na Figura 2, temos duas marcas comerciais de silicona de condensagdo:

Clonage e Opsotil Comfort Putty, respectivamente.

Figura 3 — Siliconas de adicdo utilizadas na pesquisa

-
-~ future AR V

Fonte: dos autores, 2016.

Na Figura 3, temos trés marcas comerciais de siliconas de adi¢do distintas, como
Futura Ad, Hydroxtreme Swisstec e 3M espe express STD, respectivamente.

Uma silicona de adigdo ¢ de condensacao de alta viscosidade de cada marca
comercial, citada acima, foi preparada pela mistura de catalisador e base,
manualmente, durante 30 segundos. Foram utilizadas trés siliconas de adicdo e duas
siliconas de condensa¢do de diferentes marcas comerciais. Serdo feitas 10 moldagens
de cada material, resultando em 50 moldes ao total com o material de alta viscosidade. A
massa misturada foi colocada dentro de um cilindro de resina, o qual havia recebido a
aplicacdo de um adesivo para siliconas nas paredes internas. Em seguida, o conjunto foi
levado ao encontro do troquel de ago. Entdo nesse passo as siliconas pesadas foram
analisados sob iluminacdo e com o auxilio de uma lupa, e serdo escaneadas com um
paquimetro ao lado. Apds foram confeccionadas dois tragados na mesma direcdo
utilizando um bisturi duplo com ldmina 15 e com o programa Image-J serdo feitas as

medidas em centimetros.
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Em seguida, esse material — 50 moldes feitos com o material de alta viscosidade -
sera aliviado internamente com o uso de lamina de bisturi e um dispositivo chamado Put-
cut para a inser¢do de uma silicona de adi¢do e de condensagdo de baixa viscosidade que
sera injetada nas paredes do troquel e no interior do molde em silicona de alta viscosidade,
com o auxilio de uma pistola e pontas misturadoras fornecidas pelo fabricante. Foram
feitos 10 moldagens de cada marca comercial, resultando em 50 moldes ao total da
silicona de adi¢do e condensacdo com material de alta e baixa viscosidade. Apos este
procedimento, o molde foi reposicionado sobre o troquel metalico de forma lenta para
permitir o escoamento da silicona de baixa viscosidade, até se verificar o
assentamento completo e os passos anteriores foram repetidos, como analise dos

moldes, escaneamento e microscopia.

Figura 4 — Exemplo dos moldes

Fonte: dos autores, 2016.

4.4 ANALISE DE DADOS

Os resultados obtidos foram analisados através do programa Image-J. O teste de
Shapiro-wilk foi utilizado para avaliar a distribuicdo dos grupos avaliados quanto a sua
normalidade (P>0,05). Apds, foi utilizado o teste Andlise de Varidncia (ANOVA) para

avaliar se existem diferencas significativas entre os grupos.
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4 RESULTADOS

Em primeiro momento, foram avaliadas as moldagens com o material de alta
viscosidade dos silicones de adi¢do e dos de condensagdo. O grafico abaixo traz a relagdo dos
valores encontrados referentes a média aritmética das medidas do ombro encontradas nas 10

moldagens de cada material.

Grafico 1 -Moldagens de silicone de condensagdo com material denso

Silicone de
condensacao

0,4
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0,3
0,25
0,2
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0,1 -
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Clonage Optosil comfort
putty

Fonte: dos autores, 2016.

No Gréfico 1, hd uma comparagdo entre as marcas comerciais de silicones de
condensa¢do utilizados no trabalho. Ele mostra que o Clonage se apresentou superior ao
Optosil comfort putty, uma vez que ha uma diferenga de 0,04cm entre a média aritmética das
distancias copiadas dos ombros das moldagens, evidenciando a superioridade na capacidade

de reproducao de detalhes finos da primeira marca.
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Grafico 2 — Moldagens de silicone de adi¢gdo com material denso

Silicone de adi¢cao

Fonte: dos autores, 2016.

Ja no Grafico 2, ha uma comparagdo entre as trés marcas comerciais de silicona de
adi¢do que utilizamos. A Hydroxtreme e a Futura ad mostraram resultados semelhantes
quanto a capacidade de copia, porém, quando comparados ao material de moldagem da 3M
ESPE, se mostraram muito inferiores. O 3M ESPE express STD se mostrou muito superior
em relacdo aos outros dois materiais, uma vez que, em relagdo a média aritmética das
distancias copiadas do ombro do troquel, apresentou uma diferenga de 0,10cm quando

comparado ao Hydroxtreme Swisstec e 0,13cm quando comparado ao Futura ad.

Grafico 3 — Moldagens de silicone de condensacdo e de adigdo com material denso
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Fonte: dos autores, 2016.
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No Grafico 3, sugere —se que os silicones de condensagdo copiaram menos que 0s
demais. A fidelidade de copia dos materiais para modelo a base de gipsita e resina epdxica foi
avaliada pela capacidade destes em reproduzir sulcos presentes em moldes de silicona de
adicdo. Metodolgia semelhante ja foi utilizada (GOLATO et al., 2008; PANT et al., 2008).
Estudos demonstraram que a capacidade de reproducao de detalhes no molde e no modelo ndo
¢ a mesma, isso principalmente quando o material de modelagem empregado ¢ a base de
gipsita (PEREIRA et al., 2010; RODRIGUES FILHO et al., 2003). Os gessos odontologicos
ndo apresentaram capacidade em reproduzir detalhes fornecidos pelos materiais de moldagem
(SILVA; SALVADOR, 2004). A compatibilidade do gesso e do material de moldagem estao
diretamente relacionados a quantidade de detalhes reproduzidos nos troquéis (modelos)
(SINHORETT et al., 2010). A silicona de adi¢do foi empregada por ser o elastdmero com
maior capacidade de cdpia, o que foi verificado previamente, quando este elastomero foi
utilizado na obtencdo de modelos de resina epoxica (SIULBEL, 2008). A excelente
capacidade das siliconas de adicdo em reproduzir detalhes também foi referida por outros
autores (VASCONCELLOS et al., 2012; TAN et al., 1995). A manipulag¢do da silicona foi
feita manualmente, o que aumenta a possibilidade de bolhas e compromete a capacidade de
copia da silicona de adicdo (VASCONCELLOS et al., 2012), sendo assim, tomou-se o

cuidado de analisar os moldes previamente ao vazamento dos modelos (corpos de prova).

Grafico 4 — Moldagens de silicone de condensacdo com material denso e leve
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Fonte: dos autores, 2016.
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O Griafico 4 apresenta uma diferenga reduzida entre as marcas, quando avaliamos as
moldagens com material de alta e baixa viscosidade. Sendo a Clonage superior a Optosil

comfort putty em 0,02cm em relacdo a capacidade de copia do ombro do troquel.

Grafico 5 — Moldagens de silicone de adi¢gao com material denso e leve
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Fonte: dos autores, 2016.

No Gréfico 5, hd uma comparagdo entre trés marcas comerciais de silicona de adi¢@o
quanto a moldagem com material de alta e baixa viscosidade. Novamente o material da 3M
ESPE se mostrou bastante superior aos demais, evidenciando uma diferenca bem significativa
em relacdo a capacidade de reproducdo de detalhes finos.

Ja o Hydroxtreme Swisstec se apresentou mais uma vez com valores maiores do que o
Futura ad, porém com uma diferenca reduzida como aconteceu com a moldagem com apenas
material de alta viscosidade.

Percebemos entdo que os Hydroxtreme Swisstec e o Futura ad reduziram a diferenca

em relagdo ao material da 3M ESPE quando comparados aos resultados trazidos na Tabela 1.
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Grafico 6 — Moldagens de silicone de condensacao e adi¢gdo com material denso e leve
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Fonte: dos autores, 2016.

No Gréfico 6, sugere-se que as siliconas de adi¢do tiveram a capacidade de copia e
escoamento superiores as das siliconas de condensagao.

Pode-se concluir, também, a superioridade significativa do material da 3M ESPE
perante os demais e a limitacdo do Optosil comfort putty quanto a reproducdo de detalhes

finos.
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5 DISCUSSAO

Um dos requisitos mais importantes no que se refere aos procedimentos reabilitadores
protéticos ¢ a moldagem de trabalho. Ela consiste na transferéncia das informag¢des contidas
na arcada do paciente a um modelo de trabalho com a méxima precisao possivel. Existem
algumas varidveis que norteiam esse procedimento, e uma delas ¢ o material de moldagem
(MESQUITA et al., 2012). Os materiais de moldagem sao classificados como ndo aquosos e
ditos elastdomeros. Sdo eles: a silicona por adi¢do, a silicona por condensagdo, o poliéter e o
polissulfeto.

O que deve ser levado em considerag@o € o que analisar e através do que ira se realizar
a moldagem de trabalho. Existem estudos que afirmam que a silicona por adi¢do apresenta
maior estabilidade dimensional, seguida do poliéster, polissulfeto e silicona por condensagao.
Ainda, em relagdo as técnicas de moldagem, existem mais trabalhos elucidando ndo haver
diferencas na estabilidade dimensional dos modelos de gesso. Entdo, para que o profissional
realize um bom trabalho reabilitador protético, deve se deter em uma técnica que ele
desempenhe com o maximo de precisdo, utilizando-se de um material de moldagem com boa
estabilidade dimensional. Com isso, essa etapa, de suma importancia na especialidade, tera
sido feita com bastante critério € com embasamento tedrico-pratico para a realizagdo desse
procedimento.

A estabilidade dimensional e a capacidade de copia dos materias apresentam-se como
fatores muito importantes para a precisdo das proteses fixas. A moldagem ¢ a primeira fase
das complicadas etapas da producdo de uma protese fixa, seja ela unitaria ou multipla. Cada
etapa contribui para o erro geral do trabalho futuro e pode levar a mé qualidade do mesmo.
Um erro cometido nesse estagio inicial da confec¢do da protese nem sempre pode ser
corrigido em um processo posterior, pois se torna a fonte de outros erros (MARKOVIC et al.,
2012).

A andlise estatistica do presente estudo mostrou diferengas significativas nas
capacidade de copia e estabilidade dimensional dos diferentes produtos, confirmando os
achados na literatura. Comparando as diferentes viscosidades dos materiais produzidos pelo
mesmo fabricante, o material denso apresentou menor capacidade de reprodugdo fina e
estababilidade dimensional, porem maior resisténcia a tracdo. As propriedades de tragdo dos
corpos leves parecem mais clinicamente relevantes, uma vez que as por¢des rasgadas mais

provaveis da impressao sdo areas finas interproximais e intersuculares.
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O limite de elasticidade determina a capacidade dos materiais de suportar a tensdao sem
deformagdo permanente. Como uma tendéncia geral, o material que ¢ mais rigido também
possui maior resisténcia ao escoamento (CHAI; TAKAHASHI; LAUTENSCHIEAGER,
1998).

No estudo percebe-se a diferenca estatisticamente significativa na capacidade de
reproducao de detalhes dos materiais de alta viscosidade comparado aos de baixa. Além disso,
encontramos elevado coeficiente de variagdo entre cada tipo de silicona, mostrando
discrepancia entre os produtos. Também existe diferenca estatisticamente siginificativa entre
as siliconas de condensagao e de adicdo. Esta comprovou sua melhor capacidade de
reprodru¢do de detalhes finos e estabilidade dimensional em relacdo aquela, como esta
comprovado na literatura (PERGORARO et al., 2014).

Outra variavel com a qual o cirurgido-dentista se depara, além do material e sua marca
comercial, ¢ o tipo de moldagem. Nesta pesquisa, utilizamos apenas o método de dupla
moldagem (dupla impressd), pois primeiro foi utilizado o material de alta viscosidade, foram
realizado os alivios e, apds isso, foi utilizado o material de baixa viscosidade.

Mesquita et al. (2012) concluiu que as quatro técnicas que testou - de fase tUnica,
reembasamento com alivio de 1mm, com alivio de 2mm e a técnica utilizando o plastico
polietileno (“PVC”) - podem ser utilizadas em moldagem de trabalho em protese fixa.
Afirmou, também, que quanto as alteracdes dimensionais entre as técnicas descritas, nao
houve diferenca signicativa.

Entdo, para que o profissional realize um bom trabalho reabilitador protético, deve se
deter em uma técnica que ele desempenhe com o méaximo de precisdo, utilizando-se de um
material de moldagem com boa estabilidade dimensional. Com isso, essa etapa, de suma
importancia na especialidade, terd sido feita com bastante critério e com embasamento
tedrico-pratico para a realizagdo desse procedimento (MESQUITA et al., 2012).

Assim como nesse estudo os resultados de Chen et al. (4) compararam a técnica de
impressdao de um passo com a técnica de impressdao de dois passos sobre as condigcdes de
menor movimento, sendo que nenhuma diferenga significante na precisdo foi observada.
Moldes fabricados com a técnica de impressdo de arco-duplo podem fornecer uma
representacdo mais precisa da posi¢do intercuspidica méxima (MIP) quando montados em
articulador. A precisdo dimensional clinica dos modelos fabricados com a técnica de arco-
duplo ndo tem sido estabelecida. Criticos da técnica apontam para a flexibilidade das
moldeiras e para o suporte inadequado do material de impressdo. A flexibilidade pode causar

deformacdo do material de impressdo e/ou distorcdo da moldeira, resultando em dados
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inadequados. A técnica do arco-duplo ndo ¢ recomendada como um método clinico para

recordar as dimensdes dos dentes preparados em proteses fixas.
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6 CONCLUSAO

A partir da literatura consultada e da pesquisa realizada, foi visto que Chen et al. (4)
compararou a técnica de impressdo de um passo com a técnica de impressdo de dois passos
sobre as condigdes de menor movimento, sendo que nenhuma diferenca significante na
precisdo foi observada. Moldes fabricados com a técnica de impressdao de arco-duplo podem
fornecer uma representagdo mais precisa da posi¢do intercuspidica maxima (MIP) quando
montados em articulador. A precisdo dimensional clinica dos modelos fabricados com a
técnica de arco-duplo ndo tem sido estabelecida. Criticos da técnica apontam para a
flexibilidade das moldeiras e para o suporte inadequado do material de impressdo. A
flexibilidade pode causar deforma¢do do material de impressdo e/ou distor¢do da moldeira,
resultando em dados inadequados. A técnica do arco-duplo ndo ¢ recomendada como um
método clinico para recordar as dimensdes dos dentes preparados em proteses fixas.

Pode-se concluir, portanto, que as duas classes de materiais de moldagem utilizadas no
estudo- silicona de adigdo e silicona de condensagdo- se apresentam de qualidade satisfatoria
para uso didrio na clinica odontologica. No entanto, hd uma superioridade dos materias de
silicona de adicdo quanto a reproducdo de detalhes finos. Entre os fatos que podem colaborar
com isso estd o fato desse material ndo produzir subprodutos na sua polimeriza¢do. Podemos
constatar também a superioridade do silicona de adi¢do 3M ESPE express STD em relacdo
aos outros. Entretanto, o vazamento dos moldes de silicona de condensacdo devem ser
vazados imediatamente ou no maximo de 30 minutos decorrido de sua remocado da boca, ao
contrario do silicona de adicdo que pode ser vazado em até 14 dias; portanto, as siliconas de
adicdo oferecem maior estabilidade dimensional por horas apds sua remocao, podendo, dessa
forma, serem armazenadas por mais tempo sem comprometerem a qualidade da moldagem.
Com a diversificagao de marcas comerciais de silicona de adi¢cdo e condensagao, fica dificil
para o professional escolher qual usar, por isso, pode-se ressaltar que a maioria atingiu o que
esperavamos: reprodrucdo de detalhes finos e estabilidade dimensional boa; porém, algumas,
como a 3M ESPE express se destacaram das demais por excelente reprodugdo fina dos
detalhes e estabilidade dimensional. Entretanto, sabemos que a silicona de adi¢do apresenta
um custo maior. Sendo assim, cabe ao cirurgido dentista avaliar as vantagens, desvantagens e
custos de cada material para determinada técnica para decidir qual mais adequada as suas

necessidades.
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Concluimos que o conhecimento das propriedades dos materiais de impressdo ¢
essencial na pratica odontoldgica. Dessa forma, através do estudo e da vivéncia clinica, o
profissional tem autonomia e propriedade para escolher o melhor material, marca comercial e
método de moldagem para cada caso, a fim de ter um resultado de qualidade e com custo-
beneficio satisfatorio e, assim, proporcionar uma reabilitacdo de exceléncia para o seus

pacientes.
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O objetivo do estudo ¢ avaliar a capacidade de diferentes materiais de moldagem de alta precisdo na regido
cervical utilizando técnicas com silicona de adi¢do e de condensagdo de diferentes consisténcias. Para isso, um
troquel mestre serda moldado com 3 tipos de silicona de adi¢do de alta viscosidade (10 moldes por grupo) e 2 de
silicone de condensagdo. Desses moldes serdo obtidos modelos em gesso tipo IV que serdo escaneados e
analisados por microscopia de varredura. Em seguida, os moldes de silicona serdo submetidos a 4 tipos de alivio
(alivio com lamina de bisturi e com Put-Cut) (5 amostras de cada silicona para cada grupo). Silicona de adi¢éo e
de condensagdo de baixa viscosidade — cada um em seu respectivo material- serfo injetadas nas paredes do
troquel mestre e no interior dos moldes previamente aliviados que serdo reposicionados sobre o troquel metalico.
Os moldes serfo vazados em gesso tipo IV, escaneados e analisados sob microscopia de varredura. Ainda, serdo
confeccionados 10 corpos de prova de cada marca de silicona de adicdo e de condensacdo de alta viscosidade
que serdo levados ao troquel mestre em passo Unico com silicona de baixa viscosidade. Serdo confeccionados
modelos em gesso tipo IV que sera escaneado e analisado por microscopia de varredura. Sera avaliada a
capacidade de diferentes materiais/técnicas em reproduzir os detalhes da regido cervical do preparo do troquel
mestre.

O projeto de pesquisa possui mérito cientifico. O parecer dessa comissio ¢ favoravel pela aprovagao.



