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: Hipertensdp arterial & uma causa isportante de sorbisortalidade no Rio Grande do
Sul. Estima-se que sais de 10L dos adultos porto-alegrenses entre 15 e &4 anos sejan.
hipertensos. Entre os fatores de risco para hipertensdo, citas-se obesidade, ingestio extessiva
de &lcool e sedentarisso. Pars investigar o papel das desigualdades sociais, t¥o marcantes no
Brasil, na distribuigio de hipertensio es Porto Alegre, sediu-se pressio arterial e coletaras-
se inforsagbes sobre fatores demograficos, sbric-econbsicos e biolbgico-comportasentais de
risto para hipertensio es inquérito domiciliar de 1197 individuos soradores em 4 grandes
sreas docentes-assistenciais da cidade. Serio apresentados dados referentes &s associagbes
entre pressio arterial e os fatores sbcio-econtmicos renda, escolaridade e classe sorial,

controlando pelo efeito dos fatores de risco obesidade, sedentarisao e ingestlio excessiva de
alcool. (PROPESP/CNPQ)



