B AVALIACAO DA ATIVIDADE ANTIMUTAGENICA DE ALIMENTOS COMUNS A
[DIETA HUMANA. Leandro Sfreddo Russi, Kitia Tung de Campos e
Heloisa Helena Rndrlgues de Andrade. (Departamento de Genetl
ca, Instituto de Biociencias, Universidade Federal do Rio
\Grande do Sul).

Existem inumeros compos tos, presentes no nosso meio ambiente, que sao
genotox1cos, mutagenlcos e carcinogenicos e que podem interagir com
o DNA das celulas vivas - conduzindo a mutacao e cancer. No entanto,
‘tem—-se demonstrado que alguns alimentos, comuns a dieta humana, apre
‘sentam atividade antl-mutagenlca. Assim, o estudo da interagao des-
tes dois tlpDB de substancias torna-se importante, uma vez que  0S
antl—mutagenlcos atuam dlmlnulndo a atividade mutagenlca, 0 que, em
ultima anal1se, resulta em protegao contra as'mutagﬂes. Em vista des
tas consideracoes nos propomos a caracterizar dentre os allmentos co
muns a dieta humana aqueles que possuem atividade antlﬁmutagenlca.
Para alcangar este objetivo estamos investigando a agau de extratos
de brocoli e cenoura sobre a ciclofosfamida: um.mutagenlcn largamen—
te utilizado no tratamento de certos tipos de cancer. A analise da
inducao de mutacoes letais recessivas ligadas ao cromossomo X em di-
ferentes estagios da espermatogenese de Drosophila melanogaster de-
‘monstrou que a ingestﬁo de ciclofosfamida precedida de alimentagao
com os extratos vegetals diminuiu a at1v1dade mutagenica desta droga
em 507%7. Esta redugao ocorre nos tres estaglns de espermatogenese ana
lisados, demonstrando a atividade antimutagenica direta do macerado
"de cenoura cru e do extrato de brocoli bruto, a frio ou a quente.
.Tais achados sao extremamente promissores, uma vez que os resultados
‘obtidos com Drosophila podem ser extrapolados com bastante seguranca
‘para o homem. (FAPERGS, CNPq)
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