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Com o crescimento das atividades esportivas, em especial a ginastica
aerobica e o uso de novos materiais e tecnicas construtivas vem cres

cendo o nlmero de acidentes e situacgbes incomodas devido as vibracoes
provocadas. Em vista disso e da nao existencia de normas que conside
rem o efeito dinamico induzido pelas cargas em movimento foi Cunstru
ido uma plataforma com o objetivo de caraterizar a excitagao e deter
minar os coeficientes de ampllFlca@aD dinamica em diversns tipos de
atividades e diferentes condicoes ambientais como o nimero de pesso-
por metro guadradoc e a existéncia de estimulos externos.
Paralelamente fol desenvolvido um trabalho para relacionar por inter
medic de uma equacao, a percepgao das pessoas em rela;éu a intensida
de das vibracoes em seu ambiente de trabalho. Foi distribuido ques-
tiondrio contendo uma escala com niveis de acordo com a percepcao das
pessoas para funcionarios da Caixa Economica Federal e relacionados’
gstes resultados com valores medidos da intensidade das mesmas.



