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Asma € a doenca crdnica mais comum na crianca, com elevada
morbidade. Criancas asmdticas faltam mais a escola, sdo
hospitalizadas e consultam mais nos servigos de saude do
que criancas normais. A auto-estima e relacdes interpes-—
soais também sdo prejudicadas pela doenca. Com o objetivo
de reduzir a morbidade da doenca elaborou-se um programa
de educacdo sobre o manejo da doenca destinado aos respon-—
sdveis por criancas asmédticas. Para testar a eficédcia des-
te programa planejou-se um estudo experimental controiliado
e randomizado, no qual serdo comparados dois grupos -: um
submetido ao programa de educacdo e um grupo controle, sem
intervencdo. Os pacientes serdo acompanhados durante um a-
no através de visitas domiciliares mensais-para coleta de
dados referentes as varidveis em estudo: faltas escolares,
numero de consultas médicas e hospitalizacOes, aiém de va-
riacdo em peso e altura. O estudo encontra-se em fase fi-
nal de elaboracdo do projeto. (PROPESP/CNPqg/FAPERGS)
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