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Asma é a doença crônica mais comum na criança, com elevada 

morbidade. Crianças asmáticas faltam mais à escola,   são 

hospitalizadas e consultam mais nos serviços de saúde    do 

que crianças normais. A auto-estima e relações   interpes­ 

soais também são prejudicadas pela doença. Com o objetivo 

de reduzir a morbidade da doença elaborou-se um    programa 

de educação sobre o manejo da doença destinado aos respon­ 

sáveis por criançàs asmáticas. Para testar a eficácia des­ 

te programa planejou-se um estudo experimental  controiliado 

e randomizado, no qual serão comparados dois grupos·:   um 

submetido ao programa de educação e um grupo controle, sem 

intervenção. Os pacientes serão acompanhados durante um a­ 

no através de visitas domiciliares mensais·para coleta    de 

dados referentes às variáveis em estudo: faltas escolares, 

número de consultas médicas e hospitalizaçÕes, aíém de va­ 

riação em peso e altura. O estudo encontra-se em fase   fi­ 

nal de elaboração do projeto. (PROPESP/CNPq/FAPERGS) 
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