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. OBJETIVOS:
Andlise e critica sobre as propostas de trabalho do convénio;
Identificacdo e andlise da organiza¢éo das atividades do convénio;
Refletir criticamente sobre a tarefa politica do PELC, a partir do diadlogo com as
realidades locais;
Compreenséo do papel das agdes de lazer no cotidiano da cidade e do cidad&o;
Contribuir na organizacdo das proposicfes das atividades sistematicas e
assistematicas;
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3 — ORGANIZACAO DO TRABALHO DE FORMACAO:

O Trabalho de Formacado sera desenvolvido em 10 horas/aula, distribuidas
em 01 dia. Serdo usados procedimentos metodolégicos como: aulas expositivas e
dialogadas; projecdo de videos; realizacdo de debates, oficinas, dindmicas e
vivéncias.

4 — UNIDADES:
| - Identificacdo e andlise da realidade local e dos documentos de trabalho;
Il — A proposta do Programa Esporte e Lazer da Cidade e a realidade local;
[l - Cultura: conceitos e perspectivas;
IV - Lazer: conceitos e perspectivas;
V - Esporte: conceitos e perspectivas;
VI — Planejamento: conceitos e perspectivas;
VIl — Organizacao de eventos: novas possibilidades.

5 - EMENTAS: ) '
UNIDADE | - IDENTIFICAGAO E ANALISE DA REALIDADE E DOS
DOCUMENTOS DE TRABALHO

Estudo dos documentos de trabalho e dos dados da realidade a partir de
reunides com a equipe gestora, bem como com o contato com os participantes da
formacdo e analise de dados demograficos e culturais.

UNIDADE Il - PROGRAMA ESPORTE E LAZER DA CIDADE

Apresentacao e analise da proposta do Ministério e do Programa.

UNIDADE Ill - CULTURA: CONCEITOS E PERSPECTIVAS

Estudo dos conceitos e significados sdcio-histéricos da cultura e de seus
padrdes de organizacéo; compreensao das acoes do PELC no plano da cultura;

UNIDADE IV — LAZER: CONCEITOS E PERSPECTIVAS
Andlise do conceito de lazer; relagdes do lazer com o tempo historicamente

construido; lazer como direito social; compreensdes e posturas frente ao lazer;
aspecto educativo do lazer; interesses culturais do lazer; acdo pedagdgica no lazer;



UNIDADE V - ESPORTE: CONCEITOS E PERSPECTIVAS

Dimenséao historica do esporte; conceitos de esporte; eixos e principios do
esporte moderno; dimensdes sociais do esporte; o esporte e sua relagcdo com o
lazer; acdo pedagogica no esporte; escolha, adequacdo e seguranca nas
instalacdes e nas atividades de esporte e lazer.

UNIDADE VI - PLANEJAMENTO: CONCEITOS E PERSPECTIVAS

Conceitos e objetivos do planejamento; os tipos e fases do planejamento;
construcédo coletiva do planejamento; o planejamento como instrumento de trabalho;

UNIDADE VIl — ORGANIZACAO DE EVENTOS: NOVAS POSSIBILIDADES.

Conceitos e papéis do evento; formas de elaboracdo e acdo de um
evento; papel pedagdgico do evento; possibilidades e exemplos em organizacédo de

eventos.

6 - ROTEIRO DA FORMACAO:
1°. Dia (26/08/2016)
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08h30min — 09h — ABERTURA DA FORMAC}AO

09h — 09h30min - Apresentacado e analise do Ministério, da proposta do
PELC e do programa de formagéo;

09h30min — 11h - Estudo do projeto pedagdgico do convénio (PPC) e
da grade de atividades;

11h — 12h30 — Estudos sobre a realidade geografica, demografica e
cultural da cidade; Estudos e dinamicas sobre a adequacdo dos
espacos e localidades dos nucleos e subnucleos e das atividades em
relacéo ao PPC;

12h30 — 13h30 — ALMOCO;

13h30 — 15h — Exposicao e debate da temética cultura;

15h — 16h — Exposicéo e debate da temética esporte;

16h - 17h - Exposicéo e debate sobre a tematica lazer;

17h - 18h - Exposicéo e debate dos temas planejamento e organizacéo
de eventos;

18h as 19h — INTERVALO LANCHE

19h as 20h30 - Sistematizacdo final da grade horéaria e avaliacdo da
formacéo.

OBS: os intervalos na parte da manha e da tarde seréao definidos em funcao
da estrutura e do local do evento, j& existindo na programacéo a previsdo de espaco
no horario para estes intervalos.

6 — RECURSOS:
1) instala¢des: um saldo que abrigue os participantes com razoavel conforto e

seguranca;

2) recursos audio-visuais: data-show (03), tela de projecédo ou parede lisa,
microfone (03), caixa amplificadora (03) e computador com entrada USB (03) ;



3) recursos didaticos: (120), folhas de papel oficio (120), canetas (120),
canetas tipo pilot (duas cores) (20 de cada cor, 40 ao todo), cola (40), fita durex ou
crepe (40).
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8 - INFORMACOES ADICIONAIS:

Durante a formacao se realiza uma avaliacao a partir de didlogos no final do
dia, para levantar consideracbes sobre o desenvolvimento das atividades e dos
temas. Ao final se propde um debate para que o0s participantes apontem suas
analises sobre a formacéo, sendo isto feito ap6s as respostas ao questionario
modelo.



