MINISTERIO DO ESPORTE

SECRETARIA NACIONAL DE
ESPORTE, EDUCACAO, LAZER E
INCLUSAO SOCIAL

PROGRAMA ESPORTE E LAZER Esporteelazer
DA CIDADE - PELC da Cidade - PELC

FORMACAO DE AGENTES SOCIAIS DE ESPORTE E LAZER

1 - IDENTIFICACAO:

PROGRAMACAO

FORMADOR: Carlos Nazareno e Evilasio Martins Vieira

ENTIDADE: Prefeitura Municipal

MUNICIPIO: Seropédica

UF: Rio de janeiro

N° CONVENIO: 791885/2013.

PROJETO: PELC — Nucleos Urbanos

MODULO: Introdutorio 1l

PERIODO: 27 a 29 de junho de 2016

LOCAL: Auditorio da Secretaria de Educacao, Cultura e Esporte de
Seropédica (SMECE) — Av. Ministro Fernando Costa 414 —
Centro- Seropédica - Rio de Janeiro.

TOTAL DE 85 participantes

PARTICIPANTES:

REPRESENTANTES NOME DA ENTIDADE: Esperanca Futebol Clube

DA ENTIDADE DE

CONTROLE SOCIAL:

NOME(s) do(s) REPRESENTANTE(S):
Claudino Fernandes

2 - OBJETIVOS:

e Aprimorar o conhecimento dos coordenadores e agentes a respeito do
PELC, suas caracteristicas, principios, diretrizes e objetivos;

e Rediscutir os conceitos de esporte, lazer e cultura a partir das primeiras
experiéncias vivenciadas nas atividades sistematicas e assistematicas

dos nudcleos;

e Rediscutir os principios do Planejamento Participativo a partir das
primeiras experiéncias vivenciadas nas atividades sistematicas e
assistematicas dos nucleos;

e Discutir possiveis formas de protagonismo do agente social no
planejamento do convénio enquanto sujeito politico na educacéo politica

dos participantes;




e Verificar como vem se desenvolvendo o processo de formacdo em
servi¢co incentivando para que os temas deste momento de formagé&o
sejjam selecionados a partir das proprias dificuldades e dilemas
encontrados no campo de atuacgao.

3 — UNIDADES EMENTAS:

| — Identidade do Programa Esporte e Lazer da Cidade enquanto politica
publica e sua relacdo com os nucleos locais.

Ementa: Discussao do Programa Esporte e Lazer da Cidade no contexto
da Politica Nacional de Esporte e sua perspectiva de fomento A
estruturacdo de politicas locais de esporte e lazer.

Il — Relato e discussdo das experiéncias realizadas nos nucleos entre
modulos introdutorios | e 1.

Ementa: Apresentacdo de relatos relacionados as experiéncias
realizadas no convénio apos sua implementacéo, com especial atencao
ao papel dos agentes no processo, participacdo da comunidade e na
formacéo em servico.

[l - Cultura: Um dialogo entre o local e o global considerando as
possibilidades de usos de equipamentos e espacos de esporte e lazer
na cidade.

Ementa: Aprofundamento dos conceitos estabelecidos no modulo 1 de
formacdo, introduzindo o conceito de animacdo sociocultural e as
possibilidades de reflexdo que associem equipamentos/espaco de
esporte e lazer disponiveis na realidade local, com as atividades
possiveis.

IV - Lazer: o debate entre o lazer ativo e contemplativo e sua relacéo
com o conceito de animacao sociocultural.

Ementa: Aprofundamento dos conceitos relacionados ao campo do lazer
desenvolvidos no médulo 1 de formacdo com destaque para o debate
em torno do lazer ativo funcionalmente atrelado hegemonicamente na
saude. Abordagem da dimensdo da animacao cultual no lazer ativo e
contemplativo.

V- Esporte: discusséo e vivéncia de préaticas corporais em resisténcia ao
fendbmeno da esportivizacao.

Ementa: Aprofundamento dos conceitos relacionados ao esporte
desenvolvidos no médulo 1 de formagdo, com maior énfase a ideia de
ressignificacdo das praticas esportivas situando-as no universo das
préaticas corporais em sentido amplo e distanciando-as da perspectiva da
perfomance.

VI — Planejamento participativo como realidade constante das a¢bes do
PELC, enfatizando a perspectiva da educacao popular;

Ementa: Aprofundamento do debate em torno do conceito de
planejamento participativo desenvolvido no Mdodulo Introdutério — | de



formacdo, constituindo-o como estratégia de educacdo popular, no
sentido técnico, politico e humano.

VII — Avaliacdo enquanto recurso de qualificacéo das acfes: conceitos e
perspectivas.

Ementa: Primeiras reflexdes sobre o tema avaliacdo, caracterizando-o
como ferramenta de qualificacdo dos programas sociais. Diferenciacao
de avaliagdo e monitoramento, abordagem quanto a instrumentos de
registro e coleta de dados.

VIl — Formacgéo politica e atuagdo do agente social do PELC como ser
politico na educacéo a auto organizacao comunitaria.

Ementa: Abordagem do papel do agente social em programas sociais
enquanto educador das comunidades e sujeito determinante no fomento
a formacdo da consciéncia de auto organizacdo comunitaria.

4 - METODOLOGIA:

Apresentacdo expositiva e dialogada, debate, minivideos, dinamicas de grupo,
relatos, observacgao, revisao de planos e oficina.

5 - PROGRAMACAO:

1° Dia (27/06/16)

e 08h — 08h30min — Reunido com coordenacdo geral e coordenadores
de nucleo — levantamento da situacéo geral (troca de coordenadores e
agentes; funcionamento do conselho gestor; participacdo da entidade
de controle social; apresentacdo da proposta do médulo)

e Agentes assistem a video institucional.

e 08h30min — Abertura da formacgéo: apresentacdo da proposta do
modulo a todos os participantes; apresentacdo do PELC enquanto
politica publica, com énfase nos principios, diretrizes, e sua atual
situacao na politica do ME.

e 09h15mim — Diagnéstico e levantamento das primeiras experiéncias
ap6s implementacdo do PELC: Enfase nas atividades sistematicas e
assistematicas (dindmica de grupos por nucleo, com preparacdo de
material para partilha)

e 10h - intervalo

e 10h15min — Continuacdo o Diagnéstico: énfase nas iniciativas de
planejamento; formagao em servico.

e 10h45 min — Plenaria de apresentacdo dos trabalhos de grupos e
discusséao das informacdes contrastando com as diretrizes do PELC.

e 12h - 14h — ALMOCO;

e 14h — Abordagem da dimensdo da cultura no desenvolvimento do
PELC - debate entre o local e o global (Minivideos de manifestacfes
culturais estrangeiras e cultura local)

e 15 h — Abordagem do conceito de lazer associado ao PELC — debate
entre o lazer ativo e contemplativo enquanto direito social (minivideo



“Cultura da Lage” e imagens dos equipamentos e espacos de lazer das
cidades envolvidas na formacgéao)

e 16h — Intervalo

e 16h15min — Abordagem do conceito de esporte recreativo associado
ao PELC e seu distanciamento de atividades esportivizadas no modelo
de performance. (minivideos de ressignificacdo esportiva e imagens
dos equipamentos e espacos de lazer das cidades envolvidas na
formacéao)

e 17h15min — retomada da classificacdo dos contetdos culturais do lazer
e abordagem do conceito de praticas corporais (em preparacdo as
dindmicas do segundo dia)

e 17h45min - avaliacdo do dia

e 18h - encerramento

2° Dia (28/06/16)

e 8h — Retomada do dia anterior — duavidas/esclarecimentos e
complementacdes.
e 8hl5min — Caminhada pela éarea central de Seropédica e/ou

Universidade Federal Rural, e/ou passagem por algum dos locais de
nucleos (reflexdo sobre conteddos turisticos do lazer)
e 9h30min - preparacdo de mini-oficinas de conteudos do lazer (questdes
provocativas e estimuladoras para a preparacao)
10h — intervalo
10h15mini - mini-oficina de conteudos artisticos do lazer
11h15min — mini-oficina de conteddos manuais do lazer
12h — 14h — almogo
14h - mini-oficina de conteudos intelectuais do lazer
14h-45min - mini-oficina de conteudos sociais do lazer
15h45min — Consideracdes gerais sobre as mini-oficinas realizadas
16h — intervalo
16h-15min- mini-oficina de conteudos fisico-esportivos do lazer (com
intervencédo do formador)
17h30min — consideragdes gerais sobre a ultima mini-oficina realizada.
e 17h-45min — avaliacdo do dia, sugestdes
e 18h - encerramento

3° Dia (29/06/16)

e 08h — Retomada do dia anterior — duvidas/esclarecimentos e
complementacdes

e 08hl15min- exposicdo do tema: Auto organizacdo comunitaria,
participacdo popular, e o papel dos agentes sociais como educador
politico

e 10h - intervalo

e 10h15min — Primeiras aproximac¢fes do tema avaliacdo: énfase no
conceito de avaliacdo associado ao PELC (avaliagdo x monitoramento)



e na construgédo de instrumentos de registro e coleta de informagdes
(futuros dados)
e 12h-14h - ALMOCO
e 14h — Planejamento participativo enquanto estratégia constante do
PELC: exposicéo da tematica com énfase na educacédo popular e mini-
oficina de encaminhamento para as acdes de planejamento
15h30min — plenaria da mini-oficina
16h — intervalo
16h15min — revisdo da grade horéaria
17h15min - encaminhamentos do convénio (formacdo em servico;
reorganizacdo do conselho gestor e encaminhamentos para o modulo
AV1).
e 17h45min — avaliacdo do médulo
e 18h encerramento

OBS: os intervalos na parte da manha e da tarde serdo definidos em
funcdo da estrutura e do local do evento, jA existindo na programacao a
previsdo de espaco no horario para estes intervalos.
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7 - MATERIAIS NECESSARIOS:

01 — Auditério para formacéo; 01Caixa de Som amplificada com tocador de
musica; 01 Microfone

02 — CPU ou notebook e Data show (com seus respectivos cabos e com
recurso multimidia para video e audio — adaptador que sai do notebook
para a caixa de som, acesso a Internet)

03 — Cartolinas — 24 unidades

04 — Pincel atbmico (varias cores — 24 unidades)

05 — Papel Crepom (2 rolos amarelos, 2 rolos azuis, 2 rolos roxos, 2 rolos
vermelhos)

06— Cola — 04 tubos pequenos

07 — Tesoura de cortar papel (8)

08 — Barbante — 2 rolos

09 — Bexiga — 2 pacotes (50 unidades)

10 — Material esportivo -5 bolas (varios tamanhos) diversificadas(basquete,
handebol, volei, futebol, borracha ...)

11 — 300 folhas de papel A4

12 — Canetas esferogréficas (01 caixa)

13 — Espaco para oficina (quadra, ginasio, salao)

14- Bambolés (30)

15- Cones (10)

16 — Fita crepe — (5 unidades)

17 — Papel pardo (20 unidades)

OBS: Solicitar aos coordenadores, se possivel, que levem Notebook (ou pecam
a um de seus agentes que se dispuserem, para levar a formacao).

Solicitar aos participantes que cada um leve uma latinha vazia de aluminio
(cerveja, refri.), e folhas de jornal (um caderno).

8 — INFORMACOES GERAIS:

Foram enviadas solicitacbes de informacfes aos técnicos do ME e foram
realizados contatos com a pessoa responsavel pela formacao, Sr. Igor Costa.
Quanto ao ME, as técnicas nos recomendaram acessar o Mimboé, no qual
encontramos informac¢des similares ao que acessamos nos documentos
enviados pela equipe gestora da UFMG (Oficio, diretrizes, Programacao e
relatério do M1). Obtivemos ainda algumas consideracées do responséavel
local acima referido sobre translado do aeroporto até Seropédica/RJ e
hospedagem. Assim sendo, a proposta de programacdo segue basicamente
essas informacoes.



