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RESUMO: A quantidade de anos vividos com e sem saude e os tipos de problemas experimentados
pelos idosos exercem um papel fundamental no uso dos servigos de satde independente de seu ambito.
Atualmente, quando se pensa em individuos idosos, as primeiras preocupagdes dizem respeito a quem cuidara
dessa populagdo crescente ¢ a como serdo vividos os anos ganhos com o aumento da expectativa de vida. Essa
reflexdo exige informagdes sobre os indicadores de satde dessa populagdo. Muito além dos dados
epidemioldgicos, nesta experiéncia no estagio de odontogeriatria noturno, foi desenvolvida uma nova proposta:
visitas domiciliares e organizagdo de grupos para a realizacao de projetos terapéuticos singulares para cada idoso
visitado mais de uma vez. Para os graduandos uma nova vivéncia, e para os mestrandos e residentes que atuam
como tutores destes grupos durante as visitas, um grande desafio. O trabalho de tutor destes grupos envolve nao
apenas o ato de educar em si ou o conteido denso e complexo que vem a ser a geriatria, mas também uma
abstrata capacidade de fazer educag@o na e para a saude a partir da perspectiva de atengdo a saude do idoso.
Temos obtido sucesso com os grupos que orientamos até o momento, uma vez que todos tem se envolvido de
forma a participarem ativamente, tanto das visitas, quanto das problematizacdes realizadas em sala de aula,
trazendo questionamentos e alternativas potencialmente capazes de reorganizar seu modo de ver, pensar e fazer
saude.
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