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Figura 1. Distribuicao do cortisol salivar no grupo

OBJETIVO Cortisol salivar vs Ildade

- Determinar o ponto de corte do cortisol salivar a P<0,001
meia-noite para afastar hipercortisolismo
- Avaliar a possivel influéncia da idade, género e IMC
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RESULTADOS Figura 2. Distribuicao do cortisol salivar por idade

Cortisol salivar vs Género: P = 0,066
Tabela 1. Caracteristicas clinicas e laboratoriais de todos Cortisol salivar vs IMC: P = 0,187
os participantes (N=120)

N=120 w1 r2=0,20, P <0,001 &
Género (F/M) 73/47 - :
Idade (anos) 35113 E M
Indice de massa corporal (Kg/m?) 2414 E’ 0200
Pressao arterial sistélica (mmHg) 115111 Lf ]
Pressao arterial diastolica (mmHg) 7419 '§ :
Glicemia de jejum (mg/dL) 86+11 - i

Idade (anos)

CONCLUSAO Figura 3. Correlacao cortisol salivar e idade

Foi determinado o ponto de corte de 0,3 pug/dL para definir o limite maximo de normalidade do cortisol salivar a meia-noite.
Existe uma tendéncia para niveis mais elevados do cortisol salivar a meia-noite com o avanco da idade, porém sem influéncia de
género e IMC.




