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Introducdo: O Uso Racional de Medicamentos (URM) é tema de grande preocupacdo para
Ministério da Saude, que instituiu o0 Comité Nacional para a Promoc¢do do Uso Racional de
Medicamentos, atendendo aos principios e diretrizes do Sistema Unico de Satde (SUS). Tal
preocupacdo se deve ao fato de que o uso inadequado de medicamentos pode trazer muitos
prejuizos ao paciente e custos desnecessarios ao SUS. O cirurgido-dentista estd habilitado a
realizar prescri¢cbes de diversos medicamentos durante o seu exercicio profissional, levando
em consideracdo o estado clinico do paciente e suas necessidades. O objetivo deste estudo é
investigar o padrdo de prescricdo de medicamentos por cirurgiGes-dentistas na Atencédo
Secundaria em Saude Bucal do municipio de Porto Alegre, representada pelos Centros de
Especialidades Odontolégicas (CEO). Metodologia: Estudo de carater observacional
transversal, prospectivo. Enquadra-se no campo da farmacoepidemiologia, compreendendo
um Estudo de Utilizacdo de Medicamentos. A amostra compreende duas fases: a primeira
composta por 33 cirurgifes-dentistas do municipio, atuantes nos CEOs, que aceitaram
participar da pesquisa e a segunda por pacientes (maiores de 18 anos) que foram atendidos de
forma eletiva ou em caréater de urgéncia pelos cirurgiGes-dentistas nos CEOs do municipio de
Porto Alegre. Os dados referentes a primeira fase do estudo foram coletados através de
questionario estruturado adaptado ao estudo apés a aceitacdo do profissional e assinatura do
termo de Consentimento Livre e Esclarecido (CLE). O questionario foi composto por dados
demogréficos e nivel de formagdo profissional, frequéncia de prescricdo de medicamentos e
indicacdo dos medicamentos mais prescritos. A segunda fase foi composta por 180
participantes (pacientes) que aceitaram participar do estudo e assinaram o termo CLE. Foi
aplicado aos pacientes, um breve questionario contendo nome do medicamento prescrito,
género e data de nascimento do paciente, bem como permissao para copia da receita emitida.
Os dados foram coletados durante dez meses. Os dados foram registrados e codificados em
banco de dados, por meio do Programa Epi-Data, versdo 1.5. Consideracdes finais: O estudo
ainda encontra-se em andamento, sendo necessaria a analise e interpretacdo dos dados
tabulados.



