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PROPESQ

RELIGIOSIDADE E ESPIRITUALIDADE (R/E) NO CONTEXTO HOSPITALAR:
PERCEPCOES E EXPERIENCIAS DE EQUIPES MULTIPROFISSIONAIS EM SAUDE

Aluna: Lissane Dolores Ricacheski - Orientadora: Luciana Fernandes Marques

Introducao )

A presente pesquisa aborda o tema da R/E no contexto hospitalar a
partir das percepc¢des e do relato de experiéncia de profissionais que
trabalham em equipes multiprofissionais.

/—C Objetivos ) N

A pesquisa foi organizada em dois eixos complementares: mapeamento da literatura concer-
nente as recomendacdes para a pratica da assisténcia espiritual a pessoa usuaria do servico de
saude hospitalar em que pretendeu-se: (a) buscar na literatura cientifica referéncias sobre as
recomendacoes para a pratica da assisténcia a R/E da pessoa hospitalizada; (b) identificar
quem, para quem, de que modo, e com quais objetivos a assisténcia deve ser prestada; (c) dis-
cutir as recomendacdes a luz da Psicologia da Saude e da Psicologia da Religiao; (d) propor
caracterizacao de boas praticas a tal assisténcia, em conexdo com a literatura cientifica buscada.

O segundo eixo voltou-se para uma investigacdo empirica, realizada com profissionais de
saude, atuantes em unidades de internacdao hospitalar do Hospital de Clinicas de Porto Alegre,
Rio Grande do Sul (RS). Este segundo eixo orientou-se pelos seguintes objetivos: 1. Sondar,
junto a estes profissionais, as suas respectivas percepcodes acerca das relacées entre R/E e
saude dos pacientes atendidos nas unidades de internacdao em que atuam; 2. investigar o
modo como tém lidado, cotidianamente, com as manifestacées de R/E de seus pacientes; 3. le-
vantar, a partir da escuta aos mesmos, suas proprias recomendacées ou ndo recomendacoes
acerca do que consideram mas ou boas praticas de assis-téncia espiritual no contexto hospita-
lar; discutir e sintetizar os elementos obtidos a luz da Politica Nacional de Humanizacao do
Sistema Unico de Saude; 4. propor caracterizacdo de boas praticas a essa assisténcia, em
conexdo com os dados da literatura obtidos com 0 mapeamento € 0s processos descritos
anteriormente nos objetivos do primeiro eixo deste projeto.

) )
Metodologia ~N Resultados
/—C g9 J — 1 médico, (_C

/

Foram convidados a
participar da pesquisa
14 profissionais de

saude, entre eles:

- 5 enfermeiros,

— 3 psicologos,

— 4 assistentes sociais e

— 1 terapeuta ocupacional

A proxima etapa esta em
andamento com a analise
dos resultados obtidos
nas entrevistas.

As entrevistas foram realizadas e transcritas.




