Propriedades funcionais de aracas (Psidium cattleilanum
Sabine) morfotipo amarelo e morfotipo vermelho
cultivados no Rio Grande do Sul.
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INTRODUCAO RESULTADOS E DISCUSSAO

O araca vermelho e amarelo, como sdo popularmente Amostras Conteudo fenalico total (EAG/g)
Araca amarelo 67,48 + 4,73

Araca vermelho *75,68 + 0,31

Tabela 1. Quantidade de compostos fendlicos totais dos extratos
plantas para o futuro. Ele faz parte das especies nativas do RIo hidroetandlicos de Psidium cattleianum Sabine, expressos em mg de

. _ - , ) equivalentes de acido galico (EAG) por grama de extrato (media + desvio
Grande do Sul e esta correndo risco de extin¢ao. E provavel sadrio). Onde *p < 0,05, representando diferenca estatistica.

conhecidos, sao frutos nativos priorizados pelo Ministério do

Meio Ambiente (MMA) para estudo, fazendo parte das

que esses frutos, alem de contribuirem para a promoc¢ao da

N | | | \ Amostras Conteudo de flavonoides total (EQ/Q)
biodiversidade, tenham potencial para a alimentacao humana Araca amarelo 1.89 + 0.93

e que possam se constituir em alternativa economica Araca vermelho 333+0.32

importante para as regi(“jes onde estao situados. Acredita-se Tabela 2. Quantidade de compostos flavonoides totais dos extratos
hidroetanolicos de Psidium cattlelanum Sabine, expressos em mg de equivalentes

que eles apresentem substancias bioativas com efeitos dequercetina (EQ) por grama de extrato (media + desvio padrao).

positivos no metabolismo, proporcionando beneficios para seu __Amostras CEso(Ho/mL)  CAEAA(9)
Acido ascorbico 34,52 1

consumidor.
Araca amarelo *510,03 14,8

OBJETIVO Araca vermelho *# 363,24 10,5

Tabela 3. Capacidade antioxidante dos extratos hidroetandlicos de Psidium

Determinar os teores totais de compostos fenolicos e a  cattleianum Sabine. Onde *p < 0,001 (amostras comparadas com o padréo &cido
ascorbico) e #p <0,001 (amostras comparadas entre elas). CAEAA: capacidade

atividade antioxidante em genotipos de araca vermelho e  antioxidante equivalente ao acido ascorbico.

araca-amarelo . Observa-se que o araca vermelho apresenta maior teor de

. fenolicos totais, o que vai de acordo com FETTER, 2010.
MATERIAIS E METODOS Além disso, o araca vermelho tem mais flavondides,
apresentando cerca de 3 mg de flavonoides a cada grama

Foi realizada revisao bibliografica em base de dados e de extrato, e possul melhor atividade antioxidante do que o
amarelo.

em materials oficials do MMA. A coleta, transporte e -
. . . CONCLUSAO
preparacao das amostras, bem como das exsicatas, seguiu
protocolo Indicado nas referéncias pesquisadas. A Conclui-se que o0 araca tem grande potencial para o
determinacao de compostos fenolicos totais deu-se por consumo, além de ser fonte de compostos bioativos.

melo do reagente Folin-Ciocalteau e a atividade
antioxidante, através do radical estavel DPPH. REFERENCIAS
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