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O aracd vermelho e amarelo, como sdo popularmente conhecidos, sdo frutos nativos
priorizados pelo Ministério do Meio Ambiente (MMA) para estudo, fazendo parte das plantas
para o futuro. Ele faz parte das espécies nativas do Rio Grande do Sul e esta correndo risco de
extingdo. E provavel que esses frutos, além de contribuirem para a promocdo da
biodiversidade, tenham potencial para a alimentacdo humana e que possam se constituir em
alternativa econdmica importante para as regides onde estdo situados. Acredita-se que eles
apresentem substancias bioativas com efeitos positivos no metabolismo, proporcionando
beneficios para seu consumidor. Objetivo:. O presente estudo tem por objetivo determinar os
teores totais de compostos fendlicos e a atividade antioxidante em genoétipos de araca-
vermelho, araca-amarelo . Métodos: Foi realizada revisdo bibliografica em base de dados e
em materiais oficiais do MMA. A coleta, transporte e preparacdo das amostras, bem como
das exsicatas seguiu protocolo indicado nas referéncias pesquisadas. A determinagdo de
compostos fenolicos totais dar-se-a por meio do reagente Folin-Ciocalteau e a atividade
antioxidante, atraves do radical estavel DPPH. Resultados e discussdo: Foram realizadas
pesquisas bibliograficas sobre os frutos nativos do Rio Grande do Sul, bem como suas
caracteristicas fisicas e de sazonalidade, territorialidade e propriedades ja conhecidas. Os
frutos foram coletados integros e maduros, sendo o de morfotipo amarelo coletado no
municipio de Pelotas, RS e o de morfotipo vermelho em Anténio Prado, RS. As espécies
coletadas foram identificadas por um biodlogo, especialista na area. Foram preparadas as
exsicatas, e as mesmas foram depositadas no herbario da UFRGS. As amostras dos frutos
foram transportadas para o laboratério com controle de temperatura, sendo o tempo de
transporte do araca amarelo de 5 horas em caixa térmica sem gelo e do vermelho 3h30m em
caixa térmica com gelo rigido. No laboratério, os frutos chegaram com temperatura de 25,3°C
para 0 amarelo, e 10,2°C para o vermelho, foram homogeneizados em processador e
armazenados em freezer com temperatura de — 20°C. As amostras foram liofilizadas, sendo
colocadas a — 80°C, com pressdo para haver sublimacdo Apds a liofilizacdo, as amostras
passaram por processo de extragdo por maceracdo com alcool 70% e foram agitadas
esporadicamente durante aproximadamente 15 dias, ap6s os quais foi realizada a filtragcdo para
separacgdo da parte solida (residuo da fruta) e da parte liquida. O extrato foi seco utilizando
rotaevaporador, para retirada do alcool, e foi colocado novamente no liofilizador para a
obtencgdo da parte solida. Outros resultados, como realizacdo das analises dos fenolicos totais
e a determinacdo da atividade antioxidante, estdo em fase de finalizacdo e serdo apresentados
no Sal&o de Iniciacdo Cientifica. Conclusdes: As maiores dificuldades encontradas referem-
se a sazonalidade dos frutos, compreendendo o tempo de maturagdo e caracteristicas
adequadas para a coleta, assim como a distancia dos locais de coleta, o que demanda toda uma
logistica para que todo o processo seja realizado em condi¢des adequadas as exigéncias da
pesquisa cientifica. Espera-se que os resultados quanto as propriedades funcionais dos aracas,
possam reforgar a importancia desta fruta nativa na alimentacdo da populacdo, incentivando o
uso da biodiversidade da regi&o.



