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antinociceptivo da administracao de acido ascorbico (vitamina C) e a-tocoferol (vitamina E),
D nervosa por constricao cronica no nervo isquiatico (CCl, do inglés chronic constriction injury),
ca de causalgia ou sindrome da dor regional complexa de pacientes. Paralelamente se observou
s animais. Estudos mostram que a administracao de moléculas antioxidantes em animais com dor
e especies ativas de oxigénio no local da lesao, e que esse efeito contribui para a antinocicep¢ao. As vitaminas
s antioxidantes. Por esse motivo nos postulamos que mudancgas locais na formagado de espécies ativas de oxigenio
ndo para o efeito antinociceptivo do tratamento com vitaminas C e E em ratos com CCI.

’ |
tudo avaliou o efeito temporal da administracao sistémica de vitaminas C e E, isoladas ou juntas, sobre a capacidade
otal (TAC, do inglés total antioxidante capacity) e hidroperdxidos lipidicos no nervo isquiatico lesionado em ratos sem e com
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Resultados ]

Os valores da TAC (Fig. 2) e dos hidroperodxidos lipidicos (Fig. 3) nao variaram significativamente no nervo isquiatico lesionado. Porém, um
acréscimo de aproximadamente 45% ocorreu na TAC no nervo do grupo CCl que recebeu administracao de vitaminas C+E por 10 dias. Nesse
periodo de tempo, o aumento no nervo dos ratos CCl que receberam vitamina C ou E foi de cerca de 30%. Os hidroperoxidos lipidicos
diminuiram aproximadamente 22%, 8% e 38% no nervo dos ratos dos grupos CCl que receberam vitamina C, vitamina E ou vitaminas C+E,
respectivamente, por 10 dias.
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Fig.1: Linha de tempo mostrando os dias de tratamento (3 e 10), de morte dos
ratos sem e com lesdao constritiva no nervo isquiatico (que receberam
administracao intraperitoneal de vitamina C, vitamina E, uma combinacgao
dessas vitaminas (C+E), e solucao salina+Tween 80 a 1%), e coleta do nervo
isquiatico para determinacao das medidas de TAC e hidroperoxidos lipidicos.
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Fig.2: Medida da capacidade antioxidante total (TAC) no nervo isquiatico em ratos sem (Naive) Fig.3: Medida dos hidroperdxidos lipidicos em ratos sem (Naive) e com lesdo constritiva no
e com lesao constritiva no nervo isquiatico (CCl) que receberam administracdao de vitamina C nervo isquiatico (CCl) que receberam administracao de vitamina C (30 mg/kg/dia), vitamina E
(30 mg/kg/dia), vitamina E (15 mg/kg/dia), uma combinacdo dessas vitaminas (C+E) nas (15 mg/kg/dia), uma combinagdo dessas vitaminas - nas mesmas doses utilizada

mesmas doses utilizadas individualmente, e solugao salina+Tween 80 a 1% (Vehicle), por 3 ou individualmente, e solugao salina+Tween 80 ¢
- 10 dias. Nenhuma diferenga significativa foi encontrada na comparagao entre os resultados dos significativa em relagdo ao g e
|- ntes grupos experimentais. ANOVA de trés vias. Sham: ratos com isolamento do nervo seguida de po
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