
Alimentos veganos industrializados 
e intersecções entre veganismo e

Anarquismo.

Tema:
O Anarquismo é uma ideologia que tem por
base a auto-gestão e a quebra de hierarquias
e dominações. Este ideal está relacionado ao
veganismo, uma vez que ambos visam a luta
contra a exploração. Contudo, o veganismo
tem sido elitizado, e os artigos veganos
industrializados são produzidos através da
exploração de mão de obra e da natureza.

Objetivo:
O trabalho pretende entender e analisar as
relações dos anarquistas veganos com esses
produtos.

Metodologia:
Dois procedimentos foram adotados:
primeiro, foram feitas entrevistas qualitativas
com pessoas que se auto denominam
anarquistas e veganas. Segundo, foi realizada
uma investigação sobre preços dos produtos
veganos comparando os feitos em casa com
os industrializados
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Conclusões:
Os produtos industrializados são
elitizados pelo preço e usam mão de
obra explorada. Os entrevistados, uma
vez que se preocupam com a questão
animal e com a questão de classe,
procuram alternativas em coletivos e
outros meios mais horizontais. . No
entendimento deles, sem haver uma
libertação humana e uma tomada de
consciência, não há como libertar os
animais em larga escala e o veganismo
ficará sempre limitado às camadas que
podem ter tempo para produzir comidas
artesanais, ou dinheiro para comprar os
caros produtos veganos presentes nos
grandes supermercados

Resultados:
Comparando os valores dos produtos
oferecidos nos super mercados,
constatamos que as mercadorias
veganas feitas em casa (comprando os
ingredientes no mesmo
estabelecimento) são mais baratas que
as alternativas de origem animal, já os
produtos veganos industrializados são
desproporcionalmente mais caros,
tornando-os bastante elitizados.


