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Resumo

Introducéo: O Transtorno de Déficit de Atencédo e Hiperatividade (TDAH) caracteriza-se por
sintomas de impulsividade, agitacdo e/ou desatencdo. Frequentemente é associado ao uso de
substancias, comorbidades de transtornos psiquiatricas e considerado prejuizo social. Estima-
se que entre 0s usuarios de crack a prevaléncia de TDAH seja de trés a quatro vezes maior do
que na populacdo geral. Além disso, o diagndstico de TDAH em usuarios de crack é
associado a comportamentos prejudiciais, como uso mais frequente e intensificado da
substancia.

Meétodo: 102 mulheres usuarias de crack, internadas em uma unidade de desintoxicacéo,
foram avaliadas para sintomas de atenc¢do e hiperatividade através do instrumento ASRS
(Adult ADHD Self-Report Scale). Utilizando o ponto de corte do ASRS a amostra foi dividida
em dois grupos: ASRS + (n=50), grupo com sintomas indicativos de TDAH, e ASRS —
(n=52), grupo sem sintomas indicativos de TDAH. Em um segundo momento, as
participantes foram avaliadas de acordo com os critérios do DSM-V, e entdo divididas em
dois grupos: TDAH+ (n=30), grupo com diagndstico completo de TDAH e TDAH — (n=52),
grupo sem critérios completos para o diagnéstico de TDAH. As participantes também
responderam a entrevista ASI (Addiction Severity Index), que verifica padrdes relacionados a
uso de drogas e prejuizos associados em diferentes dominios. Através do teste T-Student, os
escores da ASI foram comparados entre os grupos ASRS + e ASRS -; bem como entre 0s
grupos TDAH + e TDAH -.

Resultados: A andlise identificou que o grupo ASRS+ apresentou maior propensao a
prejuizos nos dominios uso de drogas (p=0,002), uso de alcool (p=0,014) e transtornos
psiquiatricos (p=0,009) em comparacdo ao grupo ASRS -. Na outra comparacdo, 0 grupo
TDAH + demonstrou indicativos significativos de prejuizos relacionados ao uso de drogas
(p=0,044) e de alcool (p=0,005).

Discussao: Os resultados indicaram que usuérias de crack com sintomatologia de TDAH tém
maiores propensdes a desfechos negativos relacionados ao uso da substancia. Particularmente,
guando comparamos participantes com o0s sintomas e participantes sem os sintomas, 0s
desfechos parecem mais impactantes do que quando comparamos participantes com e sem 0
diagnostico. Tal resultado demonstra a importancia de uma avaliacdo adequada ao
diagnosticar o transtorno e abordagens de tratamentos diferenciadas para estes dois grupos.
Talvez, entre usuarios, um quadro sintomatico de desatencdo/hiperatividade ndo relacionado
ao TDAH seja uma caracteristica digna de melhores estudos. Ademais, também é possivel
pensar em intervencdes de carater preventivo junto a criangas e adolescentes com quadro de
sintomas relacionados a desatencdo e/ou hiperatividade e diagnéstico de TDAH.



