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A remocdo total de tecido cariado (RTTC) em lesGes profundas de céarie pode levar a
ocorréncia de exposicdo pulpar com necessidade de tratamento endodontico, fragilidade
dentaria e possivel perda dentaria. A Remocéo Parcial de Tecido Cariado (RPTC) em lesdes
profundas de cérie, caracterizada pela remocdo total do tecido cariado das paredes
circundantes e remocéo parcial do tecido amolecido e desorganizado da parede pulpar, € uma
opcéo de tratamento, pois evita a exposicao pulpar e pode ser realizada em uma Unica sesséo,
melhorando o prognoéstico dentario. Entretanto poucos estudos clinicos que abordam a RPTC
como tratamento definitivo em adultos propuseram-se a avaliar o comportamento de
restauracdes realizadas com esta técnica. Considerando entdo a cérie dentaria um problema de
salde publica e a necessidade de mais evidéncias que comprovem a eficacia desse tratamento
conservador, o presente estudo tem por objetivo comparar clinicamente e radiograficamente o
desempenho das restauragdes adesivas de resina composta realizadas sobre condigcfes de
RPTC e RTTC em duas etapas, além de comparar a efetividade das restauracdes adesivas
realizadas ap6s RPTC com relacdo a manutencdo da vitalidade pulpar. A amostra é composta
por pacientes com lesdes profundas de carie em molares permanentes e pré-molares. Os
critérios de selecdo incluem: pacientes com molares permanentes e pré-molares com lesdes
profundas de cérie (atingindo metade interna de dentina ou mais ao exame radiogréafico);
presenca de dente antagonista; resposta positiva ao teste de frio; resposta negativa a percussdo
vertical e horizontal; auséncia de dor espontanea e auséncia de lesdo periapical ao exame
radiografico. Os critérios de exclusdo sdo: envolvimento cuspideo e margem cervical da
cavidade em dentina ou cemento. Os dentes selecionados séo alocados randomicamente em
dois grupos experimentais, de acordo com o tratamento restaurador executado: Grupo
controle (RTTC) com remocéo total de dentina cariada realizada em duas etapas (tratamento
expectante) ou grupo teste (RPTC). No grupo controle, apds remocdo seletiva de tecido
cariado, os dentes receberdo selamento inicial realizado com cimento de hidroxido de célcio e
iondbmero de vidro de presa quimica. Apds reabertura, em 90 dias, os pacientes serdo
novamente alocados para a randomizacao do material forrador cavitario para Grupo Adesivo,
em que sera realizado o condicionamento acido seletivo em esmalte com acido fosférico 37%,
e apos aplicado o sistema adesivo universal em dentina e esmalte, ou Grupo Hidréxido de
Caélcio, em que sera realizado um liner com cimento de Hidroxido de Calcio e posterior
condicionamento &cido seletivo em esmalte com &cido fosforico 37%, seguindo a aplicacdo
do sistema adesivo universal em dentina e esmalte e restauracdo adesiva definitiva com
resina composta. No grupo teste (RPTC), sera realizada escavacdo seletiva de tecido cariado,
randomizacdo para material forrador cavitario que sera também dividido em 2 grupos, Grupo
Adesivo ou Grupo Hidroxido de Célcio como descrito anteriormente, e restauragdo adesiva
definitiva com resina composta. Até o presente momento 153 pessoas foram examinadas,
dessas, 19 foram incluidas no estudo. Dos 19 pacientes incluidos, 3 pacientes foram perdidos
devido & presenca de dor espontdnea e foi necessario tratamento endoddntico, 7 estdo
agendados para tratamento e 9 pacientes ja foram atendidos. Dos 9 pacientes atendidos, 11
dentes foram tratados, sendo 6 RTTC e 5 RPTC. Quanto ao material forrador utilizado nas
RPTC, 3 foram com Sistema Adesivo e 2 foram com cimento de Hidrdxido de Calcio.



