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A competic&o esportiva no mini-handebol: um estudo sobre as possibilidades formativas
e educacionais em criancas e jovens

O presente estudo trata da tematica da competicdo no mini-handebol (até 12 anos) e de como
ela é abordada dentro desta pratica esportiva nas escolas de Porto Alegre. Tendo como base a
Teoria Geral das Competicdes Esportivas e a Formacao e a Educacao atraves das Competicéo,
de Marques (2004), procurou-se analisar através da perspectiva de professores e treinadores
escolares se as competicdes infantis estdo adequadas as necessidades e capacidades das
criangas, sem imitar o modelo adulto, e se esta préatica atua de modo positivo no processo de
educacdo e formacdo dos jovens praticantes. Para analisar estes dados, hd uma questéo central
e questbes norteadoras, baseadas nas trés categorias fundamentais para uma competicdo
infantil com funcdo educadora e formativa, estabelecidas pelo autor. Para tanto, foram
entrevistados 7 professores que trabalham ou ja trabalharam com mini-handebol, além de
consulta a documentos publicos afim de embasar a discusséo. Verificou-se que 0 modelo de
mini-handebol atende muito melhor as necessidades das criancas, tanto bioldgicas como
sociais, do que o modelo de handebol adulto instituido pela Federacdo Internacional de
Handebol (IHF). Porém, as escolas ndo conseguem adequar-se a todas as prerrogativas da
pratica, principalmente por falta de material especializado. Além disso, todos os professores
concordaram que as competicOes tém sido relativamente adequadas, porém, que sdo escassas
e gque deveriam ser realizados mais eventos. Por fim, foi unanime a concordancia acerca das
propriedades educativas das vitdrias e derrotas, e que estas sao fundamentais para a formagéo
de valores e futura atuacdo destes jovens na sociedade. O que se pode concluir, através do
trabalho apresentado por Gongalves (2014) é que faltam competicGes para a faixa etaria e que
as poucas que existem estdo adequadas e através de Aires (2015), é importante saber
relacionar vitorias e derrotas para uma melhor formacéo social. Conclui-se com este trabalho
gue o mini-handebol é adequado para as criancas, porém, faltam materiais e estrutura
adequada para a pratica, assim como também sdo realizadas poucas competicGes e que é
necessario que as criancas tenham mais vivéncias competitivas.



