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A Obesidade € um transtorno nutricional
mais importante a nivel mundial e tem
se tornado uma ameaca para o sistema
de saude publica. A sua associacao com . :

a poluicao ambiental pode ser um i | £ T‘ i

Hipotalamo Estriado
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estresse oxidativo. O carvao €é um :
recurso utilizado mundialmente e € uma
importante fonte combustivel para a
geracao de energia elétrica, porém este
combustivel causa graves problemas a
saude humana.
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gatilho para aumentar parametros de
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Material e Métodos [ Cm [

Para a realizacao desse trabalho
utilizamos ratos Wistar (mediante a
aprovacao do projeto no CEUA sob o
numero 25739) que foram divididos em
2 grupos de 16 animais, o primeiro foi
alimentado com uma dieta normal (NL),
o segundo com uma dieta rica em
gordura (HL). Depois de cinco meses de
dieta, os animais foram subdivididos em:
NL controle, NL com inalacao, HL
controle e HL com inalacao. Os animais
foram submetidos a inalacao durante 28
dias numa camara de inalacao. O carvao
utilizado é proveniente da maior usina
termelétrica da  Ameérica Latina
localizada em Capivari de Baixo-SC, a
Tractebel Energia GDF Suez. A
concentracao de carvao foi de 10 mg/m?
durante 3 horas por dia. A ingestao de
alimentos, administrada durante cinco

No Hipotalamo dos animais obesos observamos um aumento da atividade da enzima CAT e uma
diminuicao na atividade das enzimas SOD e GPX, sendo que em todas elas observou-se diferenca
estatistica em relacao a administracao da dieta. Em relacao aos danos a lipidios houve uma diminuicao
de dano, no dano a proteina nos grupamentos carboxila houve um aumento do dano e nos danos a
grupamentos tiois foi observado uma diminuicao na oxidacao de grupos tiois proteicos, sendo que em
todos eles foi observado diferenca significativa. Em relacao aos animais que inalaram, no hipotalamo,
observa-se diferenca significativa da atividade da enzima GPX, onde no grupo HL houve uma diminuicao
da atividade. Nos danos nao houve diferenca significativa. Na interacao dos dois fatores, somente no
Carbonil foi averiguada diferenca significativa.

No Estriado, os animais obesos tiveram um aumento de atividade em todas as enzimas analisadas. Em
relacao aos danos a lipidios e ao dano a proteina nos grupamentos carboxila houve uma diminuicao de
dano, ja nos danos a grupamentos tiois foi observado um aumento na oxidacao de grupos tiois
proteicos. Em relacao aos animais que inalaram houve um aumento na atividade da CAT, sendo
significativo, e na atividade da SOD (HL). A lipoperoxidacao aumentou nos animais do grupo HL, assim
como 0s niveis de grupamentos carbonis, os niveis de grupamentos SH diminuiram, sendo condizente
com possivel dano. Na combinacao dos dois fatores observamos um aumento de todas as atividades
enzimaticas amostradas. Os niveis de TBARS e de grupamentos carbonis aumentaram assim como 0s
grupamentos SH.

meses, foi monitorada trés vezes por
semana e o peso corporal uma vez por
semana. As enzimas analisadas foram
CAT (Catalase), SOD (Superoxido
Dismutase), GPX (Glutationa Peroxidase)
E GST (Glutationa S- Transferase) e os
danos observados foram quantificados
por TBARS (Substancias Reativas ao
Acido Tiobarbiturico), SH (Sulfidril Total)
e carbonil.

@ Conclusao

A inalacao nos obesos contribuiu para um desequilibrio nas atividades enzimaticas da
CAT, SOD, GPX e GST. Observamos também um aumento nos danos oxidativos
evidenciados por TBARS, SH e carbonil.




